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Turvallisuus on kemiassa tärkeää 
Määritelmä, kemikaali: 
Kemikaali on kemiallinen aine, jonka 1) rakenne tunnetaan ja 2) jolla 
on rakenteensa mukainen nimi. 
 

Kemikaali voi siis olla alkuaine, kemiallinen yhdiste tai jokin näistä 
muodostettu seos / liuos. 

KEMIA JA MINÄ, KE1 

Esimerkki Bentsoehappo on kemikaali 

• Bentsoehappo on kemikaali, jonka 
molekyylissä on hiili-, vety- ja 
happiatomeja. 

• Kaikissa bentsoehappomolekyyleissä 
atomit ovat järjestyneet samalla 
tavalla. 

• Bentsoehappoa on esimerkiksi 
puolukoissa. Se on luonnonaine.  

• Sitä voidaan valmistaa myös 
teollisesti. 

• Bentsoehapon rakenne on 
täsmälleen sama huolimatta siitä, 
onko se eristetty luonnon aineesta 
vai valmistettu teollisesti eli 
synteettisesti. 
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Määritelmä, synteettinen kemikaali: 
Synteettinen kemikaali on aine, jota kemianteollisuus valmistaa ha-
luttua käyttötarkoitusta varten. Esim. lääkkeet, hygieniatuotteet jne. 
 

Osa kemikaaleista ovat haitallisia tai jopa vaarallisia. TUKES toimii val-
vovana viranomaisena Suomessa. 
Huom! Aineen vaarallisuus ja myrkyllisyys riippuvat aina myös 
annostuksesta. Esimerkiksi vesikin on vaarallista, samoin ruokasuola 
liikaa nautittuna! 
 
Määritelmä, vaaraa aiheuttava aine: 
Vaaraa aiheuttavalla aineella tarkoitetaan aineita, joilla on jokin 
vaaraluokitus, kuten syövyttävä, hapettava, helposti syttyvä, räjähdys-
vaarallinen, myrkyllinen tai ympäristölle vaarallinen. 
 
 Käyttöturvallisuustiedotteet, kemikaalikortit, varoitusmerkinnät 
jne. 
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1. Mitä viereisen pullon 
etiketissä olevat 
varoitusmerkit tarkoittavat? 

2. Missä olette nähneet 
käytettävän näitä tai muita 
varoitusmerkkejä? 

3. Mikä on 
käyttöturvallisuustiedote? 

Ryhmätehtävä 

1. Etiketissä on syttyvän, välittömästi myrkyllisen 
ja kroonisen terveyshaitan varoitusmerkit  

2. Varoitusmerkkejä on esimerkiksi 
hiuslakkapullossa ja konetiskiainepaketissa. 

3. Käyttöturvallisuustiedote on vaaraa 
aiheuttaville aineille laadittu dokumentti, joka 
ohjeistaa aineen turvalliseen käyttöön. 

Kodin kemikaalit 
Mitä kemikaaleja tiedät kotonasi olevan? Keskustele parin kanssa. 
Pesu- ja puhdistusaineet, kauneudenhoitoon liittyvät aineet, liimat 

ja maalit sekä muut mahdolliset liuotinpohjaiset aineet. 
Monet kodin kemikaaliaineet perustuvat happo-emäs vaikutukseen. 

Mikä on happo? Mikä on emäs? Nimeä jokin hapan jokin emäksinen 
kodin kemikaaliaine. Käy keskustelua parin kanssa. 

 

Ovatko kaikki kemikaalit turvallisia? Muistatko jonkin uutisen, jossa 
käsiteltiin kodin kemikaalien turvallisuutta? 
http://yle.fi/aihe/termi/finto/httpwwwysofiontokokop35349/kemikaalit 
 

Tarkastellaan hetki YLEn tekemää tutkimusta. 
http://yle.fi/uutiset/kolme_perhetta_pissasi_purkkiin__tallaisia_kemikaaleja_heista_loytyy_ei
ka_kukaan_tieda_miten_ne_vaikuttavat/9061050 (luettu 5.8.2021, julkaistu 31.7.2016) 
 

Puhutaan, että vesistöihin joutuvat ja sieltä ihmisiin siirtyvät kemikaalit 
alkavat näkyä ja vaikuttaa kielteisesti ihmisissä. Esim. vesistöihin kul-
keutuvat naishormonit (e-pillerit) voivat heikentää miesten hedelmälli-
syyttä. Mitä ajattelet? Minne vanhentuneet lääkkeet pitää toimittaa? 
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Elintarvikkeiden kemiaa 
Onko ruoka vain ruokaa? Mitä lisäaineita tiedät/tunnet? Alla on muu-
tama E-koodi, löydätkö sieltä tuttuja lisäaineita? Keskustelu jatkuu. 

Määritelmä, lisäaine: 
Lisäaineiksi kutsutaan aineita, jotka varsinaisesti eivät ole elintarvikkei-
ta, vaan niitä lisätään esim. tuotteen säilyvyyden parantamiseksi. 
 

Lisäaineita merkitään Suomessa E-koodeilla ja lisäaineiden turvallisuus 
ilmoitetaan ns. ADI-arvona. ADI = acceptable daily intake – hyväksyttä-
vä enimmäispäiväarvo. ADi-arvo (mg/kg/vrk) ilmaisee kuinka paljon ko. 
lisäainetta voi päivittäin käyttää, jos käyttö jatkuu läpi elämän. 
 

Esimerkkejä a) Makeutusaine aspartaami 40 mg/kg/vrk 
  b) Säilöntäaine natriumnitriitti NaNO2 0,6 mg/kg/vrk 
 

Lisäaineiden luokittelu käyttötarkoituksen mukaan: 
- Elintarvikevärit,  
- Happamuuden säätöaineet , 
- Makeutusaineet, 
- Säilöntäaineet, 
- Hapettumisestoaineet, 
- Emulgointi-, stabilointi-, sakeuttamis- ja hyytelöimisaineet 
- Muut lisäaineet 
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Määritelmä, myrkky/myrkyllinen aine: 
Myrkylliseksi aineeksi luokitellaan aineet, jotka ovat vaarallisia jo pie-
ninä annoksina. Aineen myrkyllisyyttä kuvataan LD50-arvolla. 
LD = lethal dose – tappava annos (kaasumaisilla aineilla LC = lethal 
concentration – tappava pitoisuus). 
 

Huom! 1) Mitä pienempi LD50-arvo on, sitä myrkyllisempi aine on 
kyseessä. 
2) LD50-arvo kuvaa aineen välitöntä myrkyllisyyttä. Monet aineet, 
esim. raskasmetallit, voivat olla myrkyllisiä myös pitkäaikaisen 
altistumisen seurauksena! 

Kotitehtävä 
Etsi kotona jokin kemikaali ja jokin ravinnon 
lisäaine. Tarkastele näiden aineiden käyttö-
turvallisuustiedotteita ja valmistaudu 
esittelemään ne. Etsi korteista ns. LD50-
arvo: 
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KÄYTTÖTURVALLISUUSTIEDOTTEET (TUKES) 

https://tukes.fi/kemikaalit/reach/kayttoturvallisuustiedote#
b47ee319 

http://kappa.ttl.fi/kemikaalikortit/ 

KEMIKAALIKORTIT 


