


● lukiomme tarjoaa sekä urheilijalle että 
harrastajalle mahdollisuuden yhdistää 
opiskelun ja urheilun

● lukiolainen voi valita AKATEMIAURHEILIJAN 
opinnot, jossa on useita eri vaihtoehtoja 
yhdistää opiskelu ja urheilu tai

● lukiolainen voi valita URHEILULINJAN, joka 
pitää sisällään yhdistelmätutkinnon (lukion 
päättötodistus, yo-todistus sekä 
liikuntaneuvojatutkinto) 



AKATEMIAN VALITESSAAN opiskelijalla on; 

● mahdollista tehdä lukio kolmessa vuodessa
● Akatemiatreenit lukujärjestykseen merkittynä 

ajankohtana (kaksi kertaa viikossa), joista kertyy 
opintopisteitä 4-8/ lukuvuosi (riippuen läsnäoloista) 

Mahdollista kerryttää opintopisteitä myös:

● kilpaurheilun valmentautumiskurssilla, joka tehdään 
akatemiapassilla (iltavalmennukset omalla ajalla)



Opintopisteet merkitään 
opintosuorituksiin käytyjen  
tuntien mukaan.

Ajallisesti n. 60 h vastaa 
kahta opintopistettä 

Maksimissaan opiskelija 
saa 4 opintopistettä/ 
lukuvuosi 

Passi palautetaan Ninalle 
puolivuosittain.

Uuden passin saa 
kansliasta Annalta tai 
Ninalta.



Lukion opintopisteitä voi kerryttää 

● oman lajiliiton leirityksillä → leiriohjelma toimitetaan Ninalle → jaksojen lukio-opinnot tulee 
olla hoidettuna hyväksytysti läpi

● koulun järjestämillä luennoilla (psyykkinen valmennus, ravitsemus, liikunta, harjoittelu ym.)

● oman lajiliiton valmentaja- ja tuomarikoulutuksissa → kurssiohjelma ja kurssitodistuskopio 
toimitetaan Ninalle



URHEILULINJALLA OPISKELIJA: opiskelee 3,5 - 4 vuotta

- pääsykokeet Lapin Urheiluopistolla (liikuntaneuvoja)

- Akatemia + yhdistelmätutkinto = URHEILULINJA

- opiskelee ensimmäisen vuoden pääosin lukio-opintoja Ylivieskassa

- opiskelee ja valmentautuu toisen opiskeluvuoden lähes kokonaan Rovaniemellä 

- lukujärjestykset ja opintokokonaisuudet räätälöidään opiskelijoiden mukaan


