
 
 
RUOKALISTA  
26.2.–2.3. 

 
  

 
L = laktoositon 
M= maidoton 

 
MA 

 
26.2. 

 
 Tonnikalalasagne, salaatti, L 

 
TI 

 
27.2. 

 
 Pyttipannu, salaatti, M 

 
KE 

 
28.2. 

 
 Porkkananappi, perunat, kastike, salaatti 

 
TO 

 
1.3. 

 
 Lapskoussi, salaatti, M 

 
PE 

 
2.3. 

 
 Jauhelihakeitto, sämpylä, M 


