Kokeile kääntää ohje myönteiseksi:
"Älä itke"
 
"Älä leiki ruualla"
 
"Älä huuda"
 
"Älä sotke"
 
"Älä juokse"
Tapoja korvata ei-sana
· Esitä lapselle toimintavaihtoehto tai -mahdollisuus
· Kysy kysymys
· Laula tai loruta ohje lapselle
· Pyydä lasta muistelemaan yhteisiä sääntöjä, keksittekö muita tapoja?

