Leikin kasikirja

Tarkkaavaisuusleikkeja

Tarkkaavaisuusleikeissd keskitytddn teh-
tivddn, tehdiin tarkkoja havaintoja ja
toimitaan saatujen vihjeiden mukaan. Pie-
net erot nihdyssi, kuullussa ja muuten
saadussa tiedossa otetaan huomioon ja
toimitaan niiden mukaan. Oivaltavat ha-
vainnot ja nopea reagointi auttavat leikin
sujumista miellyttdvisti ja palkitsevasti.

Palapelin kokoaminen. Lapset valitsevat
parinsa ja pienryhminsd mielelldan itse,
mutta joskus on mukava toimia myos
sattumalta valikoituvan parin kanssa tai
arvotussa leikki- tai peliryhmassd. Parin
valinta: Lapset ottavat korista kuvan tai
esimerkiksi postikortin puolikkaan. Kuvi-
en puolikkaat on sekoitettu hyvin ja kori
on peitetty niin, etteivit lapset voi nihda
niitd ja valikoida. Leikkiin tulevassa ryh-
missi on parillinen mdara lapsia. Otettu-
aan kortin puolikkaansa lapset ryhtyvit
etsimdidn sen toista puolikasta 16ytdak-
seen parinsa. Puolikkaita sovitetaan yh-
teen, virejd ja kuvioita tarkastellaan. Kun
kaikki ovat loytidneet parinsa, timéd osa
leikistd on valmis. Sen jilkeen voi parin
kanssa jatkaa muissa puuhissa.

Neljan lapsen pienryhmi 16ytyy edel-
liselld tavalla, paitsi ettd kuva tai kortti
on neljdssd osassa ja kaikki osat on l6y-
dettdvd. Jos ryhmiin tulee useampia kuin
nelji, otetaan esimerkiksi virit tai muodot,
joita lapset etsivit saadakseen ryhmain-
sd kokoon. Jos halutaan harjoitella vield
tarkempaa havaintotoimintojen erottelua,
otetaan useampia erottelevia tekijoitd va-
lintaperusteeksi, vaikkapa virit ja muodot
yhdessi tai useampiviriset ja erimuotoiset.

Huomaatko virbeet? Aikuinen esittid lap-
sille tutun laulun tai lorun jonkin sdeparin
poiketen oikeasta ja alkuperdisestd sana-
muodosta. Lapset osallistuvat opettajan
johtamaan lauluun ja loruun. Aikuinen
voi tehdd myéds sormileikin poikkeavasti.
Huomaavatko lapset viirit sanat ja vir-
heen leikissd? Ilmaisevako he hammastyk-
sensd ja ihmettelynsa? Jos ei, aikuinen voi
tehdi korostetusti virheet. Huomataanko
ne nyt? Tdytyy miettid, onko lauluja ja
loruja sittenkiin vield opittu, jos lapset
eivit puutu virheisiin.

Kuvat, joissa on esitetty oikeiden asioi-
den rinnalla joitakin mahdottomuuksia ja
virheitd, sopivat myos tarkan havainnoin-
nin harjoitteluun. Samalla kun lapsi huo-
maa virheet, hdn tarkastelee nikemdain-
sd suhteuttaen sen niihin tietdmyksiin,
mitd hinelle on muodostunut ympéris-
ton asioiden lainalaisuuksista ja suhteista.
Harjoitus tukee myos ajattelun ja paitte-
lykyvyn kehittymista.

Kapteeni kiskee. Aluksi kapteenina toi-
mii aikuinen. Kun leikki on opittu, lapset
valitsevat leikkiinsi kapteenin. Kapteeni
antaa erilaisia komentoja, ja toiset teke- -
vit niiden mukaan, mutta vain silloin, =
kun hin sanoo komennon alkusanoiksi
»Kapteeni kiskee”, muulloin ei tehdd mi-
tidn. Han yrittdd harhauttaa leikkijoitd
ja jattidd joskus alkusanat pois. Hin sa=
noo esimerkiksi: ”Kapteeni késkee: askel
eteenpiin”, “Kapteeni kiskee: hypﬁtkﬁ.iﬁ’
yhdells jalalla”, ”Kapteeni kiskee: kl_"—
martakaa”. Naiilld kiskyilld tehdddn niin.




cesittdd lap-
<in sdeparin
isestd sana-
it opettajan
1. Aikuinen
oikkeavasti.
;anat ja vir-
a1immastyk-
aikuinen voi
1omataanko
o lauluja ja
1, jos lapset

<eiden asioi-
omuuksia ja
havainnoin-
n lapsi huo-
nikemiin-
etimyksiin,
ut ympéris-
ja suhteista,
i ja pdtte-

rteenina toi-
ypittu, lapset
in. Kapteeni
toiset teke-
vain silloin,
ilkusanoiksi
ei tehdd mi-
a leikkijoitd
ois. Héan sa-
caskee: askel
se: hypitkaa
kiskee: ku=
tehdddn niin.
hin esimer-
ajalkaa” tal’
aa kisid yh

teen”, silloin ei tehdd mitizn. Jos erehtyy
tekemidn kdskyn mukaan silloin kun e
pitdisi, voi joutua antamaan pantin, jos
niin on sovittu, tai voi pudota leikisti
pois. Se, joka pysyy leikissi viimeiseksi,
padsee uudeksi kapteeniksi.

Lentdd, lentii ja Sarvet, sarvet. Nima

leikit toteutetaan samantapaisesti kuin’

Kapteeni kiskee -leikki. Aikuinen tai joku
lapsista on leikinohjaajana, hin on tois-
ten edessi ja sanoo aika nopeasti eliinten
nimid. Niissikin halutaan harhauttaa ja
sanotaan vililli lentivien eldinten ja vuo-
roin muiden eldinten nimii. Kun sanotaan
joku lentotaitoinen, leikkijat levittivit
kisivartensa siiviksi sivulle ja ovat lenti-
vindin, mutta lentokyvyttomin kohdalla
kidet ovat alhaalla. Ohjaaja sanoo: ”Len-
tdd, lentdd, varis lentds”, ”Lentid, lentas,
kirpanen lentda”, “Lentdd, lentid, kissa
lentd4” ja niin edelleen. Leikkiin voi ottaa
muitakin kuin eldimii, esimerkiksi: *Len-
tid, lentdd, lentokone lentdi” taj ”Lentia,
lentdd, kuorma-auto lentis”.

Jotkin eldimet ovat sarvettomia, ja
osalla on sarvet. Leikinohjaaja sanoo:
”Sarvet, sarvet, poron sarvet” ja nostaa
kidet piin paille sormet harallaan, sitten
vaikkapa ”Sarvet, sarvet, koiran sarvet”
ja nostaa kidet sarviksi himitikseen leik-
kijoitd myos viaralls valinnalla ja niin
edelleen. Niissikin leikeissd otetaan jos-
kus panttileikki mukaan tai viddrin vas-
tanneet putoavat leikistd ja viimeiseksi
leikkiin jddnyt on seuraava leikinohjaaja.

Kurki ja sammakor. Aluksi valitaan kurki
12 soittaja, muut ovat sammakoita. Kurki
$€1500 ja sammakot hyppivit ympiriinsi
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soittajan soittaessa esimerkiksi kehirum-
mulla tai kapuloilla. Kun soitto lakkaa,
sammakot pysihtyvit. Kurki seurailee
tarkkaan sammakoita. Jos joku liikahtaa,
hin joutuu kurjen pesiin sivulle. Leikki
jatkuu, kunnes yksi sammakko on jaljelli,
ja hinesti tulee kurki seuraavaan leikkiin.

Paikan vaihto. Lapset istuvat penkilla,
yksi lapsista menee toiseen huoneeseen, ja
silld aikaa kaksi lapsista vaihtaa paikkaa
penkilld. Eteisessi ollut kutsutaan sisddn,
ja hin selvittia, miten paikat ovat vaih-
tuneet. MyShemmin tehdédin vaikkapa
kolme paikanvaihtoa.

Tuolileikki. Tuolit asetetaan esimerkiksi
selkéinojat vastakkain riviin, niiden ympi-
rille tulevat leikkijat, joita on yksi enem-
mén kuin tuoleja. Soitto alkaa ja leikkijit
kulkevat ympyrid. Kun soitto lakkaa, jo-
kainen yrittdi istahtaa tuolille. Hin, jolle
ei 16ytynyt tuolia, jid pois pelistd ja tuo-
leja vihennetiddn yhdelld. Leikki jatkuu,
kunnes jiljelld on yksi tuoli ja yksi istuja,
hin on voittaja. Samalla periaatteella voi-
daan leikkii esimerkiksi leikkeja Palikat
lattialla ja Hattupiiri. Palikat ovat piiris-
sd, ja lapset kulkevat niiden ymparilli.
Hattupiirissd istutaan piirissi lattialla taj
tuoleilla, yksi hattu kiertds leikkijoiden
padssd ja se, jonka pidssd hattu on soiton
lakatessa, jd4 pelistd pois.

Musiikin kuunteleminen ja siihen liitetyt
pienet havainto- ja tunnistamistehtavit
tutustuttavat lapsia musiikin maailmaan ja
esimerkiksi erilaisten rytmien havaitsemi-
seen. Sovella ja keksi harjoituksia,
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Muistileikkeja

Muistileikeissd paneudutaan painamaan
mieleen ja muistamaan asioita. Leikeissd
joudutaan keskittymdin, erottelemaan,
valikoimaan, kidyttimiin vihjeitd apuna
ja ratkaisemaan muistitehtdvia.

Leikeissd harjoitellaan muistitoimin-
tojen kehittymistd. Nikohavaintoon ja
nihdyn muistamiseen tihtaavit leikit
rakentuvat tilanteiden muuttumisesta ja
pienisti yksityiskohtien eroista. Leikeissd
tarvitaan tarkkaa kuuloerottelua ja myos
sisillén muistamista. Myos muiden ais-
titoimintojen havainnointi- ja muistiky-
kyi harjoitellaan, samoin motoristen lii-
kerate' .. ja asentojen kokonaishallintaa
muistitoimintoineen sekd muun muassa
lukemisessa ja kirjoittamisessa tarvitta-
vaa sarjamuistia. Moniin muihinkin kuin
varsinaisesti muistileikeiksi mainittuihin
leikkeihin sisiltyy muistiharjoitusta.

Metsdmdkin ikkuna. Pieni kisileik-
kini toteutettu laulu tai loru sopii myos
muistileikiksi harjoittaen sisallollisen sar-
jan ja motoristen liikkeiden sarjan nopeaa

muistamista:

Kas, metsdmokin ikkunaa, (piirretadn neli¢ il-
maan)

sielt’ tonttu ulos kurkistaa, (kési otsalle varjosta-
maan, kurkistetaan kuin ikkunasta molempiin
suuntiin)

jédné laukkaa, laputtaa (molemmat kadet lauk-
kaa sivulla, kainalon alla)

ja oveen koputtaa. (koputetaan koukistetulla
etusormella ilmaan)

Auta, auta pyyddn sua, (kumarretaan kddet
edessd kammenet yl8spain)

-

metsdmies kun vaanii mua. (toisella kadella kiin-
ni kasivarren alta kyynarpaan kohdalta, etusor-
mi suorana kasivarsi osoittelee eteenpain lilkku-
en oikealta vasemmalle)

Sulle suojan tarjoan (kadet ristikkdin rinnalla ku-
marretaan)

siis kdtes ojenna. (toisella kadelld kiinni kasivar-
ren alta kyynarpaan kohdalta, ojennetaan kasi
eteen kdmmen yléspéin ja kumarretaan)

Ensin laululeikki lauletaan tai sano-
taan loruna ja leikitddn kasilld. Sitten
aloitetaan uudestaan, mutta ensimmainen
sie leikitiin ilman sanoja. Seuraavalla
kerralla leikitddn kaksi sdettd ilman sano-
ja, samalla tavalla jatketaan ja viimeinen
kerta leikitddn kokonaan ilman sanoja.
Lisdksi pyritaan nopeuttamaan kerta ker-
ralta laululeikin tempoa.

Muistiharjoituksia. Jos ryhmin voi ja-
kaa, leikitddn ja harjoitellaan muutaman
lapsen kanssa tai yksilollisesti. Lisaksi on
muistipeleji, joita lapset tekevit yksin,
pareittain tai pelin ohjeiden mukaisessa
ryhmaissa.

Seuraavaksi muutamia esimerkkejé:

Objeet. Annetaan perikkiisid ohjeita, ja
lapsi tekee niiden mukaan. Esi- ja alku-
opetusikiiset suorittavat haastavia tehta-
vid, esimerkiksi: Mene tuon poydin luo,
kierrd se ensin toiseen ja sitten toiseen
suuntaan. Istahda sitten poydan ddreen,
laske kymmeneen ja nouse ylos, laita tuoli
paikalleen, kierrd poytd yhteen suuntaall
ja tule tihin takaisin.

Aikuinen antaa tehtivid, ja ne hdnen
=10
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Tehtidvit kirjoitetaan valmiiksi korteille,
joista voidaan valita tilanteen mukaan
helpompia tai vaikeampia sarjoja. Myds
lapset antavat toisilleen tehtivid, ja yh-
dessd aikuisen kanssa tarkistetaan suori-
tukset.

Sadut. Aikuinen kertoo kertomuksen tai
sadun ja kyselee lapsilta juonen jarjes-
tystd, yksityiskohtia sadun henkilisti ja
tapahtumista sekd esimerkiksi paikkoja,
missd eri asiat tapahtuvat. Kun satua ndy-
tellddn tai lapset kertovat siit, he toista-
vat tapahtumaseurantoja ja toteuttavat
muistamiaan sisdlt6ji ja yksityiskohtia
sisdllosta,

Luettelot. Aikuinen luettelee sanoja pe-
rakkiin: kissa, hevonen, koira, lehmi,
sika, janis. Sitten hin sanoo ne uudestaan,
mutta jattdd yhden pois, ja lapset sanovat,
mika jii pois. Hin voi my®s vaihtaa sa-
nojen jarjestystd, ja lapset yrittivit sanoa,
mitkd sanat vaihtoivat paikkaa. Sanojen
madrdd vihennetdin tai lisitdin lasten
idn ja harjoitusten méarin mukaan. Sanat
voivat kuulua samaan tai eri ylikisittee-
seen. Muistettavina sarjoina kdytetiin
myés kirjaimia, numeroita ja vaikkapa
tavujakin sitten, kun lapsella on kiinnos-
tusta nithin. Lapset toistavat myds kuule-
miaan sarjoja. Samantapaisesti harjoite-
taan my6s nikéhavaintojen muistamista
esineiden ja kuvien avulla.

Laulut ja melodiat. Kuunnellaan tuttu-
jen laulujen ja laululeikkien melodioita,
apset tunnistavat ne ja muistelevat sa-
noja. Téssi — kuten monessa muussakin
leikissi on hyvé tehdi - sovitaan aluksi,
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miten toimitaan, jotta useilla lapsilla on
mahdollisuus sanoa tietonsa. Melodian
ja laulun tunnistaminen ilmaistaan vaik-
ka nostamalla kisi ylés, ja ohjaaja jakaa
vastausvuoroja tasapuolisesti jokaiselle
lapselle. Toinen tapa harjoitella ja selvit-
tdd laulujen muistamista on laulun jat-
kaminen. Ohjaaja tai joku lapsista laulaa

* tai lausuu laulun alkusanoja ja keskeyttidd
laulamisen, jolloin joku lapsista jatkaa
laulamista siitd kohdasta eteenpdin. Hin
voi taas keskeyttid, ja joku jatkaa laulua.
My®s loruja ja runoja voidaan harjoitella
néin.

Rytmin toistaminen. Rytmin toistamista
harjoitellaan koko ryhmin kanssa niin,
ettd aikuinen tekee kisid taputtamalla
vksinkertaisia sarjoja ja sen jilkeen lapset
taputtavat samalla tavalla. Pienryhmis-
sd lapset toistavat rytmeji yksi kerral-
laan, jolloin lasta voi tukea tarpeen mu-
Kaan rytmin tajuamisessa ja tuottamises-
sa. My6s rytmisoittimet otetaan mukaan:
lapset voivat tehdd vuorotellen rytmeji
taputtamalla ja toiset lapset toistavat niit4
soittimilla. Rytmin toistamista harjoitel-
laan my6s koko keholla, esimerkiksi ki-
veleminen, hyppaaminen, piin nyokytte-
ly, vartalon kiertiminen ja liikkeet.

Juoru. Istutaan piirissi. Aikuinen sa-
noo, ettd han lihettdd nyt viestin kulke-
maan ja jokainen saa viedi siti eteenpiin.
Hin kuiskaa vieressddn istuvan korvaan
lyhyen lauseen, timi kuiskaa sen seuraa-
valle. Niin jatketaan, kunnes viesti tu-
lee piirin viimeiselle lapselle. Hin kertoo
kuulemansa asian 44neen, ja sitten vertail-
laan siti ja alkuperiistd viestii,
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Onko kaikki ennallaan? Yksi leikkija me-
nee toiseen huonceseen. Silld aikaa vaih-
detaan jonkin huonekalun tai muun ison
esineen paikkaa, poistetaan huoneesta jo-
takin, tuodaan sinne jokin uusi esine tai
huoneeseen tulee henkild, joka ei ole ollut
leikissd mukana. Nyt leikkija kutsutaan
sisddn, ja hdn yrittdd tarkistaa, onko kaik-
ki ennallaan. Leikkid jatketaan, kun tilan-
ne on ratkaistu.

Toisessa leikissd valitaan kaksi lasta,
jotka seisovat aluksi vastakkain ja tarkas-
televat hetken toisiaan. Sitten he kaddnty-
vit selin toisiinsa ja kummallekin tehdddn
jotakin muutoksia, esimerkiksi kddnne-
ti4n kaulus pystyyn, laitetaan rusetti tuk-
kaan tai avataan takin vetoketju. Sitten
lapset kaantyvit ja yrittdvit 10ytdd kaikki
toisissaan tapahtuneet muutokset. Kaikki
lapset pidsevit vuorollaan muutosleik-
kiin.

Seuraavaan on koottu esimerkkeji Kim-
leikeistd:

Kuva. Lapset katsovat kuvaa noin mi-
nuutin ajan. Sitten kuva laitetaan pois, ja
lapset kertovat vuorotellen, mitd kuvassa
oli, mitd he muistavat siitd. Kun kukaan
ei muista endd mitddn uutta, otetaan kuva
uudelleen esille ja tarkastetaan, muistet-
tiinko kaikki vai unohtuiko jotakin.

Poisto ja lisiys. Lattialle lasten piirin kes-
kelle asetetaan joukko pienid esineita.
Aluksi vihin esineitd, ja sitten véhitellen
lisitidn esineiden maarda. Voidaan leik-
kid niin, ettd kun esineet ovat valmiina,
lapset sulkevat silménsd ja ohjaaja ottaa
yhden niistd pois. Sitten avataan silmit,

mutta sovitaan, ettei kukaan saa heti il-
maista puuttuvaa, vaan nostetaan kasi
pystyyn, kun tietdd, mikd on pois. Niin
jokaisella on mahdollisuus huomata itse
ratkaisu tehtivadn. Toinen tapa leikkid
on, etti joku lapsista tai vaikkapa kaksi
lasta menee toiseen huoneeseen, sitten
heidit kutsutaan sisddn ja he ratkaisevat
tehtdvin. Toiset lapset seuraavat tehtdvin
suorittamista.

Esineet, joita kdytetddn, voivat kuulua
yhteen tai olla mitd tahansa. Esikoululai-
silla voidaan kayttdd vaikkapa kirjaimia
tai numeroita muiden esineiden sijasta tai
niiden joukossa. Kun lapset ovat oppineet
leikin, esineitd lisitdan, ja niitd voidaan
ottaa vaikkapa kaksi kerrallaan pois. Voi-
daan tehdi myos painvastoin, eli poista-
misen sijasta lisitdan esineiden joukkoon
jokin uusi esine, joka lasten pitdisi ha-
vaita. Samoin voidaan vaihtaa esineiden
paikkoja, jolloin lasten on muistettava,
mitki ovat eri paikassa tai vaihtaneet kes-
kendin paikkaa. Esineiden lisdksi voidaan
kiyttad kuvia, jotka esittdvat esimerkiksi
kasveja, hedelmis, astioita, kirjaimia, nu-
meroita tai sanoja.

Sarjamuistia harjoitellaan asettamalla esi-
neiti tai kuvia vierekkiin riviin. Téssd
Jeikissd on pieni ryhmi lapsia, ja he is-
tuvat niin, ettd nikevit kuva- tai esineri-
vin hyvin. Kun esineitd asetetaan riviin,
kiydaén lasten kanssa ldpi niiden nimet
ja pyydetdin katsomaan esineiden jarjes-
tystd. Aikuinen ottaa esineet pois, sekoit-
taa jarjestyksen ja asettaa esineet sikin
sokin poydille tai lattialle. Lapset aset=
tavat vuorotellen esineitd riviin yriteden

muistaa niiden alkuperiisen jarjestyksen:
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Toinen tapa harjoittaa sarjamuistia on
vaihtaa esineiden ja kuvien paikkaa-sar-
jassa, ja lapset yrittivit muistaa alkupe-
rdisen jarjestyksen. Sama menetelms sopii
hyvin kahden lapsen yhteisleikkiin, jossa
vuorotellen ollaan ohjaajana ja leikkijana.

Erilaisten danten erottelug Ja muistamista _

sarjana harjoitellaan poisto-, vaihto- ja li-
sdysleikeissd. Otetaan vaikkapa rytmisoit-
timet, jotka ovat lapsille ennestizin tuttu-
Ja, ja soitetaan niiti vuorotellen nakoes-
teen takana. Lapset kertovat esimerkiks;
soitinten esiintymisjirjestyksen: triangeli,
palikat, marakas, kehdrumpu, kulkunen.
Sitten jitetddn vaikkapa marakas pois,
seuraavaksi vajhdetaan triangelin ja pali-
koiden paikkaa, ja lopuksi lisitidn mara-
kasin ja kehirummun viliin helistin.

Sarjamuistia harjoitellaan my06s muista-
malla ja luettelemalla sanoja, aanteiti ja
numeroita tietyssi jarjestyksessi. Ohjaaja
$anoo samaan ryhmiin kuuluvia sanoja,
vaikkapa laiva, juna, lentokone, auto ja
moottoripy6rd. Lapset toistavat. Sanoja
myds lisitddn ja poistetaan sarjasta seki
vaihdetaan niiden paikkaa. Kun lapset
ovat tottuneet muistamaan kuulemiaan
sarjoja, harjoitellaan my®s lyhyiden sana-,
ddnne- ja numerosarjojen toistamista lo-
busta alkuun.

Tied&tké lisaa erilaisia muistileikkeja? Leiki
Niité lasten kanssa.

Pohdi lasten kanssa keinoja, miten esimer-
kiksi asioita, tehtavii tai tilanteita olisi help-
PO muistaa,
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Matemaattisia ja
kielellisia leikkiharjoituksia

Matemaattisissa ja kielellisissi harjoituk-
sissa painottuu sisiltGorientaatioiden har-
jaannuttaminen (VASU). Harjoitellaan
esimerkiksi matemaattista ajattelua, mit-
taamista, lukusarjaa, lukumairis, jrjes-
tystd ja vertailua. Kielellisten tehtivien
tarkoituksena on kehittii lasta muun
muassa kirjainten muodon, kisitteiden
sisdllon ja sanojen tonologisen rakenteen
havaitsemisessa seki kisitteellisten vas-
takohtien ja synonyymien ymmairtimi-
sessd ja keksimisessi. Tissi kirjassa esi-
tetyt tehtdvit edustavat vain hyvin pienti
Osaa matemaattisia ja kielellisii tehtivii
ja leikkeja.

Monissa leikeissi, jotka sijoittuvat toi-
siin tavoiteryhmityksiin, on mukana myos
matemaattista ja kielellistd harjoitusta,
Esiopetusikiiset ja monet nuoremmat-
kin lapset innostuvat leikkiharjoituksista,
joissa kasitelldin matematiikkaan liittyvia
tehtivid. Myos kielelliset leikit, kirjaimet
ja kirjoitettu teksti kiinnostavat.

Muun muassa Jyviskylin yliopiston
Niilo Maki Instituutissa on tutkittu las-
ten matemaattista ja kielellistd kehitysti
sekd niissd ilmenevii viivistymii ja on-
gelmia ja tehty arviointi- ja kehittimis-
ohjelmia, Neuropsykologian professori
Heikki Lyytisen ja tybryhmien kehittele-
mit tietoverkkovilitteiset peruslukutai-
toa ja matematiikan oppimisvalmiuksia
harjoittavat pelit ja ohjelmat ovat saaneet

my6s kansainvilistd tunnustusta. Lasten
lukutaidon kehittymisti ovat tutkineet
véitdstutkimuksissaan muun muassa pro-




Leikin kasikirja

raava sana tarkasteltavaksi. My0s lapset
saattavat esittdd mielenkiintoisia seikkoja
sisaltdvid sanoja pohdittavaksi. Joskus tar-
vitaan lisiksi kuvia tai muita havaintoesi-
neitd apuna jonkin sanan, esimerkiksi pe-
rinteisiin kuuluvien sanojen, tarkastelussa.

Peleisti. Lapset pelaavat mielellddn pele-
ja yksin tai toverin kanssa. Ennen peleji
suunniteltiin ja valmistettiin itse lasten
kiyttoon, ja ne olivat usein kielellisid ja
matemaattisia oppimispelejd. My0os pa-
lapeleja piirrettiin ja sahattiin vanerista.
Nykyéin on olemassa paljon lasten ke-
hitysti edistdvid tietokonepelejd ja -oh-

Omavalmisteinen peli lukumddrien hahmottamisek-
si ja vertailemiseksi.

Esimerkkind oppimispeleistd MiniLUKO:
Saksalaista alkuperid (Heinz Vogel Verlag
LUK, Wilhelmshaven) olevat oppimis-
pelit, LUKO (24) ja erityisesti esiopetu-
sikiisille sopiva oppimispeli MiniLUKO
(12) tehtivikirjoineen, tarjoavat lapsille
mahdollisuuksia harjoitella itsendisesti
eriaiheisia tehtdvid. Ratkaistuaan tehtd-
vin lapsi tarkistaa sen itse pelin numero-
laattojen toiselle puolelle muodostuvan
kuvion avulla. Esikoulun tehtdvikirjoja

ovat muun muassa Kotipiiri, Lahiympa-

. ristd, Kasiteperheitd, Vertailua Kuvia ja

sanoja, Kuvia ja lauseita (Lummelahti &
Molsd 1972; Lummelahti & Heino 1974;
1975), Esimatematiikka 1-3, Esikko 1-3
seki Oppeli 1-2 esi- ja alkuopetukseen
(Lummelahti, Heino & Kurko 1979;
1983; 1996).

Vihjeita:

Valitse aluksi yksinkertaisia leikkejé. Jos joku lap-
sista tuntee leikin, anna hanen ensin kertoa ja
nayttda, mitd han muistaa leikista. Aloita leikki
ryhman kanssa ja ohjaa, missa tarvitaan.

Anna lasten leikkia monta kertaa, jos he ha-
luavat.

Ole Itse mukdna vaikeamman leikin jossakin
roolissa, niin pystyt huomaamatta ohjaamaan
leikin sujumista.

Kun leikissd on useampia vaiheita, tee lap-
sille muistilappuja (esim. yksinkertainen kuva,
vihjesana, jarjestysnumero), selita ne ohjeiden
antamisen yhteydessd ja ndytd tarpeen tullen
leikin edetessa.

Jos leikki tuntuu liian vaikealta, muuta fasten
kanssa jotakin saantdd ja kertaa se lapsille.

Jos esimerkiksi ulkona nayttad siltd, ettd lap-
silla ei ole tekemistd, ehdota tutun saantéleikin
aloittamista. Voit ehdottaa asian jollekin lap-
selle, ja han esittda sen tovereilleen. Vaihtele
viestinviejaa.

Piilota jokin esine pihaan tal sisalle. Tee
suunnistuskartta, jonka avulla lapset etsivat .0“’::

numerot, sanat ja niin edelleen.
Laulele ja innosta lapsia laulamaan. Mieth
yhdessi lasten kanssa laulujen sanoja.

Keksi lasten kanssa runoja, riimityksid, arvols
tuksia, vitseja. i
Esitd sopivissa tilanteissa matemaattislef‘_i

kielellisen sisiltdorientaatioiden harjoittamisids

vaikkapa matkan mittaamista askelmitalla ja asis
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merkiksi nakyvilld olevien asioiden, esineiden ja
tapahtumien nimeamists.

Ald lannistu, jos ehdotustasi ej joka kerran
oteta innostuneena vastaan. Yrita selvittdd, min-
kalaisista leikeista lapset pitvat, ja etsi niit3 to-
teutettaviksi.

Tee yhteistyété tydtovereiden kanssa myds
leikkien suunnittelussa ja jarjestdmisessd. Ota
vanhemmat mukaan. i

Anna lapsille kannustavaa palautetta hyvis-
ta yrityksista ja onnistumisista. Huomaa myds
omatonnistumisesi ja 16yd vahvistusta ty6llesi.
Nauti perinneleikeist yhdessi lasten kanssa.

Muita saéntoleikkeja

Seuraavaksi esitetdin nikokohtia lei-
kistd koulussa ja paivikodissa ja pohdi-
taan niihin liittyvia kriittisig kysymyk-
s1d. Onko lapsilla riittivisti aikaa ja tilaa
leikkid, ja onko heilld tarpeeksi muuta
luovuutta ja mielikuvitusta kehittivii toi-
mintaa yhdessi toverien kanssa? Myos
leikin arviointia seki sitd, miks lapselle
on tirkeas, tarkastellaan.
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