Tehtävä: Minä ammatillisena toimijana
Tehtävän tavoitteena on:
· tiedostaa omiin valintoihin vaikuttavia tekijöitä 
· tunnistaa omia ammatillisia kiinnostuksen kohteita 
· tunnistaa omia vahvuuksiaan ja mahdollisuuksiaan lastenohjaajan työssä 

Omat valinnat ja niiden taustat
Pohdi ja vastaa seuraaviin kysymyksiin kirjallisesti.
1. Mikä sai sinut hakeutumaan lastenohjaajaopintoihin? 
2. Ketkä ihmiset tai mitkä kokemukset ovat vaikuttaneet koulutus- ja uravalintoihisi? 
3. Mitkä arvot ovat sinulle tärkeitä työelämässä? 
4. Millaiset onnistumiset tai kokemukset ovat vahvistaneet kiinnostustasi lasten ja perheiden parissa työskentelyyn? 
5. Mitkä tekijät voivat vaikuttaa tuleviin työ- ja uravalintoihisi? 

Ammatilliset kiinnostuksen kohteet
Arvioi omaa kiinnostustasi seuraaviin työtehtäviin asteikolla 1–5 (1 = ei juurikaan kiinnosta, 5 = kiinnostaa erittäin paljon).
	Työtehtävä
	Arvosana

	Varhaiskasvatus
	

	Koululaisten iltapäivätoiminta
	

	Seurakunnan lapsi- ja perhetyö
	

	Erityistä tukea tarvitsevien lasten kanssa työskentely
	

	Leiri- ja kerhotoiminta
	

	Perheiden kohtaaminen ja ohjaaminen

	



Valitse kolme eniten kiinnostavaa aluetta ja perustele, miksi ne kiinnostavat sinua.


Omat vahvuudet ja mahdollisuudet
Tee itsestäsi vahvuuskartta.
Kirjoita vähintään:
· 5 vahvuutta, joita voit hyödyntää lastenohjaajan työssä 
· 3 taitoa, joita haluaisit vielä kehittää 
· 2 työtehtävää tai toimintaympäristöä, joissa näkisit itsesi tulevaisuudessa 
Voit esittää vastauksesi esimerkiksi taulukkona tai miellekarttana.
 
Yhteenveto
Kirjoita ½–1 sivun mittainen pohdinta:
· Mitä opit itsestäsi tämän tehtävän aikana? 
· Millaiset asiat vaikuttavat omiin valintoihisi? 
· Mitkä lastenohjaajan työn osa-alueet kiinnostavat sinua tällä hetkellä eniten? 
· Miten voit hyödyntää vahvuuksiasi tulevissa opinnoissa ja työelämässä? 

