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Iida Rauman essee:
Lapsilaatikko

Numeroarvioinnin tarkoitus on kuvata sitd, miten hyvin
oppilas on saavuttanut tavoitteet. Tutkimusten mukaan
numerot voivat kuitenkin haitata oppimista, kirjoittaa kirjailija
lida Rauma esseessdan.
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iskoni lapsi sai elaméansa ensimmaisen koulutodistuksen. Pitkaa
erinomaisten listaa pilkkoi yksi hyvé: se oli suomen kielen ja
kirjallisuuden kohdassa ilmaiset itseési.

Siskoni mietti, mitd 7-vuotiaan pitdisi arvosanalla tehda. Tulisiko lapsen
reflektoida foimintaansa? Motivoitua parempaan ulosantiin? Vai sisdistaa
todistus osaksi mindkuvaansa, tyyliin: Olen ihminen, jolta lukeminen ja
kirjoittaminen sujuvat erinomaisesti, mutta itsedni ilmaisen vain hyvin.
Tunnollisessa ja koulua jannittavdssa lapsessa arvosana aiheutti 1dhinna
stressia ja pahaa mielta.



Arvosanoilla uhkailtiin.
Arvosanoilla lahjottiin.

inulle kouluajoista on jddnyt mieleen jatkuva ja kohtuuton

arvosanojen fetisointi. Arvosanoilla uhkailtiin. Arvosanoilla

lahjottiin. Kun luokkatoveriani pelotti laulaa yksin luokan edessa3,
opettaja kiristi hanta musiikin arvosanalla. Matematiikantunneilla raapustin
puutumukseen asti ylihelppoja tehtavia, sillda arvosanaa varten piti laskea
kaikki tehtavat.

Voisi kuvitella, ettd 20 vuodessa koulu olisi muuttunut inhimillisemmaksi (tai
ainakin vahemman fasistiseksi). Eivat kai nykyopettajat vaadi oppilaita
tervehtimdan seisaaltaan ja kutsumaan opettajaa rouvaksi tai herraksi?

Itse asiassa arvosanojen valta on vahvistunut. Aikaisemmin numeroarviointi
oli pakollinen kahdeksannesta luokasta alkaen, ja sitd ennen koulut saivat
valita kdytantdnsa. Vuonna 2020 perusopetuksen arvosanojen kriteereita
paatettiin tarkentaa. Samalla numeroarvioinnin aloittamista aikaistettiin
siten, etta se on otettava kayttddn kaikkialla viimeistadn neljannelld luokalla.

Perusopetuksen opetussuunnitelman perusteiden mukaan numeroiden
tehtdva on kuvata, kuinka hyvin ja missa maarin oppilas on saavuttanut
opetussuunnitelmassa oppiaineille asetetut tavoitteet. Sitd, miksi numerot
olisivat tdssa erityisen hyva mittari, ei sanota. Arvosanathan eivat kerro, mita
tuli tehtyd, milla tavalla oppimistaan voisi kehittda tai millaisen tuen
tarpeessa lapsi on.

Opettaja voi toki taydentda numeroita kirjallisilla kommenteilla. Israelilaisen
kasvatuspsykologian professorin Ruth Butlerin tfutkimuksissa numeroiden
lasndolo kuitenkin nollasi kommentoinnin vaikutuksen. Oppilaat, jotka saivat
pelkdstdadn kommentteja, parjasivdat paremmin kuin ne, jotka saivat pelkkia
numeroita tai numeroita yhdistettyna kommentteihin. Ja vaikka moni koulu
valitsee alkuluokille sanallisen arvioinnin, ei sekdan ole valttdmatta kuin
muunnelma numeroista. Yksikdan ekaluokkalainen ei ole niin tyhma, ettei
tajuaisi, mikd on erinomainen, hyva, tuettava ja ei saavuttanut tavoitteita -
litanian paremmuusjarjestys.

Tietenkin pettyneelle lapselle voisi selittdd, ettd hyvékin on oikeasti hyva.
Mutta ilmeinen viesti on, etta jotain on jadnyt puuttumaan. Itsensa
ilmaiseminen ei ole ollut erinomaista, siispé hyva.

Sama vélineellisen ehdollistamisen logiikka patee arvosanoihin ylipaansa:
Jos teet ndin, seuraa palkinto. Jos teet toisin, seuraa sanktio. Kyseessa on
jokaiselta psykologian alkeiskurssilta tuttu Skinner-laatikko. Makupalojen
avulla nédlkiintyneet ja tylsistyneet rotat voidaan kouluttaa suorittamaan
esimerkiksi erilaisia tanssiliikkeitd. Vastaavasti palkintoa ja rangaistusta
voidaan kay1taa siihen, ettd alakouluikdiset saadaan tekemaan sellaisia
tehtdvia, jotka eivat kiinnosta heita.



Kiinnostuksen puute on ulkoisten palkintojen tunnettu sivuvaikutus, josta
opetussuunnitelman perusteet vaikenevat.

Vuonna 1971 psykologi Edward Deci ravisteli behaviorismin valtakautta
julkaisemalla tutkimuksen siitd, miten rahapalkinto sy6
ongelmanratkaisutehtavaa kohtaan tunnettua innostusta. Palkitsemiselle ja
rankaisulle 16ytyy yha puolestapuhujansa, mutta on entistd enemman
tutkimusnayttda siita, ettd ulkoiset motivaattorit sydvat sisdista
motivaatiota.

Kaytanndssa se tarkoittaa ilon katoamista oppimisesta. Kun Stanfordin ja
Carnegie-Mellon yliopiston tutkimuksessa koululaisia palkittiin tiettyjen
matematiikkapelien pelaamisesta, he kylla pelasivat niitd mielellddan. Kun
palkintojen antaminen lopetettiin, pelaaminen hiipui palkittujen ryhmaéssa
vahaisemmaksi kuin niilla lapsilla, joita ei ollut koskaan palkittu.

Peruskoululaatikkoon tungetaan innostuneita ja uteliaita 7-vuotiaita, ja ulos
tulee tympéaantyneitd, valinpitamattdmia teineja.

Kiinnostuksen puute on ulkoisten
palkintojen tunnettu
sivuvaikutus.

akastan oppimista, mutta vihasin koulua. Muistan yh3 ala-

asteikdisend iskeneen keskiaikainnostuksen, jonka vallassa luin

mustasta surmasta, feodaalijarjestelmasta ja pyhimyksistd. Muistan
myds tympedn, latistavan tunteen, kun koulussa vihdoin péaéastiin
keskiaikaan ja historianopettaja alkoi puhua koealueesta.

Vélineellisen ehdollistamisen negatiiviset seuraukset eivat lopu sisdisen
motivaation puutteeseen. Ulkoiset kannustimet saavat ihmiset tekeméaan
sitd, mitd on tilattu, mutteivat juurikaan muuta. Koululaiset, joiden pitaa
hankkia hyvia arvosanoja, kehittyvéat hyviksi arvosanojen hankkimisessa.
Muut taidot ovat toinen asia.

Palkinnot toimivat yksitotisissa tehtavissa, jotka eivat vaadi ajattelua.
Haastavammissa tilanteissa palkinnot hairitsevdt ongelmanratkaisukykya. Tel
Avivin yliopiston tutkimuksessa lukiolaiset, jotka saivat palkinnon
muistitestistad tai luovuutta vaativasta tehtavéasta, suoriutuivat huonommin,
kuin ne, joita ei palkittu. Psykologi Teresa Amabilen futkimuksessa pelkka
palkinnon ajatteleminen véhensi luovuutta. Psykologi Carol Dweckin
mukaan arvosanoihin keskittyminen oli yhteydessa heikompaan
parjdamiseen koulussa.

Arvosanat myds kannustavat turvallisuushakuisuuteen ja
moraalittomuuteen. Jos mielii saada hyvdn numeron, kouluesitelma tai



essee kannattaa tehda tutusta ja helposta aiheesta. Vastaavasti
lunttaaminen on taysin rationaalista, ja ne, joita kiinnijaédmisen rangaistus
pelottaa, voivat yrittaa sulloa ldhimuistinsa tdyteen juuri ennen koetta ja
antaa ponnistuksen jalkeen aivojensa pyyhkiytya tyhjiksi.

Kehnolle opettajalle palkinnot ja rangaistukset ovat tietenkin pelastus.
Arvosanojen avulla ainakin osa lapsista voidaan painostaa seuraamaan
pitkdpiimaista opetusta. Loppuja voi sitten sanktioida kevattodistuksessa
kiinnostuksen puutteesta.

uistan ala-asteen kasitydnopettajan, joka oli paattanyt, etta olen

huono kasitdissa. Sittenkin, kun tein kaiken taydellisesti, han ei

nahnyt vaivanndkdani, vaan suostui vasta painostettuna ja pitkin
hampain nostamaan seiskani kasiin.

Muistan ala-asteen englanninopettajan, joka enimmakseen valtteli
opettamista, mutta antoi minulle arvosanaksi kasin, vaikka en osannut
lainkaan englantia.

Muistan yldasteen adidinkielenopettajan, joka rakasti arvosanoja muttei
minua. Opettaja selosti mielellddn arvosanakriteereita ja muistutti aina, ettei
kymppiin riittanyt pelkkd koearvosana vaan lisdksi piti osoittaa erityista
harrastuneisuutta lukemisessa ja kirjoittamisessa. Tiesin olevani ainoa, joka
taytti kriteerit. Yhta lailla tiesin, etten koskaan saisi kymppid, silld suhtauduin
nihkedsti opettajan tapaan naureskella yksittaisille oppilaille. Peruskoulun
paattétodistuksen didinkielen ja kirjallisuuden arvosanani oli
vllatyksettdmasti kasi.

Muistan, ettd siskoni paatti kerran palauttaa kirjoittamani esseen omanaan,
ja riemuitsi, kun minun kasini nousi hdnen opettajansa arvioinnissa
kympiksi.

uonna 2018 tutkijatohtori Najat Ouakrim-Soivio luonnehti

Helsingin Sanomissa peruskoulun paattdéarvosanoja

“lottoarvonnaksi”. Vuoden 2020 uudistus pyrkikin
vhdenmukaistamaan arviointia, jotta toisen asteen opintoihin hakeutuminen
olisi reilumpaa.

Vaikka jokin uudistus oli epdilemé&tta tarpeen, ovat arvosanat tuskin koskaan
oikeudenmukaisia. Numerot luovat vaikutelman objektiivisuudesta, mutta
mukana on aina tulkintaa. Edes yhdenvertaisuudelle omistautuneimmat ja
oppilaiden suorituksia tunnollisimmin dokumentoivat opettajat eivat
valttamatta ole yhtd mieltd arvosanoista. Lisdksi arviointiin vaikuttavat
opettajan kehontilat, kuten vasymys ja verensokeri, seka tiedostamattomat,
esimerkiksi sukupuoleen ja ihonvériin liittyvat vinoumat ja ennakko-
odotukset oppilaiden kyvyista.

Perusopetuksen arvioinnin yleisissad periaatteissa luvataan, ettei arviointi
kohdistu oppilaiden persoonaan, femperamenttiin tai muihin



henkildkohtaisiin ominaisuuksiin. Oppiainekohtaiset kriteerit painottavat
kuitenkin oppilaan "itsendisyyttd” ja osallistumista ryhmétoimintaan ja
keskusteluihin. Taustalla voikin ndhda ideaalin ekstrovertista, reippaasta
oppilaasta, joka ei arastele avata suutaan ryhmaéssa tai tarvitse opettajan
tukea. Temperamentiltaan vetdytyvampi tai ryhmassa itsensa turvattomaksi
kokeva lapsi ei ole arvosanoja jaettaessa vahvoilla. My&s sisareni lapsen
todistuksen itsensd ilmaiseminen kalskahtaa sanavalmiiden suosimiselta.

Siind missa oppilaat edustavat koko vaestda, opettajat ovat ryhmana
homogeeninen ja valikoitunut. Olisikin tarkeda kysya, missd maarin
esimerkiksi vaatimus "itsendisyydestd” heijastaa opettajakunnan
oikeistolaisia arvoja.

Arvosanoilla on ikava tapa kietoutua oppilaiden identiteettiin. "Vitosen
oppilas” kuvittelee olevansa tyhma, vaikka koulujarjestelma olisi pettanyt
hanet jattamalla hanet puolilukutaidottomaksi ja sitten sanktioinut huonoin
numeroin. Kymppirivistdén mindkuvakseen sisdistdnyt puolestaan saattaa
lannistua haasteiden &darella. Masentavinta on Golem-efekti. Jos opettaja
uskoo oppilaan olevan kyvytdn ja laiska, oppilas parjaa oikeasti
huonommin. Vastaavasti katteetonkin usko oppilaan kykyihin on
taipuvainen toteuttamaan itsensa.

”Vitosen oppilas” kuvittelee
olevansa tyhma, vaikka

koulujarjestelma olisi pettanyt

hanet jattamalla hanet
puolilukutaidottomaksi.

la-asteella siskoni askarteli ystdvdnsa kanssa opettajalleen

todistuksen, jossa arvioitiin muun muassa opettajan kykya huutaa

tunnilla (kymppi) ja huolehtia omista tavaroistaan (vitonen).
Opettaja pahastui ja Idhetti siskoni koulukuraattorin puhutteluun.
Pohjimmiltaan arvosanoissa onkin kyse juuri tdsta: kuka saa arvostella ja
pakottaa ja keta.

Suomen arviointiuudistus on osa lansimaista tendenssia, jossa lapsia
testataan ja arvioidaan yha raskaammin. Mieleen tulee vékisin, ettd kun
opettajien auktoriteettiasema on kokenut inflaation, arvosanoihin
takertuminen on keino vahvistaa valtaa. Taustalla tuntuisi olevan myds
ajatus siitd, ettad lapset pitda jo varhain totuttaa niin kutsutun tosielaman
kauhuihin, tydmarkkinoiden koventuvaan kilpailuun, ja siihen, ettd jos syysta
tai toisesta ei parjaa, vika on itsessa.



Rotat voi toki opettaa tanssimaan. Jos koulun pyrkimys on kasvattaa lapset
mekaaniseen suorittamiseen ja tottelemiseen, suunta on oikea. Jos tarkeinta
on oppiminen, arvosanoja ei tarvita.
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