


Vad vill vi med projektet?

* Vivill fora in ett ekosocialt tank i arbetsgemenskapen som satter spar
bade pa verksamhetskulturen och pa kursutbudet.

* Vivill att FN:s globala mal for en hallbar utveckling skulle synas i
kursutbudet lasaret 2020-2021.

GOD UTBILDNING 1 HALLBARA 1
FORALLA STADER OCH
SAMHALLEN

EKOSYSTEM OCH
BIOLOGISK
MANGFALD
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Hur gick vi tillviga?

Ekosocial bildning,
vad ar det? Avstamp i
Arto Salos
presentation

Vart verktyg for De globala malen,
kursplanering och hur kan vi

underlag till fortsatt implementera dem
diskussion hos o0ss?

|ldéklackning:
kursidéer och idéer
for var
arbetsgemenskap

Sitras megatrender
och learning café-
metoden
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« Kursi i sjalvkannedom
« Kurs i medveten narvaro “Jag, har och nu”
» Social kompetens: kurs i vett och etikett

* Hur stotta manniskor i motgang? empati, HALSA UGH

omdome 5

« Utveckla ditt minne: hjarnans placticitet, VAI_BEHNNANDE
hjarnmat

« Arbis by night. spelkvall

* Lugn och ro: pussel

» Kurs i halsoapplikationer

* Prova pa motion for nyborjare, kortkurspaket

* 10 rorelser i januari .

» Olika muskel-/balans-/konditonstest

* Grundernai en god halsa: somn, kost,
rorelse, gemenskap

« Stepkurs

* Hula hula
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» Hitta pa din egen foretagsidé/innovation

* Arbis = en plats dar man kan lara sig av HAI'I‘BAR IND USTRl'
varandra, ett bytestorg for tjanster, idéer och INNUVATIONER UGH
knoppkunskap

INFRASTRUKTUR

« Foretagare erbjuder kurser
Arbis erbjuder utrymmen
Gemensam marknadsforing
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» Slaktforskning och DNA-test
» Folkstromningar — varifran kommer vi?
 Inofficiell "direktion”

1 FREDLIGA OCH
. rF:éalztl;p-kurser med "nya” l|arare (vem som INKI_UDERANDE

« Bygdetraff SAMHAI.I.EN

- t.ex. Hangobor och osterbottningar
(syd/nord)
* Ny istan-evenemang
« ’“Lar dig charma andra” = kurs i sociala
fardigheter
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