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Globaali ruoka -materiaalit on tehnyt osana Global Meal -vastamainontaa ruuasta -hankkeen
materiaaleja tukemaan ruoka-aiheisen vastamainostydpajan jarjestamista koulussa. Paketti toimii
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Suora YouTube-linkki videoon on: http://bit.ly/2AH35eU, ja Kahoot-visaan: http://bit.ly/2DNzROv

Muistilista globaalin ruuantuotannon kysymyksiin toimii opettajalle apuna mm. Global Meal -
vastamainostyOpajan ruuan globaaleihin vaikutuksiin liittyvan tehtavan tarkastuksessa. Sité voi
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Muistilista globaalin ruuantuotannon kysymyksiin

Ravinto on ihmisen perustarve ja elaman ehto. Ruoka ja sen tuotanto ovat merkittava osa
kulttuuriamme ja identiteettidamme. Ruoka on myds kansainvalista politikkaa, maatalouspolitikkaa
ja terveyspolitikkaa. Maanviljelyn globaali haaste on tuottaa ruokaa maailman kasvavalle vaestolle
kannattavasti ja tehokkaasti, ottaen samalla huomioon ympaéristonakoékohdat ja luonnonvarojen
kestava kayttd. Maanviljelyn kehitys 1960-luvulta alkaen johti tuottavuuden nopeaan kasvuun. Tata
vihreda vallankumousta seuranneen tuotetun ruuan maaran kasvun ansiosta nalanhataa ja
aliravitsemusta on onnistuttu torjumaan maailmassa. Tehomaatalous alkoi kuitenkin kuormittaa
ympaéristdd yhd enemman, eika tekninen kehitys ei ole onnistunut poistamaan ruuan
tuotantoketjuissa esiintyvia sosiaalisia ja eettisid ongelmia.

Ymmartamalla ruuantuotannon ja kulutuksen nykytilanteen realistisesti osaamme paremmin l&hted
etsimaan ongelmiin ratkaisuja ja kehittaméa&an toimintatapojamme. Ongelmakeskeisyytta ei siksi
kannatakaan peléstya. Alla olevaan muistilistaan on koottu ruuan globaaleja vaikutuksia.
Tarkempia selityksia nakokulmista |6ydat seuraavilta sivuilta.
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1. Ymparistonakdokulmat ruuantuotannossa

1.1. lmastonmuutos. Ruoantuotanto ja -kulutus aiheuttavat reilun viidenneksen
iimastopaastoistd. Ruoan ilmastovaikutus kertyy koko sen elinkaaren ajalta: alkutuotannossa
maatilalla, elintarviketeollisuudessa, kaupassa ja ravintoloissa, kuljetuksissa ja ostosmatkoissa,
ruoan valmistuksessa ja sailytyksessa seké ruokajatteesta. Yleensa alkutuotannossa paastoista
syntyy jopa yli puolet. Merkittdva osa maatalouden ilmastopaéstoista syntyy eldintuotannossa
elainten ruoansulatuksesta, lannasta ja rehunviljelysta. Kasvinviljelyssa paljon ilmastopéaastoja
aiheuttavat lannoitteet. Ruuan ilmastovaikutuksia pienennetaén vahentamalla elainperaisten
tuotteiden kulutusta ja torjumalla ruokahavikin syntya.

1.2. Rehevdityminen. Maatalous on merkittavin ihmisen aiheuttaman, vesistoihin paatyvan
ravinnekuormituksen lahde Suomessa. Maataloudesta aiheutuu Suomessa nykyisin noin puolet
seka fosforin etta typen kuormasta, joka paatyy Itamereen ihmistoiminnan seurauksena.
Rehevditymisen syyné ovat eléinten lanta ja pelloilta vesistdihin valuvat muut lannoitteet.
Maatalous rehevoittaa vesistdja myos kaikkialla muualla maailmassa. Paras tapa vahentaa
ravinnekuormitusta on lopettaa liika lannoittaminen.

1.3. Maaperan eroosio. Eroosio eli maa-aineksen kulkeutuminen tuulen tai veden mukana on
merkittava uhka hedelmaéllisille kasvumaille. Jopa kolmasosa maapallon viljelymaasta on
tuhoutunut eroosion ja saastumisen seurauksena viimeisen 40 vuoden aikana. Hedelmallinen
pintamaa on hitaasti uusiutuva luonnonvara. Eroosiota voidaan estaa vahentamalla maan
myllaamista, eli esimerkiksi turhia kynt6ja. Lisaksi pellot kannattaa pitéaa kasvipeitteisind ympari
vuoden, jolloin kasvillisuus juurineen estaa pintamaan kulkeutumista.

1.4. Luonnon monimuotoisuuden vaheneminen. Ruuantuotanto on sek& suoraan etta valillisten
vaikutusten kautta suurimpia uhkia heikkenevélle luonnon monimuotoisuudelle. Monimuotoisuutta
vahentaa luonnonymparistdjen muuttaminen maatalousymparistéiksi ja yksipuolinen viljely. Talla
hetkelld maatalous on ylivoimaisesti suurin maankaytén muoto maailmassa ja yksipuolistuva
maankayttd havittaa elinymparist6ja monilta elidlajeilta. Runsas kemiallisten lannoitteiden ja
torjunta-aineiden kayttd puolestaan vahingoittaa esimerkiksi polyttajahyonteisia ja
maaperaeligistoa.

1.5. Metsékato. Sademetsia raivataan muun muassa 6ljypalmu- ja soijaplantaasien seké karjan
laitumien tieltd. Karjankasvatus on suurin syy Amazonin sademetsien haviamiseen. Viime vuosina
tuhotuista sademetsaalueista jopa 80 prosenttia on laidunmaana ja loput pitkalti karjalle
kasvatettavan rehun, kuten soijan, viljelymaana. Kaakkois-Aasiassa metsia uhkaavat mm.
Oljypalmuplantaasit. Metsdkato voimistaa luonnon monimuotoisuuden vahenemista, kun monilta
elidlajeilta katoaa hakkuiden my6ta niiden luonnolliset elinymparistdt. Metsien tuhoutuminen
nopeuttaa myds ilmastonmuutosta, silla metsat sitovat huomattavasti ilmastonmuutosta
kiihdyttavaa hiilidioksidia.

1.6. Kemikalisoituminen. Torjunta-aineita kaytetdan ruuan tuotannossa torjumaan tuhohyonteisia
ja rikkakasveja. Torjunta-aineet on kehitetty myrkyllisiksi torjuttaville eli6ille, ja siten ne ovat usein
haitallisia my6ds muille elidille, joissain tapauksissa my6s ihmisille. Kun torjunta-aineita kaytetaan
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laajasti tai varomattomasti, niitéd vapautuu myds maaperaan ja vesistoihin. Liiallinen tai huolimaton
torjunta-aineiden kaytté muodostaa uhan pdélyttajahyonteisille ja muulle luonnon
monimuotoisuudelle mika vaarantaa maailman ruoantuotannon. Kemikalisoitumista voidaan
vahentaa luonnonmukaisen viljelyn keinoilla, kuten toimivalla viljelykierrolla ja monipuolisella
viljelykasvivalikoimalla, seka hyodyntamalla biologista typensidontaa.

1.7. Kohti ekologisesti kestavaa ruuantuotantoa. Maataloustuotannon aiheuttamia
ymparistbongelmia pyritdan torjumaan ymparistolainsdadannon seka maataloustukijarjestelmien
avulla. Niiden ohjaava vaikutus ei silti ole Suomessakaan riittdva tuotannon nykyisin aiheuttamien
ongelmien torjumiseksi. On kuitenkin olemassa useita viljelymenetelmia (mm. luomuviljely), jotka
pyrkivat vastaamaan maanviljelysta aiheutuviin ympéaristbongelmiin kestavilla
tuotantomenetelmilla. Tuotantotapojen tuntemuksen ohella on hyva muistaa, etta
kasvisruokavalion aiheuttama ymparistokuorma on selvasti pienempi kuin runsaasti lihaa ja
maitotuotteita siséltavan ruokavalion.

2. Sosiaaliset nakokulmat

2.1. Tyollistava vaikutus. Ruuan tuotanto, jalostus, kuljetus ja myynti kaupoissa ja ravintoloissa
tarjoavat ty6ta ja elannon miljoonille ja taas miljoonille inmisille maailmassa. Tama on hieno asia,
vaikka ruuan tuotantoon liittyykin edelleen paljon ongelmia ja kehityskohtia.

2.2. Palkkataso, tydoikeudet ja tyoturvallisuus. Oikeus oikeudenmukaisiin ty6oloihin ja
riittdvaan elintasoon on ihmisoikeus. Huonoja tydoloja esiintyy kuitenkin kaikissa ruuan
tuotantoketjujen vaiheissa: maataloudessa, teollisuudessa ja kaupassa. Epékohdat nakyvat mm.
elamiseen riittamattomina palkkoina, liilan pitkind palkattomina ylitéina ja tyoturvallisuuden
puutteina. TyOntekijat voivat myds altistua vaarallisille kemikaaleille ja joutua tydskenteleméaan
vaarallisen huonokuntoisissa rakennuksissa. Ty6turvallisuuden ja oikeudenmukaisen palkan
vaatiminen voi olla vaikeaa. Ammattiliittoihin liittyminen ei valttdmatté ole mahdollista lakien tai
painostuksen vuoksi tai tydntekijoitéa painostetaan eroamaan niista.

2.3. Lapsi- ja orjatyd. Lapsityd on kiellettya kaikkialla maailmassa ja selvasti lasten oikeuksien
vastaista, mutta maatalous on silti suurin lapsitydévoiman kayttaja. Perheet saattavat velvoittaa
lapsensa peltotdihin, jos aikuisten oma ty0 ei riitd tuomaan riittdvaa elantoa perheelle, mutta lapsia
my0ds myyd&an ja siepataan toihin. Ty6ta tekevat lapset eivat paase kouluun, tydpaivat ovat pitkia
ja tyo voi olla vaarallista. My@s aikuisia orjuutetaan edelleen. Nykyajan orjaty6laiset eivat voi
kieltaytya tyosta joko taloudellisista syista tai vakivallan uhan takia. Pitkien tyopaivien aikana ei ole
mahdollisuutta ruokaan tai lepoon. Ty0 voi olla vaarallista, eika siitd ole mahdollisuutta paeta.
Lapsi- ja orjatydta esiintyy ruuantuotannossa mm. kahvin, suklaan, sokeriruo”on, riisin ja
palmudljyn tuotannossa seka kalastusalalla ja karjataloudessa.

2.4. Nalka ja yltakyllaisyys. Ruokaturva on tila, jossa kaikilla ihmisilla on kaikkina aikoina
riittdvasti turvallista ja ravitsevaa ruokaa elddkseen terveellisen ja aktiivisen elamén. Maailmassa
tuotetaan tallakin hetkella riittavasti ruokaa kaikille inmisille, mutta ruoka jakautuu maailmassa
epatasaisesti. Ruokaturvan toteutumiseen onkin maailmassa vield matkaa. Lansimaissa syodaan



likaa samaan aikaan, kun kehittyvissd maissa kymmenet miljoonat ihmiset nakevat nalkaa. Nalka
voi olla maarallista (ruokaa ei ole tarpeeksi) tai laadullista (ruokaa on maaréallisesti tarpeeksi, mutta
se on lilan yksipuolista eika siité saa kaikkia tarvittavia ravintoaineita). Ruokapulan ja nalanhéatien
syyna ovat talla hetkella konfliktit sek&a poikkeukselliset luonnonolot, kuten kuivuuskaudet.

2.5. Terveys ja ruokavalio. Monipuolinen ruokavalio ja sopivan kokoiset annokset pitavéat meidat
terveend, kun taas vaaranlainen ruoka ja vaaran kokoiset annokset sairastuttavat. Lansimaissa
terveellinen ruoka on lahes kaikkien saatavilla, mutta silti sydmme paljon epaterveellisia ruoka-
aineita ja liian suuria annoksia. Terveelliseen (ja samalla myos ymparistdystavalliseen)
ruokavalioon kuuluu paljon kasviksia, hedelmid, marjoja, taysjyvaviljoja, papuja ja linsseja. Sen
sijaan suurta maaraa suolaa, lihaa ja elainrasvoja, sokeria ja maissisiirappia sek& mm.
energiajuomia tulisi valttaa.

3. Elainoikeusnakdkulmat

3.1. Tuotantoelédinten hyvinvointi. Lainsaadantd asettaa elainten oloille minimivaatimukset,
mutta tAma minimi ei Suomessakaan takaa elaimille mahdollisuutta hyvaan elaméaan, eli hyvaan
psyykkiseen ja fyysiseen terveyteen ja lajinmukaiseen kayttaytymiseen. Tasapaino voittoa
tavoittelevan liiketoiminnan ja eldinten hyvinvoinnin valilla on vaikeaa l6ytaa.

3.2. Onko eldaimia oikeus tappaa syotavaksi? Ovatko ihmiset ja eldimet erilaisia, ja jos ovat,
oikeuttaako tdma niiden erilaisen kohtelun? El&intuotantoon ja lihansyontiin liittyvid kysymyksié on
toisinaan hyva pysahtya pohtimaan myds moraalin nakékulmasta, vaikka oikeita vastauksia naihin
kysymyksiin ei olisikaan.

4. Talous ja kulttuuri

4.1. Maailmankauppa. Globaalissa maailmassa ruokaa ja tavaroita liikkuu maailmassa
ennenndkemattomia maaria. Yritystoiminnan lisaksi likettd saadellaan kansainvalisella
saannostolla, jonka laatimisessa ovat viime vuosikymmenind olleet keskeisina toimijoina YK ja sen
valvonnan alaiset Maailman kauppajarjestd WTO, Kansainvélinen valuuttarahasto IMF ja
kehitysrahoitukseen keskittyva Maailmanpankki, sek&d EU, USA, OECD ja G8-maat.
Kauppasopimuksia on kymmenia erilaisia (mm. NAFTA ja CETA), ja niitd solmitaan seka
maailmanlaajuisella ettd alueellisella tasolla. Kuluttajalle maailmankaupan seuraukset nakyvat
arkipaivassa esimerkiksi kahvipaketin hintavaihteluna.

Tasapuolisessa ja vastavuoroissa kauppajarjestelmassa kaikilla valtioilla on samanlaiset ehdot.
Talla hetkella tasta tavoitteesta ollaan vield kaukana. Ymparisto- ja ihmisoikeussopimukset
koetaan edelleen usein kaupan esteiksi, ja ne jadvat paatdksenteossa toissijaisiksi. Kehitysmaille
jatetaan maailmankaupassa usein pelkkéa raaka-aineiden tuottajien ja jalostajien rooli. Parempaa
tuottoa antava tuotteiden suunnittelu, myynti ja palveluiden tarjoaminen tehdaan lansimaissa, joille
paatyvat myos voitot ja kdyhempia kauppakumppaneitaan suurempi valta. Varsinkin kehittyneiden
valtioiden harjoittama oman maataloustuotantonsa tukeminen johtaa halpojen elintarvikkeiden



myyntiin kehitysmaihin. Tama polkee maataloustuotteiden maailmanmarkkinahintoja ja vaaristaa
nain globaalia kauppaa ja oikeudenmukaisuutta. Ruohonjuuritasolla maailmankaupan epakohdat
nakyvat esimerkiksi lapsitydvoiman kayttona ja muina tydoikeuksien polkemisena seka
ymparistéongelmina.

4.2. Yritysvastuu eli yritysten yhteiskuntavastuu tarkoittaa yritysten vastuuta huolehtia toimintansa
aiheuttamista ymparistovaikutuksista ja tuotteen valmistukseen osallistuvien ihmisten
oikeudenmukaisesta kohtelusta seka yritystoiminnan taloudellisesta kestavyydesta. Lakien ja
kansainvélisten normien noudattaminen on vastuullisen liiketoiminnan lahtokohta. Vastuullinen
yritys pyrkii toimimaan lakien minimivaatimuksia eettisemmin, eli esimerkiksi minimoi toimintansa
kielteisia ymparistovaikutuksia. Sertifikaatit (mm. luomu ja Reilu kauppa) ovat erés tapa, jolla
yritykset voivat viestia vastuullisuudesta tuotantonsa jossakin vaiheessa. Miten hyvin vastuullisuus
nykyaan toteutuu ja nakyy eri yritysten toiminnassa?

4.3. Kaupan valta tuotantoketjussa. Eri toimijoilla on ruuan tuotantoketjuissa eri maara
taloudellista valtaa. Suomessakin elintarvikemarkkinoilla on epataydellista kilpailua.
Vahittaiskaupalla on ylivoima suhteessa elintarviketeollisuuteen ja maatalouteen, eli kauppa saa
tuotteiden hinnasta muita suuremman osan.

4.4. Ruokakulttuuri. Jokaisessa maassa ja jokaisella alueella on oma ruokakulttuurinsa, johon
kuuluvat alueella kasvavat perusraaka-aineet, ruoan erilaiset valmistustavat seka kyseiselle
kulttuurille ominaiset mausteet. Esimerkiksi suomalainen ruoka kertoo maamme luonnosta,
yhteiskunnasta, identiteetista, arvoista ja varallisuudesta. Globaalissa maailmassa eri maiden
ruokakulttuurit ovat jo alkaneet vaikuttaa toisiinsa.

4.5. Kuka tekee ruokavalintamme? Haluamme ajatella, ettd ruokavalintamme ovat itsenaisen
harkinnan tulosta, mutta todellisuudessa valinnan vapautemme on yleensa melko rajattu. Teemme
pitkalti samanlaisia valintoja kuin olemme aina tehneet. Tapoihimme vaikuttavat paikallinen
ruokakulttuuri, omat mieltymyksemme seka se mita perheemme ja ystdvamme syodvat. Kaupan
valikoima rajoittaa valinnan mahdollisuuksiamme. Meihin vaikuttavat my6s ajankohtaiset
ruokatrendit ja se miten tuotteita on meille markkinoitu. Ruokatalot ja kauppa tekevatkin yllattavan
paljon kulutuspaatoksia puolestamme.

Lahteet: WWF, Open ilmasto-opas, Ruokamysteerit. Viisaiden valintojen &arella (Putkonen ja
Koistinen 2017), maailmantalous.net, globaalikuluttaja.fi, Sy6tavaksi kasvatetut (Lappalainen
2012), YMPPI - Ympaéristbkasvatusta puutarhassa



Tehtavien vastaukset

Suklaa - reilua vai tavanomaista?

(K) Miksi osa kaakaon tuottajista kayttaa lapsitydvoimaa?
X He eivat muutoin saa sadostaan elamiseen riittdvaa maaraa tuloja
He ovat ilkeita
He eivat ole kiinnostuneita ihmisoikeuksista

(K) Miten tunnistat kestavasti tuotetun suklaan kaupassa?
___ Se maistuu erilaiselta
X Siina on Reilun kaupan merkki
Pakkaus nayttaa ymparistdystavalliselta

Millaisista vaiheista suklaan tuotantoprosessi koostuu?

kaakaon kasvattaminen puupelloilla tropiikissa

kaakaohedelmien kerddminen (kasitydna suurilla viidakkoveitsilld)

papujen noukkiminen hedelmista, papujen fermentointi ja kuivaaminen auringossa
papujen myynti vélittdjalle ja edelleen suklaatehtaisiin

kaakaomassan valmistaminen tehtaissa ja suklaan valmistaminen kaakaomassasta
suklaa toimitetaan myyntiin kauppoihin ja suklaan markkinointi

o gk wnN e

Millaisia ongelmia suklaan tuotantoon liittyy?

- ymparistolle haitallisten torjunta-aineiden ja lannoitteiden kaytto
- lapsitybvoiman kaytto ja vaaralliset tydolot

- viljelijat saavat tuotteistaan liian pienen korvauksen

Mita ovat ruuan sertifiointijarjestelmat?

a) Mitd kasitteelld tarkoitetaan?
Ne ovat jarjestelmid, joissa ulkopuoliset valvojat valvovat tiettyjen asioiden (esim.
ympadristén hyvinvointi tai hyvat ty6olot) toteutumista tuotteiden tuotannossa. Eri
jarjestelmissa valvotaan eri asioita.

b) Mita sertifiointijarjestelmia on esimerkiksi olemassa?
Esim. erilaiset luomumerkit ja Reilu kauppa.

c) Miten voit tietaa ostavasi sertifioitua ruokaa?
Sertifioiduista tuotteista |0ytyy sertifikaatin merkki, esim. luomumerkki tai Reilun kaupan
merkki.



Soijan matka ruuaksi

(K) Mihin kaytetd&n suurin osa maailman soijasta?
___ Tofun valmistamiseen
X Elainten ravinnoksi
Soijakastikkeen valmistamiseen

(K) Miksi tofu voittaa pekonin proteiinien vertailussa, vaikka sen siséltama proteiinimaara
on pienempi?
Se on halvempaa ja paremman makuista
___ Se on terveellisempaa
X Sen tuotanto on eettisempaa ja ymparistoystavallisempaa

Milla tavalla soijan tuotanto on yhteydessa lihantuotantoon?
Elaimille syttetddn usein soijaa rehuksi (eli ravinnoksi).

Miksi soijan tuotanto eldinten rehuksi on ympaéristélle haitallisempaa kuin soijan
tuotanto ihmisten ravinnoksi?

Ihmisten ruuaksi viljeltdva soija tuotetaan yleensé vastuullisilla viljelmilla. Lihan kysynnan
kasvaessa globaalisti soijan viljely on lisdéntynyt rajdhdysmaisesti ja viljelmien tieltd hakataan
usein sademetsaa. Torjunta-aineita ja lannoitteita kaytetdéan poikkeuksetta paljon. Lihan
tuotannon hydtysuhde on huono: yhden sianlihakilon tuottamiseen tarvitaan 7 kg
kasviravintoa. Tasta syysta soijanviljely vie erityisen paljon resursseja.

Minkalaisia ongelmia lihantuotantoon liittyy?

Em. rehuntuotantoon liittyvien ongelmien lisaksi lihantuotannossa syntyy vesistdja
rehevdittavia paastoja (elainten lannasta) ja ruokahavikkia (kun koko eldinté ei nykyaan enaa
hyoédynneta ruuaksi). Tuotantoon liittyy myds valtavia eettisia haasteita, silld tuotantoeldinten
elinolot ovat usein huonot. Vaikka elinolot tayttaisivat lain vaatimat kriteerit, ei elaimilla yleensa
ole mahdollisuutta lajityypilliseen kayttaytymiseen.



Maissista brandimuroksi

(K) Maissi on peraisin
___ Malista
X Meksikosta
Malesiasta

(K) Suurin osa maissista jalostetaan
X eldinten ruuaksi ja polttoaineiksi
maissisiirapiksi
muroiksi

Minkalaisia tuotteita maissista valmistetaan?

Maissista valmistetaan mm. elainten rehua, biopolttoaineita, biomuovia, pakastevihanneksia,
muroja ja makeutusainetta (maissisiirappia), jota kaytetaan esimerkiksi karkeissa,
leivonnaisissa, limsoissa ja salaatinkastikkeissa.

Millaisia vaiheita liittyy maissimurojen tiehen pellolta kuluttajan lautaselle?

Maissi viljella&n valtavilla pelloilla mm. USA:ssa. Elintarviketeollisuudessa siita valmistetaan
haluttuja tuotteita. Tuotteet pakataan ja kuljetetaan kauppoihin. Mainostoimistot osallistuvat
tuotteiden markkinointiin.

Milla tavoilla kuluttajan ostopéaéatdksiin voidaan pyrkia vaikuttamaan
ruokateollisuudessa ja kaupassa?

Tuotteita markkinoidaan erilaisilla positiivisilla mielikuvilla ja/tai hinnalla. Jotkut merkit
kilpailevat eettisyydella tai ymparistoystavallisyydella. Kaupassa kuluttajan ostopaatoksiin
yritetddn vaikuttaa esimerkiksi tuotteiden asettelulla (esimerkiksi siten, ettd kallimmat tuotteet
ovat esilla ndkyvammin kuin halvemmat).



Globaali ruoka- materiaalit - vleisia kysymyksia
Naihin kysymyksiin |0ydat vastaukset kaikista kolmesta infografiikastal!

Jokapaivaisia elintarvikkeita tuotetaan eri puolilla maailmaa.
Missé pain maailmaa tuotetaan:

a) Suklaata: Trooppisilla alueilla. Norsunluurannikko on suurin kaakaon tuottajamaa.

b) Soijaa: Eri puolilla maailmaa, esimerkiksi Etela-Amerikassa ja nykyaan paljon myds
USA:ssa.

c) Maissia: Eri puolilla maailmaa, USA on suurin tuottajamaa.

Minkélaisia haasteita liittyy globaaliin ruuantuotantoon?

a) Listaa ruuantuotantoon liittyvia ymparistbongelmia (vahintaan 5)
Sademetsia hakataan/ metsakato

llImastonmuutos

Luonnon monimuotoisuuden vaheneminen

Maaperén eroosio

Vesistdjen rehevoityminen

Kemikalisaatio (runsas lannoitteiden ja torjunta-aineiden kaytto)

oakrwbdE

b) Listaa ruuantuotantoon liittyvia eettisia ongelmia (vahintaan 3)
1. Lapsitydvoiman kaytto
2. Maanviljelijat tai muut tyontekijat eivat saa tydstaan elamiseen riittavaa palkkaa
3. Tyobolot voivat olla vaarallisia (esim. vaarallisten tyévalineiden, kuten suurten veitsien
kaytto tai torjunta-aineiden kaytto ilman suojavarusteita)
4. Tuotantoeléinten huonot elinolot

Mit& hydtyja ruuantuotannosta on?
(Huom! Tdhan kohtaan et I16ydéd materiaaleista suoria vastauksia, mieti siis itse!)
a) lhmisille
- Ruuantuotantoa tarvitaan, etta ihmiset saavat ruokaa
- Maatalous, elintarviketeollisuus, kauppa, ravintolat jne. tarjoavat sadoille miljoonille
ihmisille ty6ta.
b) Ymparistélle
- Osa luonnonelidlajeista (mm. jotkin hytnteiset ja luonnonkasvit) tarvitsee
maatalousymparist6ja, kuten luonnonlaitumia selvitdkseen



Globaali ruoka -tehtavapaketti

Suklaa - reilua vai tavanomaista?

(K) Miksi osa kaakaontuottajista kayttaa lapsitydvoimaa?
He eivat muutoin saa sadostaan elamiseen riittdvaa maaraa tuloja
He ovat ilkeita
He eivét ole kiinnostuneita ihmisoikeuksista

(K) Miten tunnistat kestavasti tuotetun suklaan kaupassa?
Se maistuu erilaiselta
Siin& on Reilun kaupan merkki
Pakkaus nayttaa ymparistoystavalliselta

Millaisista vaiheista suklaan tuotantoprosessi koostuu?

Millaisia ongelmia suklaan tuotantoon liittyy?

Mita ovat ruuan sertifiointijarjestelmat?
a) Mita kasitteella tarkoitetaan?

b) Mita sertifiointijarjestelmia on esimerkiksi olemassa?

c) Miten voit tietda ostavasi sertifioitua ruokaa?



Globaali ruoka -tehtavapaketti

Soijan matka ruuaksi

(K) Mihin kaytetdan suurin osa maailman soijasta?
___ Tofun valmistamiseen
Elainten ravinnoksi
Soijakastikkeen valmistamiseen

(K) Miksi tofu voittaa pekonin proteiinien vertailussa, vaikka sen sisaltama proteiinimaara
on pienempi?
Se on halvempaa ja paremman makuista
Se on terveellisempaa
Sen tuotanto on eettisempaa ja ymparistoystavallisempaa

Milla tavalla soijantuotanto on yhteydessa lihantuotantoon?

Miksi soijantuotanto eldinten rehuksi on ymparistélle haitallisempaa kuin
soijantuotanto ihmisten ravinnoksi?

Minkalaisia ongelmia lihantuotantoon liittyy?



Globaali ruoka -tehtavapaketti

Maissista brandimuroksi

(K) Maissi on peraisin
Malista
Meksikosta
Malesiasta

(K) Suurin osa maissista jalostetaan
___elainten ruuaksi ja polttoaineiksi
maissisiirapiksi
muroiksi

Minkéalaisia tuotteita maissista valmistetaan?

Millaisia vaiheita liittyy maissimurojen tiehen pellolta kuluttajan lautaselle?

Milla tavoilla kuluttajan ostop&éatoksiin voidaan pyrkié vaikuttamaan
ruokateollisuudessa ja kaupassa?



Globaali ruoka -tehtavapaketti

Globaali ruoka- materiaalit - vleisia kysymyksia
Naihin kysymyksiin l6ydat vastaukset kaikista kolmesta infografiikasta!

Jokapaivaisia elintarvikkeita tuotetaan eri puolilla maailmaa.
Missa péin maailmaa tuotetaan:

a) Suklaata

b) Soijaa

c) Maissia

Minkélaisia haasteita liittyy globaaliin ruuantuotantoon?
a) Listaa ruuantuotantoon liittyvia ymparistbongelmia (vahintaan 5)

b) Listaa ruuantuotantoon liittyvia eettisid ongelmia (vahintaan 3)

Mita hydtyja ruuantuotannosta on?
(Huom! Tahan kohtaan et 16yda materiaaleista suoria vastauksia, mieti siis itse!)

a) lhmisille

b) Ymparistolle



Reilu kauppa, luomu ja muut serti- Tavanomainen tuotanto
fioidutjarjestelmat painottavat eet- onviljelytapa, jolla valtaosa ruu-
tisia ja ymparistoarvoja tuotannossa. asta talla hetkella tuotetaan.
Kullakin jarjestelmalla on omat tuo- Tuotannossa kaytetaan paljon
tantokriteerinsa, joiden toteutumista lannoitteita ja torjunta-aineita.
valvotaan. Kun kriteerit tayttyvat, Tavoitteena on saada mahdolli-

saa tuotteen markkinoinnissa kayt- simman paljon satoa mahdollisim-
taa sertifikaatin merkkid, kuten . . . ? man vahin resurssein.
Reilun kaupan merkkia. re'lua Val ','avanOrna'S','a !

Kaakao kasvaa tropiikissa puupelloilla. Satoa saadaan ympari vuoden.

Luvomusuklaan E ’i; %% ilelyyn kaytetaan paljon

tvotannossa torjunta- ympb’rig‘l"o'”eja viljeli-

aineiden ja kemiallisten joiden TerVeyde”e

lannoitteden kayttsa haitallisia orjunta-

rajoitetaan. ‘ a aineita ja lannoitteita.
' I

Kaakaohedelmat keratdan puista kasitysna suurilla viidakkoveitsilla.
Pavut noukitaan hedelmista, fermentoidaan ja kuivataan auringossa.

Lapsrl‘yo on lailla

Reilussa tuotannossa kve”eﬁ'y, mutta sita
lapsi‘!’yb'voiman kb'y'H'b eivalvota riittavasti.
on kie”eﬂ'yja sita Sen ka Ho kaakao-
valvotaan tivkasti. vllJe]rm”a onjopa

melko ylels’ra

Paikallinen vb'li‘f‘l‘b'jb' ostaa kaakaopavuﬁ‘viljelijb'il‘i'b'ja myy ne eteenpain
usein Eurooppalaisiin suklaatehtaisiin, jossa niista tehdaan kaakaomassaa.

Valittajat maksavat viljeli-
j'o'i”e pavuista usein niin
vahan, etta heidan on
selvitakseen joskus tur-
vavduttava ilmaiseen
laPSi‘l'yb'\/oimaan.

Kaakaomassasta valmistetaan suklaata ja muita herkku)a, jotka toimitetaan
myyntiin kauppojen lqy”yi”e. Suklaata markkinoidaan vetoamalla mielikuviin.

Viljelijsille maksetaan
kaakaopavuista
takuvuhintaa, mika
mahdollistaa heille
riittavan toimeentulon.

Mits + tanaan
valitsisin?

Reilun kaupan suklaan
tunnistat pakkaukseen
lisatysta merkista.

FAIRTRADE RE‘LU A
HUOM! Reilun kavpan
jarjestelma ei ole aukoton, mutta se ja

muuttuotannon sertifikaatit ovat talla

LUOMUA |

hetkella kuluttajalle ainut tapa — . 2 G|°b
varmistaa tuotannon eettisyys ja vastutﬂhSeStl a'
ymparistoystavallisyys edes jotenkin. tuoteﬂ,lm‘. ﬁmMAluumM
z RUUASTA

TUETTU ULKOMINISTERION
KEHITYSYHTEISTYOVAROIN



PEKONI
75% soijasta kaytetaan eldinten rehuksi. Soijan viljely on lisaan-
tynyt rdjahdysmaisesti viime aikoina lihankysynnan kasvaessa

e globaalisti. Viljelmien tielta hakataan sademetsaa ja tuhotaan
va , muita arvokkaita elinympbirif‘f‘b'_)&i.
? SADEMETSAA HAKATAAN
m kasvavan lilqankysynnb'n vuoksi

- Soijan mafka ruuaks‘i - Metsikato voimistaa

ilmastonmuutosta

* Luonnon monimuotoisuus
vahenee, kun lajien elin-

ympb’ri;‘i’o’_‘)b’ tuhoutuu

‘R
N )]

Thmiset sysvat svoraan vain 6% maailman soijasta. M . cio voimis
- aaperan eroosio voi 15=
Valtaosa tasta on peraisin Evroopasta, tai luomutiloilta peran s
L - o . ) tuy, kun puusto ei enaa
tai Reilun kaupan v:l_)elmnH'a Etela-Amerikasta.

sido maata

SOIJAN PELTOVILJELY ) \l/ .
Kun soijaa tuotetaan ihmisten Torjunta- SOIJAN PELTOVILJELY Sgoneitteiden

aineiden runsas runsas kaytto

ruvaksi kdytetadn yleensa kaytts haittaa lisaa vesistsjen

vastuullisia viljelymenetelmia. monia elislajeja rehevsitymisti

Tama tarkoittaa mm. viljelmien

oikeanlaisia paikkavalinfoja

ja forjunta-aineiden N 5
' \

200\

TEOLLISUUS REHUNJALOSTUSTEOLLISUUS valmistaa soijasta eldinten

ruokaa. Suurin osa maailmassa vilje”ygf'a' soijasta kaytetddn

elainten rehuksi
rvoka-aineita, kuten

soijamaidosta :
valmistettavaa tofua Tofun ilmastovaikutus: 1 kg/ 1kg soijaa
Proteiinisisalts: 819r/ 1004r soijaa
I I

KAUPPA myy tarjolla olevia tuotteita a sita, SIKALA.

mita olettaa kulu'H‘ajan halvavan ostaa Porsaan elama kestaa n. G kk, minka jalkeen se teurastetaan.

kb'yfb'n rajoittamista.

jalosfaa soijapavuista

Sika sy8 samaa ruokaa kuin ihminen:

sunsl soijaa, ohraa, rypsia, vehnaa, hernetta.
D Yhden sianlihakilon tvottamiseen
STA PnSSUA' tarvitaan lahes 7 kq kasviravintoa
I
H

AT=

Niin ja heil Lihantvo-

\l/ tannossa syntyy myos

suuri maara vesistoja
ELINTARVIKETEOLLISUUS jalostaq ~ feheveitiaviapadsia)d
Jja ruokahavikkia. Lisaksi
tuotantoon ]ii‘H‘yy valta-

via eettisia haasteita.

peH

SUOMALISS

sian lihan pekoniksi, Javhelihaksi,
makkaraksi ja muiksi elintarvikkeiksi.

&

Mita

tanaan

1."?(‘ cBisin?
< i - e Ak
Ly

|
ruokavalinfojajoka paiva I_“ea|
Pekonin ilmastovaikutus: Skg col/ 1lkg lihaa ""ﬁ“‘““‘"“m“

RUVAST,
Proteiinisisalts: 14,29/ 100gr lihaa STA

TUETTU ULKOMINISTERION
KEHITYSYHTEISTYOVAROIN

Lahteet: Lihaopas (WWF) / The Growth of Soy: Impacts and Solutions (WWF 2014) / I]ma;f‘omyb’nfeinen rvoka (ilmas‘fo-opaf.ﬁ)
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Yi 80% USA:ssa
viljellysta maissista on
geneettisesti muunnel-

tva. GM-lajikkeiden

kaytts mahdollistaa

luonnolle haitallisten
torjunta-aineiden hyvin

Vil_')elyyn tarvitaan
valtavan paljon
vetta ja ravinteita.

unsaan kayton viljelyssa.

MAANVILJELY

Maissi on maailman eniten Vi]jeH’y
vilja. USA on sen suurin tuotta)a-
maa. Tuotantoon lii‘H‘yy ongelmia.

KULUTTAJA

Tuotteiden kysynta lisaa tarjon-
taa ja tarjonta kysyntaa. Kulut-

Milla

MAISSI on alunperin

10
gTANOL

T

TEOLLISUUS valmistaa maissista j

erilaisia tuotteita, kuten elainten
rehua ja biopolttoainetta. Pieni osa
maissista Jalostetaan elintarvikkeiksi.

Meksikosta peraisin oleva
kasvi, jota viljellaan nyt
ympari maailmaa. Maissi-
lajikkeita on kymmenia
tuhansia, mutta kavpal-
lisessa tuotannossa

KARKKI-
kaytetaan padosin vain PAIVAN
kymmenta lajiketta. PUSSI

KAUPPA .y tuotteita, joita on
saatavilla ja joille on kysyntdd. Kauppa
vaikuttaa kulu'l‘l’a_]an ostopaatoksiin
esimerkiksi tuotteiden asettellulla.

AloiTp AAmys;

Teettamiemme |

Pe,,u.;‘l'ee\\a
teen osto”,
Paafb'ksen-

=R e
1
' HYMY1Lg)

markkinatutkimusten
mukaan pirteys vetoaa

murojen ostajiin!

MAINOSTOIMISTO

Markkinointiviestit muotoillaan siten,
etta uskomme myytavan tuotteen

HUOM! Kauvpasta

saattaa myss loytya
ymparistoystava llisesti

AAMU AAM'J F tekevédn meista menestyjia ja ela-
\”R \”R mastamme helppoa ja onnellista.

Toiset merkit painottavat edullisuut-
ta. Erilaisista pakkauksista voi kui-
tenkin |5ytyd jopa sama sisalts.

tuotettuya muroja ja
aamiaiseksi voi valita

vaikkapa puuroa.

KAUPPIAA|

IS

Global
meal

VtﬁTAMAIHUNTM

RUUASTA
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