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TESTEd
”Towards a European Syllabus in Teacher Education”

➢ European Commission (Erasmus+ Teacher Academies)
➢ Funding period: 3-years (2022-25)
➢ Developing a European Syllabus for Teacher Education
➢ “Facing future challenges together…”
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Fyysisesti aktiiviset oppitunnit lukiossa (PAAL)

(Physically Active Academic Lessons in General 

Upper Secodary School)

▪ Rahoittajana Suomen Akatemia

▪ 4-vuotinen hanke, rahoituskausi 01.09.2023-

31.08.2027

▪ Projektijohtaja, tutkimusjohtaja Tuija Tammelin, 

JAMK (LIKES) Jyväskylän ammattikorkeakoulu; 

vanhempi tutkija Heidi Syväjärvi

▪ Partneri: PI Kati Mäkitalo, vanhempi tutkija 

Susanna Takalo & väitöskirjatutkija Nina Salmela



● Suomen Akatemian yhteydessä toimivan Strategisen

Tutkimuksen Neuvoston (STN) rahoittama hanke. 

Hanke on yksi Turvallisuus ja luottamus algoritmien

aikakaudella (Shield) -ohjelman hankkeista

● Hankkeen johtajana toimii professori Matti Tedre, UEF

● Hankkeen kesto on 6 vuotta ja kokonaisbudjetti 5.4 M€

● Verkkosivut: https://www.generation-ai-stn.fi
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● Tutkijoita tietojenkäsittelytieteistä, oikeus- ja kasvatustieteistä Itä-Suomen, 
Helsingin ja Oulun yliopistoista

● Yhteistyökumppaneina Heureka, Joensuu SciFest ja Suomen Koodikoulu
● Kouluja Joensuusta, Oulusta ja Helsingistä
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Mitä on tekoäly?

Muutakin kuin ChatGPT…



AI

Missä tekoäly on hyvä?

Voinko ohjelmoida tekoälyä?

Mitä teknologioita käytän, 
joissa on tekoäly taustalla?

Kuinka tekoäly voi auttaa minua?

Mitä on tekoäly?

Onko tekoäly vaarallinen?

Minkälaista tekoälyteknologiaa on 
10 vuoden päästä?

Pitäisikö minun olla huolissaan tekoälystä?

Onko tekoäly objektiivinen?

Ajatteleeko tai tunteeko 
tekoäly kuten minä?

Viekö tekoäly minulta työt?

Onko tämä uutisartikkeli 
tekoälystä paikkansa pitävä?

Millä tavalla tekoäly poikkeaa 
ihmisälykkyydestä?

Long, D., & Magerko, B. (2020, April). What is AI literacy? Competencies and design considerations. 

In Proceedings of the 2020 CHI conference on human factors in computing systems (pp. 1-16).

Tekoäly on tulossa



Tekoäly (AI) ja myytit

1) Tekoälyn määritelmät

2) AI:n ominaisuudet

nussbaum2023review_AImyths.pdf

AI on taikuutta
AI on mitä ei olla vielä tehty

AI on algoritmejä
AI on pinnallista tilastoa

AI toimii täydellisesti
AI:tä voi käyttää kaikkialla ja se 

ratkaisee ongelman kuin ongelman
AI:ltä puuttuu luovuus ja 

empaattisuus
AI:n algoritmit työskentelevät kuin 

ihmisaivot

3) AI systeemin suunnittelu ja toiminta

4) AI:n välitön vaikutus

AI paranee kun lisätään dataa
AI systeemit oppivat itsenäisesti ja 

ilman ihmisen ohjelmointia
AI systeemit operoivat ilman 

ihmisen väliintuloa

AI vie työt ja korvaa ihmiset
AI teknologia tekee meidät tyhmiksi
AI tuhoaa meidän yksityisyytemme

AI:ta ei saa säädellä lailla ja 
asetuksilla
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https://vastapaino.fi/sivu/avoimettiedekirjat/
Doi-numero on: 10.58181/VP9789523972513
Ja kirjan voi ladata suoraan tästä: 
https://doi.org/10.58181/VP9789523972513

https://vastapaino.fi/sivu/avoimettiedekirjat/
https://doi.org/10.58181/VP9789523972513




Unelmia…myyttejä…

Vähemmän hallintoa/”paperitöitä”

Yksilöity opetus

Arviointi

Tekoäly hoitaa lukukausi- ja tuntisuunnitelmat

Tekoäly korvaa opettajan

Tekoäly tekee tehtävät

Enemmän aikaa tärkeisiin ja itseä kiinnostaviin tehtäviin
Kuormittavuus vähenee  (vs. tuottavuus lisääntyy???)

Vapaa-aika lisääntyy

Tekoäly hoitaa oppimisen

Tekoäly tuo hyvät arvosanat

Tehokkuutta lisää?

Tekoäly tuottaa ideoita, innovaatioita

Tekoäly on luova

Tekoäly hoitaa kaiken
Mihin formaalia koulutusta
tarvitaan?



Mitä oikeasti tapahtuu käytännössä?
AI:n vaikutus kouluissa
- Pelkoa
- Kokeilua
- Toteutusta ja huolia
- Toive tehokkuudesta

Oppijoiden kanssa
- Ajansäästö opettajilla
- Plagiointi
- Liiallinen luotto AI:hin
- Kriittinen ajattelu
- Luovuus
- Ideoiden edistäminen
- Palaute
- Ideoiden palloittelu (Chatbots)

Mennään hitaasta nopeaan
Go slow to go fast

Perinteinen arviointi ja AI
- Projektityöskentely
- Hyödyntää AI:ta keksimään ideoita
- Johtotason tuella merkitystä
- Osaamisen kehittäminen vuorovaikuttaa AI:n 

(chatbotin) kanssa (palaute, ideat, tuki, 
formatiivinen arviointi, luottamus)

Kuinka valmistamme oppijoita 
tulevaisuuteen tekoälyn avulla?

Kuinka mahdollistaa oppijat luomaan, arvioimaan ja 
käyttämään AI teknologioita? 
- Käytännön vinkit 
- Turvallinen pääsy ja niin nopeasti kuin mahdollista
- Oppilaiden kanssa keskustellaan AI:sta ja myös asenteista
- Oppilaat saatava keskustelemaan
- Alueiden resurssit (pääsy) vaihtelee
- Miksi tuomme oppilaat kouluun istumaan ruutujen äärelle?

Ennakkoluulot pahenevat…
- Mukavuus välineiden kanssa - opettajan 

tietotaito ja pedagogiikka saatavilla
- Minkälaisia AI:n käyttökokemuksia kertyy ja 

miltä AI:n käyttö näyttäytyy toimijoille? - 
johtavatko asiankuuluviin tuloksiin

***Opettajat tarvitsevat aikaa ja tukea 
oppiakseen ja tullakseen tutuksi uusien 
teknologioiden kanssa
***Onko oppilailla samanlaisia 
mahdollisuuksia?



Opetusteknologiaan 
liittyvät utopiat

Mitä voimme ottaa opiksi kun mietimme 
tarkoituksenmukaista AI-teknologiaa? 

Väsymättömän ja yksilöllisen harjaannuttajan 
utopia

Älykkään tutorin utopia

Mikromaailmojen utopia

Multimedia utopia

Virtualisoinnin utopia

Yhteisöllisen oppimisen utopia  (Lehtinen, 2006)

…

Tekoälyutopia ???

Mitä opittu? Pelkkä kognitiivinen näkökulma on 
riittämätön lähtökohta

 

*Oppiminen on sosiaalinen ja tilannesidonnaista
*Yksilölliset vaihtelut motivaatiossa, emootioissa, spontaaninen 
itseohjautuvuus
*Havaintotoiminta – kognitiivinen kuormitus
*Välitöntä kasvokkain tapahtuvaa ohjausta vaikea korvata
*Oppilaat ”nälkiintyvät” ilman läsnäolevaa vuorovaikutusta
*Oppiminen tarvitsee ajan ja paikan
*Koulutuksen tavoitteet ja epämuodollisen oppimisen tavoitteet 
moninaisia

+Opittavan aineksen jakaminen opittaviin osiin
+Käyttäytymisen säätely välittömällä palautteella soveltuvat 
rajallisesti
+Tarkat kognitiiviset mallit
+Kokeileva ja keksivä oppiminen - Mikromaailmat motivoivat ja hyviä 
oppimiskokemuksia
+Visuaalinen mallinnus monimutkaisille rakenteille
+Ajasta ja paikasta riippumaton opiskelu
+Kollektiivinen tiedon kehittyminen
+Teknologian yhteisöllinen käyttö
+Tiimityö



Tekoäly on…

Kapea tekoäly (Narrow AI/Weak AI)

• Tietyn tehtävän suorittaminen, rajoitetumpi

• Hakukoneet (Google-haku)

• Roskapostisuodatus

• Suositusalgoritmit (YouTube, Amazon, Netflix)

• Virtuaaliavustajat (ELIZA, Siri, Alexa)

• Generatiiviset ja luovat työkalut (ChatGPT, 
CoPilot, tekoälytaide)

Yleinen tekoäly (General AI/Strong AI)

• Kykenee ratkaisemaan laajan skaalan erilaisia 
ongelmia

• Kykenee suoriutumaan mistä vain tehtävästä, 
mistä ihminen voi suoriutua, kuten ajamaan 
autoa, tekemään ruokaa

• Tutkitaan, ei arjessa toteutuneita

Super-tekoäly – ohittaa ihmisen kyvykkyyden



Kuinka tekoäly toimii…

Koneoppiminen (Machine Learning, ML)

• Suurin osa tekoälysovelluksista

• Algoritmit oppivat datasta tekemään ennusteita 

ja päätöksiä

Syväoppiminen (Deep Learning, DL)

• ML:n osajoukko hyödyntää neuroverkkoja, 

käytetään puheen, kuvien ja tekstien 

tunnistamiseen tai käsittelyyn

Suuret kielimallit (Large Language Models, LLM)

• Oppivat ennustamaan seuraavan sanan 

lauseessa, mikä mahdollistaa sitä tuottamaan 

koherenttia ja tilanteeseen sopivaa vastausta

• ChatGPT, CoPilot – generatiivinen tekoäly

• käyttävät syväoppimista

Konenäkö (Computer Vision)

• Tulkitsee visuaalista informaatiota



Syväoppimiseen perustuva sovellus, 
joka käyttää neuroverkkoja…

• With the help of deep learning, artificial 
intelligence independently learns important 
properties from image material that make 
up a single photograph.

• This can be done by a neural network, which 
in practice is a complex and complex 
method of processing information that is 
very similar to the way people also learn 
things.

• In practice, a single level of a neural network 
always studies one feature of a photograph 
at a time, such as the shape of a thing, while 
another level could study color, for example.

Training data:
e.g. different cats

Neural network: is there a tail?
Are there legs? How many feet?
What color?...

Generalization: learn 
what a cat looks like 
based on training data



AI:n käyttö opetuksessa ja oppimisessa

AI:n kanssa (Teaching & Learning WITH AI)

AI opettajan 
välineenä

AI oppijan 
välineenä

AI 
hallinnallisena 

välineenä

AI tutkijan 
välineenä

AI:sta (Teaching & Learning ABOUT AI)

• AI ja kyberturvallisuuskoulutus

• AI- ja datalukutaito

• Datatoimijuus (Data agency)

https://www.generation-ai-stn.fi



Tarkoituksenmukainen 
tekoälyteknologia 
opetuksessa ja oppimisessa



Koulutustavoitteiden 
mukainen

• Hyvin määriteltyjen 
koulutustavoitteiden 
mukaisesti

• Tukee ja kehittää 
oppimisprosesseja ja 
oppimistuloksia

• Huom! Tekoälyteknologiaa 
markkinoidaan tuottavuuden 
lisääntymisen välineenä, ei 
siis pedagoginen väline = 
opetus, oppiminen ja 
kasvatus ei ole tuottavuutta 
(M. Cukurova)

Edistää ihmisen älykkyyttä

• Laajentaa ihmisen älykkyyttä, ei korvaa 
ihmisten tehtäviä ja älykkyyttä

• Hyödyntämällä tekoälyteknologioita, voimme 
tarjota oppijoille mahdollisuudet saavuttaa 
parhaan potentiaalinsa

”Positive effects of hybrid human-AI tutoring among students with 
disabilities” by Thomas, Gatz, Gupta, Aleven & Koedinger (2024)

Thomas, D.R., Gatz, E., Gupta, S., Aleven, V. & Koedinger, K.R. (2024). The Neglected 15%: Positive Effects of 
Hybrid Human-AI Tutoring Among Students with Disabilities. In A. M. Olney, IA. Chounta, Z. Liu, O. C. Santos 
& I. I. Bittencourt (eds), Artificial Intelligence in Education. AIED 2024. Lecture Notes in Computer Science, 
vol 14829. Springer. https://doi.org/10.1007/978-3-031-64302-6_29

Mukaellen Rose 
Luckin A.H.E.A.D 
viitekehystä



Todisteisiin pohjautuva

• Kehittäminen ja toteuttaminen 
tulisi perustua tutkimukseen 
(oppimistieteiden tutkimukseen) 
ja todisteisiin pohjautuvaan 
käytäntöön

• Varmistetaan oppimisen ja 
opetuksen tehokas tukeminen



Holmes, W., & Tuomi, I. (2022). State of the art and 
practice in AI in education. European Journal of 
Education, 57, 542-570.
https://doi.org/10.1111/ejed.12533

* Spekulatiivinen
** Tutkittu
*** Kaupallisesti saatavilla

https://doi.org/10.1111/ejed.12533


Mukauttaminen ja yksilöinti

• Mukautuu oppijan tarpeisiin, 
kykyihin ja kontekstiin

• Tarjoamalla yksilöllistä 
oppimiskokemusta vastaten 
jokaisen oppijan ainutlaatuisiin 
vaatimuksiin

• Kognitiivisia ja metakognitiivisia 
prosesseja: informaation 
prosessointia, sisällön luominen, 
palaute, promptit (Lodge ym., 
2023)



Eettiset näkökulmat

• Läpinäkyvyyttä 
suunnitteluun ja 
käyttöön

• Toiminnat, 
rajoitukset ja 
puolueellisuus

• Vastuullisuus – 
edistetään tasa-
arvoa ja 
inkluusiota

Nämä huomioiden
oppijat ja 

opettajat sekä 
koko koulutussysteemi 

hyötyvät kokonaisvaltaisesti 
tarkoituksenmukaisesta 

tekoälyteknologiasta



Teknologia ja oppiminen sekä hyvinvointi

• Akateemisia ja ei-akateemisia 
taitoja

• Pääsy laajemmin 
lähteisiin/materiaaleihin

• Sosiaaliset verkostot

• Liiallinen ruutuaika

• Ongelmallinen käyttö

• Vahingollinen nettisisältö

➔Vaikuttaa kognitiiviseen 
kehitykseen, tarkkaavaisuuteen 
ja hyvinvointiin

(OECD, 2025)

Vaikutus oppimiseen ja hyvinvointiin epäjohdonmukaista

OECD. (2025). How’s life for children in the digital age? OECD publishing, Paris.
https://doi.org/10.1787/0854b900-en.



AI oppimisen näkökulmasta

Myönteinen vaikutus

• Yksilöllistä, personoitu 
oppiminen

• Luova ongelmanratkaisu 
erilaisine näkökulmineen

• AI-tutorointi oppimisen 
haasteissa

Kielteinen vaikutus

• Vähentää ihmisten välistä 
vuorovaikutusta, lisää 
eristäytymistä ja stressiä

• Liiallinen luottamus estää 
kriittisen ajattelun ja luovuuden 
vaikuttaen huonontavasti 
muistiin ja oppimismalleihin (vrt. 
aivomätä)

(mm. Annamalai ym., 2025; Dwivedi ym., 2023; Karl ym., 2025; Peretti ym., 2025; Thomas ym., 2024; Wang ym., 2024)



Paras tapa suojautua 
väärinymmärryksiltä/myyteiltä 
tekoälyn suhteen 

AI –lukutaito
Tietoa tekoälyteknologioista:
Mitä AI on? Mitä AI voi tehdä? Ja mitä se ei voi (vielä) 
tehdä.



https://datadonation.ide.tudelft.nl/dataslip
Ei toimi enää…

TOTTA – tekoälyteknologiat käyttävät dataa 

https://datadonation.ide.tudelft.nl/dataslip


We can get a lot of 

information from a 

person’s digital 

footprint 
Age, location, family, interests, daily 

routine… 



Medialukutaito, IT 
lukutaito ja 
kriittinen ajattelu

Sosiaalinen media, koneoppiminen ja 
tulevaisuuden taidot



Long, D., & Magerko, B. (2020, April). What is AI literacy? Competencies and design considerations. 

In Proceedings of the 2020 CHI conference on human factors in computing systems (pp. 1-16).



Tekoäly- ja datalukutaito

Digilukutaito

(Digital Literacy)

Tekoälylukutaito

(AI Literacy)

Datalukutaito

(Data Literacy)

Kreinsen, M., & Schulz, S. (2023). Towards the Triad of Digital Literacy, Data Literacy and AI Literacy in 

Teacher Education–A Discussion in Light of the Accessibility of Novel Generative AI.

Long, D., & Magerko, B. (2020, April). What is AI literacy? Competencies and design considerations. 

In Proceedings of the 2020 CHI conference on human factors in computing systems (pp. 1-16).

Digilukutaito
(Digital Literacy)

Tieteellinen lukutaito
(Scientific Literacy)

Tekoälylukutaito
(AI Literacy)

Laskennallinen/Ohjelmoinnillinen lukutaito
(Computational Literacy)

Datalukutaito
(Data Literacy)

can inform

is required for



Datalukutaito ?



Tekoälylukutaidon osa-alueita

• Tieto ja ymmärrys tekoälystä

• Kyky käyttää ja soveltaa tekoälyä

• Kyky arvioida tekoälysovelluksia ja niiden 
tuotoksia

• Kykyä käyttää tekoälyä eettisesti ja vastuullisesti

• Tekoälyn käyttöön liittyvät asenteet

https://www.oph.fi/fi/teemat-ja-kehittaminen/tekoaly-ja-
muuttuva-lukutaito

Tekoäly ensimmäisen ja toisen asteen 
opetuksessa -aloite (The Artificial Intelligence for 
K-12 initiative)

Huomioita: Keskittyy kognitiiviseen, oppimisen 
näkökulmasta, asenteet
Hyvinvointia ei mainittu



Datatoimijuudesta 
(Data Agency) AI 
resilienssiin…

Tahtoa ja kykyä tehdä tietoisia toimia, 
joilla on merkitystä ja tehdään eroa 
digimaailmassa -> pelkkä (data)lukutaito 
ei riittävä vaan tarvitaan aktiivisuutta 
kontrolloida ja manipuloida tietovirtoja 
eettisesti ja viisaasti

Tedre, M. & Vartiainen, H. (2023). K-12 
Computing Education for the AI Era: 
From Data Literacy to Data Agency. 1-
2.10.1145/3587102.3593796
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Mäkitalo ym., prosessissa
Mäkitalo & Iwata, 2025, Eapril
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Mäkitalo ym., prosessissa
Mäkitalo & Iwata, 2025, EaprilTo develop self-directed strategies to use digital technologies, regulate their 

engagement with technologies, and interact with them in ways that are ethical, 
responsible, and supportive of their rights, development, social life, and wellbeing.









OPETUSDATA: materiaali
AI:lle

TUOTOS/TOIMINTA: Tee jotain AI:llaOpettaminen: Opeta ML/AI datalla



Kouluprojektit

GenAI TM-sovellus

 30+ koulussa 

500+ oppilasta

Suomessa



Todisteisiin perustuvaa tutkimusta autenttisissa 

ympäristöissä eli kouluissa, kohdistuu oppimiseen, 

ops:in tavoitteiden mukaisia, eettiset näkökulmat ja 

lasten oikeudet huomioitu



Tarkoituksenmukaista 
tekoälyteknologiaa GenAI:
*OPS:in tavoitteiden mukaista
*Mahdollistaa oppilaiden saavuttaa 
parasta potentiaaliaan
*Todisteisiin pohjautuvaa käytäntöä
*Yksilölliset oppimiskokemukset
*Eettiset näkökulmat: 
läpinäkyvyyttä toimintaan
*Vastuullisuus





Somekone



Data

Millaista tietoa somepalvelut 

keräävät minusta kun käytän 

niitä?

Miksi ne keräävät minusta tietoa 

koko ajan?



Profiili

Miten minusta kerätystä datasta 

tehdään profiili, eli kuvaus minusta?

Millä tavoilla minun profiilini on 

erilainen tai samanlainen kuin muiden 

profiilit?

Mitä profiiliani / muiden profiileja 

käyttäen voidaan päätellä minusta?



Suosittelija

Miten minusta kerätyn datan ja profiilini 

perusteella minulle osataan suositella 

kuvia, videoita, ja muuta sisältöä? 

Miksi ja miten suosittelijat pyrkivät 

lisäämään aikaa, jonka käytämme 

jossain tietyssä somessa?

(aktiivisuuden lisääminen)



Profilointi somessa

Somepalvelut profiloivat meitä koko ajan 

automaattisesti

Kaikki mitä me teemme on somepalveluille 

käyttökelpoista dataa

Tykkäykset, kommentit, jne.

Kaverisi ja perheesi tekemiset voivat tuottaa dataa 

sinusta

Somepalvelut myyvät dataa toisilleen



Vaikutukset

Miten nämä vaikuttavat minun elämääni?

Entä muiden?

Minkälaisia päätöksiä voin tehdä teknologian 

käytön suhteen, joka hyödyntää omaa 

oppimista ja hyvinvointia?









HUIJAA 
TEKOÄLYÄ!

https://spoof.gen-
ai.fi

Generation AI –hanke, 

rahoittajana Strateginen 

tutkimusneuvosto (STN)



Muutamia 
julkaisuja GenAI-

tutkijoiden 
tuottamia – lisää 
nettisivuillamme

https://www.generation-ai-stn.fi

• Children and the Artificial Intelligence Act: Is the EU Legislator Doing Enough? (2023, September 12). European 
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