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OPETTAJAN SENSITIIVISYYS JA MYONTEINEN ILMAPIIRI

Oppijan ja opettajan valisen vuorovaikutuksen tiedetdaan olevan tarkedd vuorovaikutussuhteen
molemmille osapuolille. Limpiméan vuorovaikutuksen my6ta saavutettava turvallisuuden tunne voi
edesauttaa oppijan vapautunutta osallistumista (Ainsworth & Bowlby, 1991; Lehtinen ym., 2016) ja
lampimalld vuorovaikutuksella onkin havaittu olevan erityisen keskeinen asema oppimisessa (mm.
Niemiec & Ryan, 2009). Lammin vuorovaikutus edistda yksildiden psykologisten perustarpeiden
tayttymistd, eli tarvetta kokea itsendisyyttd, patevyytta ja yhteenkuuluvuutta (Deci & Ryan, 2000).
Opettajan oppilaiden kanssa kokeman yhteenkuuluvuuden tunteen tiedetddn myds edistavan
esimerkiksi opettajan omaa tyéhyvinvointia (Klassen ym., 2012; Spilt ym., 2011). Luokan myonteinen
ilmapiiri ja opettajan sensitiivisyys oppijoiden tarpeille ovat osa lamminta vuorovaikutussuhdetta ja
siihen liittyvaa tunnetukea (Hamre ym., 2013).

Opettajan sensitiivisyys maarittaa vuorovaikutusta

Opettajan sensitiivisyydella tarkoitetaan opettajan kykya ja halua kohdata oppijoidensa akateemiset,
sosiaaliset ja emotionaaliset tarpeet (Hafen ym., 2015). Sensitiivisyyttd ilmentaa se, ettd opettaja on
herkistynyt huomaamaan ja ennakoimaan sekd ryhman ettd yksittdisten oppijoiden oppimiseen,
vireystilaan ja tunnekokemuksiin liittyvid vaihteluita (Lehtinen ym., 2016). Taméan edellytyksena on,
ettd opettaja seuraa aktiivisesti oppijoidensa tyoskentelya, jolloin hdn voi mukauttaa omaa
toimintaansa oppijoiden tarpeiden mukaan tarjoten heille oikein kohdistettua tukea ja palautetta.

Sen lisdksi, ettd opettajan sensitiivisyys maarittda vuorovaikutusta vahvasti juuri oppimistilanteissa
valittyvan herkkyyden kautta, sensitiivisyydelld on keskeinen rooli myds opetuksen suunnittelussa.
Huomioimalla oppijoiden yksil6llisia tarpeita ja kiinnostuksen kohteita jo opetusta suunnitellessa, on
mahdollista ennakoida mahdollisia ongelmatilanteita ja tukea oppijoita pitkdjanteisesti (Lehtinen ym.,
2016).

Myonteisen ilmapiirin osatekijat

Oppimisympariston ilmapiiri rakentuu opettajan ja oppijoiden valisten seka oppijoiden keskinadisten
vuorovaikutussuhteiden pohjalle (Hamre ym., 2013). Illmapiirin myodnteisyyttd heijastavat
vuorovaikutussuhteiden laheisyys ja lampimyys, jaettu myodnteinen tunneilmaisu seka niin kielellisesti
kuin ei-kielellisesti ilmaistu kiintymys (Lehtinen ym., 2016). Opettaja voi omalla toiminnallaan edistda
myonteistd ilmapiiria toimimalla itse esimerkkind ja edellyttdmalld oppijoiltaan muita arvostavaa
vuorovaikutusta, joka ilmenee muun muassa katsekontaktina, danensavyind ja kunnioittavana
kielenkayttona. Myonteista ilmapiiria kuvastaa myoOs se, ettd oppijat tekevat toistensa kanssa
mielelldan yhteistyota ja turvallisuuden tunteen myo6ta he hakevat uskaltavat pyytaa apua, osallistua
ja ottaa riskeja.



Tunnetuen yhteys oppimiseen

Opettajan sensitiivisyyden ja myonteisen ilmapiirin yhteyttd oppimiseen on tutkittu mm.
Vuorovaikutuksen avulla oppimisen viitekehysta (Teaching Through Interactions — TTIl; Hamre ym.,
2013) hyodyntéen. Viitekehykseen pohjautuvissa tutkimuksissa opetusvuorovaikutukseen liittyvan
tunnetuen on havaittu olevan keskeista eri ikdisille oppijoille. Suomalaisissa tutkimuksissa on osoitettu
esimerkiksi se, kuinka ensimmaiselld luokalla vuorovaikutuksessa ilmeneva tunnetuen korkeampi
laatu on yhteydessa oppilaan vahvempaan tehtdvasuuntautuneisuuteen myéhemmin koulupolulla
(Pakarinen ym., 2014) sekd se, ettd opetusvuorovaikutuksessa ilmeneva tunnetuki edistda
yldkouluikaisten oppilaiden oppimiseen kiinnittymistd (Poysa ym., 2019). Tunnetuen sekd siihen
sisdltyvan opettajan sensitiivisyyden ja myonteisen ilmapiirin ajatellaan olevan tarkeitd myos
opettajan toteuttaman formatiivisen arvioinnin ndakdkulmasta. Seuratessaan oppijoita aktiivisesti
opettaja saa tietoa oppijoidensa edistymisesta, ja lampimassa vuorovaikutussuhteessa on luontevaa
antaa oppimista edistavaa formatiivista arviointia (ks. Black ym., 2011).
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