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 COVID19إرشادات للشخص الذي تم أحذ منه عينة 

 

 اذهب مُباشرةً بعد أخذ العينة إلى البيت للحجر الصحي الذاتي •

 أيام   5 - 1الحصول على نتيجة فحص العينة يستغرق   •

 ابق في البيت وتجنّب التواصل الاجتماعي إلى أن تزول الأعراض  •

 العينة من خلال من الممكن مشاهدة نتيجة فحصة  •

• www.Omakanta.fi  [ المعلومات الصحية >Terveystiedot  الفحوصات المخبرية > ]

[Laboratoriotutkimukset  من الممكن مشاهدة النتيجة خلال( ]أيام بعد أن تصُبح   3

 النتيجة جاهزة( 

• www.oulunomahoito.fi  [ الخدمات الصحية >Terveyspalvelut  نتائج > ]

[ )تظهر النتيجة في نفس الوقت كما تظهر  Laboratoriotuloksetالفحوصات المخبرية ]

  في مركز الرفاهية( 

 سنوات  10يد عمره عن للأسف ليس بإمكان ولي الأمر مشاهدة معلومات الطفل الذي يز •

 لفحص العينة من خلال رسالة هاتفية قصيرة  السلبية يتم الإبلاغ عن النتيجة •

بإمكان الطفل العودة إلى حضانة الأطفال وإلى المدرسة عندما يحصل على النتيجة السلبية وعندما تقل الأعراض   •

إذا كان هناك تأخير بخصوص الحصول على النتيجة، فبإمكان الطفل العودة إلى التربية المبكرة   . بشكل واضح 

ابتها بفيروس كورونا ولم يسُافر أي فرد من  بعد يوم واحد بدون أعراض، إذا لم يكن قد تعرض لحالة مؤكد إص

 يوم السابقة.    14أفراد العائلة إلى الخارج خلال فترة 

يتوجب على الشخص البالغ والطفل/الشاب أو الشابة في سن المدرسة أن ينتظر النتيجة السلبية قبل العودة إلى   •

 العمل أو إلى المدرسة. 

ولديك أعراض شديدة للإصابة   الرعاية الصحية والاجتماعية، إذا كنت من ضمن طاقم العاملين لرعاية مرضى  •

 بالعدوى، فيتوجب أن تغيب عن العمل إلى أن تحصل على نتيجة سلبية وتكون قادراً على العمل.  

 

لفحص العينة دائمًا من خلال الهاتف )من الممكن أن يتم الاتصال من رقم سرّي(   الإيجابيةيتم الإبلاغ عن النتيجة  •

 اء نهايات الأسبوع وخلال أيام العمل الرسمية أيضًا أثن 

( لمركز الرفاهية  Omahoitoبإمكانك عند الحاجة أن تسأل عن النتيجة أثناء فترة العمل الرسمية من خلال ) •

 الذي تتبع له أو من خلال خدمة الدردشة أو من خلال رقم هاتف حجز المواعيد. 

http://www.omakanta.fi/
http://www.oulunomahoito.fi/

