
Kevätlukukausi Ensiapukurssi

Teoriaopetus paloasemalla Hiihtoloma/ koeviikko-->ei PETU tunteja 14.12.2025
Harjoittava opetus paloasemalla
x= ei liikuntaa

Pvm. klo. Liikunta 1. oppitunti 2. oppitunti 1. kouluttaja
8.1. To 16 - 18 x=ei liikuntaa Ennakkotehtävät / KS 261 ja KS 265 EA välineet Koulumaali / tentti (ennakkomateriaali) Vellu
13.1. Ti 13-16 OT 1 Kurssin avaus, käytännön asiat OT 2 Hätäilmoitus / Ensiarvio / Tajuton Valtteri
15.1. To 16 - 18 x=ei liikuntaa OT 3 Elvytys. / PPE+D / Vierasesine. OT 4 Ensiarvio (DrABC). Ulkoiset verenv. Janne
20.1. Ti 13-16 HT 1 Potilaan koht. /  Ensiarvio (DrABC) HT 2.1  Ilmatie varmistus / Vierasesine. Pyry
22.1. To 16 - 18 x=ei liikuntaa HT 2.2 Kylkiasennot HT 3.1 PPE Aikuinen ja lapsi Artturi
27.1. Ti 13-16 HT 3.2 Defibrillaattori (aikuinen ja lapsi) HT 3.3 Case: Elvytys PPE+D (keikka-ajo) Vellu
29.1. To 16 - 18 x=ei liikuntaa HT 4 Suuret verenvuodot (Cat / Paineside) HT 4 Sidontaharjoituksia / Hygienia Valtteri
3.2. Ti 13-16 Tehtävät Koulumaali / Sairaskohtaukset Tehtävät Koulumaali / Sairaskohtaukset Artturi
5.2. To 16 - 18 x=ei liikuntaa OT 5 Ensiarvio (DrABC). Sairaskohtaukset OT 6 Tarkennettu tilannearvio ABCDE Janne
10.2. Ti 13-16 HT 5 Case: Tajuton / Tarkenettu tilannearv. HT 6 Case: Rintakipu, HT-Vaikeus, AVH Teija
12.2. To 16 - 18 x=ei liikuntaa Koulumaali Vammapotilas Henkinen Ensiapu SPR materiaali Pyry
17.2. Ti Koeviikko Koeviikko  
19.2. To Koeviikko Koeviikko
24.2. Ti Hiihtoloma Hiihtoloma
26.2. To Hiihtoloma Hiihtoloma
3.3. Ti 13-16 OT 7 Vammapotilas DrABC, cABCDEF OT 7 Vammapot. Tutkiminen RiVaAiSeRa Valtteri 
5.3. To 16 - 18 x=ei liikuntaa KYS ERVA Vamma Hoito-Ohjeet 2025 HT 7.1 Niskantukeminen / Eri kypärät --> poisotto   Artturi 
10.3. Ti 13-16 HT 7.2 Mitella + Tyhjiölastat + KED HT 7.3 Tyhjiöpatja + kauhapaarit Teija 
12.3. To 16 - 18 x=ei liikuntaa HT 7.4 Rankalauta + Niskan tukeminen HT 8 Case: Vammapotilas (Pudonnut) Vellu
17.3. Ti 13-16 HT 9.1 Case: Vammapotilas (Suuret verenv.) HT 9.2 Case: Vammapot. (Autossa/Hätäsiirto) Jarno 
19.3. To 16 - 18 x=ei liikuntaa Tehtävät Koulumaalissa. Pelastustoimen teht. OT 8 EVY Desinfiointiohje Pyry
24.3. Ti 13-16 OT 8 Liikenneonnett. Rak.palo, vesipel. Ym. OT 8.1 Defusing / Debriefing / Vertaispurku Pyry 
26.3. To 16 - 18 x=ei liikuntaa HT 9.3 EVY Varusteet Verenp, Verens. HT 9.3 EVY varusteet SaO2, Lämpö, Ventil. Teija 
31.3. Ti 13-16 HT 11 Case: Palovamma / Ylilämpö / Häkä HT 12 Vesipelastus / PPE+D / Hypotermia Janne
2.4. To 16 - 18 x=ei liikuntaa Mahdolliset rästit, koulumaali Mahdolliset rästit, koulumaali Vellu
7.4. Ti 13-16 HT 10 Case HT 10 Case  Janne
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