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1 OPISKELUHUOLLON TAVOITTEET JA KOKONAISTARVE

Opiskeluhuollolla tarkoitetaan oppilaan hyvan oppimisen, hyvan psyykkisen ja fyysisen terveyden
sekd sosiaalisen hyvinvoinnin edistamista ja yllapitamista seka niiden edellytyksia lisaavaa
toimintaa kouluyhteisdssa.

Lukion opiskeluhuollon tavoitteena on edistaa opiskelijoiden oppimista, terveytta ja hyvinvointia ja
huolehtia oppilaitosyhteison hyvinvoinnista sekd opiskeluympariston terveellisyydestd ja
turvallisuudesta. Opiskeluhuoltoa toteutetaan sekd yhteisoOllisend ettd vyksilokohtaisena
opiskeluhuoltona. (Oppilas- ja opiskelijahuoltolaki 1287/2013,2ja 3 §.)

Opiskeluhuoltoa toteutetaan ensisijaisesti ennaltaehkaisevana ja koko kouluyhteis6d tukevana
yhteiséllisend opiskeluhuoltona. Taman lisdksi opiskelijoilla on lakisdateinen oikeus
yksilékohtaiseen opiskeluhuoltoon. Monialainen yhteistyd on opiskeluhuollossa keskeista.
Opiskeluhuoltoty6ta ohjaavat luottamuksellisuus, kunnioittava suhtautuminen opiskelijaan ja
huoltajaan seka heidan osallisuutensa tukeminen.

Vetelin kunnan opiskeluhuollon ryhmat 16ytyvat tiivistetysti liitteestd 1.

Koulussa opiskeluhuolto on kaikkien kouluyhteisdssa tyoskentelevien ja opiskeluhuoltopalveluista
vastaavien tyodntekijoiden tehtdva. Ensisijainen vastuu kouluyhteisén hyvinvoinnista on koulun
henkilokunnalla. (OHL 88§) Opiskeluhuollon palveluja ovat psykologi- ja kuraattoripalvelut seka
kouluterveydenhuollon palvelut (OHL 3§). Naiden asiantuntijoiden tehtavat liittyvat niin yksiloon,
yhteis66on kuin yhteistyohon. Palveluja tarjotaan opiskelijoille ja huoltajille siten, ettd ne ovat
helposti saatavilla. Palvelut jarjestetdan lain edellyttdmassa maardajassa (OHL 158).

Opiskeluhuolto jarjestetaan monialaisessa yhteistydossa opetustoimen ja sosiaali- ja terveystoimen
kanssa siten, etta siitd muodostuu toimiva ja yhtendinen kokonaisuus (OHL 9§). Opiskeluhuoltoa
toteutetaan yhteistydssa opiskelijan ja hdnen huoltajansa kanssa ottaen huomioon opiskelijan ika
ja edellytykset. Tarvittaessa yhteistyotd tehddian myos muiden toimijoiden kanssa.(OHL 3§)
Kouluyhteisén tai opiskelijoiden hyvinvoinnissa havaittuihin huolenaiheisiin etsitdaan ratkaisuja
yhdessa opiskelijoiden ja huoltajien kanssa.

Keski-Pohjanmaan hyvinvointialue tuottaa psykologin, kuraattorin ja kouluterveydenhuollon
palvelut lukiossa. Kouluterveydenhoitaja ja kuraattori vastaavat perusopetuksen oppilaista ja
lukion opiskelijoista. Koululdakari kdy Keskuskoululla 1-2 kertaa kuussa. Psykologi keskittyy



tekemaan koulunkayntiin liittyvia psykologisia tutkimuksia. Lisdksi Perhe- ja sosiaalikeskus Pajalassa
on saatavana psykologipalveluja Kaustisen, Vetelin, Halsuan ja Perhon kuntien opiskelijoille.

Arvio opiskeluhuollon kokonaistarpeesta tehdaan lukuvuosittain koulukohtaisessa
opiskeluhuoltoryhmassa. Arviossa otetaan huomioon opiskeluhuollon seurannassa, kehittamisessa
ja toteuttamisessa vaadittava opetushenkiloston ja opiskeluhuollon palveluiden asiantuntijoiden
tyopanos. Arviossa hyddynnetddn kouluterveyskyselyn tuloksia sekd alueellista lasten ja nuorten
hyvinvointisuunnitelmaa. Lisdksi huomioidaan kouluyhteisén ja -ympariston tarpeet, kunnan
erityispiirteet, erilaisten kunnassa tehtyjen kyselyjen/kartoitusten tulokset ja tehostettua ja
erityistd tukea tarvitsevien oppilaiden maara koulussa. Arvion valmistelussa otetaan huomioon
my0ds opiskelijoilta ja huoltajilta seka opetus- ja opiskeluhuoltohenkildstolta saatava tieto.



2 YHTEISOLLINEN OPISKELUHUOLTO

Opiskeluhuoltoa toteutetaan ensisijaisesti ennaltaehkdisevanad yhteisollisend opiskeluhuoltona.
Opiskeluhuolto on osa lukion toimintakulttuuria ja toimia, joilla edistetddan opiskelijoiden
osallisuutta, oppimista, hyvinvointia, terveytta ja sosiaalista vastuullisuutta. Lisaksi edistetaan ja
seurataan opiskeluyhteison hyvinvointia sekd opiskeluympariston terveellisyyttd, turvallisuutta ja
esteettomyytta. (Oppilas- ja opiskelijahuoltolaki 1287/2013, 3 ja 4 §.)

Yhteisollisen opiskeluhuollon suunnittelun ja kehittdmisen lahtokohtana on opiskelijan osallisuus,
myonteinen vuorovaikutus sekd aikuistuvan nuoren itsenadistymisen tukeminen. Kaikilla
opiskelijoilla tulee olla mahdollisuus osallistua yhteisollisen opiskeluhuollon toimintatapojen
kehittamiseen ja mielipiteensa ilmaisemiseen opiskelijoita ja oppilaitosyhteis6a koskevissa asioissa
(lukiolaki 714/2018, 33 §; oppilas- ja opiskelijahuoltolaki 1287/2013, 18 §). Huoltajien
mahdollisuutta osallistua yhteistyohon tuetaan. Huoltajia kannustetaan osallistumaan yhteiséllisen
opiskeluhuollon kehittamiseen ja oppilaitosyhteison hyvinvoinnin ja yhteistydn vahvistamiseen.
Yhteistyotd tehddan myos kunnassa nuorten hyvinvointia, terveyttd ja turvallisuutta edistavien
viranomaisten ja toimijoiden kanssa.

Lukiolain mukaan opiskelijalla on oikeus turvalliseen opiskeluymparistoon (lukiolaki 714/2018, 40
§). Siihen kuuluu fyysinen, psyykkinen ja sosiaalinen turvallisuus. Opetuksen jarjestamisen
lahtdkohtana on opiskelijoiden ja henkilékunnan turvallisuuden takaaminen kaikissa tilanteissa.
Opiskelijoiden osallisuus opiskeluyhteison turvallisuuden edistamisessa tukee hyvinvointia ja
tarkoituksenmukaista toimintaa turvallisuutta vaarantavissa tilanteissa. Turvallisuuden ja
hyvinvoinnin edistdminen on osa lukion toimintakulttuuria, ja se otetaan huomioon kaikessa lukion
toiminnassa.

Opiskeluhuolto jarjestetdadan monialaisessa yhteistydssa opetustoimen ja hyvinvointialueen seka
huoltajien, oppilaan ja tarvittaessa myoés muiden toimijoiden kanssa. Opetuksen jarjestdja asettaa
koulukohtaisent opiskeluhuoltoryhmdt. Yksittdisen oppilaan asiat kasitelldan tapauskohtaisesti
koottavassa asiantuntijaryhmdissd.

Opiskeluhuolto jarjestetadan monialaisessa yhteistydssa opetustoimen ja sosiaali- ja terveystoimen
seka huoltajien, opiskelijan ja tarvittaessa myds muiden toimijoiden kanssa. Opetuksen jarjestdja
asettaa opiskeluhuollon ohjausryhmdén seki koulukohtaisen opiskeluhuoltoryhmdéin. Yksittaisen
opiskelijan asiat kasitelldan tapauskohtaisesti koottavassa asiantuntijaryhmdissé (kts. luku 3.1).

Opiskeluhuollon ohjausryhma vastaa opiskeluhuollon suunnittelusta, kehittdmisestd, ohjauksesta
ja arvioinnista. Opiskeluhuollon kuntakohtainen ohjausryhmana Vetelissd toimii Kasvun tuen
johtoryhma. Se maarittda yhteistyossa paivakodin johtajan, perusopetuksen rehtorin ja lukion
rehtorin kanssa seka saatavilla olevan hyvinvointitiedon pohjalta (esimerkiksi kouluterveyskyselyt)



ajankohtaisen yhteisollisen opiskeluhuollon teeman joka vuodelle. Yhteinen teema ohjaa
lukuvuosisuunnittelua kuntatasolla ja lisda nain opiskeluhuollon tasalaatuisuutta.

Koulukohtainen opiskeluhuoltoryhma vastaa  koulun opiskeluhuollon  suunnittelusta,
kehittamisesta ja arvioinnista. Keskeinen tehtdva on kouluyhteisén hyvinvoinnin ja turvallisuuden
edistaiminen. Opiskelijoiden mielipiteitd kartoitetaan esim. kyselyjen avulla ja koulukohtaisessa
opiskeluhuoltoryhmassa on mukana opiskelijakunnan edustaja, jonka kautta kaikki opiskelijat
pddsevat vaikuttamaan yhteisiin asioihin. Opiskeluhuoltoryhma voi tarvittaessa kuulla
asiantuntijoita.

Lukion opiskeluhuoltoryhmaan kuuluvat rehtori, opinto-ohjaaja, erityisopettaja, opettajien
edustaja, kuraattori, kouluterveydenhoitaja, koulunuorisotyontekija, opiskelijakunnan hallituksen
puheenjohtaja ja huoltajien edustaja. Huoltajaedustaja valitaan lukuvuodeksi kerrallaan aloittavien
vanhempainillassa. Opiskeluhuoltoryhman kokoonkutsujana ja puheenjohtajana toimii rehtori.
Ryhma kokoontuu lokakuussa ja toukokuussa. Lisdaksi ryhma voi tarvittaessa kokoontua
useamminkin. Tarvittaessa opiskelijahuollon henkil6std voi pienemmalla kokoonpanolla kokoontua
arvioimaan oppilaitoskohtaisia asioita. Opiskeluhuoltotyotd voidaan myods kohdentaa tietyille
luokka-asteille tai ryhmille.

Opiskeluhuoltoryhma kehittdda ja arvioi opiskeluhuoltoa saanndllisesti. Syyslukukauden alussa
opiskeluhuoltoryhméa suunnittelee lukuvuoden kehittamiskohteita. Kevaalld arvioidaan mennytta
lukuvuotta ja pohditaan tulevan lukuvuoden kehittamiskohteita.

Rehtori vastaa opiskeluhuollon ja moniammatillisen yhteistydn suunnittelusta, koordinoinnista ja
johtamisesta. Han huolehtii opiskeluhuoltotydn seurannasta ja arvioinnista yhdessa koulukohtaisen
opiskeluhuoltoryhman kanssa. Rehtori vastaa siitd, ettd opiskelijalla on mahdollisuus saada hanelle
tarkoitetut ohjaus- ja tukipalvelut. Rehtori huolehtii koko koulun, opiskelijoiden ja henkilékunnan
hyvinvoinnista ja tukee henkil6stoa heidan tydssaan. Koulukohtaisen opiskeluhuoltoryhman kautta
rehtori saa tietoa kouluyhteisén hyvinvoinnin tasosta.

Ryhmanohjaaja on nuoren I|3hin aikuinen koulussa. Han pyrkii luomaan myo6nteisen
tyoskentelyilmapiirin luokkaansa ja lisddamaan opiskelijoiden osallisuutta seka liittdaa luokkansa
kiintedsti kouluyhteis66n sen tavoitteiden suuntaisesti. Han pitdaa yhteytta koteihin pitden kodin
ajan tasalla kouluasioista (opintojen sujuminen, tiedotteet, vanhempainillat). Ryhmanohjaaja
osallistuu yhteisolliseen opiskelijahuoltotydohon ja huolehtii luokkansa hyvinvoinnista ja vastaa
poissaolojen seurannasta. Han vastaa opiskeluhuollollisista asioista ottaen huolen puheeksi
opiskelijan ja hanen huoltajiensa kanssa heti huolen tullessa esiin ja osallistuu tarvittaessa
monialaiseen asiantuntijaryhmaan. Lisdaksi ryhmanohjaaja reagoi myds muun kouluyhteisén
turvallisuuteen liittyviin epdkohtiin (esim. koulukiusaamiseen).



Aineenopettaja seuraa oppilaan oppimista ja ottaa heraavan huolen puheeksi opiskelijan ja/tai
huoltajien kanssa ja vie tarvittaessa asian eteenpdin ryhmanohjaajalle tai opiskeluhuollon
asiantuntijoille.

Erityisopettaja tekee yhteistyotda muiden opettajien kanssa tukea tarvitsevan opiskelijan
oppimiseen ja opetukseen liittyvissa kysymyksissa. Erityisopettaja tekee opiskelijoille lukiseulat ja
tarvittaessa tarkemmat yksilotestit. Erityisopetus on esimerkiksi opiskelutaitojen opettamista seka
opiskelijan ohjaamista kdyttdamaan omia vahvuuksiaan oppimisessa. Erityisopettaja osallistuu
opiskeluhuollon suunnitteluun ja toteuttamiseen.

Opinto-ohjaajalla on paavastuu ohjauksen kokonaissuunnittelusta. Lukio-opintojen ohjauksesta
vastaavat ryhmanohjaajat, rehtori ja opinto-ohjaaja yhdessa. Opinto-ohjaaja pitaa
opinto-ohjauksen kurssit seka vastaa uravalintaan ja jatko-opintoihin hakeutumisen ohjauksesta.
Han antaa myds henkilokohtaista ohjausta tarpeen mukaan ja kutsuu viimeistdaan toisen vuoden
kevaalla jokaisen opiskelijan vuorollaan jatko-opintosuunnitelmiin liittyvdan henkil6kohtaiseen
ohjauskeskusteluun. Opinto-ohjaaja vastaa korkeakouluvierailujen toteutuksesta seka toimii
vhdessd vastuuopettajan kanssa tutoreiden kouluttajana ja ohjaajana. Opinto-ohjaaja on
yhdyshenkild6 monien eri toimijoiden kanssa. Han toimii myos linkkind peruskoulun ja toisen asteen
nivelvaiheessa. Opinto-ohjaaja osallistuu opiskelijahuollon suunnitteluun ja toteuttamiseen.

Koulunuorisotyontekijan tavoitteena on olla edesauttamassa oppilaiden yhteisollisyytta ja lapaisya
koulussa seka olla osaltaan ehkaisemassa syrjdytymista ja kiusaamista. Toimintaa jarjestetdan seka
yksildohjauksena etta ryhmatydskentelynd. Tydmuoto on auttavaa, tukevaa ja ennaltaehkdisevaa ja
tavoitteena on, ettda oppilaan on hyva tulla kouluun ja hyva olla koulussa. Koulunuorisotyontekija
on opiskelijoita varten myds sosiaalisessa mediassa. Han toimii luottoaikuisena, jolla on aikaa
kuunnella, keskustella, innostaa ja rohkaista nuoria arjen keskelld. Koulunuorisotyontekija tekee
yhteistyo6ta tiiviisti koulun henkilokunnan, oppilashuollon, tukioppilaiden ja oppilaskunnan kanssa.

Nepsy-valmennus on tukimuoto, jolla pyritddn vahvistamaan arjen sujuvuutta erilaisissa
tilanteissa. Sen avulla valmennettava tulee tietoisemmaksi vahvuuksistaan ja voimavaroistaan.
Nepsy-oppilailla  esiintyy tuen tarpeita mm. toiminnanohjauksessa, tarkkaavuudessa,
vuorovaikutuksessa, tunteidenhallinnassa, itsesdatelyssd, sosiaalisissa suhteissa seka itsetuntoon
liittyvissa asioissa. Koulussa Nepsy-valmennusta antavat koulutuksen saaneet Nepsy-valmentajat.
Valmennukseen tullaan opiskeluhuollon suosituksesta, opettaja voi ottaa yhteyttd
Nepsy-valmentajaan, koti voi ottaa yhteyttd opettajaan tai Nepsy-valmentajaan tai
Nepsy-valmentaja voi ottaa yhteytta opettajaan tai kotiin.

Yhteistyolla huoltajien kanssa tuetaan opiskelun edellytyksia seka opiskelijan terveytta,
turvallisuutta ja hyvinvointia. Koulu jarjestda vanhempainillan jokaiselle ryhmalle yhden kerran
lukuvuodessa ja tarvittaessa koulusta otetaan yhteytta kotiin. My6s vanhemmat ovat tervetulleita
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koululle tai voivat ottaa puhelimen tai wilman vilitykselld yhteyttd ryhmanohjaajaan, opettajiin,
kuraattoriin, terveydenhoitajaan tai rehtoriin. Koulukohtaiseen opiskelijahuoltoryhmaan, joka
suunnittelee, toteuttaa ja arvioi opiskelijahuoltoty6ta, kuuluu myo6s yksi vanhempien edustaja.

Vanhempainillat

e Ensimmadisen vuoden opiskelijoiden vanhemmille jarjestetddan vanhempainilta
syys-lokakuussa, jolloin aiheena opinto-ohjelma, koulun kaytanteet ja ylioppilastutkinnon
rakenne. Vanhempainiltaan osallistuvat kaikki opettajat ja tarvittaessa muita koulun
ammattihenkil6ita.

e Toisen vuoden opiskelijoiden vanhemmille jarjestetdan vanhempainilta huhtikuussa, jolloin
aiheena opiskelun ajankohtaiset asiat ja ylioppilaskirjoitusten rakenne, hajauttaminen,
ilmoittautuminen,  valmentautuminen  kirjoituksiin  ja  kirjoitusten  jarjestelyt.
Vanhempainiltakutsun mukana ldhetetdan viimeisin jaksotodistus tiedoksi vanhemmille ja
vanhemmille varataan aikaa myos henkilokohtaiseen keskusteluun ryhmanohjaajan kanssa.
Vanhempainiltaan osallistuvat ryhmanohjaajat, rehtori, opinto-ohjaaja ja eri oppiaineiden
opettajat.

e Kolmannen/neljannen vuoden opiskelijoiden vanhemmille jarjestetddan vanhempainilta
tammikuussa. lllan aiheina ovat opiskelun ajankohtaiset asiat, jatko-opintomahdollisuudet
ja niihin hakeutuminen. Vanhempainiltaan osallistuvat ryhmanohjaajat, rehtori ja
opinto-ohjaaja.

Huoltajille tiedottaminen

Lukiossa on kaytossa Wilma-jarjestelma, jota kdytetdan mm. kodin ja koulun valiseen viestintaan,
poissaolojen kirjaamisiin.  Wilmasta huoltajat voivat my6s seurata kurssien/opintojaksojen
arvosanoja. Koulu tiedottaa huoltajaa opiskelijaan liittyvissa asioissa aina siihen asti, kun opiskelija
tayttaa 18 vuotta.

Koulun toimintaa kehitettdessa on tarkeda ottaa huomioon opiskelijoiden mielipiteitad ja toiveita.
Opiskelijan osallistaminen koulun toimintaan ja sen suunnitteluun tukee opiskelijan
oppimismotivaatiota ja uteliaisuutta sekd edistda hanen aktiivisuuttaan, itseohjautuvuuttaan ja
luovuuttaan tarjoamalla kiinnostavia haasteita ja ongelmia.

Opiskelijoita kuullaan ennen opiskelijoiden asemaan olennaisesti vaikuttavien paatosten tekoa,
esim. ennen jarjestyssaantéjen vahvistamista. Opiskelijoiden edustajat ovat mukana my0s



koulukohtaisessa opiskeluhuoltoryhmassa sekd kouluruokailun suunnitteluryhmassa. Opiskelijat
saavat ndin mahdollisuuden osallistua asioiden valmisteluun ja ilmaista mielipiteensa koulunsa
toimintaan liittyvista, heita yhteisesti koskevista asioista.

Vetelin kunnassa on kouluruokailun suunnitteluryhma. Ryhmaan kuuluu ruokahuollon esimies,
rehtori, keittdja koulukeittiolta, kotitalousopettaja, terveydenhoitaja, oppilasedustajia (2
alaluokilta, 2 ylaluokilta ja 1 lukiosta) seka huoltajaedustajat koulukohtaisista
oppilashuoltoryhmistd seka teknisen toimen/sivistyslautakunnan edustaja. Ryhméan vetdjana ja
koollekutsujana toimii kotitalousopettaja.

Vetelin lukiossa on opiskelijakunta, johon kuuluu kaikki koulun opiskelijat. Opiskelijakunnan
toiminnan tehtavana on ohjata opiskelijat keskindiseen yhteistyohon, pyrkia parantamaan
opiskelijoiden asemaa koulussa ja edistda opiskelijoiden harrastustoimintaa seka vastuuta
yhteisten asioiden hoidosta. Opiskelijakunta valitsee keskuudestaan hallituksen, joka edustaa koko
opiskelijakuntaa. Opiskelijakunnan hallituksen jasenet valitaan syksylla mahdollisimman pian
koulun alettua. Tehtdvaansa valittu ohjaava opettaja toimii kokouksen koollekutsujana.

Ohjaustoiminnan tarkoituksena on tukea opiskelijan onnistumista opiskelun eri vaiheissa, vahvistaa
opiskelutaitoja ja itseohjautuvuutta seka kehittdaa opiskelijan valmiuksia tehda opintojaan koskevia
valintoja. Opintojen edetessa tyoelamaan tutustumisen ja tulevaisuuden vaihtoehtojen
suunnittelemisen merkitys kasvaa. Ohjauksella vahvistetaan my0Os yhteistyotaitoja seka kykya
toimia erilaisissa ryhmissa ja ottaa vastuuta omasta ja yhteisesta tyosta. Ohjauksen tehtavana on
osaltaan estaa opiskelijoiden syrjaytymista ja edistda tasa-arvoa. Ohjaustoiminta muodostaa koko
lukio-opetuksen kestdavdan jatkumon, jonka toteutuminen taataan siten, ettd ohjaustyohon
osallistuvat opettajat toimivat yhteistyossa opiskelijan opintopolun aikana.

Kaikkien opettajien tehtdvana on ohjata opiskelijaa oppiaineiden opiskelussa seka auttaa hanta
kehittamaan oppimaan oppimisen taitojaan ja oppimisen valmiuksiaan sekd ennaltaehkaista
opintoihin liittyvien ongelmien syntymistd. Jokaisen opettajan tehtdvand on myos opiskelijoiden
persoonallisen kasvun, kehityksen ja osallisuuden tukeminen.

Tapaturmien ehkdisemiseksi on huolehdittava riittdvastd opastuksesta oppitunneilla sen mukaan
kuin se on eri oppiaineissa tarpeen. Koulussa on tarvittavat tyoturvallisuusoppaat. Kiinteistojen
kunnon tulee olla sellainen, ettei turvallisuutta vaarantavia seikkoja esiinny. Tama tarkoittaa
rakennuksessa olevien tilojen, laitteiden ja vdlineiden jatkuvaa kunnossapitoa. Koulukiinteiston
riskit arvioidaan saanndllisesti ja niiden perusteella tarpeellisiin toimenpiteisiin ryhdytaan



valittomasti. Henkilokunnan tulee tarkkailla tyOoympariston turvallisuutta ja tarvittaessa on
viipymatta ilmoitettava rehtorille/apulaisjohtajalle havaitsemistaan turvallisuusongelmista.
Kulkureitit on pidettdva puhtaina ja esteettémina. Opettajat ovat lukujadrjestyksensa mukaisesti
vastuussa opiskelijoistaan.

Tapaturman sattuessa terveydenhoitaja antaa valittdoman ensiavun, mikdli han on koulussa.
Terveydenhoitaja ohjaa opiskelijan tarpeen mukaan jatkohoitoon. Jos terveydenhoitaja ei ole
paikalla, koulun henkilokunta huolehtii ensiavusta ja hoitoon saattamisesta. Tapaturmasta
tiedotetaan huoltajalle ensiavun jalkeen ja opiskelija ohjataan tarvittaessa jatkohoitoon. Kaikki
tapaturmat kirjataan ja hoitoa vaativissa tapaturmista tehdaan ilmoitus vakuutusyhtiolle.

Pelastussuunnitelmassa maaritellddan toimintaohjeet erilaisille onnettomuus-, tapaturma-, vaara-
tai vahinkotilanteille. Lukuvuoden alussa varmistetaan, ettd ensiapukaappi ja ensiapulaukut ovat
hyvin varustettuja. Ensiapulaukku on mukana kaikissa koulun ulkopuolisissa tapahtumissa ja
retkilla.

Tupakkatuotteiden, alkoholin ja muiden paihteiden kadyttd ja hallussapito koulussa, koulun
tilaisuuksissa, opintoretkilld ja koulun alueella on kielletty. Kaikki koulun tydntekijat valvovat ja
puuttuvat ko. aineiden hallussapitoon ja kayttéon. Jos opiskelija tavataan tupakoimasta, pyydetaan
hdneltd tupakointividlineet pois ja ilmoitetaan asiasta kotiin ja poliisille. Tupakkatuotteiden,
alkoholin tai muiden paihteiden kayton, hallussapidon tai vahvan epdilyn ilmetessa koululta
otetaan aina yhteytta huoltajiin ja tarvittaessa sosiaaliviranomaisiin ja poliisiin.

Tupakoinnin ja pdihteiden vaikutuksista ja vaaroista informoidaan opiskelijoita eri oppiaineissa -
erityisesti terveystiedossa. Asioista keskustellaan lisdksi silloin, kun ne nousevat esille esimerkiksi
luokkatilanteissa. Terveystarkastuksissa keskustellaan paihteiden kdyton ehkaisemisesta 5. luokasta
lahtien ja ylakoulussa kouluterveydenhoitaja tekee paihdeseulan niille, jotka ovat kokeilleet
padihteita. Opiskelijoita ohjataan terveelliseen ja pdihteettémaan elamantapaan.



3 YKSILOKOHTAINEN OPISKELIJAHUOLTO

Yksilokohtaisessa opiskeluhuollossa seurataan ja edistetddan opiskelijan kokonaisvaltaista terveytta,
hyvinvointia, osallisuutta ja oppimista, ehkadistddan ongelmia ja tarjotaan varhaista tukea.
Yksilokohtaisella opiskeluhuollolla tarkoitetaan

e kouluterveydenhuollon palveluja, temﬂgén Psykologi

huolto

e kuraattori- ja psykologipalveluja seka Monialai-

nen asian-
. . . .. tuntija-
e monialaista asiantuntijaryhmaa. ryhma

Kuraattori

Yksilokohtainen opiskeluhuolto perustuu aina oppilaan seka tarvittaessa huoltajan suostumukseen.
Opiskelijan omat toivomukset ja mielipiteet otetaan huomioon hanta koskevissa toimenpiteissa ja
ratkaisuissa hdanen ikdnsa ja kehitystasonsa mukaisesti. Huoltajalla ei ole oikeutta kieltaa alaikaista
kayttamasta opiskeluhuollon palveluja.

Alaikdinen ja muu vajaavaltainen voi painavasta syysta kieltdd huoltajaansa tai muuta laillista
edustajaansa osallistumasta itseddan koskevan opiskeluhuoltoasian kasittelyyn seka kieltaa
antamasta heille itsedan koskevia salassa pidettavia opiskeluhuollon tietoja, jollei se ole selvasti
hdnen etunsa vastaista. Arvion edun toteutumisesta tekevat kuraattori ja kouluterveydenhoitaja.

Yksilokohtaisessa tydssa noudatetaan tietojen luovuttamista, saamista ja salassapitoa koskevia
saannoksia.

Kurinpitotoimen tai opetukseen osallistumisen epaamisen yhteydessd opiskelijalle jarjestetdaan
tarvittaessa yksilokohtaista opiskeluhuollollista tukea. Tehostetun ja erityisen tuen seka joustavan
perusopetuksen yhteydessa opiskeluhuollolliset tukitoimet ja yhteistydtahot kirjataan tuen
asiakirjoihin.

Opiskeluterveydenhuolto on osa toisen asteen oppilaitosten opiskeluhuoltoa. Silla edistetdan
terveyttad ja opiskelukykya seka opiskeluyhteisén hyvinvointia. Opiskeluterveydenhuoltoon kuuluu
my0Os opiskeluympariston terveellisyyden ja turvallisuuden sekd opiskeluyhteison hyvinvoinnin
edistiminen  sekd seuranta. Terveydenhoitaja  osallistuu  kolmen vuoden vilein
oppilaitosympariston  terveellisyyden ja turvallisuuden arvioimiseen vyhteistyossa eri
asiantuntijoiden kanssa.
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Kouluterveydenhoitaja pitda koululla sairasvastaanottoa, huolehtii ensiavusta seka tarvittaessa
jatkohoitoon ohjaamisesta. Lukiossa opiskeleville jarjestetdan terveydenhoitajan tarkastus
ensimmaisend ja laakarin tarkastus toisena opiskeluvuonna (pojilla armeijan kutsuntatarkastus).
Tarkastuksessa pyritddn saamaan kokonaiskasitys opiskelijan terveydestd ja hyvinvoinnista seka
ohjata opiskelijaa tekemaan terveyttd edistavida valintoja. Huomiota kiinnitetddan opiskelijan
elamantilanteeseen, opiskelumotivaatioon ja terveysriskeihin. Opiskelijan terveydentilaa
arvioidaan erityisesti opinnoista selviytymisen kannalta.

Opiskelija voi tulla terveydenhoitajan vastaanotolle myds muulloin kuin tarkastuksen yhteydessa.
Myos huoltajat voivat ottaa yhteyttd ja varata ajan opiskelijalle tai kysya neuvoa terveyttd ja
hyvinvointia koskevissa asioissa.

Jos  opiskelijan  terveydentila  edellyttda  ladkitystd  koulupdivdan  aikana, tehdadan
ladkehuoltosuunitelma yhdessa huoltajien kanssa ja tarvittaessa huoltajan luvalla tiedotetaan
opettajaa asiasta. Erityisruokavalion toteuttamiseksi koulussa vaaditaan ldakarin tai
terveydenhoitajan todistus, joka toimitetaan Keskuskoulun keittidlle. Erityisruokavaliota
tarkistetaan terveystarkastusten yhteydessa.

Terveydenhoitaja osallistuu opiskeluhuollon toimintaan. Han tekee yhteistydta opettajien kanssa ja
osallistuu tarvittaessa asiantuntijana oppitunneille (terveyskasvatus). Terveydenhoitajan aikataulut
on ilmoitettu Wilman etusivulla erillisessa viikkotiedotteessa.

Koululdadkari kdy Keskuskoululla 1-2 kertaa kuussa. Laakarille voi saada ajan vanhempien tai
opiskelijan toivomuksesta tai jos kouluterveydenhoitajan tarkastuksessa ilmenee tarvetta ladkarilla
kayntiin.

Koulupsyykkarin eli psykiatrisen sairaanhoitajan palvelut ovat kdytettavissa yhtena paivana
viikossa. Psyykkarille ohjaudutaan kouluterveydenhoitajan tai kuraattorin kautta.

Opiskelijalle on jarjestettdiva mahdollisuus keskustella henkilokohtaisesti opiskeluhuollon
psykologin tai kuraattorin kanssa viimeistaan seitsemantena oppilaitoksen tyopaivana sen jalkeen,
kun opiskelija on tata pyytanyt. Kiireellisessa tapauksessa keskustelu jarjestetddan samana tai
seuraavana tyopaivana. Asian kiireellisyyden arvioi psykologi tai kuraattori. Keskustelu voidaan
jarjestaa myos huoltajan tai muun henkilén yhteydenoton perusteella. Tarvittaessa opiskelija on
ohjattava saamaan muita opiskeluhuollon palveluja sekd muuta erityisen tuen tarpeessa olevia
nuoria tukevaa toimintaa.

Oppilaitoksen  tai  opiskeluhuollon  tyontekija on  viipymatta  otettava  yhteytta
kuraattoriin/psykologiin, jos han arvioi, ettd oppilas tarvitsee psykologi- tai kuraattoripalveluja
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opiskeluvaikeuksien tai sosiaalisten tai psyykkisten vaikeuksien ehkaisemiseksi tai poistamiseksi.
Yhteydenotto tehddan yhdessa oppilaan kanssa. Jos tama ei ole mahdollista, opiskelijalle on
annettava tieto yhteydenotosta ja mahdollisuus keskustella siihen liittyvista syista. Myos
oppilaitoksen muu henkild, joka ammatillisessa tehtdavdssaan on saanut tietda oppilaan tuen
tarpeesta, voi salassapitosadannosten estamattd ottaa yhteyttd opiskeluhuollon psykologiin tai
kuraattoriin. Alaikdisen huoltajalle tai muulle Iailliselle edustajalle on annettava tieto
yhteydenotosta. (OHL 168)

Koulupsykologi edustaa psykologista asiantuntemusta kouluyhteiséssa. Han tekee koulunkayntiin
ja hyvinvointiin liittyvat kognitiiviset tutkimukset ja osallistuu oppimisedellytysten arviointiin seka
tukitoimien suunnitteluun. Koulupsykologiin voi olla yhteydessda myds itsetunnon, mielialan,
ihmissuhteiden tai muiden elamanalueiden pulmissa.

Opiskelijat voivat ottaa halutessaan koulupsykologiin itse yhteytta. Koulupsykologille voi ohjautua
my0Os huoltajien, opiskeluhuollon tai koulun henkilkunnan yhteydenoton kautta. Opiskelijat
ohjautuvat koulupsykologille oppimiseen ja opiskeluun liittyviin tutkimuksiin erityisopettajan
lahetteella.

Kuraattori tyoskentelee koulussa moniammatillisen tyoyhteison jasenena edistden omalta osaltaan
opiskelijoiden ja kouluyhteisén hyvinvointia. Han kuuluu koulukohtaiseen opiskeluhuoltoryhmaan
ja tarvittaessa monialaiseen asiantuntijaryhmaan. Kuraattorin tyd voi kohdistua joko yksittdiseen
opiskelijaan perheineen, opiskelijaryhmaan tai kokonaiseen luokkaan.

Opiskelija voi oma-aloitteisesti ohjautua kuraattorille vierailemalla taman tyohuoneessa tai
ottamalla yhteytta kuraattoriin puhelimitse tai Wilma-viestilla. Oppilaitoksen henkilosto voi ohjata
opiskelijan tdman ja tdman huoltajien kanssa kaydyn keskustelun jalkeen konsultoiden kasvotusten,
puhelimitse tai Wilma-viestin kautta. Kuraattorin tulee saada ohjauksen yhteydessa tarvittavat
tiedot opiskeluun liittyen.

Yksilokohtaista opiskeluhuoltoa toteutetaan tarvittaessa monialaisessa asiantuntijaryhmassa (ATR).
Ryhméa kootaan tapauskohtaisesti yksittdisen oppilaan tuen tarpeen selvittdmiseksi ja
jarjestamiseksi. Ryhman nimedaminen edellyttda opiskelijan kirjallista suostumusta (liite 2). Ellei
opiskelijalla ole edellytyksia arvioida annettavan suostumuksen merkitystd, suostumus pyydetaan
huoltajalta. Luvan voi allekirjoittaa vasta palaverin alussa, jos palaverista ja kokoonpanosta on
sovittu suullisesti. Opiskelijan/huoltajan yksil6idylla kirjallisella suostumuksella opiskelijan asian
kasittelyyn voi osallistua tarvittavia opiskeluhuollon yhteistydtahoja tai oppilaan laheisia. Jos
opiskelija/huoltaja kieltdd  asian  kasittelyn  asiantuntijaryhmdssa,  kielto  kirjataan
suostumuslomakkeeseen, jotta voidaan jdlkeenpdin osoittaa koulun ottaneen asian esiin ja
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tarvittaessa tehdaan lastensuojeluilmoitus.

Monialaisen asiantuntijaryhman tyoskentelysta laaditaan opiskeluhuoltokertomus
Lifecare-asiakastietojarjestelmaan koulukuraattorin tai kouluterveydenhoitajan toimesta.

Monialaisessa asiantuntijaryhmadssa kasiteltavat asiat ovat lainsadadannén mukaan salassa
pidettdvia (PoL 408). Asiantuntijaryhman jasenilla on oikeus pyytda neuvoa tarpeelliseksi
katsomiltaan asiantuntijoilta, mutta asiantuntijaryhman jasen ei saa kayttdad ryhman jasenena
saamiaan salassa pidettavia tietoja muuhun kuin opiskeluhuoltoon liittyvaan tehtavaan.
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Huoli lapsesta
tai nuoresta lisadntyy

U

Keskustelu lapsen/nuoren
ja/tai huoltajan kanssa

Q Asia paatokseen

&

Monialaisen asiantuntijaryhman kokoaminen

® Ryhma nimead keskuudestaan vastuuhenkilén

® Ryhma suunnittelee tukitoimet

® Suostumus ryhman kokoamiseksi oppilaalta tai :> Jos su

huoltajalta saada
& Ryhman kokoaa luokanopettaja/-ohjaaja tai ™
kuraattori

ostumusta ei

kielto kirjataan

lastensuojelu-
ilmoitus
tarvittaessa

Ryhma laatii asian kdsittelyst3
oppilashuoltokertomuksen

U

J

Asia paatokseen

Asian kasittelya jatketaan (seuranta)

KUVIO 1. Opiskeluhuollon prosessi silloin, kun ennalta ehkaisevat ja yleiset tukitoimet eivat riita.
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Oppilaitoksen henkilostd, opiskeluhuoltopalveluja toteuttavat sosiaali- ja terveydenhuollon
ammattihenkilot taikka niiden toimeksiannosta tai muutoin niiden lukuun opiskeluhuollon
toimenpiteisiin osallistuvat ammattihenkil6t, opetusharjoittelua suorittavat ja muut opetuksen tai
yksilokohtaisen opiskeluhuollon toteutukseen osallistuvat henkilot taikka opetuksen ja koulutuksen
jarjestamisestda vastaavien toimielinten jdsenet eivat saa antaa sivullisille yksil6kohtaisen
opiskeluhuollon asiakirjoihin sisaltyvia tai muuten tietoonsa saamia yksittadista opiskelijaa koskevia
salassa pidettavia tietoja, jos siihen ei ole:

1) asianomaisen henkilon tai, ellei hanelld ole edellytyksid arvioida annettavan suostumuksen
merkitystd, hanen laillisen edustajansa kirjallista, yksilditya suostumusta; taikka

2) tiedon luovuttamiseen oikeuttavaa lain saannosta.

Sivullisella tarkoitetaan henkil6ad, joka ei osallistu asianomaisen opiskelijan yksilokohtaisen
opiskeluhuollon tarpeen selvittimiseen tai sen toteutukseen taikka niihin liittyviin tehtaviin.
(Oppilashuoltolaki 228)

Oppilaan yksilokohtaisen opiskeluhuollon jarjestdmiseen ja toteuttamiseen osallistuvilla on
salassapitovelvollisuuden estamatta oikeus saada toisiltaan ja luovuttaa toisilleen seka
opiskeluhuollosta vastaavalle viranomaiselle sellaiset tiedot, jotka ovat valttamattomia
yksilokohtaisen opiskeluhuollon jarjestamiseksi ja toteuttamiseksi (Oppilas- ja opiskelijahuoltolaki
238). Lisaksi heilld on oikeus saada ja luovuttaa toisilleen sekd oppilaan opettajalle, rehtorille ja
opetuksen jarjestdjdlle oppilaan opetuksen asianmukaisen jarjestamisen edellyttamat
valttamattomat tiedot (PoL 408§). Tiedon luovuttaja joutuu harkitsemaan esimerkiksi sitd, onko
kysymys sellaisesta tiedosta, joka on valttamaton oppilaan tai muiden oppilaiden turvallisuuden
varmistamiseksi. Luovutettava tieto voi koskea muun muassa sellaista oppilaan sairautta, joka tulee
ottaa opetustilanteissa huomioon. Vaikka tiedon luovuttamiselle olisikin edelld todettu lain
tarkoittama peruste, yhteistydon ja luottamuksen turvaamiseksi pyritddn aina ensisijaisesti
hankkimaan oppilaan tai huoltajan suostumus salassa pidettavan tiedon luovuttamiseen.

Huoltajan kirjallisella suostumuksella voidaan opetuksen jarjestamisen kannalta valttdamattomia
salassa pidettdvia tietoja pyytda myos muilta tahoilta (PoL 40§). Opetuksen jarjestajalla on
salassapitosdaanndsten estamatta oikeus saada oppilaan opetuksen jarjestamiseksi valttamattomat
tiedot varhaiskasvatuksen tai sosiaali- ja terveydenhuollon viranomaiselta, muulta
varhaiskasvatuksen, sosiaalipalvelujen tai terveydenhuollon palvelujen tuottajalta seka
terveydenhuollon ammattihenkilolta (Pol 418).

Jos opiskelija siirtyy toisen koulutuksen jarjestdjan koulutukseen, aikaisemman koulutuksen
jarjestajan on pyydettava opiskelijan taikka, jollei hanella ole edellytyksia arvioida annettavan
suostumuksen merkitysta, hdnen huoltajansa tai muun laillisen edustajansa suostumus siihen, ettd
uudelle koulutuksen jarjestdjalle voidaan siirtdaa opiskeluhuollon asiakasrekisterista sellaiset salassa
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pidettdvat tiedot, jotka ovat tarpeellisia opiskeluhuollon jatkuvuuden kannalta. (Oppilas- ja
opiskeluhuoltolaki 23§)

Kunnan viranomainen on velvollinen antamaan sosiaalihuollon viranomaiselle sen pyynnosta ja
salassapitosdanndsten estamatta hallussaan olevat sosiaalihuollon asiakassuhteeseen olennaisesti
vaikuttavat tiedot ja selvitykset, jotka ovat valttamattémia asiakkaan sosiaalihuollon tarpeen
selvittamiseksi, sosiaalihuollon jarjestamiseksi ja siihen liittyvien toimenpiteiden toteuttamiseksi
sekd viranomaiselle annettujen tietojen tarkistamista varten. (Laki sosiaalihuollon asiakkaan
asemasta ja oikeuksista 20 §)
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4 YHTEISTYO MUIDEN TAHOJEN KANSSA

Opiskelijaa tukeva yhteisollinen oppilaitos arvostaa opiskelijoiden, opettajien, muiden
kouluyhteison jasenten ja asiantuntijoiden seka perheiden merkitysta toiminnassaan. Koulu tekee
yhteistyota jatko-opintoja tarjoavien oppilaitosten, hyvinvointialueen sekd muiden nuorten kasvua
ja kehitysta tukevien toimijoiden kanssa. Opiskeluhuollon toimijat tekevat tarvittaessa yhteistyota
my0s kunnan nuorisotoimen seka jarjestojen ja yksityisten palveluntarjoajien kanssa.

4.1 Hyvinvointialue

Koulu tekee yhteistyota Soiten nuorisopsykiatrian ja nuorisopoliklinikan palveluiden seka
Nepsy-tiimin kanssa. Opiskelijat ohjautuvat erikoissairaanhoitoon paasaantoisesti koululdakarin
lahetteelld. Kuraattori, kouluterveydenhoitaja tai koulupsyykkari voivat ohjata oppilaan ja hdanen
perheensad perheneuvolan palvelujen piiriin.

Perhetukipalvelut (perheneuvola, lapsiperheiden kotipalvelu, perhesosiaalityd, lastensuojelu ja
lastenvalvoja) Vetelin alueella tuottaa Perhe- ja sosiaalikeskus Pajala. Yhteistyota tehdaan
palveluiden, kodin ja koulun vililla. Lastensuojelun sosiaalityontekija antaa tukea yksittdiseen
oppilaan liittyvissa kysymyksissa, mikali kyseessa on lastensuojelullinen huoli ja osallistuu
tapauskohtaisesti monialaiseen asiantuntijaryhmaan.

Lastensuojelulaki (LSL 25§) velvoittaa viipymatta ilmoittamaan huolesta, jos mm. sosiaali- ja
terveydenhuollon, opetustoimen tai nuorisotoimen palveluksessa tai luottamustoimessa olevat
henkil6t ovat virkaa tai tointa hoitaessaan tai tehtdvassaan saaneet tietdaa lapsesta, jonka hoidon
tai huolenpidon tarve, kehitystd vaarantavat olosuhteet tai oma kayttaytyminen edellyttaa
lastensuojelutarpeen selvittamista. limoitusvelvollisuus ohittaa kaikki virkamiehid muutoin sitovat
salassapitosddanndkset.

IImoituksen  tekija voi pyytdaa lastensuojeluntarpeen selvitystd tai tehdda suoraan
lastensuojeluilmoituksen. Suositeltavaa on, etta selvityspyyntd ja lastensuojeluilmoitus tehdaan
siten, etta sekd vanhemmat ettd oppilas ovat tietoisia asiasta.

Jokaisella koulun aikuisella on lastensuojelulain perusteella velvollisuus ilmoittaa lasta

koskevasta huolestaan hyvinvointialueen lastensuojeluun !
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Poliisi osallistuu kasvatustydhon tarjoamalla ennaltaehkaisevaa opetusta kouluissa. Poliisi voi kdyda
kouluilla antamassa liikennevalistusta, laillisuuskasvatusta seka paihde- ja huumevalistusta. Poliisin
vierailut kouluilla voivat olla yleista valistusta tai kohdentua johonkin erityiseen esille nousseeseen
aiheeseen. Poliisi voi olla mukana myos yksittaisten tapahtumien selvittelyssa.

Ankkuritoimintaa toteutetaan moniammatillisessa tiimissa, johon kuuluvat asiantuntijat poliisista,
sosiaalitoimesta, terveystoimesta ja nuorisotoimesta. Toiminnan tarkoituksena on edistaa nuoren
hyvinvointia ja ennalta ehkaistda rikoksia. Ankkuritoiminnassa pyritddn |6ytdmaan nuorelle
tarkoituksenmukainen apu ja tuki. Nuoren yksilollisen tilanteen mukaisesti ankkuritiimi tekee
yhteisty6ta muiden toimijoiden, esim. koulun kanssa. Ankkuritoimintaa jalkautetaan enenevassa
maarin Perhonjokilaakson alueella.

Kunnan vapaa-aikapaillikko tekee yhteistyotd koulujen kanssa osallistumalla erilaisiin koulun
tapahtumiin. Tarvittaessa koulu tekee yhteistyotd myos etsiva nuorisotyontekijan kanssa toiselle
asteelle siirryttdessa. Tyoskentelyn tavoitteena on tukea nuorta opinnoissa ja tarjota tukea
erityisesti niille oppilaille, jotka ovat vaarassa keskeyttdaa opintonsa.

Koulut tekevat opetussuunnitelman mukaisesti yhteistyotd kolmannen sektorin kanssa, kanssa.
Yhteistyotahoja ovat mm. urheiluseurat, Kepli, 4H, paikalliset yritykset ja seurakunnat.
Opiskelijoita informoidaan nuorten tapahtumista ja heiddn on mahdollista keskustella
tyontekijoiden kanssa. Kriisitilanteissa seurakuntien tyontekijat tulevat tarvittaessa koululle ja
tarjoavat keskusteluapua.
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5 POISSAOLOJEN SEURAAMINEN JA NIIHIN PUUTTUMINEN

Huoltaja/opiskelija on velvollinen ilmoittamaan poissaolosta ryhmanohjaajalle, joka merkitsee
poissaolon Wilmaan.

Opiskelijan sairastuessa huoltajan/opiskelijan (18 v.) on ilmoitettava ryhmanohjaajalle poissaolosta.
Poissaolot kirjataan Wilmaan. Sairauspoissaolojen paikkaamiseksi opiskelijalla on oikeus saada
tukiopetusta. Tarvittaessa opintojen eteneminen turvataan opinto-ohjelman tarkistuksella.

Luvallisia poissaoloja ovat mm. autokoulun pakolliset suoritukset (kirjallinen koe, ajokoe ja liukkaan
kelin ajokoe). Myo6s koulun edustaminen ja muu tapauskohtaisesti harkittava poissaolo voidaan
katsoa luvalliseksi. Mikali opiskelija joutuu olemaan koulusta poissa muun syyn vuoksi,
huoltaja/opiskelija (18 v.) on velvollinen anomaan lupaa poissaoloon etukiteen. Ryhméanohjaaja
voi myodntda luvan korkeintaan seitsemadn pdivan poissaoloon, rehtori sitd pidempiin poissaoloihin.
Luvan myontamisen edellytyksena on, ettd opiskelija selvittda poissaolon aikana kasiteltavat asiat
wilmasta ja sitoutuu suorittamaan hanelle maaratyt korvaavat tehtavat. Opiskelija on itse
vastuussa opintojen etenemisesta eika lukiolla ole velvollisuutta jarjestaa tukiopetusta.

Ryhmaéanohjaajalla on velvollisuus seurata ryhmansa oppilaiden poissaoloja sdanndllisesti. Mikali
luvattomia tai huolta herattdvida poissaoloja on kertynyt paljon, edetddan seuraavan kaavion
mukaan.
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Toimenpiteet luvattomien/huolta herattavien poissaolojen takia

1 luvaton poissaolo / opintojakso

Ei toimenpiteitd. Seurataan, jatkuvatko luvattomat poissaolot.

4 4 4 4

2 luvatonta poissaoloa / opintojakso

Aineenopettaja keskustelee opiskelian kanssa ja valittaa tiedon luvattomista
poissaoloista ryhmanohjaajalle.

Ryhmanohjaaja keskustelee poissaolosta opiskelijan kanssa ja on yhteydessa alle
18-vuotiaan opiskelijan huoltajaan.

Aineenopettaja ja opiskelija selvittavat, mita tukitoimia tarvitaan, jotta opiskelija
saavuttaa opetussuunnitelmassa maaritellyt tavoitteet

& & & &

3 luvatonta poissaoloa / opintojakso

Ryhmanohjaaja ehdottaa opiskelijalle monialaista asiantuntijaryhmaa (ATR), jossa
opiskelijan tuen tarve arvioidaan. Luvan saatuaan ryhmanohjaaja kutsuu ryhman koolle.
Monialaisessa asiantuntijaryhmdssa sovitaan tarvittavista tukitoimista ja sovitaan
seurantapalaveri kuukauden paahan.

Opiskelija voi kieltdaa asiantuntijaryhman kokoontumisen, jolloin ryhmanohjaaja ohjaa
opiskelijan kuraattorin/terveydenhoitajan vastaanotolle.

Opiskelijalle annetaan kirjallinen varoitus kolmesta luvattomista poissaoloista, jos niita
tulee viela tamankin jalkeen opintojakso keskeytyy.

Aineenopettaja ja opiskelija selvittavat, mitd tukitoimia tarvitaan, jotta opiskelija
saavuttaa opetussuunnitelmassa maaritellyt tavoitteet
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6 SUUNNITELMA OPPILAIDEN SUOJAAMISEKSI VAKIVALLALTA,
KIUSAAMISELTA JA HAIRINNALTA

Opetukseen osallistuvalla on oikeus turvalliseen opiskeluymparistédn. Koulujen jarjestyssaanndissa
sanotaan, ettd vakivaltaa, kiusaamista ja hairintda ei hyvaksyta. Turvallinen ymparisté on koko
henkilokunnan oikeus. Vakivallan, kiusaamisen ja hairinndan ehkaisy sekd niihin puuttuminen
kuuluvat kaikille kouluyhteistssa tyoskenteleville.

Koulutuksen jarjestdjalla on velvollisuus taata turvallinen opiskeluymparist6. Velvollisuus ei koske
oppilaan vapaa-aikaa eikd koulumatkoja. Koululla on kuitenkin velvollisuus ilmoittaa tietoonsa
tulleesta koulussa tai koulumatkalla tapahtuneesta vakivallasta, kiusaamisesta tai hairinnasta
niihin syyllistyneen ja niiden kohteena olevan oppilaan huoltajalle tai muulle lailliselle edustajalle.

Kaikkiin wvakivaltatilanteisiin puututaan valittémasti. Tilanne pyritdan rauhoittamaan nopeasti
paikalla olevan henkilokunnan voimin. Jos tilannetta ei saada omin keinoin rauhoittumaan,
kutsutaan poliisi paikalle. Vakivallan kadytto/pahoinpitely on aina rikos. Pahoinpitely ja torkea
pahoinpitely ovat virallisen syytteen alaisia ja niista koulun tulisi aina tehda ilmoitus poliisille. Lieva
pahoinpitely ja loukkausrikokset ovat asianomistajarikoksia ja niistd asianomistaja voi tehda
rikosilmoituksen, vaikka asia on koulun osalta hoidettukin muutoin kuntoon. Vakivallan kohteeksi
joutuneen henkilon (opiskelija, opettaja tai muu henkilokuntaan kuuluva) on kaytava
kouluterveydenhoitajalla/terveyskeskuksessa vammojen toteamiseksi ja niiden hoitamiseksi.

Koulukiusaamisella tarkoitetaan sitd, etta joku opiskelija joutuu yhden tai useamman muun
opiskelijan toistuvan ja tahallisen loukkaamisen, vahingoittamisen ja/tai syrjimisen kohteeksi
pystymatta puolustautumaan tai vaikuttamaan saamaansa kohteluun. Kiusaaminen on jotain, jolla
pyritaan vahingoittamaan tai loukkaamaan toista. Normaaliin kasvuun ja kehitykseen ei kuulu teot,
jotka tayttaa rikoksen tunnusmerkit. Koulun tulee luoda turvallinen ilmapiiri, jotta opiskelijat voivat
kertoa havaitsemistaan tai kokemistaan kiusaamistilanteista. Opiskelijoiden on voitava luottaa
siihen, ettd kiusaaminen otetaan vakavasti ja siihen puututaan. Jokainen koulussa tyoskenteleva
aikuinen on velvollinen puuttumaan kiusaamiseen. Kiusaamiseen puuttumisella viestitetaan, etta
olemme vastuussa toinen toisistamme ja jokaisella on ihmisarvo, jota ei saa kiusaamisella riistaa.
Yhteisesti sovittujen sdantojen avulla opiskelijoille ja huoltajille valittyy tieto siitd, ettd koulu
puuttuu kiusaamiseen. Kiusaamistilanteissa ja niiden selvittdmisessa korostetaan sitd, etta
opiskelija itse ymmartdd oman toimintansa seuraukset ja osaa asettua toisen asemaan. Syyttelyn
sijaan keskitytdaan ratkaisujen loytamiseen. Kiusaamiseen kiinnitetdaan jatkuvasti huomiota ja
pyritaan ennaltaehkaisyyn.

Kiusattu ja kiusaaja(t) eivat ole ainoita kiusaamistilanteessa mukana olijoita. Ryhmdassd ovat
mukana myds kiusaajan apurit, kannustajat ja hiljaiset hyvaksyjat. Osa opiskelijoista saattaa toimia
tavoilla, jotka myotavaikuttavat kiusaamisen jatkumiseen - siitdkin huolimatta, ettd heidan
asenteensa yleensd ovat kiusaamisen vastaisia ja he toivovat, ettd kiusaaminen saataisiin
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loppumaan. Tasta syysta myos kiusaamisen vastaiset toimet tulisi suunnata koko ryhmaén, ei vain
kiusaajiin. Kaikki eivat ole vastuussa kiusaamisesta, mutta kaikki ovat vastuussa sen lopettamisesta.

Jos kyseessa on vakava kiusaamistapaus tai lainvastainen teko, opettaja ottaa yhteytta suoraan
poliisiin. Lainvastaisia tekoja ovat mm. syrjintd, vainoaminen, varkaus ja napistys, salakuuntelu ja
-katselu, identiteettivarkaus, kunnianloukkaus ja yksityiselamaa loukkaavan tiedon levittdminen
seka viestintdsalaisuuden loukkaaminen ja viestintdarauhan rikkominen. Myds henkinen vakivalta,
kuten eristaminen, vahattely, aliarviointi, nimittely ja itsemurhaan yllyttaminen kuuluvat
lainvastaisten tekojen listalle.

Nuoreen kohdistuvassa seksuaalisessa hdirinnassd on kysymys heiddn altistamisestaan ikdan
kuulumattomalle seksuaalisuudelle. Seksuaalisella hdirinnalla tarkoitetaan sanallista, sanatonta tai
fyysista, luonteeltaan seksuaalista ei-toivottua kaytosta. Seksuaalinen hairinta loukkaa henkilén
psyykkista tai fyysistd koskemattomuutta luomalla uhkaava, vihamielinen, halventava, néyryyttava
tai ahdistava ilmapiiri. Seksuaaliseen hairintdan yhdistyy usein vallankdyton motiiveja ja
vakavimmillaan se voi muuttua seksuaaliseksi vakivallaksi ja rikokseksi. Hairinnalle on tyypillista sen
toistuvuus, mutta se voi olla my6s yksittainen teko.

Seksuaalinen hairinta voi ilmeta ainakin seuraavin tavoin:

seksuaalisesti vihjailevat eleet tai ilmeet
epaasialliset seksuaaliset puheet, kaksimieliset vitsit seka vartaloa, pukeutumista tai
yksityiselamaa koskevat huomautukset tai kysymykset

e epaasialliset seksuaaliset sisdllot eri sosiaalisen median kanavissa, WhatsApp-, Snapchat-
yms. viestit, tekstiviestit, sahkdpostit, puhelinsoitot

e fyysinen koskettelu ja lahentely

e sukupuoliyhteyttd tai muuta sukupuolista kanssakdymista koskevat ehdotukset tai
vaatimukset

e seksuaalirikos kuten raiskaus, sen yritys tai seksuaalinen ahdistelu

Jokainen seksuaalista hairintdd havainnut tai siitda tiedon saanut oppilaitoksen henkilostéon
kuuluva huolehtii siita, ettd asiaa lahdetaan selvittamaan viipymatta.

Hairinnan kohteeksi joutunut ja hairintdan syyllistynyt ohjataan yksilokohtaisten opiskeluhuollon
psykologi- ja kuraattoripalvelujen tai kouluterveydenhuollon palvelujen piiriin. Alle 18-vuotiaaseen
opiskelijaan kohdistunut seksuaalirikosepaily ilmoitetaan poliisille ja lastensuojeluun.

Ennaltaehkdisevat toimenpiteet

Kiusaamisen, vadkivallan ja hairinndn ennaltaehkdisyssa korostetaan vuorovaikutustaitojen
oppimista sekd yhteistyotaitoja. Kiusaamistilanteissa ja niiden selvittdmisessa korostetaan sita, etta
opiskelija itse ymmartdd oman toimintansa seuraukset ja osaa asettua toisen asemaan. Asiaan
kiinnitetdadn jatkuvasti huomiota ja pyritdan ennaltaehkaisyyn:
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Kouluilla on jarjestyssadnnot, joita noudatetaan.
Koulun henkilokunta sitoutuu yhteisiin toimintatapoihin kiusaamisen ennaltaehkaisyssa.

Opiskelijoita rohkaistaan ilmoittamaan havaitsemastaan/kohtaamastaan kiusaamisesta
aikuiselle.
Opiskelijoiden osallisuutta lisdtadn ottamalla heidat mukaan mm. tapahtumien ja

teemapadivien ideointiin ja jarjestyssaantojen laadintaa.

Poliisi kay kouluilla kertomassa, milloin kiusaaminen ylittaa rikoksen merkit ja miten siita
lain mukaan sanktioidaan.

Tutortoiminnan avulla edistetdan toiset huomioivaa kayttaytymistd, torjutaan yksinadisyytta,
lisataan koulun sisdista yhteishenkea ja lasten ja nuorten osallisuutta koulussa.
Ryhmaytymispaiva pidetaan opiskelijoille elokuussa. Ryhmayttamista jatketaan, kunnes
opiskelijat ovat sopeutuneet uuteen ymparistéonsa. Jokainen koulussa huolehtii, etteivat
uudet opiskelijat jaa ulkopuolelle ja kiinnittda huomiota jatkuvaan ryhmayttamiseen.
Tehdaan kysely kiusaamisesta joka toinen vuosi lukiolaisille marraskuun aikana.
Huomioidaan kouluterveyskyselyn tulokset ja otetaan sieltda nousevat kehittamiskohteet
esille.

Kouluyhteisda tukeva yhteisollinen opiskelijahuolto edistaa koulun ja opiskeluymparistén
hyvinvointia, terveellisyytta ja turvallisuutta ja yhteisollista toimintaa seka edistaa
opiskelijoiden terveytta ja hyvinvointia.

Koulunuorisotyontekija tekee positiivisella asenteella yhteistyota opiskelijoiden ja koulun
henkilékunnan kanssa kouluviihtyvyyden parantamiseksi, kasvattaa yhteisollisyyteen,
ehkaisee syrjaytymista ja kiusaamista.
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7 SUUNNITELMA KRIISI-, UHKA- JA VAARATILANTEIDEN VARALLE

Opiskeluhuollon tavoitteena on tukea toimintakyvyn sdilymista myds fyysistd ja psyykkista
turvallisuutta vaarantavissa tilanteissa. Erilaisissa ongelma-, onnettomuus- ja kriisitilanteissa seka
niiden edellyttamassa jalkihoidossa huolehditaan opiskelijan ja koko yhteison tarvitsemasta
psykososiaalisesta tuesta. Fyysista turvallisuutta edistetddan huolehtimalla koulurakennukseen,
opetustiloihin, opetusvalineisiin, opetuksen jarjestamiseen, opetustilanteisiin ja valitunteihin seka
kouluyhteisén ulkopuolella tapahtuvaan opetukseen liittyvista turvallisuustekijoista. Opetuksen
jarjestajan tulee huolehtia siitd, ettd tydelamaan tutustumispaikka on turvallinen ja etta opiskelijan
oppimisymparistd on tydelamaan tutustumisen aikana opiskelijalle turvallinen. Kouluyhteison
turvallisuuden edistamiseen kuuluvat myds tietoturvallisuuteen ja tapaturmien ennaltaehkadisyyn
liittyvat tekijat. Lukuvuoden alussa koulussa tehdaan opetusryhmittdin turvallisuuskavely, jossa
kartoitetaan sisa- ja ulkotilojen seka liikennejarjestelyjen mahdollisia vaarapaikkoja, kerrotaan
selvasti turvallisista toimintatavoista ja osoitetaan poistumistiet. Koulun tehtdva on hankkia
ensiaputarvikkeet, huolehtia, ettd ne ovat ajan tasalla ja tehda tarvittavat tdydennykset. Tata
varten kouluilla maaritellaan vastuuhenkilot.

Turvallisuuden edistamisessa ja turvallisuutta vaarantavien tilanteiden ennaltaehkaisyssa
noudatetaan turvallisuutta ohjaavaa lainsaadant6a, eri oppiaineiden opetukseen laadittuja
turvallisuusohjeita seka muita paikallisia turvallisuutta koskevia linjauksia.

Koulun terveydellisten olojen tarkastus tehdaan kolmen vuoden valein yhteistydssa koulutuksen
jarjestajan, tyoterveyshuollon, tydsuojelun, ymparistoterveydenhuollon ja kouluterveydenhuollon
kanssa.

Kouluyhteison turvallisuutta ohjaavat ty6turvallisuuslaki ja sen mukainen tydsuojelun
toimintaohjelma. Muita turvallisuutta ohjaavia saadoksida ovat pelastuslain ja -asetuksen
edellyttdma ajan tasalla oleva pelastussuunnitelma. Turvallisuuden edistamisessa koulut toimivat
yhteistydssa paikallisten pelastusviranomaisten kanssa.

Koululla on erillinen turvallisuussuunnitelma koskien tapaturmien ehkaisya seka turvallisuutta ja
toimintaa onnettomuus- ja kriisitilanteissa. Suunnitelmassa on toimintaohjeet siitd, miten
menetelldan erilaisissa kriisi-, uhka- ja vaaratilanteissa.

Koululla toimii nimetty kriisiryhma. Kriisiryhmadan kuuluu rehtori, kouluterveydenhoitaja,
kuraattori ja erityisopettaja sekda ryhmanohjaaja kriisin kohdistuessa tiettyyn Iluokkaan.
Puheenjohtajana ja kokoonkutsujana toimii rehtori. Hanella on myds paavastuu tilanteen
hallinnasta ja tiedottamisesta. Kriisiryhma kokoontuu rehtorin kutsusta mahdollisimman nopeasti,
kun kriisitilanne on syntynyt. Tilanteita, joissa kriisiryhmaa voidaan tarvita, ovat esimerkiksi vakava
onnettomuus, kuolemantapaus tai vakivaltatilanne. Kriisitilanteessa ryhma  miettii
jatkotoimenpiteet, padattada mihin toimiin koulussa ryhdytddan ja mitd ulkopuolisia tahoja
mahdollisesti tarvitaan apuun. Kriisiryhmadn ja yhteistydtahojen yhteystiedot l6ytyvat koulun
turvallisuuskansiosta.
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8 OPISKELUHUOLTOSUUNNITELMAN SEURAAMINEN JA
ARVIOINTI

Koulujen opiskeluhuoltoryhma kehittda ja arvioi toimintaansa sadanndllisesti. Opiskeluhuoltotydn
arvioinnin tulee olla suunnitelmallista, monipuolista ja jatkuvaa. Opiskeluhuoltotyén laadun
nakokulmasta on tarkeda, etta tyon tekemisen edellytykset ovat asianmukaiset ja toimintatavoissa
voidaan aidosti ottaa huomioon opiskelijan etu.

Opiskelijahuollon  kehittamisesta vastaa opiskelijahuollon ohjausryhma. Kouluymparistdn
terveellisyyden ja turvallisuuden seka kouluyhteisén hyvinvoinnin tarkastusten raportit kasitelldan
oppilashuollon ohjausryhmassa. Sielld myds sovitaan jatkotoimista. Jatkotoimet annetaan
kdaytannontasolla koulujen oppilashuoltoryhman tehtavaksi.

Opiskeluhuollon kuntakohtainen ohjausryhma maarittda yhteistyossa padivakodin johtajan,
perusopetuksen rehtorin ja lukion rehtorin kanssa seka saatavilla olevan hyvinvointitiedon pohjalta
(esimerkiksi kouluterveyskyselyt) ajankohtaisen yhteisollisen opiskeluhuollon teeman joka
vuodelle. Yhteinen teema ohjaa lukuvuosisuunnittelua kuntatasolla ja lisad nain opiskeluhuollon
tasalaatuisuutta.

Yksikdt arvioivat saanndllisesti opiskeluhuoltotydén toteutumista oman yksikkdonsa osalta
yhteisollisen opiskeluhuoltoryhmdn kokouksissa sekd kevaisin kuluneen lukuvuoden arvioinnin
yhteydessa.
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LIITE 1. Opiskeluhuoltoryhmat

Jasenet Tehtavat Kokoukset
Oppilas- ja kunta nimeda edustajat alueellisen
opiskeluhuollon opiskeluhuolto-
alueellinen suunnitelman valmistelu,
ohjausryhma seuranta ja arviointi

Kasvun tuen
johtoryhma

sivistysjohtaja,
perusopetuksen rehtori ja
apulaisjohtajat,
lukion rehtori,
paivakodin johtaja,
kuraattori,
erityisopetuksen
koordinaattorit,
koordinoiva
erityisopettaja ja
sosiaalityontekija.

Tarvittaessa kutsutaan
paikalle muita
asiantuntijoita (esim.
Ankkuritiimista)

oppilaitoksen
opiskeluhuollon
suunnittelu,
kehittaminen,
toteuttaminen ja
arviointi,

kouluyhteison
terveyden,
turvallisuuden ja
hyvinvoinnin
edistaminen seka
ongelmia ehkaiseva tyo,
ajankohtaisten ilmididen
kasittely

yleinen suunnittelu,
kehittaminen, ohjaus ja
arviointi

kouluterveyskyselyn ym.
hyodyntaminen

8-10 kertaa vuodessa

koollekutsujana
sivistysjohtaja

Koulukohtainen
opiskeluhuoltoryhma

rehtori

erityisopettaja,

0po,

opettajien edustaja,
kuraattori,
kouluterveydenhoitaja,
koulunuorisotyontekija,

opiskelijakunnan
hallituksen pj.,

huoltajien edustaja

oppilaitoksen
opiskeluhuollon
suunnittelu,
kehittaminen ja
arviointi

kouluyhteison
terveyden,
turvallisuuden ja
hyvinvoinnin
edistdminen seka
ongelmia ehkaiseva tyo

kouluterveyskyselyn
ym. hyddyntdaminen

2-3 kertaa
lukuvuodessa

koollekutsujana rehtori

Asiantuntijaryhma
(ATR)

yksittdisen opiskelijan
asiat

kootaan tapauskohtaisesti

ryhmassa esim. opettaja,
ryhmanohjaaja,
erityisopettaja, kuraattori,
terveydenhoitaja, opo

yksittdisen opiskelijan tai
opiskelijaryhman tuen ja
opiskelijahuollon
tarpeen selvittaminen ja
jarjestaminen

tarvittaessa

ryhman
kokoontuminen
edellyttaa
opiskelijan/huoltajan
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kirjallista suostumusta

LIITE 2. Kirjallinen suostumus opiskeluhuoltoasian kasittelemiseksi

Asian kasittely oppilaan tueksi koottavassa asiantuntijaryhmassa perustuu oppilaan kirjalliseen suostumukseen. Ellei
opiskelijalla ole edellytyksid arvioida annettavan suostumuksen merkitystd, suostumus pyydetddan huoltajalta.
Asiantuntijaryhman jdsen ei saa kayttdd ryhman jdsenend saamiaan salassa pidettdvia tietoja muuhun kuin
opiskeluhuoltoon liittyvdaan tehtavaan. Ryhman jasenet saavat konsultoida toisiaan oppilaan asiasta. Ryhman jasenilla
on lisdksi oikeus pyytdd neuvoa lapsen asiassa tarpeellisiksi katsomiltaan asiantuntijoilta. (Oppilas- ja
opiskelijahuoltolaki 1287/2013, 19§)

Koulu
Opiskelijan
nimi, sotu
ja luokka
Aika ja
paikka / 20 klo
Asia
Osallistujat Koulu tayttaa Opiskelija/huoltaja
Koulun esitys asiantuntijaryhmaan osallistujista tayttaa
Suostumus
Ohuoltaja ...ooei
1 kylla O ei
OMUUIANEINEN ...
1 kylla O ei
O erityisopettaja .........oooi i
LI kylla O ei
O luokanohjaaja ..........ccoeiiiii
L1 kylla O ei
O OPEHAJA. ..
1 kylla O ei
0 opiNto-0hja@ja ........ccovin vieiii
1 kylla O ei
O kuraattori ...
I kylla O ei
o terveydenhoitaja ...
L1 kylla O ei
O PSYKOIOGH -
1 kylla O ei
g muu oppilaitoksen henkild (esim. koulunkaynninohjaaja)
1 kylla O ei
O muu
LI kylla O ei
Allekirjoitus
| 20
Opiskelija/huoltaja
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Palautetaan ryhménohjaajalle

/

mennessa.
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