


LAPSI JA NUORISOYSTAVALLINEN VESANTO 2015-2020

Vesannon ensimmainen lapsi- ja nuorisopoliittinen ohjelma vuosille 2011-2015
on hyvaksytty kunnanvaltuustossa 12.9.2011 / 40 §. Sitéa valmistelemaan
perustettiin hallintokuntien yhteistyéryhma. Tyoéryhma on lukuvuoden 2014-
2015 aikana tarkistanut, miten lapsi- ja nuorisopoliittiseen ohjelmaan laaditut
kehittamistavoitteet ovat toteutuneet ja uudistanut ohjelmaa. Ty6ssa on ollut
mukana varhaiskasvatus, koulutoimi, sosiaalityd/perusturva, tydpaja,
nuorisoty®, etsivat nuorisotyd, perheneuvola, neuvola, kouluterveydenhoito
seka mielenterveystyd.

Tassa vuosille 2015-2020 laaditussa lapsi- ja nuorisopoliittisessa ohjelmassa
on kuvattu kaikki lapsille ja nuorille seka perheille suunnatut Vesannon kunnan
palvelut. Myds palveluntuottajien yhteystiedot [6ytyvat ohjelman lopusta.
Kehittamistavoitteet on maaritelty kaikkien toimijoiden yhteisina.

Valtakunnallinen valtioneuvoston hyvaksyma lapsi- ja nuorisopolitiikan
kehittamisohjelma on laadittu vuosille 2012-2015. Siind on maaritelty
seuraavia tavoitteita:

» Lapset ja nuoret kasvavat aktiivisiksi ja yhteisvastuuta kantaviksi kansa-
laisiksi.

o Lapset ja nuoret voivat osallistua tasavertaisesti kulttuuri-, liikunta- ja
vapaa-ajantoimintaan.

o Nuoret tydllistyvat ja nuorten tydllisyysaste paranee.

« Yhdenvertaisuus toteutuu.

o Tytoilld ja pojilla on tasa-arvoiset oikeudet ja mahdollisuudet.

o Nuorilla on mahdollisuus asua ja elda itsendisesti.

« Kaikilla lapsilla ja nuorilla on lahtékohdistaan riippumatta mahdollisuus
saada korkeatasoinen koulutus.

o Ennaltaehkaisevilla toimilla yllapidetaan lasten ja nuorten hyvinvointia ja
terveytta.

o Lasten, nuorten ja perheiden asioita hoidetaan osaavasti ja hyvassa yh-
teistyossa.

Vesannon kunnan lapsi- ja nuorisopoliittinen ohjelma, Lapsi- ja nuorisoystaval-
linen Vesanto 2015-2020, on laadittu palvelemaan useita kayttétarkoituksia.
Palvelukuvaukset tuovat kuntalaisille ja paattajia tietoa lapsille ja nuorille seka
perheille suunnatuista palveluista. Ohjelman laatiminen ja sen toteutumisen
seuranta on tuonut palveluiden tuottajat pohtimaan yhteisia kehittamisen koh-
teita ja mahdollisuuksia edelleen parantaa yhteisty6taan vesantolaisten lasten
ja nuorten hyvaksi. Tyéryhma arvioi ohjelman toteutumista kahden vuoden
valein.



&

(<)

Vegsannolla on ikan muklavaa
ja turvalligta agua, Qatniit
maisemat ja oma Cukio ja Ryvi
opetug.

o’

Q

Taalla on Rivaa ja onnelligta
yhteigtapaltumat Quten Roulin

tutrbgi muiden Bangga + Cigdd

©

)

vleengdkin agua, erityigegti

ja Rodin yhteiget ~> tuleo

gogiaaliguutta

v

0

@

Ayvinvointiin on Rieno agia.
Toivou, ettd Eukio sdityy Nuorigotitat ovat Loigtavat
Vegsannolila, ettei tawvitge verrattuna iin weaiin
Lahtea Kuopioon Luklioon. Buntiin,
y J
./
Q)

Vegannolla iCalduttavat
ilmaiget Goulubyydit.

Vokakvilan ja Cullion
meuRavat ihmiget tefovit
minid onnelligelgi
Vegannoléa.

w
7 7
[ Eniton iCakduttaa Rirjagto.
z G

a

&)

(D Koulun panogtug oppilaiden

HI(

Nuorten retRet (gr + nuorigotoimi), LiiQuntapalvelut, ikanat imiget.




LAPSI- JA NUORISOYSTAVALLINEN VESANTO 2020 -VISIO

Vesannon lasten ja nuorten seka perheiden palveluiden jarjestamisen
tavoitteina on tarjota jokaiselle lapselle ja nuorelle
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Hyvinvointia ja turvallisuutta
Yhteisollisyytta ja osallisuutta

Viihtyvyytta ja toimeliaisuutta
Innostavuutta ja onnistumisen kokemuksia
Ndakobaloja tulevaisuuteen
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Lukuvuoden 2014-2015 neljasluokkalaisten ajatuksia onnellisuudesta.



Lasten ja nuorten palvelut Vesannolla

NEUVOLA

Terveydenhoitaja on lastenneuvolan keskeisin toimija. Hoitotyon asiantuntijana
han vastaa oman alueensa lapsiperheiden terveyden edistamisesta seka
neuvolatoimintaa koskevan hoitotyén tasosta ja ajantasaisuudesta.
Lastenneuvolan tarkein tavoite on lapsen fyysisen, psyykkisen ja sosiaalisen
terveyden edistaminen sekd perheiden hyvinvoinnin paraneminen erityisesti
tukea tarvitsevissa perheissa.

Neuvolassa terveydenhoitaja on paikalla maanantaisin, keskiviikkoisin ja
torstaisin. Laakarineuvola on kahden viikon valein aina torstai iltapaivana.

Neuvolan tehtaviin kuuluvat mm.
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Ikdkausitarkastukset terveydenhoitajan ja/tai ladkarin vastaanotolla
Laajat tarkastukset, joihin sisaltyvat laakarintarkastus ja koko perheen
hyvinvoinnin kartoitus, lapsen ollessa 4 kk, 18 kk ja 4 v. iassa
Kansallisen rokotusohjelman toteuttaminen

Kotikaynnit vauvan synnyttya yhdessa lapsiperhetydntekijan kanssa
Puheterapia-, fysioterapia- ja toimintaterapiapalvelut

Moniammatillinen yhteistyd mm. paivakodin, sosiaalitoimen ja
perheneuvolan kanssa

Perhekeskeinen tydskentelytapa

Vanhemmuuden tukeminen
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NILAKAN PERHENEUVOLA

Nilakan perheneuvola palvelee Keiteleen, Pielaveden, Tervon ja Vesannon
lapsiperheita lasten ja nuorten kasvuun ja kehitykseen liittyvissa asioissa.
Perheneuvolaan tullaan sosiaalitoimen, koulun, paivahoidon tai
terveydenhuollon ldahettamana, mutta perheneuvolaan voi hakeutua myds itse
varaamalla ajan suoraan Nilakan perheneuvolan tydntekijéilta. Talld hetkella
perheneuvolassa tydskentelee psykoterapeutti ja sosiaalitydntekija.

Perheneuvolalla on vastaanotto viikoittain kaikissa Nilakan kunnissa ja palvelut
ovat  asiakkaille maksuttomia, vapaaehtoisia ja luottamuksellisia.
Padsaantoisesti perheneuvola palvelee perheitd, joissa on alle 15-vuotiaita
lapsia: ikaraja ei kuitenkaan ole ollut kaytanndssa taysin ehdoton vaan
tilanteissa on toimittu aina tapauskohtaisesti.

Perheneuvolaan voi ottaa yhteytta, kun heraa huoli lapsen kayttaytymisesta,
kehityksestda, mielialasta ja tunne-elamastda tai kun lapsella alkaa olla
vaikeuksia kotona, koulussa, paivahoidossa tai vaikkapa kavereiden kanssa.
Perheneuvolan tyodntekijoiden kanssa voi kasitella myds erilaisia
vanhemmuuteen, kasvatukseen tai perheen ristiriitatilanteisiin  seka
vanhempien parisuhteeseen liittyvia pulmia. Perheneuvolaan tullaan usein
myoOs silloin, kun perheessa harkitaan eroa, perhe tarvitsee apua erosta
selviytymiseen tai perheessa halutaan perheasioiden sovittelua. Perheneuvola
auttaa myo6s niissa tilanteissa, kun perheessa on kohdattu menetyksia tai
muita vaikeita elamantilanteita.

Sen lisdksi, ettéd perheneuvolassa tydskennellddan yhdessa lapsen / nuoren ja
hanen koko perheensa kanssa, tehdaan perheneuvolassa myds tiivista
yhteistyotd esimerkiksi koulutoimen, terveydenhuollon, paivahoidon ja / tai
erikoissairaanhoidon vyksikdiden kanssa. Yhteistyé tapahtuu aina perheen
luvalla ja perheet ovat yleensa mukana neuvotteluissa.

Nilakan perheneuvolan palvelut:

% Perheiden neuvonta ja ohjaus ’*}'f,', fl
% Vanhemmuuden tuki ® Jere T
% Lasten ja nuorten terapiat ja arvioinnit s ﬂ ’r
< Pari- ja perheterapiat s fl
< Moniammatillinen yhteisty6 i ', L
% Kotikaynnit W«; i ;
% Perheasiain sovittelu ’ 6oy g
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VARHAISKASVATUS

Varhaiskasvatuksen palvelualue on yksi keskeinen toimintakokonaisuus
lapsiperheiden  palvelu- ja  tukijarjestelmassa. Palvelumuodot ovat
perhepaivahoito, ryhmaperhepaivahoito, vuoropdivahoito, paivakotihoito ja
perusopetuslain mukainen esiopetus, varhaiserityiskasvatus ja lasten-
hoidontuet (kotihoidontuki ja kotihoidontuen kuntalisa)
Varhaiskasvatuspalveluiden tavoitteena on tukea Ilapsen kokonaisvaltaista
hyvinvointia, kasvamista, kehittymistd ja oppimista yhteistydssa lapsen
vanhempien kanssa.

Esimerkkeja palveluista ja toiminnoista:

Kiertavan erityislastentarhanopettajan palvelut

Muut erityispalvelut (puheterapia, fysio- ja toimintaterapia,
perheneuvola)

Kotihoidontuen kuntalisa

Moniammatillinen yhteistyd

Esiopetuksen oppilashuolto

Kodin ja paivahoidon yhteistyd = kasvatuskumppanuus
Huolen tunnistaminen ja puheeksi ottaminen

Kunnan varhaiskasvatussuunnitelma ja yksikkdjen
varhaiskasvatussuunnitelmat

Tukitoimenpiteet (tehostetun ja erityisen tuen suunnitelmat)
Esiopetuksen vuosikello/kouluvalmius- ja muut testit
Esiopetussuunnitelman uudistaminen uusien valtakunnallisten
perusteiden mukaisesti, voimaan 2016

Varhaiskasvatuksen liikunnan suositukset (sosiaali- ja terveysministerio
2007)

Valtakunnalliset liikunta- ja hyvinvointikampanjat
Turvallisuussuunnitelman mukainen toiminta
Asiakastyytyvaisyyskyselyt, myos lapsille

Lapsilahtdinen tydskentelytapa

Perehdyttamissuunnitelmat

Uuden paivakodin rakentaminen 2015-2016

Uuden varhaiskasvatuslain (1.8.2015) mukainen toiminta
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PERUSOPETUS

Vesannon yhtendiskoulu antaa perusopetusta kaikille kunnan alueella asuville
1-9 luokkien oppilaille. Opetus noudattaa perusopetuslakia ja —asetusta seka
valtakunnallisia opetussuunnitelman perusteita paikallisilla taydennyksilla.
Lisaksi perusopetuksen laatukriteerit ohjaavat koulutyéta.

Esimerkkeja palveluista:

+ Laadukas, monipuolinen ja turvallinen opetus

+ Kodin ja koulun yhteisty6; vanhempainillat, vanhempainvartit,
kasvatuskumppanuus. Koulu on aktiivinen yhteistyon aloittamisessa.
Vanhempaintoimikunnat

Yhteiset retket ja iltakoulut

Yleinen, tehostettu ja erityinen oppimisen tuki oikea-aikaisesti
Oppilashuoltotyd

Oppilaskuntien ja tukioppilaiden toiminta

KiVa koulu -toiminta kiusaamisen ennaltaehkaisemiseksi
Opinto-ohjaus

Kerhotoiminta, kuljetukset!

Koululaisten aamu- ja iltapaivatoiminta

Yhteisty® monien eri paikallisten, seudullisten, valtakunnallisten ja
kansainvalisten toimijoiden kanssa
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LUKIO

Vesannon yhtendiskoulun lukio tarjoaa hyvaa lukio-opetusta vesantolaisille ja
ldhialueella asuville opiskelijoille. Lukio on hallinnollisesti osa Vesannon
yhtendiskoulua ja tarjoaa siten ehjan koulupolun alakoululaisesta aina
ylioppilaaksi saakka. Lukio-opetus noudattaa lukiolakia ja -asetusta seka
valtakunnallista lukion opetussuunnitelmaa paikallisilla lisayksilla.

Esimerkkeja palveluista:

*,

« Varmistetaan, etta opiskelija voi opiskella pakolliset ja syventavat kurssit
Erityisia soveltavia kursseja, esim. luontopainotteiset kurssit,
moottorikurssit seka esittavan taiteen kurssit (musikaali-projektit)

Hyvat jatko-opintovalmiudet

Kodin ja koulun yhteistyd; vanhempainillat, kasvatuskumppanuus. Koulu
on aktiivinen yhteistydn aloittamisessa.

Vanhempaintoimikunta

Erilaiset retket ja tapahtumat

Opinto-ohjaus

Oppilashuoltotyd

Oppilaskunnan ja tukioppilaiden toiminta

KiVa koulu -toiminta kiusaamisen ennaltaehkaisemiseksi

Maksuttomat koulukuljetukset

Kannettavat tietokoneet opiskelijoiden kayttéén ja omaksi
paattétodistuksen valmistuttua

Yhteisty® monien eri paikallisten, seudullisten, valtakunnallisten ja
kansainvalisten toimijoiden kanssa
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KOULUTERVEYDENHUOLTO

Terveydenhoitaja on kouluyhteisén terveyden edistdmisen asiantuntija. Han
vastaa hoitotydn asiantuntijana kouluterveydenhuollosta ja toimii ladkarin
tydparina. Terveydenhoitajan tehtavat liittyvat koulu- ja opiskeluyhteisdon,
yksittdiseen oppilaaseen ja opiskelijaan seka moniammatilliseen yhteistydhon
koulussa. Terveydenhoitaja tapaa oppilaat vuosittain. Laakarin tarkastus
tehdaan 1, 5 ja 8 lk:n oppilaille. Vanhemmat kutsutaan mukaan laajoihin
ldakarin tarkastuksiin. 8 luokkalaisille kirjoitetaan samalla
nuorisonterveystodistus.

Esimerkkeja palveluista:

< Saanndlliset terveydenhoitajan ja/tai ladkarin terveystarkastukset uuden
asetuksen mukaan kaikille ikaluokille

% Ns. avoimet ovet periaate, matala kynnys tulla kdymaan
terveydenhoitajan vastaanotolla

% Perheinterventio, kodin ja koulun valisen yhteistydn kehittdminen ja
edistaminen.

% Silmalaakaripalvelut, yksi maksuton kaynti kouluterveydenhuollon
ldhetteella

» Kouluterveydenhoitaja mukana oppilashuoltotydssa

Terveydenhoitajan pitamat oppitunnit terveyskasvatukseen liittyen

tarvittaessa

Terveydenhoitajan osallistuminen vanhempainiltoihin tarvittaessa

Kouluterveyskysely joka toinen vuosi

Erilainen ennaltaehkaiseva valistus (esim. paihde)

Ensiavusta ja siihen liittyvasta hoitotyosta vastaaminen koulussa.

Rokotustoiminnasta vastaaminen
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KOULUKURAATTORI JA -PSYKOLOGIPALVELUT

Koulukuraattori eli koulun sosiaalialan asiantuntija kdy Vesannon
yhtenadiskoulussa viikoittain. Kuraattori jarjestdaa oppilaille riittavan tuen ja
ohjauksen seka muut tarpeelliset toimet koulunkdyntiin ja oppilaiden
kehitykseen liittyvien sosiaalisten ja psyykkisten vaikeuksien poistamiseksi
seka koulun ja kotien valisen yhteistyon kehittamiseksi.

% Yksilékeskustelut

% Ryhmatunnit

% Yhteisollinen ja yksildllinen oppilas- ja opiskelijahuoltoty6

% Yhteistydé vanhempien, opettajien seka muiden asiantuntijoiden kanssa

*

Koulupsykologipalvelut hankitaan kokeiluluontoisesti Heimo Oy:lta
virtuaalisesti kevaan 2015 aikana. Koulupsykologi on mukana yhteiséllisen
oppilashuoltotyéryhman kokouksissa ja kaytettdvissa henkildkunnan
konsultointiapuna seka yksilokohtaisissa oppilastapaamisissa. Virtuaaliyhteys
toimii luotettavan salatun yhteyden kautta.




NUORISOTYO

Vesannolla nuorisotyd pyrkii mukautumaan nuoren vaihtuviin eldmantilanteisiin
ja ikatasoon sovittamalla toiminnan ja palvelut yksildllisiksi ja tarkoitukseen
vastaaviksi. Tydn joustavuus mahdollistaa sen, ettd esille nouseviin tarpeisiin
ja haasteisiin pystytaan vastaamaan hyvinkin ripeasti.

Nuorisotyd "kulkee rinnalla” kautta linjan, alkaen alakouluikdisten kanssa
tehtavasta tyodsta ja jatkuen aina siihen saakka kun nuoret muuttavat
paikkakunnalta ja/tai hakeutuvat ty6- ja opiskeluelamaan muualle.
Padpainopiste on n. 13-23 -vuotiaiden kanssa tehtdvassa tydssa ja
nakyvimpana nuorisotyén muotona viikonloppuiltojen yékahvilatoiminta.

Vaikkakin toiminta on monipuolista, keskittyy nuorisoty® Vesannolla selkedsti
eniten musiikin, kasilla tekemisen/taiteen seka tietotekniikan hyddyntamiseen
toiminnan toteuttamisessa ja sen valineina.

Alla listattuna joitain kaytdssa olevia toimintatapoja ja -menetelmia:

Nuoren vapaa-ajan aktiviteettien jarjestaminen

Yhteistyd vanhempien ja perheiden kanssa nuoren kasvussa
Harraste- ja leiritoiminta

Yokahvilatoiminta

Suora ja luotettava keskusteluyhteys nuoren kanssa
Valistuksellinen, ohjaava toiminta

Toimintaa lapi nuoren koko elinkaaren

Paihteettdmyyden tukeminen toiminnan luonteella

Kiipeily- yms. liikkunnallinen harrastetoiminta
Tukihenkilétoiminta

Verkkopelitapahtumat

Vapaaehtoiset ohjaajat kahvilassa ja leireilla

Bandikonsertit ja musiikki-tapahtumat

Nuoren vastuuttaminen eri tehtaviin

Nuoren vaikutusmahdollisuudet heita koskeviin paatéksiin
Yhteistyd koulun kanssa

Ty6 / vapaaehtoistoiminnan todistukset toihin ja opiskelemaan hakeville
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MUUT SIVISTYSTOIMEN PALVELUT

Sivistystoimessa tarjotaan monenlaisia erityisesti lapsille ja nuorille
suunnattuja palveluja myoés kulttuurin, kirjaston, kansalaisopiston seka
lilkunnan alalta.

Kunnan kulttuuritoimi jarjestaa yksin ja yhdessa eri jarjestéjen tai koulutoimen
kanssa kulttuurieldmyksia lapsille ja nuorille. Vuosittaiseen ohjelmaan kuuluvat
teatteriesitykset tai konsertit eri-ikaisille.

Kirjasto on lapsille ja nuorille tarkea kohtaamispaikka, jossa on mahdollisuus
kirjojen lainaamisen lisaksi lukea lehtia, kayttaa tietokoneita seka lainata
lilkuntavalineita.

Sisa-Savon kansalaisopisto palvelee vesantolaisia ja jarjestéaa myos erityisesti
lapsille ja nuorille suunnattua kurssitoimintaa varsinkin musiikin ja taiteen
aloilta. Lapset ja nuoret ovat tervetulleita myds kaikenikaisille tarkoitettuun
opetukseen. Suuri osa kansalaisopiston opiskelijoista onkin lapsia ja nuoria.

Liikuntatoimi yllapitaa liikuntapaikkoja, joita lapset ja nuoret myo6s aktiivisesti
kayttavat. Uusimmat liikuntapaikkamme tekonurmikentta ja frisbeegolf-rata
ovat saavuttaneet erityisen suosion. Tarkeita liikuntapaikkoja ovat myds
Vesanto -halli ja urheilukentta. Uutena palvelumuotona tulee kayttdéon
alypuhelimen avulla toimiva MOBO-suunnistus. Liikuntatoimi jarjestaa myds
yksin ja yhdessa eri jarjestdéjen kanssa liikunnallista toimintaa ja tukee
urheiluseurojen tyota taloudellisesti.




ETSIVA NUORISOTYO

Etsiva nuorisoty® on erityisnuorisotydtda, jonka tavoitteena on auttaa alle 29-
vuotiaita koulutuksen ja tyomarkkinoiden ulkopuolella olevia nuoria. Etsivan
tydon tavoite on olla ldasna nuorten keskuudessa ja tarjota mahdollisuus
turvalliseen ja luottamukselliseen aikuiskontaktiin. Etsivdassa nuorisoty6ssa
ratkaisuja nuoren pulmiin ja kysymyksiin etsitddan yhdessa nuoren kanssa
miettien keinoja, joilla nuori voi saavuttaa tarvitsemansa palvelun ja tuen.
Tarkeimmat etsivan tydn tavoitteet ovat syrjaytymisen ehkaisy, ty6ttémyyden
vaheneminen ja mielekkaan arjen I6ytyminen. Etsivd nuorisotyd on
luottamuksellisen ja nuoren vapaaehtoisuuteen perustuvan varhaisen tuen
tyomuoto.

Esimerkkeja palveluista:
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Huolen puheeksiottaminen ja keskusteluapu

Palveluohjaus

Kokonaisvaltainen elamanhallinnan tukeminen

Nuoren itsenadistymisen tukeminen

Osallisuuden tukeminen

Ohjaus opintoihin hakeutumisessa ja ammatinvalinnassa

Ohjaus ja tuki tydnhakuun, esim. cv:n ja ty6hakemuksen tekemiseen,
haastattelutilanteiden harjoitteluun

Ohjaus mm. asumisen, toimeentulon, terveyden ja ihmissuhteiden
haasteisiin ja kysymyksiin

Yhteistyd mm. tyépajan, TE-keskuksen, sosiaalitoimen,
mielenterveysneuvolan, nuorisotydntekijan, koulujen, seurakunnan,
Puolustusvoimien, vanhempien ja yrittdjien kanssa

% Tydmuotoina yksil6- ja ryhmaohjaus, keskustelut, toiminnalliset
menetelmat, kotikaynnit, tutustumiskaynnit, teemapaivat
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SOSIAALITYO

Sosiaalityd kuuluu sosiaalihuoltolain 17 §:n mukaisiin sosiaalipalveluihin, jota
kunnan on jarjestettava. Keskeisempia palveluja ovat:

Yleinen sosiaalityo
% Sosiaalityd sisaltaa neuvontaa, ohjausta ja asiakkaan tilanteen
kokonaisvaltaista selvittelya seka palveluohjausta tarpeen mukaan.

Perheiden ohjaus ja neuvonta
% Perhetta tukevien palvelujen tarjoaminen ennaltaehkdisevasti; mm.
lapsiperheiden kotipalvelu, perhe- ja kasvatusneuvolan toiminta,
kriisikeskus, turvakotipalvelut, tukihenkil6- ja perhetoiminta,
paivahoito, taloudellinen tukeminen, moniammatillinen yhteistyd

Perheoikeudelliset palvelut
% Huolto- ja tapaamisoikeussopimukset
% Elatussopimukset
% Isyyden selvittdminen
% Sovittelutoiminta

Lastensuojelu
% Lastensuojelutarpeen selvitys
% Avohuollon tukitoimet; perheiden taloudellinen tukeminen,
perhekuntoutus, tukihenkild tai —perhe, perhetyd, muut lasta ja
perhetta tukevat palvelut, moniammatillinen yhteisty®, oppilashuolto,
avohuollon sijoitus

0,

% Sijaishuolto; kiireellinen sijoitus, huostaanotto

0,

% Jalkihuolto; 18-21 vuotiaille huostaanoton jalkeen

X/

Muut palvelut
% Sosiaalipaivystys

» Paihde- ja mielenterveysty6

» Sosiaaliasiamiehen palvelut

% Tydllisyyteen ja opiskeluun liittyvat asiat; mm. kuntouttava tydtoiminta;
TYP-laki

% Kuntoutuksen asiakas-yhteistyoryhma

% Taloudellinen tukeminen

% Adoptioneuvonta

% Valvotut tapaamiset

CR)

L)

(AR )
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LAPSIPERHEIDEN KOTIPALVELU

1.4.2015 voimaan tuleva uudistettu sosiaalihuoltolaki painottaa perheille
annettavia ennaltaehkaisevia palveluja (SHL 19§). Perheillda on oikeus saada
kotipalvelua ilman, etta se edellyttaa lastensuojelun asiakkuutta.

Lapsiperheiden kotipalvelu sisaltaa:

% Apua lasten hoitoon, huolenpitoon ja kasvatukseen

+ Tukea vanhemman toimintakyvyn yllapitoon esim. erotilanteissa,
sairastumisen yhteydessa tai uupumuksen vuoksi

% Apua asiointeihin, harrastustoimintaan yms.

RS

% Moniammatillinen yhteistyd

Sosiaalihuoltolaki painottaa ehkaisevia perhepalveluja, joilla halutaan panostaa
varhaiseen puuttumiseen ja ennaltaehkaisyyn. Mm. perhetyd, tuki- ja
perhetoiminta seka vertaisryhmat ovat ehkdisevia palveluja eivatka edellyta
lastensuojelun asiakkuutta.




TYOPAJA

TyOpaja tarjoaa tydllistymis- ja harjoittelumahdollisuuksia nuorille tydttomille
sekd pitkaaikaistyottomille ikdan katsomatta. Lisaksi tydpajalla jarjestetaan
toimintaa mm. mielenterveyskuntoutujille seka siviili- ja yhdyskuntapalvelua
suorittaville.

Tybpajatoiminnan  tavoitteena Vesannolla on syrjaytymisen ehkaisy,
osallisuuden ja elamanhallinnan vahvistaminen sekd tydttémyyden
vahentaminen. Syrjaytymisvaarassa olevien nuorten tavoittamiseksi tydpajalla
tehdaan tiivista yhteisty6ta ennen kaikkea etsivan nuorisotyon kanssa.

Esimerkkeja palveluista:

>
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*

Yksil6llisen suunnitelman laatiminen pajajaksolle

Elamanhallinnan tukeminen

Arkirutiinien harjoittelu

Ohjausta ammatinvalintaan

Opintoihin hakeminen

Ohjausta ja tukea ty6énhakuun, tyéhakemuksen ja cv:n teko
Pajakoulu/arvosanojen korottaminen

Tybelamaan ja sen saantdihin tutustuminen erityyppisten ty6tehtavien
avulla

Yhteistyd eri toimijoiden kanssa (mm. etsiva nuorisotyontekija,
sosiaalitoimi, TE-toimi, mielenterveysneuvola, nuorisotyontekija, srk,
koulut, kehitysvammaisten paivatoiminta)
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MIELENTERVEYSPALVELUT

Mielenterveysneuvola palvelee nuoria ja aikuisia, joilla on psyykkisia oireita,
psykiatrinen sairaus, kriisitilanne tai muuta psyykkisen tuen tarvetta.
Mielenterveysneuvolassa tydskentelee psykiatrinen sairaanhoitaja, psykologi ja
psykiatri. Sairaanhoitajan ja psykologin vastaanotolle voi hakeutua itse,
|ahetettd ei tarvita. Psykiatrin vastaanottoajat varataan sairaanhoitajalta.
Asiakas voi hakeutua Nilakan alueella mihin tahansa mielenterveysneuvolaan
asuinkunnasta riippumatta.

3

S

Yksil6-, pari- ja perhetapaamiset vastaanotolla

Kotikaynnit

Kriisityo

Yhteisty6 erikoissairaanhoidon kanssa

Yhteisty6 verkoston ja perheen kanssa

Yhteisty6 opiskelija- ja tyéterveyshuollon kanssa
Mielenterveyden edistaminen esim. tiedottaminen, tapahtumat
Ohjaus, neuvonta ja palveluohjaus

Eamanhallinnan tukeminen

Tyokykyarviot, sairauslomat, kuntoutus

Psyykkiset oireet, esim. masennus, ahdistua, tunteiden hallinnan
vaikeudet, unihdiriét ja jannittdminen, stressi ja uupumus
Ihmissuhdevaikeudet ja ristiriidat parisuhteessa tai muissa
|ldheissuhteissa

Psyykkinen sairaus (esim. skitsofrenia, kaksisuuntainen mielialahairid)
Ladkehoidon ja oma hoidon tuki

*
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SEURAKUNNAT
VESANNON EVANKELISLUTERIALAINEN SEURAKUNTA

Vesannon seurakunta jarjestaa toimintaa ja tapahtumia lapsille ja nuorille.
Toiminnan tarkoitus antaa Kkristillistd kasvatusta ja jarjestda turvallinen
toimintaymparistd lapsille ja nuorille. Seurakunta tukee lapsia ja lapsiperheita
hengellisessa kasvussa ja myds kaikissa arkielaman haasteissa. Seurakunta
auttaa myds taloudellisissa haasteissa lapsia ja nuoria.

Esimerkkeja toiminnasta:

X/
°e

Harrastustoiminnan  jarjestaminen, erilaiset kerhot  esimerkiksi
kokkikerho ja sahly. Alle kouluikaisille paivakerhot ja perhekerho.
Isoiskoulutus ja kerhonohjaajakoulutus

Edulliset kayttdmaksut, maksuvapautukset ja muu taloudellinen
tukeminen lasten ja nuorten osalta

Leiritoiminta ja retket, sekd oman seurakunnan etta valtakunnalliset
Tapahtumia sosiaalisen kanssakaymisen yllapitamiseen

Toiminta on syrjaytymista ja kiusaamista ennaltaehkaisevaa
Kriisivalmius ja tarjolla myds keskusteluapua

Seurakuntien yhteinen perheasiainneuvottelukeskus palvelee
vesantolaisia Kuopiossa, palvelujen kayttaminen maksutonta

% Seurakunta tekee myos kotikayntityota

R/ R/
RX AR X4

X/
X4

L)

X/ X/ R/ R/
LR X R X S X4

HELLUNTAI SEURAKUNTA

Vesannon Helluntaiseurakunnan lapsi- ja nuorisotydén tyon kautta tuetaan
perheiden kasvatustydta sekd tarjotaan lapsille ja perheille luontevia kanavia
osallistua seurakunnan toimintaan. Toiminnan |adhtdkohtia ovat lasten ja
nuorten hyvinvoinnin edistaminen, yhteistyd yli sektorirajojen,
yhdenvertaisuus ja ennakkoluulottomuus. Yhteisty6ta tehdaan koulujen kanssa
sopimuspohjaisesti jarjestamalld erilaisia vierailuja ja nayttelyja seka
lahjoittamalla kirjallista materiaalia. Keskeisid sisaltdja ovat mm. padihde ja
huumevalistustyo.

Seurakunta toteuttaa ruoka-apupalvelua (kauppojen ylijdamaruoan jakelua).
Toiminnassa on tukena Vesannon evankelisluterilaisen seurakunnan
diakoniaty6. Palvelumuoto on tarkoitettu myds lapsiperheille ja itsenadisen
elaman aloittaneille nuorille.



JARJESTOT

Vesannolla toimii lukuisa joukko jarjestdja ja yhteis6ja, joilla on palveluja
lapsille ja nuorille. Muun muassa seuraavat jarjestdét ja yhteisoét tuottavat
erityisesti lapsille ja nuorille suunnattua toimintaa:

Vesannon Urheilijat VesU

Monipuolista kerhotoimintaa; esimerkiksi satujumppa 0-5 -vuotiaille lapsille,
pallokerho yli 6-vuotiaille, yleisurheilukerho 9-15 -vuotiaille lapi vuoden.
Yleisurheilun viikkokisat kaikenikaisille kesa kuukausina, toimivat samalla
ohjaustapahtumana.

Mannerheimin lastensuojeluliitto MLL

Yhdistyksen tarkoituksena on edistaa lasten, nuorten ja lapsiperheiden
perusturvallisuutta, hyvinvointia ja tervettd kehitysta Vesannolla.

Toimintaa mm: rymykerho, perhekahvila yhteistydssa seurakunnan kanssa,
erilaiset tapahtumat ja retket.

Vesannon Latu

Toiminnalla pyritéadan innostamaan lapsia luonnossa liikkumiseen ja luonnon
tutkimiseen eri tavoilla. Toimintaan osallistuminen on ilmaista ja kaikille
avointa. Lapsille suunnattua toimintaa ovat mm. hiihtokoulu ja md&rrimetsa.

Vesannon Partiolaiset

Vesannon Partiolaisilla on toimintaa lapsille ja nuorille 7-vuodesta yldspain.
Partiossa toimitaan ryhmassa ja pidetaan huoli kaikista partiokavereista.
Partiossa opitaan uusia taitoja, ratkaisemaan ongelmia ja kayttamaan kasia,
retkeilemaan luonnossa, antamaan ensiapua, tulentekotaitoja ja suojelemaan
luontoa.

Lohimaan Rasti

Yhdistys toimii harraste- ja kuntosuunnistuksen, seka kilpasuunnistuksen
tukemiseksi. Toiminta on kaikille avointa ja maksutonta. Lapsille suunnattua
toimintaa on mm. torsuissa lastenradat ja lapsille  suunnatut
harjoittelusuunnistukset.



LAPSI-JA NUORISOYSTAVALLINEN VESANTO 2011-2014 SATOA:

Aiemmassa ohjelmassamme jaottelimme palvelut seuraaviin osa-alueisiin.
Kunkin osa-alueen alle on listattu 2011-2014 kaudella toteutuneita
kehittdmisen kohteita.

1. Perheiden tukeminen

Nilakan perheneuvolan tyon kdynnistyminen
Moniammatillisen yhteistyén lisaantyminen
Kasvatuskumppanuuskoulutus ja toimintamalli kayttéon
Koulun kolmiportaisen tuen kaytanteet toimiviksi
Lapsiperheiden kotipalvelu kaynnistynyt

Perheasioiden sovittelua tarjotaan sosiaality6ssa ja
Perheneuvolassa

Kotihoidontuen kuntalisa

Jarjestétoiminta aktivoitunut

2. Varhainen puuttuminen

Kotikaynteja tehty neuvolan ja perusturvan yhteistydéna
Kolmiportainen tuki kaytdssa varhaiskasvatuksessa, esi- ja
perusopetuksessa

Toimivat kaytanteet nivelvaiheissa

KiVa-malli kaytdssa

Ohjaussuunnitelma kaytantéon opinto-ohjauksessa

Perusturva ja etsiva nuorisoty® mukana kutsunnoissa
Mielenterveyspalveluissa nuorten hoitopolun laatiminen vireilla

3. Terveyden edistaminen

Terveydenhuollon tarkastukset toteutuvat saanndsten mukaisesti
Ennaltaehkaisevaa toimintaa tehostettu

Kouluterveyskyselyn tuloksia on hyddynnetty

Elamanhallinta ja paihteettdmyyden tukeminen nuorisotyodn,
etsivan nuorisotyon ja tydpajan toiminnassa

Perusturva on palkannut sosiaali-ohjaajan mielenterveys- ja
paihdetyéhon

Liikuntaymparistéjen kehittaminen

4. Osallisuus ja yhteisoéllisyys

Neuvola ja MLL:n yhteisty6, esim. perheille suunnatut kerhot
Varhaiskasvatuksessa jokaisella lapsella oma
varhaiskasvatussuunnitelma

Koulun tiedottaminen huoltajien suuntaan lisdantynyt sdhkdisen
jarjestelman myoéta

Oppilaskuntatoimintaa kaikenikaisille

Koulussa ryhmahengen tukeminen tehostunut,
(ryhmaytymispaivat, ryhmanohjaajan tunnit)
Nuorisovaltuustotoiminta



5. Koulutus ja tybelama

Yhteistyd lisaantynyt perusopetuksen ja ammatillisen koulutuksen
kesken; tiedonvaihto toteutuu

Koulu tekee yhteisty6ta etsivan nuorisotydn ja tydpajan kanssa
Tukioppilastoiminta ja oppilaskuntatoiminta

Vapaaehtoiseen nuorisotydhdn osallistumisesta todistus

Yhteistyd perusturvan ja tydvoimahallinnon kanssa

Tet-jaksot ja tybssaoppimisenjaksot toteutuvat eri yksikdissa
Tyo6pajalla mahdollisuus suorittaa ammatilliseen koulutukseen
liittyvaa harjoittelua




Kehittamisteemat ajalle 2015 - 2020

1. Ennaltaehkaisyn, varhaisen tukemisen ja moniammatillisuuden
tehostaminen

- Hyvat ja laadukkaat peruspalvelut seka palveluiden saavutettavuus
matalalla kynnyksella

- Osaava ja riittava seka jatkuvasti kehittyva henkilosto

- Monipuolinen palveluista tiedottaminen kuntalaisille

- Avun tarjoaminen ajoissa ja oikea-aikaisesti

- Moniammatillisen toiminnan ja yhteistydn yllapitaminen

- Koulupsykologipalvelut kaytantdéon

2. Lasten, nuorten ja perheiden tarkeiksi kokemiin palveluihin
panostaminen

- Kirjasto

- Yb6kahvila

- Liikuntapalvelut
- Peruskoulu

- Lukio

- Kerhotoiminta

- Varhaiskasvatus

Esi- ja perusopetuksen seka lukion opetussuunnitelmien
uudistamisessa oppilaita kuullaan koko prosessin aikana.

3. Osallisuus ja yhteisollisyys

- Nuorisovaltuuston toimintaan motivointi

- Oppilaskuntien ja tukioppilaiden toimintaan panostaminen

- Perheiden osallisuuden lisaaminen

- Harrastustoiminnan avoimuuden tukeminen

- Julkisten paatdsten lapsi- ja nuorisovaikutusten arviointi
toimintatavaksi

4. Seudullinen yhteistyo



PALVELUN TUOTTAJIEN YHTEYSTIEDOT:

Kysterin palvelut:
Lastenneuvola: 017 171 180
Kouluterveydenhoitaja: 017 171 239

Vesannon kunnan palvelut:
Varhaiskasvatus: 050 387 9951
Vesannon yhtenaiskoulu ja Lukio: 040 714 3315
Koulukuraattori 040 149 7570
Nuorisotoimi: 050 387 9969

Kirjasto ja kulttuuri: 050 387 9968
Liikunta: 050 387 9967

Sosiaality6: 050 387 9972

Lapsiperheiden kotipalvelu: 044 788 5452
Perheneuvola: 040 177 9124

Etsiva nuorisoty6: 044 788 5422
Tydpaja: 050 092 7981

Seurakunnat:
Vesannon seurakunta: 040 758 6296
Vesannon helluntaiseurakunta: 050 337 7416

Jarjestot ja yhdistykset:

Vesannon Latu: Suvi Korhonen, 040 577 4550
Vesannon Partiolaiset: Hanna Huuskonen, 040 767 266
MLL Vesanto: Salla Koivumaa, 040 707 3253

Vesannon Urheilijat ry, Tarja Huuskonen, 040 582 7226
Lohimaan Rasti: Suvi Korhonen, 040 577 4550

Ajantasaiset yhteystiedot lIoytyvat kunnan verkkosivuilta ja Vesannon
palveluhakemistosta.



