
     
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

 
 
 
 
 

 
 
 
 
 
 

 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 



LAPSI JA NUORISOYSTÄVÄLLINEN VESANTO 2015-2020 

 

Vesannon ensimmäinen lapsi- ja nuorisopoliittinen ohjelma vuosille 2011-2015 

on hyväksytty kunnanvaltuustossa 12.9.2011 / 40 §. Sitä valmistelemaan 
perustettiin hallintokuntien yhteistyöryhmä. Työryhmä on lukuvuoden 2014-

2015 aikana tarkistanut, miten lapsi- ja nuorisopoliittiseen ohjelmaan laaditut 
kehittämistavoitteet ovat toteutuneet ja uudistanut ohjelmaa. Työssä on ollut 

mukana varhaiskasvatus, koulutoimi, sosiaalityö/perusturva, työpaja, 
nuorisotyö, etsivät nuorisotyö, perheneuvola, neuvola, kouluterveydenhoito 

sekä mielenterveystyö. 
 

Tässä vuosille 2015-2020 laaditussa lapsi- ja nuorisopoliittisessa ohjelmassa 
on kuvattu kaikki lapsille ja nuorille sekä perheille suunnatut Vesannon kunnan 

palvelut. Myös palveluntuottajien yhteystiedot löytyvät ohjelman lopusta. 
Kehittämistavoitteet on määritelty kaikkien toimijoiden yhteisinä. 

 
Valtakunnallinen valtioneuvoston hyväksymä lapsi- ja nuorisopolitiikan 

kehittämisohjelma on laadittu vuosille 2012–2015. Siinä on määritelty 

seuraavia tavoitteita:  

 Lapset ja nuoret kasvavat aktiivisiksi ja yhteisvastuuta kantaviksi kansa-
laisiksi. 

 Lapset ja nuoret voivat osallistua tasavertaisesti kulttuuri-, liikunta- ja 
vapaa-ajantoimintaan. 

 Nuoret työllistyvät ja nuorten työllisyysaste paranee. 
 Yhdenvertaisuus toteutuu. 

 Tytöillä ja pojilla on tasa-arvoiset oikeudet ja mahdollisuudet. 
 Nuorilla on mahdollisuus asua ja elää itsenäisesti. 

 Kaikilla lapsilla ja nuorilla on lähtökohdistaan riippumatta mahdollisuus 

saada korkeatasoinen koulutus. 
 Ennaltaehkäisevillä toimilla ylläpidetään lasten ja nuorten hyvinvointia ja 

terveyttä. 
 Lasten, nuorten ja perheiden asioita hoidetaan osaavasti ja hyvässä yh-

teistyössä. 

Vesannon kunnan lapsi- ja nuorisopoliittinen ohjelma, Lapsi- ja nuorisoystäväl-
linen Vesanto 2015-2020, on laadittu palvelemaan useita käyttötarkoituksia. 

Palvelukuvaukset tuovat kuntalaisille ja päättäjiä tietoa lapsille ja nuorille sekä 
perheille suunnatuista palveluista. Ohjelman laatiminen ja sen toteutumisen 

seuranta on tuonut palveluiden tuottajat pohtimaan yhteisiä kehittämisen koh-

teita ja mahdollisuuksia edelleen parantaa yhteistyötään vesantolaisten lasten 
ja nuorten hyväksi. Työryhmä arvioi ohjelman toteutumista kahden vuoden 

välein. 

 
  

 
 



 
 

 
 

 
 

 
 

 
 

 

 
 

 
 

 
 

 
 

 
 

 
 

 
 

 

 
 

 
 

 
 

 
 

 
 

 
 

 
 

 

 
 

 
 

 
 

 



LAPSI- JA NUORISOYSTÄVÄLLINEN VESANTO 2020  -VISIO 
 

Vesannon lasten ja nuorten sekä perheiden palveluiden järjestämisen 
tavoitteina on tarjota jokaiselle lapselle ja nuorelle 

 
 Hyvinvointia ja turvallisuutta 

 Yhteisöllisyyttä ja osallisuutta 
 Viihtyvyyttä ja toimeliaisuutta 

 Innostavuutta ja onnistumisen kokemuksia 
 Näköaloja tulevaisuuteen 

 

Vesannolla voidaan hyvin! 
 

 

  

 
 
 

 

 
 

 
 

 
 

 
 

 
 

 
 

 
 

 

 
 

 
 

 
 

 
 

 
 

 
Lukuvuoden 2014-2015 neljäsluokkalaisten ajatuksia onnellisuudesta. 



Lasten ja nuorten palvelut Vesannolla 
 

 
NEUVOLA 

 
Terveydenhoitaja on lastenneuvolan keskeisin toimija. Hoitotyön asiantuntijana 

hän vastaa oman alueensa lapsiperheiden terveyden edistämisestä sekä 
neuvolatoimintaa koskevan hoitotyön tasosta ja ajantasaisuudesta. 

Lastenneuvolan tärkein tavoite on lapsen fyysisen, psyykkisen ja sosiaalisen 
terveyden edistäminen sekä perheiden hyvinvoinnin paraneminen erityisesti 

tukea tarvitsevissa perheissä. 

 
Neuvolassa terveydenhoitaja on paikalla maanantaisin, keskiviikkoisin ja 

torstaisin. Lääkärineuvola on kahden viikon välein aina torstai iltapäivänä. 
 

Neuvolan tehtäviin kuuluvat mm. 
 

 Ikäkausitarkastukset terveydenhoitajan ja/tai lääkärin vastaanotolla 
 Laajat tarkastukset, joihin sisältyvät lääkärintarkastus ja koko perheen 

hyvinvoinnin kartoitus, lapsen ollessa 4 kk, 18 kk ja 4 v. iässä 
 Kansallisen rokotusohjelman toteuttaminen 

 Kotikäynnit vauvan synnyttyä yhdessä lapsiperhetyöntekijän kanssa 
 Puheterapia-, fysioterapia- ja toimintaterapiapalvelut 

 Moniammatillinen yhteistyö mm. päiväkodin, sosiaalitoimen ja 
perheneuvolan kanssa 

 Perhekeskeinen työskentelytapa 

 Vanhemmuuden tukeminen 
 

 
 

 
 

 
 

 
 

 
 

 
 

 

 
 

 
 

 
 

 



NILAKAN PERHENEUVOLA 
 

Nilakan perheneuvola palvelee Keiteleen, Pielaveden, Tervon ja Vesannon 
lapsiperheitä lasten ja nuorten kasvuun ja kehitykseen liittyvissä asioissa. 

Perheneuvolaan tullaan sosiaalitoimen, koulun, päivähoidon tai 
terveydenhuollon lähettämänä, mutta perheneuvolaan voi hakeutua myös itse 

varaamalla ajan suoraan Nilakan perheneuvolan työntekijöiltä. Tällä hetkellä 
perheneuvolassa työskentelee psykoterapeutti ja sosiaalityöntekijä. 

 
Perheneuvolalla on vastaanotto viikoittain kaikissa Nilakan kunnissa ja palvelut 

ovat asiakkaille maksuttomia, vapaaehtoisia ja luottamuksellisia. 

Pääsääntöisesti perheneuvola palvelee perheitä, joissa on alle 15-vuotiaita 
lapsia: ikäraja ei kuitenkaan ole ollut käytännössä täysin ehdoton vaan 

tilanteissa on toimittu aina tapauskohtaisesti. 
 

Perheneuvolaan voi ottaa yhteyttä, kun herää huoli lapsen käyttäytymisestä, 
kehityksestä, mielialasta ja tunne-elämästä tai kun lapsella alkaa olla 

vaikeuksia kotona, koulussa, päivähoidossa tai vaikkapa kavereiden kanssa. 
Perheneuvolan työntekijöiden kanssa voi käsitellä myös erilaisia 

vanhemmuuteen, kasvatukseen tai perheen ristiriitatilanteisiin sekä 
vanhempien parisuhteeseen liittyviä pulmia. Perheneuvolaan tullaan usein 

myös silloin, kun perheessä harkitaan eroa, perhe tarvitsee apua erosta 
selviytymiseen tai perheessä halutaan perheasioiden sovittelua. Perheneuvola 

auttaa myös niissä tilanteissa, kun perheessä on kohdattu menetyksiä tai 
muita vaikeita elämäntilanteita.  

 

Sen lisäksi, että perheneuvolassa työskennellään yhdessä lapsen / nuoren ja 
hänen koko perheensä kanssa, tehdään perheneuvolassa myös tiivistä 

yhteistyötä esimerkiksi koulutoimen, terveydenhuollon, päivähoidon ja / tai 
erikoissairaanhoidon yksiköiden kanssa. Yhteistyö tapahtuu aina perheen 

luvalla ja perheet ovat yleensä mukana neuvotteluissa. 
 

 
 

 
 

 
 

 
 

 

 
 

 
 

 
 

 

Nilakan perheneuvolan palvelut: 
 Perheiden neuvonta ja ohjaus 

 Vanhemmuuden tuki  
 Lasten ja nuorten terapiat ja arvioinnit 

 Pari- ja perheterapiat  
 Moniammatillinen yhteistyö 

 Kotikäynnit 

 Perheasiain sovittelu 
 



VARHAISKASVATUS 
 

Varhaiskasvatuksen palvelualue on yksi keskeinen toimintakokonaisuus 
lapsiperheiden palvelu- ja tukijärjestelmässä. Palvelumuodot ovat 

perhepäivähoito, ryhmäperhepäivähoito, vuoropäivähoito, päiväkotihoito ja 
perusopetuslain mukainen esiopetus, varhaiserityiskasvatus ja lasten-

hoidontuet (kotihoidontuki ja kotihoidontuen kuntalisä) 
Varhaiskasvatuspalveluiden tavoitteena on tukea lapsen kokonaisvaltaista 

hyvinvointia, kasvamista, kehittymistä ja oppimista yhteistyössä lapsen 
vanhempien kanssa. 

 

Esimerkkejä palveluista ja toiminnoista:   
 

 Kiertävän erityislastentarhanopettajan palvelut 
 Muut erityispalvelut (puheterapia, fysio- ja toimintaterapia, 

perheneuvola) 
 Kotihoidontuen kuntalisä 

 Moniammatillinen yhteistyö 
 Esiopetuksen oppilashuolto 

 Kodin ja päivähoidon yhteistyö = kasvatuskumppanuus 
 Huolen tunnistaminen ja puheeksi ottaminen 

 Kunnan varhaiskasvatussuunnitelma ja yksikköjen 
varhaiskasvatussuunnitelmat  

 Tukitoimenpiteet (tehostetun ja erityisen tuen suunnitelmat) 
 Esiopetuksen vuosikello/kouluvalmius- ja muut testit 

 Esiopetussuunnitelman uudistaminen uusien valtakunnallisten 

perusteiden mukaisesti, voimaan 2016 
 Varhaiskasvatuksen liikunnan suositukset (sosiaali- ja terveysministeriö 

2007) 
 Valtakunnalliset liikunta- ja hyvinvointikampanjat 

 Turvallisuussuunnitelman mukainen toiminta 
 Asiakastyytyväisyyskyselyt, myös lapsille 

 Lapsilähtöinen työskentelytapa 
 Perehdyttämissuunnitelmat 

 Uuden päiväkodin rakentaminen 2015-2016 
 Uuden varhaiskasvatuslain (1.8.2015) mukainen toiminta  

 
 

 
 

 

 
 

 
 

 
 

 



PERUSOPETUS 
 

Vesannon yhtenäiskoulu antaa perusopetusta kaikille kunnan alueella asuville 
1-9 luokkien oppilaille. Opetus noudattaa perusopetuslakia ja –asetusta sekä 

valtakunnallisia opetussuunnitelman perusteita paikallisilla täydennyksillä. 
Lisäksi perusopetuksen laatukriteerit ohjaavat koulutyötä. 

 
Esimerkkejä palveluista:   

 
 

 Laadukas, monipuolinen ja turvallinen opetus 

 Kodin ja koulun yhteistyö; vanhempainillat, vanhempainvartit, 
kasvatuskumppanuus. Koulu on aktiivinen yhteistyön aloittamisessa. 

 Vanhempaintoimikunnat 
 Yhteiset retket ja iltakoulut 

 Yleinen, tehostettu ja erityinen oppimisen tuki oikea-aikaisesti 
 Oppilashuoltotyö 

 Oppilaskuntien ja tukioppilaiden toiminta  
 KiVa koulu –toiminta kiusaamisen ennaltaehkäisemiseksi 

 Opinto-ohjaus 
 Kerhotoiminta, kuljetukset! 

 Koululaisten aamu- ja iltapäivätoiminta 
 Yhteistyö monien eri paikallisten, seudullisten, valtakunnallisten ja 

kansainvälisten toimijoiden kanssa 
 

 

 
 

 
 

 



LUKIO 
 

Vesannon yhtenäiskoulun lukio tarjoaa hyvää lukio-opetusta vesantolaisille ja 
lähialueella asuville opiskelijoille. Lukio on hallinnollisesti osa Vesannon 

yhtenäiskoulua ja tarjoaa siten ehjän koulupolun alakoululaisesta aina 
ylioppilaaksi saakka. Lukio-opetus noudattaa lukiolakia ja –asetusta sekä 

valtakunnallista lukion opetussuunnitelmaa paikallisilla lisäyksillä. 
 

 
Esimerkkejä palveluista:   

 

 Varmistetaan, että opiskelija voi opiskella pakolliset ja syventävät kurssit  
 Erityisiä soveltavia kursseja, esim. luontopainotteiset kurssit, 

moottorikurssit sekä esittävän taiteen kurssit (musikaali-projektit) 
 Hyvät jatko-opintovalmiudet 

 Kodin ja koulun yhteistyö; vanhempainillat, kasvatuskumppanuus. Koulu 
on aktiivinen yhteistyön aloittamisessa. 

 Vanhempaintoimikunta 
 Erilaiset retket ja tapahtumat 

 Opinto-ohjaus 
 Oppilashuoltotyö 

 Oppilaskunnan ja tukioppilaiden toiminta  
 KiVa koulu –toiminta kiusaamisen ennaltaehkäisemiseksi 

 Maksuttomat koulukuljetukset 
 Kannettavat tietokoneet opiskelijoiden käyttöön ja omaksi 

päättötodistuksen valmistuttua 

 Yhteistyö monien eri paikallisten, seudullisten, valtakunnallisten ja 
kansainvälisten toimijoiden kanssa 

 
 

 

 



KOULUTERVEYDENHUOLTO 
 

 
Terveydenhoitaja on kouluyhteisön terveyden edistämisen asiantuntija. Hän 

vastaa hoitotyön asiantuntijana kouluterveydenhuollosta ja toimii lääkärin 
työparina. Terveydenhoitajan tehtävät liittyvät koulu- ja opiskeluyhteisöön, 

yksittäiseen oppilaaseen ja opiskelijaan sekä moniammatilliseen yhteistyöhön 
koulussa. Terveydenhoitaja tapaa oppilaat vuosittain. Lääkärin tarkastus 

tehdään 1, 5 ja 8 lk:n oppilaille. Vanhemmat kutsutaan mukaan laajoihin 
lääkärin tarkastuksiin. 8 luokkalaisille kirjoitetaan samalla 

nuorisonterveystodistus. 

 
 

Esimerkkejä palveluista: 
 

 Säännölliset terveydenhoitajan ja/tai lääkärin terveystarkastukset uuden 
asetuksen mukaan kaikille ikäluokille 

 Ns. avoimet ovet periaate, matala kynnys tulla käymään 
terveydenhoitajan vastaanotolla 

 Perheinterventio, kodin ja koulun välisen yhteistyön kehittäminen ja 
edistäminen. 

 Silmälääkäripalvelut, yksi maksuton käynti kouluterveydenhuollon 
lähetteellä 

 Kouluterveydenhoitaja mukana oppilashuoltotyössä 
 Terveydenhoitajan pitämät oppitunnit terveyskasvatukseen liittyen 

tarvittaessa 

 Terveydenhoitajan osallistuminen vanhempainiltoihin tarvittaessa 
 Kouluterveyskysely joka toinen vuosi 

 Erilainen ennaltaehkäisevä valistus (esim. päihde) 
 Ensiavusta ja siihen liittyvästä hoitotyöstä vastaaminen koulussa. 

 Rokotustoiminnasta vastaaminen 
 

 

 



KOULUKURAATTORI JA -PSYKOLOGIPALVELUT 
 

 
Koulukuraattori eli koulun sosiaalialan asiantuntija käy Vesannon 

yhtenäiskoulussa viikoittain. Kuraattori järjestää oppilaille riittävän tuen ja 
ohjauksen sekä muut tarpeelliset toimet koulunkäyntiin ja oppilaiden 

kehitykseen liittyvien sosiaalisten ja psyykkisten vaikeuksien poistamiseksi 
sekä koulun ja kotien välisen yhteistyön kehittämiseksi.  

 
 Yksilökeskustelut 

 Ryhmätunnit 

 Yhteisöllinen ja yksilöllinen oppilas- ja opiskelijahuoltotyö 
 Yhteistyö vanhempien, opettajien sekä muiden asiantuntijoiden kanssa 

 
 

Koulupsykologipalvelut hankitaan kokeiluluontoisesti Heimo Oy:ltä 
virtuaalisesti kevään 2015 aikana. Koulupsykologi on mukana yhteisöllisen 

oppilashuoltotyöryhmän kokouksissa ja käytettävissä henkilökunnan 
konsultointiapuna sekä yksilökohtaisissa oppilastapaamisissa. Virtuaaliyhteys 

toimii luotettavan salatun yhteyden kautta. 
 

 
 

 
 

 

 
 
 

 
 

 
 



NUORISOTYÖ 
 

Vesannolla nuorisotyö pyrkii mukautumaan nuoren vaihtuviin elämäntilanteisiin 
ja ikätasoon sovittamalla toiminnan ja palvelut yksilöllisiksi ja tarkoitukseen 

vastaaviksi. Työn joustavuus mahdollistaa sen, että esille nouseviin tarpeisiin 
ja haasteisiin pystytään vastaamaan hyvinkin ripeästi. 

 
Nuorisotyö ”kulkee rinnalla” kautta linjan, alkaen alakouluikäisten kanssa 

tehtävästä työstä ja jatkuen aina siihen saakka kun nuoret muuttavat 
paikkakunnalta ja/tai hakeutuvat työ- ja opiskeluelämään muualle. 

Pääpainopiste on n. 13-23 -vuotiaiden kanssa tehtävässä työssä ja 

näkyvimpänä nuorisotyön muotona viikonloppuiltojen yökahvilatoiminta. 
 

Vaikkakin toiminta on monipuolista, keskittyy nuorisotyö Vesannolla selkeästi 
eniten musiikin, käsillä tekemisen/taiteen sekä tietotekniikan hyödyntämiseen 

toiminnan toteuttamisessa ja sen välineinä. 
 

Alla listattuna joitain käytössä olevia toimintatapoja ja -menetelmiä: 
 

 Nuoren vapaa-ajan aktiviteettien järjestäminen 
 Yhteistyö vanhempien ja perheiden kanssa nuoren kasvussa 

 Harraste- ja leiritoiminta 
 Yökahvilatoiminta 

 Suora ja luotettava keskusteluyhteys nuoren kanssa 
 Valistuksellinen, ohjaava toiminta 

 Toimintaa läpi nuoren koko elinkaaren 

 Päihteettömyyden tukeminen toiminnan luonteella 
 Kiipeily- yms. liikunnallinen harrastetoiminta 

 Tukihenkilötoiminta 
 Verkkopelitapahtumat 

 Vapaaehtoiset ohjaajat kahvilassa ja leireillä 
 Bändikonsertit ja musiikki-tapahtumat 

 Nuoren vastuuttaminen eri tehtäviin 
 Nuoren vaikutusmahdollisuudet heitä koskeviin päätöksiin 

 Yhteistyö koulun kanssa 
 Työ / vapaaehtoistoiminnan todistukset töihin ja opiskelemaan hakeville 

 
 

 
 

 

 
 

 
 

 
 

 



MUUT SIVISTYSTOIMEN PALVELUT  
 

Sivistystoimessa tarjotaan monenlaisia erityisesti lapsille ja nuorille 
suunnattuja palveluja myös kulttuurin, kirjaston, kansalaisopiston sekä 

liikunnan alalta. 
 

Kunnan kulttuuritoimi järjestää yksin ja yhdessä eri järjestöjen tai koulutoimen 
kanssa kulttuurielämyksiä lapsille ja nuorille. Vuosittaiseen ohjelmaan kuuluvat 

teatteriesitykset tai konsertit eri-ikäisille. 
 

Kirjasto on lapsille ja nuorille tärkeä kohtaamispaikka, jossa on mahdollisuus 

kirjojen lainaamisen lisäksi lukea lehtiä, käyttää tietokoneita sekä lainata 
liikuntavälineitä. 

 
Sisä-Savon kansalaisopisto palvelee vesantolaisia ja järjestää myös erityisesti 

lapsille ja nuorille suunnattua kurssitoimintaa varsinkin musiikin ja taiteen 
aloilta. Lapset ja nuoret ovat tervetulleita myös kaikenikäisille tarkoitettuun 

opetukseen. Suuri osa kansalaisopiston opiskelijoista onkin lapsia ja nuoria. 
 

Liikuntatoimi ylläpitää liikuntapaikkoja, joita lapset ja nuoret myös aktiivisesti 
käyttävät. Uusimmat liikuntapaikkamme tekonurmikenttä ja frisbeegolf–rata 

ovat saavuttaneet erityisen suosion. Tärkeitä liikuntapaikkoja ovat myös 
Vesanto –halli ja urheilukenttä. Uutena palvelumuotona tulee käyttöön 

älypuhelimen avulla toimiva MOBO-suunnistus. Liikuntatoimi järjestää myös 
yksin ja yhdessä eri järjestöjen kanssa liikunnallista toimintaa ja tukee 

urheiluseurojen työtä taloudellisesti.  

 
 

 

 

 
 

 
 

 
 

           I  



 
ETSIVÄ NUORISOTYÖ 

 
Etsivä nuorisotyö on erityisnuorisotyötä, jonka tavoitteena on auttaa alle 29-

vuotiaita koulutuksen ja työmarkkinoiden ulkopuolella olevia nuoria. Etsivän 
työn tavoite on olla läsnä nuorten keskuudessa ja tarjota mahdollisuus 

turvalliseen ja luottamukselliseen aikuiskontaktiin. Etsivässä nuorisotyössä 
ratkaisuja nuoren pulmiin ja kysymyksiin etsitään yhdessä nuoren kanssa 

miettien keinoja, joilla nuori voi saavuttaa tarvitsemansa palvelun ja tuen. 
Tärkeimmät etsivän työn tavoitteet ovat syrjäytymisen ehkäisy, työttömyyden 

väheneminen ja mielekkään arjen löytyminen. Etsivä nuorisotyö on 

luottamuksellisen ja nuoren vapaaehtoisuuteen perustuvan varhaisen tuen 
työmuoto.  

 
 

Esimerkkejä palveluista:   
 

 Huolen puheeksiottaminen ja keskusteluapu 
 Palveluohjaus  

 Kokonaisvaltainen elämänhallinnan tukeminen 
 Nuoren itsenäistymisen tukeminen 

 Osallisuuden tukeminen 
 Ohjaus opintoihin hakeutumisessa ja ammatinvalinnassa  

 Ohjaus ja tuki työnhakuun, esim. cv:n ja työhakemuksen tekemiseen, 
haastattelutilanteiden harjoitteluun 

 Ohjaus mm. asumisen, toimeentulon, terveyden ja ihmissuhteiden 

haasteisiin ja kysymyksiin 
 Yhteistyö mm. työpajan, TE-keskuksen, sosiaalitoimen, 

mielenterveysneuvolan, nuorisotyöntekijän, koulujen, seurakunnan, 
Puolustusvoimien, vanhempien ja yrittäjien kanssa 

 Työmuotoina yksilö- ja ryhmäohjaus, keskustelut, toiminnalliset 
menetelmät, kotikäynnit, tutustumiskäynnit, teemapäivät 

 
 

 
 

 
 

 
 

 

 
 

 
 

 
 

 



 
SOSIAALITYÖ  

 
Sosiaalityö kuuluu sosiaalihuoltolain 17 §:n mukaisiin sosiaalipalveluihin, jota 

kunnan on järjestettävä. Keskeisempiä palveluja ovat:  
 

 
Yleinen sosiaalityö 

 Sosiaalityö sisältää neuvontaa, ohjausta ja asiakkaan tilanteen 
kokonaisvaltaista selvittelyä sekä palveluohjausta tarpeen mukaan. 

 

Perheiden ohjaus ja neuvonta 
 Perhettä tukevien palvelujen tarjoaminen ennaltaehkäisevästi; mm. 

lapsiperheiden kotipalvelu, perhe- ja kasvatusneuvolan toiminta, 
kriisikeskus, turvakotipalvelut, tukihenkilö- ja perhetoiminta, 

päivähoito, taloudellinen tukeminen, moniammatillinen yhteistyö 
 

Perheoikeudelliset palvelut 
 Huolto- ja tapaamisoikeussopimukset 

 Elatussopimukset  
 Isyyden selvittäminen 

 Sovittelutoiminta 
 

Lastensuojelu 
 Lastensuojelutarpeen selvitys 

 Avohuollon tukitoimet; perheiden taloudellinen tukeminen, 

perhekuntoutus, tukihenkilö tai –perhe, perhetyö, muut lasta ja 
perhettä tukevat palvelut, moniammatillinen yhteistyö, oppilashuolto, 

avohuollon sijoitus  
 Sijaishuolto; kiireellinen sijoitus, huostaanotto 

 Jälkihuolto; 18-21 vuotiaille huostaanoton jälkeen 
 

Muut palvelut 
 Sosiaalipäivystys 

 Päihde- ja mielenterveystyö 
 Sosiaaliasiamiehen palvelut 

 Työllisyyteen ja opiskeluun liittyvät asiat; mm. kuntouttava työtoiminta; 
TYP-laki 

 Kuntoutuksen asiakas-yhteistyöryhmä 
 Taloudellinen tukeminen  

 Adoptioneuvonta 

 Valvotut tapaamiset 
 

 
 

 
 

 



 
LAPSIPERHEIDEN KOTIPALVELU 

 
1.4.2015 voimaan tuleva uudistettu sosiaalihuoltolaki painottaa perheille 

annettavia ennaltaehkäiseviä palveluja (SHL 19§). Perheillä on oikeus saada 
kotipalvelua ilman, että se edellyttää lastensuojelun asiakkuutta. 

 
Lapsiperheiden kotipalvelu sisältää: 

 
 Apua lasten hoitoon, huolenpitoon ja kasvatukseen 

 Tukea vanhemman toimintakyvyn ylläpitoon esim. erotilanteissa, 

sairastumisen yhteydessä tai uupumuksen vuoksi 
 Apua asiointeihin, harrastustoimintaan yms. 

 Moniammatillinen yhteistyö 
 

 
 

Sosiaalihuoltolaki painottaa ehkäiseviä perhepalveluja, joilla halutaan panostaa 
varhaiseen puuttumiseen ja ennaltaehkäisyyn. Mm. perhetyö, tuki- ja 

perhetoiminta sekä vertaisryhmät ovat ehkäiseviä palveluja eivätkä edellytä 
lastensuojelun asiakkuutta. 

 
 

 
 

 

 
 
 

 
 

 



 
TYÖPAJA 

 
Työpaja tarjoaa työllistymis- ja harjoittelumahdollisuuksia nuorille työttömille 

sekä pitkäaikaistyöttömille ikään katsomatta. Lisäksi työpajalla järjestetään 
toimintaa mm. mielenterveyskuntoutujille sekä siviili- ja yhdyskuntapalvelua 

suorittaville. 
 

Työpajatoiminnan tavoitteena Vesannolla on syrjäytymisen ehkäisy, 
osallisuuden ja elämänhallinnan vahvistaminen sekä työttömyyden 

vähentäminen. Syrjäytymisvaarassa olevien nuorten tavoittamiseksi työpajalla 

tehdään tiivistä yhteistyötä ennen kaikkea etsivän nuorisotyön kanssa. 
 

Esimerkkejä palveluista:   
 

 Yksilöllisen suunnitelman laatiminen pajajaksolle 
 Elämänhallinnan tukeminen 

 Arkirutiinien harjoittelu 
 Ohjausta ammatinvalintaan 

 Opintoihin hakeminen 
 Ohjausta ja tukea työnhakuun, työhakemuksen ja cv:n teko 

 Pajakoulu/arvosanojen korottaminen 
 Työelämään ja sen sääntöihin tutustuminen erityyppisten työtehtävien 

avulla 
 Yhteistyö eri toimijoiden kanssa (mm. etsivä nuorisotyöntekijä, 

sosiaalitoimi, TE-toimi, mielenterveysneuvola, nuorisotyöntekijä, srk, 

koulut, kehitysvammaisten päivätoiminta) 
 

 
 

 
 

 
 

 
 

 
 

 
 

 

 
 

 
 

 
 

 



 
MIELENTERVEYSPALVELUT 

 
Mielenterveysneuvola palvelee nuoria ja aikuisia, joilla on psyykkisiä oireita, 

psykiatrinen sairaus, kriisitilanne tai muuta psyykkisen tuen tarvetta. 
Mielenterveysneuvolassa työskentelee psykiatrinen sairaanhoitaja, psykologi ja 

psykiatri. Sairaanhoitajan ja psykologin vastaanotolle voi hakeutua itse, 
lähetettä ei tarvita. Psykiatrin vastaanottoajat varataan sairaanhoitajalta. 

Asiakas voi hakeutua Nilakan alueella mihin tahansa mielenterveysneuvolaan 
asuinkunnasta riippumatta. 

 

 Yksilö-, pari- ja perhetapaamiset vastaanotolla 
 Kotikäynnit  

 Kriisityö 
 Yhteistyö erikoissairaanhoidon kanssa 

 Yhteistyö verkoston ja perheen kanssa 
 Yhteistyö opiskelija- ja työterveyshuollon kanssa 

 Mielenterveyden edistäminen esim. tiedottaminen, tapahtumat 
 Ohjaus, neuvonta ja palveluohjaus 

 Eämänhallinnan tukeminen 
 Työkykyarviot, sairauslomat, kuntoutus 

 Psyykkiset oireet, esim. masennus, ahdistua, tunteiden hallinnan 
vaikeudet, unihäiriöt ja jännittäminen, stressi ja uupumus 

 Ihmissuhdevaikeudet ja ristiriidat parisuhteessa tai muissa 
läheissuhteissa 

 Psyykkinen sairaus (esim. skitsofrenia, kaksisuuntainen mielialahäiriö) 

 Lääkehoidon ja oma hoidon tuki 
 

 
 

 
 

 

 
 

 
 

 



SEURAKUNNAT 
 

VESANNON EVANKELISLUTERIALAINEN SEURAKUNTA 
 

Vesannon seurakunta järjestää toimintaa ja tapahtumia lapsille ja nuorille. 
Toiminnan tarkoitus antaa kristillistä kasvatusta ja järjestää turvallinen 

toimintaympäristö lapsille ja nuorille. Seurakunta tukee lapsia ja lapsiperheitä 
hengellisessä kasvussa ja myös kaikissa arkielämän haasteissa. Seurakunta 

auttaa myös taloudellisissa haasteissa lapsia ja nuoria. 
 

Esimerkkejä toiminnasta: 

 
 Harrastustoiminnan järjestäminen, erilaiset kerhot esimerkiksi 

kokkikerho ja sähly. Alle kouluikäisille päiväkerhot ja perhekerho. 
 Isoiskoulutus ja kerhonohjaajakoulutus 

 Edulliset käyttömaksut, maksuvapautukset ja muu taloudellinen 
tukeminen lasten ja nuorten osalta 

 Leiritoiminta ja retket, sekä oman seurakunnan että valtakunnalliset 
 Tapahtumia sosiaalisen kanssakäymisen ylläpitämiseen  

 Toiminta on syrjäytymistä ja kiusaamista ennaltaehkäisevää 
 Kriisivalmius ja tarjolla myös keskusteluapua 

 Seurakuntien yhteinen perheasiainneuvottelukeskus palvelee 
vesantolaisia Kuopiossa, palvelujen käyttäminen maksutonta 

 Seurakunta tekee myös kotikäyntityötä 
 

 

 
 

HELLUNTAI SEURAKUNTA 
 

Vesannon Helluntaiseurakunnan lapsi- ja nuorisotyön työn kautta tuetaan 
perheiden kasvatustyötä sekä tarjotaan lapsille ja perheille luontevia kanavia 

osallistua seurakunnan toimintaan. Toiminnan lähtökohtia ovat lasten ja 
nuorten hyvinvoinnin edistäminen, yhteistyö yli sektorirajojen, 

yhdenvertaisuus ja ennakkoluulottomuus. Yhteistyötä tehdään koulujen kanssa 
sopimuspohjaisesti järjestämällä erilaisia vierailuja ja näyttelyjä sekä 

lahjoittamalla kirjallista materiaalia. Keskeisiä sisältöjä ovat mm. päihde ja 
huumevalistustyö.  

 
 

Seurakunta toteuttaa ruoka-apupalvelua (kauppojen ylijäämäruoan jakelua). 

Toiminnassa on tukena Vesannon evankelisluterilaisen seurakunnan 
diakoniatyö. Palvelumuoto on tarkoitettu myös lapsiperheille ja itsenäisen 

elämän aloittaneille nuorille. 
 

 
 

 
 



JÄRJESTÖT  
 

Vesannolla toimii lukuisa joukko järjestöjä ja yhteisöjä, joilla on palveluja 
lapsille ja nuorille. Muun muassa seuraavat järjestöt ja yhteisöt tuottavat 

erityisesti lapsille ja nuorille suunnattua toimintaa: 
 

 
Vesannon Urheilijat VesU 

Monipuolista kerhotoimintaa; esimerkiksi satujumppa 0-5 -vuotiaille lapsille, 
pallokerho yli 6-vuotiaille, yleisurheilukerho 9-15 -vuotiaille läpi vuoden. 

Yleisurheilun viikkokisat kaikenikäisille kesä kuukausina, toimivat samalla 

ohjaustapahtumana. 
 

 
Mannerheimin lastensuojeluliitto MLL  

Yhdistyksen tarkoituksena on edistää lasten, nuorten ja lapsiperheiden 
perusturvallisuutta, hyvinvointia ja tervettä kehitystä Vesannolla. 

Toimintaa mm: rymykerho, perhekahvila yhteistyössä seurakunnan kanssa, 
erilaiset tapahtumat ja retket. 

 
 

Vesannon Latu  
Toiminnalla pyritään innostamaan lapsia luonnossa liikkumiseen ja luonnon 

tutkimiseen eri tavoilla. Toimintaan osallistuminen on ilmaista ja kaikille 
avointa. Lapsille suunnattua toimintaa ovat mm. hiihtokoulu ja mörrimetsä. 

 

 
Vesannon Partiolaiset  

Vesannon Partiolaisilla on toimintaa lapsille ja nuorille 7-vuodesta ylöspäin. 
Partiossa toimitaan ryhmässä ja pidetään huoli kaikista partiokavereista. 

Partiossa opitaan uusia taitoja, ratkaisemaan ongelmia ja käyttämään käsiä, 
retkeilemään luonnossa, antamaan ensiapua, tulentekotaitoja ja suojelemaan 

luontoa. 
 

 
Lohimaan Rasti 

Yhdistys toimii harraste- ja kuntosuunnistuksen, sekä kilpasuunnistuksen  
tukemiseksi. Toiminta on kaikille avointa ja maksutonta. Lapsille suunnattua 

toimintaa on mm. torsuissa lastenradat ja lapsille suunnatut 
harjoittelusuunnistukset. 

 

 
 

 
 

 
 

 



LAPSI-JA NUORISOYSTÄVÄLLINEN VESANTO 2011-2014 SATOA: 
 

Aiemmassa ohjelmassamme jaottelimme palvelut seuraaviin osa-alueisiin. 
Kunkin osa-alueen alle on listattu 2011-2014 kaudella toteutuneita 

kehittämisen kohteita. 
 

1. Perheiden tukeminen 
- Nilakan perheneuvolan työn käynnistyminen 

- Moniammatillisen yhteistyön lisääntyminen 
- Kasvatuskumppanuuskoulutus ja toimintamalli käyttöön 

- Koulun kolmiportaisen tuen käytänteet toimiviksi 

- Lapsiperheiden kotipalvelu käynnistynyt 
- Perheasioiden sovittelua tarjotaan sosiaalityössä ja 

Perheneuvolassa 
- Kotihoidontuen kuntalisä 

- Järjestötoiminta aktivoitunut 
 

2. Varhainen puuttuminen 
- Kotikäyntejä tehty neuvolan ja perusturvan yhteistyönä 

- Kolmiportainen tuki käytössä varhaiskasvatuksessa, esi- ja 
perusopetuksessa 

- Toimivat käytänteet nivelvaiheissa 
- KiVa-malli käytössä 

- Ohjaussuunnitelma käytäntöön opinto-ohjauksessa 
- Perusturva ja etsivä nuorisotyö mukana kutsunnoissa 

- Mielenterveyspalveluissa nuorten hoitopolun laatiminen vireillä 

  
3. Terveyden edistäminen 

- Terveydenhuollon tarkastukset toteutuvat säännösten mukaisesti 
- Ennaltaehkäisevää toimintaa tehostettu 

- Kouluterveyskyselyn tuloksia on hyödynnetty 
- Elämänhallinta ja päihteettömyyden tukeminen nuorisotyön, 

etsivän nuorisotyön ja työpajan toiminnassa 
- Perusturva on palkannut sosiaali-ohjaajan mielenterveys- ja 

päihdetyöhön 
- Liikuntaympäristöjen kehittäminen 

 
4. Osallisuus ja yhteisöllisyys 

- Neuvola ja MLL:n yhteistyö, esim. perheille suunnatut kerhot 
- Varhaiskasvatuksessa jokaisella lapsella oma 

varhaiskasvatussuunnitelma 

- Koulun tiedottaminen huoltajien suuntaan lisääntynyt sähköisen 
järjestelmän myötä 

- Oppilaskuntatoimintaa kaikenikäisille  
- Koulussa ryhmähengen tukeminen tehostunut, 

(ryhmäytymispäivät, ryhmänohjaajan tunnit) 
- Nuorisovaltuustotoiminta 

 



5. Koulutus ja työelämä 
- Yhteistyö lisääntynyt perusopetuksen ja ammatillisen koulutuksen 

kesken; tiedonvaihto toteutuu 
- Koulu tekee yhteistyötä etsivän nuorisotyön ja työpajan kanssa 

- Tukioppilastoiminta ja oppilaskuntatoiminta 
- Vapaaehtoiseen nuorisotyöhön osallistumisesta todistus 

- Yhteistyö perusturvan ja työvoimahallinnon kanssa 
- Tet-jaksot ja työssäoppimisenjaksot toteutuvat eri yksiköissä 

- Työpajalla mahdollisuus suorittaa ammatilliseen koulutukseen 
liittyvää harjoittelua  

   

 
 

 

 
 

 
 

 
 

 
 

 
 

 
  



Kehittämisteemat ajalle 2015 - 2020 
 

 
1. Ennaltaehkäisyn, varhaisen tukemisen ja moniammatillisuuden 

tehostaminen 
 

- Hyvät ja laadukkaat peruspalvelut sekä palveluiden saavutettavuus 
matalalla kynnyksellä 

- Osaava ja riittävä sekä jatkuvasti kehittyvä henkilöstö  
- Monipuolinen palveluista tiedottaminen kuntalaisille 

- Avun tarjoaminen ajoissa ja oikea-aikaisesti 

- Moniammatillisen toiminnan ja yhteistyön ylläpitäminen 
- Koulupsykologipalvelut käytäntöön 

 
 

2. Lasten, nuorten ja perheiden tärkeiksi kokemiin palveluihin 
panostaminen 

 
- Kirjasto 

- Yökahvila 
- Liikuntapalvelut  

- Peruskoulu 
- Lukio 

- Kerhotoiminta  
- Varhaiskasvatus 

 

Esi- ja perusopetuksen sekä lukion opetussuunnitelmien 
uudistamisessa oppilaita kuullaan koko prosessin aikana. 

 
 

3. Osallisuus ja yhteisöllisyys 
 

- Nuorisovaltuuston toimintaan motivointi 
- Oppilaskuntien ja tukioppilaiden toimintaan panostaminen 

- Perheiden osallisuuden lisääminen 
- Harrastustoiminnan avoimuuden tukeminen 

- Julkisten päätösten lapsi- ja nuorisovaikutusten arviointi 
toimintatavaksi 

 
 

4. Seudullinen yhteistyö 
 

 
 

 

 
 

 
  



PALVELUN TUOTTAJIEN YHTEYSTIEDOT: 
 

 
Kysterin palvelut: 

Lastenneuvola: 017 171 180 
Kouluterveydenhoitaja: 017 171 239 

 
Vesannon kunnan palvelut: 

Varhaiskasvatus: 050 387 9951 
Vesannon yhtenäiskoulu ja Lukio: 040 714 3315 

Koulukuraattori 040 149 7570 

Nuorisotoimi: 050 387 9969 
Kirjasto ja kulttuuri: 050 387 9968 

Liikunta: 050 387 9967 
Sosiaalityö: 050 387 9972 

Lapsiperheiden kotipalvelu: 044 788 5452 
Perheneuvola: 040 177 9124 

Etsivä nuorisotyö: 044 788 5422 
Työpaja: 050 092 7981 

 
Seurakunnat: 

Vesannon seurakunta: 040 758 6296 
Vesannon helluntaiseurakunta: 050 337 7416 

 
Järjestöt ja yhdistykset: 

Vesannon Latu: Suvi Korhonen, 040 577 4550 

Vesannon Partiolaiset: Hanna Huuskonen, 040 767 266 
MLL Vesanto: Salla Koivumaa, 040 707 3253 

Vesannon Urheilijat ry, Tarja Huuskonen, 040 582 7226 
Lohimaan Rasti: Suvi Korhonen, 040 577 4550 

 
 

 
 

 
 

 
 

 
Ajantasaiset yhteystiedot löytyvät kunnan verkkosivuilta ja Vesannon 

palveluhakemistosta. 

 


