
Haastaviin kiusaamistilanteisiin 

puuttuminen ja kiusaamisten osapuolten 

hyvinvoinnin edistäminen (1 op)



Mitä ohjelmassa tänään? 

Lähitapaamisen tavoite: Jäsentää haastavia kiusaamistapauksia perustuen 
uusimpaan tutkimustietoon ja tapausesimerkkeihin.

Päivän ohjelma:

9:30-10 aamukahvi
10:00-12:00 luento: Mikä tekee kiusaamisen puuttumisesta haastavaa ja miten 
puuttumista voidaan tehostaa? Prof. Christina Salmivalli
12:00-13:00 omakustanteinen lounas
13:00-14:30 iltapäivä osa 1: ryhmätyöskentelyä
14:30-14:45 kahvitauko
14:45-16:00 iltapäivä osa 2: ryhmätyöskentelyä



Tervetuloa koulutukseen! 

• Prosessikoulutus (marraskuu 2018 - joulukuu 2019)

• Prosessiryhmät neljällä eri paikkakunnalla, Turussa, Helsingissä, 

Oulussa ja Kuopiossa, ja lisäksi pelkästään verkossa

• Koulutuksen tavoitteena on
• tutustua kiusaamiseen ilmiönä: mikä tekee kiusaamiseen puuttumisesta 

haastavaa?

• kehittää uusia toimintatapoja haastavaan kiusaamiseen puuttumiseen

• harjaantua toimimaan kiusaamisen osapuolten hyvinvoinnin edistämiseksi 

omassa koulussaan

• Koulutuksen rahoittaa Opetushallitus



Kurssin ohjaajat

• Kurssin ohjaajat eri prosessiryhmissä ovat
• Helsinki ja Turku:

• Mari Kontio, KT (mari.kontio@utu.fi)

• Johanna Novák, DI, KM (johanna.m.novak@utu.fi)

• Kuopio ja Oulu: 

• Sari Hesselgren, PsM (sari.hesselgren@gmail.com)

• Virpi Pöyhönen, PsT(vimapo@utu.fi)

• Verkkokurssi: 

• Elisa Poskiparta, PsT(elipos@utu.fi)



Kurssin toteutus
Lähikoulutuspäivät 

1. Marraskuussa 2018
2. Marras-joulukuussa 2019

Verkkotyöskentelykerrat 

1. Helmikuussa 2019 

2. Huhtikuussa 2019

3. Lokakuussa 2019



Moodle.utu.fi

• Verkkotyöskentelykerta

• Jokaiseen verkkotyöskentelykertaan kuuluu 4-5 tehtävää

• Tehdään koulukohtaisesti yhdessä

• Tehtävissä hyödynnetään kirjallista ja videoitua materiaalia sekä 

verkkotyökaluja (mm. live-chat) 

• Lisäksi Moodlessa

• Kirjallisuuslistaus 

• Myös tämän aamupäivän luento on katsottavissa sieltä jälkikäteen



Moodle.utu.fi

• Erillistunnukset

• Luodaan meidän taholta, niille joilla ei ole UTU- tai Haka-tunnuksia

• Ovat henkilökohtaiset, toimitetaan tammikuussa 2019 sähköpostitse

• Tunnusten luomiseen tarvitaan: nimi, sähköpostiosoite, jota haluat käyttää 

kurssin aikana, kotipaikkakunta, missä ryhmässä olet (Turku, Helsinki, Oulu, 

Kuopio, Verkkokurssi) → tarkista tietosi huolellisesti listasta! 

• Jokaisella prosessiryhmällä on oma kurssiavain (esim. “Haastavat _Helsinki_”)



Keitä me olemme, keitä te olette? 

• Google Earth



Odotukset ja tavoitteet

Ennakkotehtävistä poimittua

• Osaamisen kehittäminen, vertaistuki

• Oman koulun toimintojen kehittäminen/uudet toimintamallit

• Kiusaamisilmiön ymmärtäminen (tunnistaminen, roolit, taustatekijät, 

kiusattuun ja kiusaajaan liittyvät asiat)

• Kiusaamisen selvittäminen (lait, velvollisuudet, moniammatillinen 

yhteistyö, yhteistyö vanhempien kanssa, vuorovaikutustaidot)

• Kiusaamisen jälkihoito

• Kiusaamisen ennaltaehkäisy



Kiusaamistapauksen haasteellisuus



Kiusaamistapauksen haasteellisuus 

Tehtävä

• Mieti hetki haastavaa kiusaamistapausta, josta kirjoitit 

ennakkotehtävässä: mitkä tekijät vaikuttivat tapauksen 

haastavuuteen? 

• Ota pari, jota et vielä tunne. Esitelkää toisenne ja käsitelkää toisen 

tapausta ensin 5 min. Äänimerkin jälkeen käsittelette toista tapausta 

toiset 5 min. 



Pienryhmätyöskentely
1. Mistä haastavuus kiusaamistapauksessanne johtuu? (20 min)

- Lukekaa huolellisesti kuvaus kiusaamistapauksesta. Tehkää 

ryhmässänne tapauksesta käsitekartta (Mind map), jossa kuvataan 

kiusaamisen haastavuuteen vaikuttavat tekijät. 

- Miettikää yhdessä, miten ratkaisisitte kyseisen tapauksen ja miksi?

- Valmistautukaa esittämään 

tapauksenne/käsitekarttanne/ratkaisumallinne koko ryhmälle.

TAUKO



Pienryhmätyöskentely

2. Kiertäkää katsomassa muiden muiden mind mapit



Tapausten esittely koko ryhmälle



Miten tästä eteenpäin? 

• Tammikuussa 2019: kirjautukaa Moodleen, jos tulee ongelmia, 

ottakaa ohjaajaanne yhteyttä

• Ohjeistus jatkon osalta tulee Moodlen kautta
• Helmikuussa 2019: 1. verkkotehtäväkerta

• Huhtikuussa 2019: 2. verkkotehtäväkerta 



Kiitos aktiivisesta osallistumisesta!


