Teema

Ystavyys




Sivu 1

Johdanto (molemmille kielitasoille)
Varhaiskasvatuksessa kaikilla lapsilla on oikeus tuntea olonsa turvalliseksi ja

kuulua yhteis66n. Tdma teema tukee varhaiskasvatussuunnitelman perusteiden

tavoitteita yhteis6na toimimisesta, yhdessa ja toisiltaan oppimisesta seka
vuorovaikutuksen ja ystavyyssuhteiden tukemisesta.

Kielitaso: Helpompi kielellinen taso

Kysymykset

Nayta lapsille kuvia teemaan sopivista kirjoista. Kayta kuvia keskustelun tukena.

Lapset, jotka eivat vield osaa ilmaista itsedan sanallisesti, voivat osoittaa kirjan

kuvia, dannella tai elehtia.

Mita sinulle tulee mieleen sanasta ystava?

Millainen on hyva ystava?

Mitd ystavan ei kuulu tehda?

Mitd ystavat tekevat yhdessa?

Voiko eldin olla ystavasi?

Mita leikkeja tykkaat leikkid muiden kanssa?

Onko jotain mita tykkaat leikkia yksin? Mita?

Mita voi tehda, jos useampi haluaa leikkia samalla lelulla?
Mita voisi sanoa, kun joku on huomaavainen ja jakaa jotain?
Milta sinusta tuntuu, kun joku ei halua jakaa?

Mita voit tehda, jos joku tekee leikissa jotain mista et pida?
Mita riitapukarit tekevat?

Miten voi olla taas ystavia?

Pitaakd aina leikkia saman kaverin kanssa?
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Kasitteet

Ystava — henkild, jonka kanssa on mukava olla, kaveri

e Minun - joka liittyy minuun tai kuuluu minulle

e Sinun — joka liittyy sinuun tai kuuluu sinulle

o Leikkia — osallistua leikkiin

e Kiltti — joku, joka on huomaavainen

e Nauraa — ilmaista iloa

e Auttaa — antaa apua

e Rakentaa — liittda osia yhteen

e Riidella — vaitella, kiistella

e lloinen — olla hyvalla tuulella

e Yksin — olla ilman seuraa

e Kiitos — kohtelias ilmaus, joka osoittaa etta arvostaa jotain

o Tykata — pitaa jostakin

e Vihainen - tuntea vihaa

e Surullinen — tuntea itsensa alakuloiseksi

Aktiviteetit
Leikki

e Ota esille pehmea pallo. Lapset istuvat piirissa ja vierittavat palloa
toisilleen. Tue lapsia niin, etta kaikki osallistuvat leikkiin.

e Rakentakaa yhdessa. Voit antaa jokaiselle lapselle esimerkiksi yhden tai
tietyn maaran palikoita. Jokainen osallistuu yhdessarakentamiseen omilla
palikoillaan.

e Luo leikkiymparistd yhdessa lukemaanne ystavyys-teemaiseen kirjaan
liittyen. Leiki yhdessa lasten kanssa ja tue lapsia suullisessa ilmaisussa.

o Leikkikaa jotain, missa lasten taytyy tehda yhteisty6ta. Voitte esimerkiksi

asettua rinkiin ja puhaltaa ilmapallon. Lasten tehtavana on lyéda
ilmapalloa kasillaan ja yrittaa yhdessa pitaa se ilmassa mahdollisimman
pitkaan.
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Luovuus, kuvataide ja muotoilu

e Millainen on hyva kaveri? Keksikda yhdessa teemaan liittyvia sanoja ja
kirjoittakaa ne isolle paperille. Piirtakaa sanojen ympaérille ja kiinnittakaa
valmis tyd seinadlle. Keskustelkaa aiheesta yhdessa lasten kanssa.

e Ota esille suuri paperi ja kaada maalia sen paalle. Lasten tehtavana on
pitaa yhdessa kiinni paperin reunoilta ja yhteisty6ta tekemalla estaa
maalia valumasta lattialle. Aktiviteetin voi toistaa useita kertoja saman
paperin avulla. Kun maali on kuivunut, voitte keskustella yhdessa
teoksesta: mita se esittda ja miten maali saatiin pysymaan paperilla?

e Muotoilkaa savesta elainystavia. Keskustelkaa yhdessa, mita elaimia ne
ovat, mitd ne haluavat tehda yhdessa ja minka nimisia ne ovat.

e Maalatkaa jokaiselle lapselle mielikuvitusystava. HUOM! Keskustelkaa
ensin siitd, mika mielikuvitusystava on. Kun lapset ovat maalanneet
mielikuvitusystavansa, anna heidan kertoa minka niminen ystava on, mita
se tykkaa tehda ja mika tekee siita hyvan ystavan.

Musiikki ja liikunta

e Aseta kahdeksan hulavannetta lattialle. Soita lapsille musiikkia ja
keskeyta se hetken kuluttua. Kun musiikki loppuu, tulee lasten menna
jonkin hulavanteen sisdan. Poista sitten yksi hulavanne ja jatka musiikin
soittamista. Kun musiikki taas keskeytyy, lasten taytyy jalleen menna
hulavanteen sisaan. Jatka hulavanteiden poistamista, kunnes jaljella on
enda yksi. Kun hulavanteet vahenevat, taytyy lasten tehda yhteisty6ta
mahtuakseen niiden sisaan.

e Tee bingoruudukko, jossa on erilaisia ystavyyteen liittyvia tehtavia.
Lapset tekevat ryhmana yhteistydta tayttaakseen bingoruudukon
rasteilla. Rastin saa jokaisesta suoritetusta tehtavasta. Esimerkkeja
tehtdvista: sano jollekin "hei", tehkaa yhdessa hiekkakakkuja, katselkaa
yhdessa kirjaa, rakentakaa yhdessa jotakin jne.

o Leikkikaa leikkia "Kenen sukka tama on?". Jokainen lapsi ottaa toisen
sukistaan pois. Laittakaa kaikki sukat kangaspussiin. Ota yksi sukka
kerrallaan esiin. Kenen sukka se on? Autetaan yhdessa lIdytamaan sukan
oikea omistaja.
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Kielitaso: Haastavampi kielellinen taso

Kysymykset

Mika ystava on?
Millainen ystavan tulisi sinun mielestasi olla?
Millainen ystavan ei pitaisi olla?

Mitd ystavat yleensa tekevat?

Mita voi tehda, jos haluaa |6ytaa ystavan?

Miksi ystavat voivat joskus riidella?
e Onko tarkeaad pyytaa anteeksi, jos on ollut ilkea toiselle? Miksi se on
tarkeaa tai miksi ei?

Riittaako etta pyytaa anteeksi?
Pitaako kaikkien kanssa olla ystavia?
Mita voit tehda, jos olet eri mielta toisen kanssa?

Mita voit tehda, jos joku ei ole kiltti sinulle?

Mita voi tehd3, jos joku haluaa omia kaiken eikd jaa muiden kanssa?
Mita oikeudenmukainen tarkoittaa?
Miten jaetaan tasan?

Onko sinulla mielikuvitusystava? Kerro siita.

Kasitteet

Ystava — henkild, jonka kanssa on mukava olla, kaveri
Jakaa — antaa toiselle osa siita, mita itsella on

Kuunnella — kuulla tarkkaavaisesti jotakuta

llked — epaystavallinen

Anteeksi — ilmaus, jota kdytetaan kun haluaa pahoitella
Vuorotella — suorittaa sama toiminta vuorotellen

Paasta yhteisymmarrykseen — paattaa yhdessa

Olla samaa mielta — samanlainen ndkemys asioista

Olla eri mielta — erilaiset nakemykset asioista
Oikeudenmukainen — jakaa tasan

Yhteistyd — tydskennelld yhdessa kohti yhteista tavoitetta

Paattaa — maarittad saanndt jollekin, tehda paatds
e Luottaa — uskoa johonkin
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Aktiviteetit

Leikki

Pelatkaa yhdessa jotakin lautapelia. Kay sadnndét lapi ennen pelaamista ja
korosta vuorottelun tarkeytta.

Asettukaa rinkiin. Leikin ideana on, etta lapsi heittda pallon toiselle
lapselle ja sanoo samalla tasta jonkin hyvan ominaisuuden. Keskustelkaa
ensin erilaisista ominaisuuksista, jotta lapsilla on mielessadan useita eri
sanoja.

Asettukaa rinkiin ja puhaltakaa ilmapallo. Lasten tehtavana on lyéda
ilmapalloa kasillaan tai paallaan ja yrittaa yhdessa pitaa se ilmassa
mahdollisimman pitkaan.

Luo leikkiymparistd yhdessa lukemaanne ystavyys-teemaiseen kirjaan
liittyen. Leiki yhdessa lasten kanssa ja tue lapsia suullisessa ilmaisussa.
Leikkikaa tunnelipalloa. Ota esille kaksi yhta suurta palloa ja valitse
paikka, jossa kaikki lapset mahtuvat seisomaan jonossa. Jaa lapset
kahteen yhta suureen joukkueeseen. Lapset asettuvat kahteen
vierekkaiseen jonoon. Ensimmainen lapsi aloittaa ja vierittaa pallon
kasillaan jalkojen valista taaksepain. Pallon taytyy kulkea kaikkien lasten
jalkojen lapi. Jos pallo pysahtyy matkan varrella, on joukkueen autettava
vierittamaan sita taaksepain. Kun pallo saavuttaa jonossa viimeisen
lapsen, lapsi ottaa pallon ja juoksee jonon ensimmaiseksi. Sitten lapsi
vierittaa pallon taas taaksepdin omien ja muiden lasten jalkojen lapi. Tata
jatketaan kunnes kaikki joukkueen jasenet ovat olleet ensimmaisena ja
vierittaneet palloa.
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Luovuus, kuvataide ja muotoilu

e Millainen on hyva kaveri? Keksikda yhdessa teemaan liittyviad sanoja ja
kirjoittakaa ne isolle paperille. Piirtakaa sanojen ympaérille ja kiinnittakaa
valmis tyd seindlle. Keskustelkaa aiheesta yhdessa lasten kanssa.

e Kirjoittakaa yhdessa ystavyysrunoja. Kuvittakaa runot piirtamalla tai
maalaamalla.

e Ota esille helmia ja kuminauhoja ystavyysrannekkeiden askartelua varten.
Valitse tietty maara eri vareja ja paattakaa, mita kukin vari symboloi
ystavyyteen liittyen. Esimerkiksi keltainen — ilo, punainen —
huomaavaisuus ja sininen — turvallisuus.

e Taitelkaa paperista “paperikirppuja”. Lapset piirtdvat tai kirjoittavat
tuetusti jokaisen luukun alle jonkin tehtavan, esimerkiksi: "leiki sellaisen
kaverin kanssa, jonka kanssa et yleensa leiki" tai "tee palapeli yhdessa
toisen lapsen kanssa".

Musiikki ja liikunta

e Esittakaa kohtaus jostakin ystavyytta kasittelevasta kirjasta, jota olette
lukeneet.

e Laulakaa laulu ystavyydesta. Keskustelkaa yhdessa siita, mista laulu
kertoo. Lasten tehtavana on poimia laulusta sanoja, jotka liittyvat
ystavyyteen.

e Tee bingoruudukko, jossa on erilaisia ystavyyteen liittyvia tehtavia.
Lapset tekevat ryhmana yhteistydta tayttaakseen bingoruudukon
rasteilla. Rastin saa jokaisesta suoritetusta tehtavasta.

e Aseta kahdeksan hulavannetta lattialle. Soita lapsille musiikkia ja
keskeyta se hetken kuluttua. Kun musiikki loppuu, tulee lasten menna
jonkin hulavanteen sisaan. Poista sitten yksi hulavanne ja jatka musiikin
soittamista. Kun musiikki taas keskeytyy, lasten taytyy jalleen menna
hulavanteen sisdan. Jatka hulavanteiden poistamista, kunnes jaljelld on
enda yksi. Kun hulavanteet vahenevat, taytyy lasten tehda yhteisty6ta
mahtuakseen niiden sisaan.
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