
Kuvittele, että olet kissa, joka
tekee aamuvenytystään. 

Avaa suusi niin auki kuin saat,
ihan kuin haukottelisit makeasti. 

Heräämisen jälkeen kissa suuntaa
maitokuppinsa luo. Maidon

lipittämisen jälkeen kissa lipoo
suupielensä puhtaaksi.

Puhdista kielelläsi ylä- ja
alahuulesi. Kokeile pyörittää
kieltä huulten myötäisesti ja

vaihda sitten suuntaa.

Kissa asettuu
pötköttämään

tyytyväisenä viltin päälle. 
Kissa kehrää ja näyttää

kieltä.

Kurkota kielelläsi
nenänpäähäsi saakka 
ja sen jälkeen taivuta
kieltäsi leukaasi kohti.

Onnistuitko?
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Hamsteri saattaa syödä posket
pullollaan.

Ota suusi täyteen ilmaa niin, että
poskesi tulevat tosi pyöreiksi.

Lopuksi voit sormillasi
poksauttaa ilmat pois poskista.

Leiki, että harjaat hampaita
kielelläsi. Kuljeta kielesi kärkeä
jokaista hammasta pitkin. Ole

tarkkana, että puhdistat kaikki
hampaat huolellisesti ylhäältä ja

alhaalta.

Tiikerillä on terävät
hampaat. 

Kokeile irvistää niin, että
kaikki hampaasi näkyvät.
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Onnellinen hevonen hirnahtelee ja
hörähtelee kesäisellä laitumella.

 Koita saada samanlainen
hörähtelyääni aikaan: 

päristele kevyesti huuliasi. 

Leiki, että yrität kaikilla voimillasi
imeä pillimehun viimeiset

mehupisarat. 

Imaise poskesi tiukasti yhteen,
kuin suussasi olisi pilli. Saitko

huulet ihan tötterölle?

Tiedätkö, millainen ääni syntyy
puhkeavasta kuplasta?

Laita kielesi ylähampaiden
taakse ja paina ylähuultasi

hampaita vasten. Työnnä sitten
kieltä eteenpäin. Saitko

poksautusäänen kuuluviin?
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