Terve elämä -raportti

1. [bookmark: _GoBack]Projektin nimi  ”Liikuntaa elämään”

2. Luokka-asteet ja osallistujamäärä

· Projektin toteutti 8 kpl 8c-luokan oppilasta
· Projekti toteutettiin ensin Merja Kiisken kolmosluokkalaisille
· Seuraavaksi projekti toteutettiin Sonja Ristolaisen nelosluokkalaisille

3. Projektia ohjaavat aikuiset
· 8c:n luokanvalvoja Birgitta Kantanen ja Merja Kiiski ja Sonja Ristolainen
· Ohjaaminen oli lähinnä pientä neuvontaa ja liikuntatilanteen valvontaa

4. Projektiin käytetty aika
· Suunnitteluun meni yksi lv-tunti
· Projektin kesto oli 2 x 2 tuntia
· Loppuraportin laadintaan meni tunti

5. Projektin valmistelu (tila, alue, materiaalit jne.)
· Tiistaina 11.10 ohjaavilla 8c-luokan oppilailla oli käytössään koko liikuntasali ja perjantaina 14.10.2016 kaksi lohkoa liikuntasalista.
· Käytössä oli jumppapallo, patjoja, köydet, renkaat, trampoliini, ponnahduslauta, pyramidipatjat, puomi ja isot maalit

6. Miten oppilaat osallistuivat projektin 

a) suunnitteluun
· kolme 8c-luokan tyttöä teki koko alustavan suunnitelman itse

b) toteutukseen
· kahdeksan 8c-luokan oppilasta järjesti liikuntasaliin temppuradan ja ohjasi kolmos- ja nelosluokkalaisten liikuntatapahtuman ja siivosi liikuntasalin.
· Eli käytännössä koko toteutus sujui oppilasvoimin.


7. Lyhyt kuvaus projektista
· 8c-luokan oppilasryhmä järjesti temppurata-norsupallo –liikuntatuokion.

8. Kuvia projektista
· Liitteenä

9. Mitä muuta näkyvää projektista jäi?
-----

10.  Onnistumiset ja parantamisehdotukset
· Projekti onnistui ainakin opettajapalautteen (Kiiski, Ristolainen) mukaan loistavasti.  
· 8c-luokan projektin suunnittelijat olivat sitä mieltä, että toteutus ja suunnittelu sujuivat hyvin.  Toisaalta suunnittelijat (kolme) kokivat, että vastuuta olisi voinut jakaa tasaisemmin koko kahdeksan hengen projektin toteuttajajoukolle.

Loppuraportin laati luokanvalvoja Birgitta Kantanen
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