
 

Stöd och handledning 
för barnfamiljer  
 

Ta kontakt om du vill diskutera 

• hur man kan få vardagliga situationer med 
barnet att löpa smidigare 

• ditt barns beteende eller välmående 

• föräldraskap eller saker som berör din 
familjs vardag 

• förändringar i familjeförhållanden eller 
kriser 

• din egen ork eller om vardagen känns 
betungande 

• stödtjänster för barnfamiljer 

 

 

Möjligt att hålla samtal enligt Föra barnen på tal® -metoden.  

Metoden är utvecklad som stöd för barn och familjer när det sker förändringar i 

deras vardag eller när familjen har utmaningar. Målsättningen är att få en 

fungerande vardag och att upprätthålla välmåendet. Metoden kan användas i 

förebyggande syfte. 

 

Jag har tystnadsplikt och tjänsten är avgiftsfri. 

 
Trygve Svahnström 

Socionom inom småbarnspedagogik 

tfn 040 356 6668 
trygve.svahnstrom@turku.fi 

Servicehelheten för fostran och undervisning 
Åbo stad 

 

  

 

 

   

 

https://mieli.fi/sv/material-och-utbildningar/information-starka-den-psykiska-halsan/familjer/familj-och-barn-i-samspel-arbete/fora-barnen-pa-tal-metoden/

