
OPISKELIJAN
TURVALLISUUSOHJEET

1. Älä tule opetukseen sairaana tai jos saat sairauteen viittaavia
oireita.

2. Pese kädet aina ennen tunnille tulemista ja tarpeen mukaan
oppitunnin ja työskentelyn aikana esimerkiksi silloin, kun joudut
kontaktiin yhteisten kosketuspintojen kanssa.

3. Käytä kasvomaskia koko opetuksen ajan sekä opiston yhteisissä
ja julkisissa tiloissa. Visiiri ei ole riittävä suoja. Maskia on käytettävä
myös liikunta- ynnä muiden ryhmien pukutiloissa.

4. Pidä yli kahden metrin turvaväli muihin, ja vältä tungosta
kaikissa tilanteissa. 

5. Jos joudut välttämättömästä syystä lähikontaktiin, pidä hetki
mahdollisimman lyhyenä.

6. Suojaa suu aivastamisen tai yskimisen aikana kertakäyttöisellä
nenäliinalla. Pese kädet aina aivastamisen ja yskimisen jälkeen.

7. Käytä käsidesiä.

8. Opettajalla on oikeus poistaa henkilö opetuksesta, jos herää
huoli terveysturvallisuuden vaarantumisesta.

Ryhmä- ja opetusalakohtaiset ohjeistukset voivat poiketa yleisohjeesta. 
Keskustele ohjeesta opettajasi kanssa.

Ohjeet perustuvat Terveyden ja hyvinvoinnin laitoksen ja opetus- ja kulttuuriministeriön
vapaan sivistystyön oppilaitoksille antamiin suosituksiin ja velvoitteisiin.

 


