Perhekeskus palvelee sinua ja perhettasi kaikissa elamantilanteissa, esim.

e Kun haluat tavata muita perheita ja saada vertaistukea
e Kun tarvitset tietoa ja tukea lapsen kasvuun ja kehitykseen, tukea omaan
vanhemmuuteesi ja/tai parisuhteeseen
e Jos lapsellasi on pulmia tai olet huolissasi hanen kayttaytymisestaan
Palveluita ja toimintaa jarjestetaan yhteistyossa hyvinvointialueen, kuntien,
jarjestojen ja seurakuntien kanssa. Tata yhteistyota kutsutaan nimella
perhekeskus. Toivakassa toimii perhevakkatyoryhma, jossa kaydaan

Sahkoinen perhekeskus

Matalan kynnyksen ohjausta ja neuvontaa monissa lapsiperheita ja
nuoria koskevissa tilanteissa ja haasteissa.

e Etaperhetyontekijan chat ma-pe klo 10-15.30.

e Nuorten chat ma, to, pe klo 10-15.30 ja ti, ke klo 10-17.30.
Mahdollisuus myos videovastaanottoon.

yhdessa lapi Toivakan lapsiperheiden tarpeita ja ilmioita ja joihin voisimme

yhteistyolla vastata.

Lisaksi voit ottaa yhteytta Pyyda apua -napin kautta.

Toivakan kunnalla on myos oma kohtaamispaikka Vakkari (Jussilanpuisto

5B), josta loytyy monipuolista ohjelmaa lapsille, nuorille ja perheille. Lisatietoa palveluista ja etaryhmista loydat osoitteesta
Toimintaa loytyy myos muista toimipisteista.
Sosiaalitoimisto sijaitsee Toivakkatalolla, [ltaruskontie 2, jossa asioidaan

www.hyvaks.fi/perhekeskus

ajanvarauksella. Tarjoamme muun muassa varhaista, kynnyksetonta ja Lisatietoja: perhekeskuskoordinaattori p. 050 576 0233
maksutonta keskustelutukea Vanhemmuuden tukipysakilla

vanhemmuuteen ja/tai nepsyasioihin liittyen.
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Perhekeskuksen tehtavat

Lahde: Terveyden ja hyvinvoinnin laitos THL

Mahdollistaa vertaistuen,
vahvistaa yhteisollisyytta

Edistaa e, ..
ja seuraa
lapsen ja
perheen
terveytta ja
hyvinvointia
ml. lapsen

L+ Tarjoaa
o’ varhaista
tukea, hoitoa

kasvua ja kuntoutusta
Tukee V Auttaa sovinnolliseen
vanhemmuudessa eroon ja vanhemmuuden

ja parisuhteessa jatkumiseen

Ehkaisee
lahisuhde-
vakivaltaa

Ottaa huomioon $
perheiden moni- PP
muotoisuuden ml.
monikulttuurisuus



