Kyparan kaytto on tarkeaa

Toivakka Minna-Maarit Lohdnen Henri Nieminen 30.1.2018

Kyparaa hylkivat

Miksi kyparaa kannattaa kayttaa?
Se estéisi vakavien vammojen
aiheutumista.

Miksi et kayta kypéaraa”?
Siita on tullut tapa.

Miksi siitd on tullut tapa?
Meidan ei tarvinnut koulussa kayttaa
Kyparia.

Kerro miten kypéré suojaa paata.
Jos lydt paasi kovaa, niin kypara
suojaa iskuilta.

Mita mieltéd siné olet siita etta
kyparaa ei kayteta?
Se on typeraa!

Jokaiselle [6ytyy kylla sopivan
kokoinen ja varinen kypara.

Kypéaran kayttajat

Miksi kyparéaa kannattaa kayttaa?
Jos kaatuu niin se suojaa paata.
Ettei p&& vahingoitu.

Kerro miten kypara suojaa paata.

Jos kaatuu kypé&ra suojaa paata

vammoilta. Siin& on osa joka on
pehmead ja se suojaa iskuilta.

Mikset kayttaisi kypéaraa?
Ne on rumia, mutta ne on
hyodyllisia.

Mita mielta olette siité, etta jotkut
eivat kayta kyparaa?
Ne on typerid, mutta omapahan on
ongelma.

Kypéria on paljon erimerkkisié.

Suomessa kuolee noin 40 ja
loukkaantuu vakavasti noin 940
pydrailijaa. Suurin osa kuolemista noin
80 prosenttia johtuu p&ahan
kohdistuneen iskun aiheuttamasta
vammasta. Kyparan kaytolla
onnettomuuksia valtetaan!

Luistelu kyparan kaytto tuli
pakolliseksi jaakiekossa vuonna
1979-1980. Kyparia oli kylla nahty jo
1930 vuonna, mutta niita
vain ei ruvettu kayttamaan silloin.
Lopulta huomattiin, etta kypara
ehkéisee monia vammoja jos paa

kolahtaa johonkin.
Kyparaéa kaytetadn monessa lajissa.

Kypéaraa kaytetaan autourheilussa,
ratsastuksessa, laskettelussa,
jaékiekossa ja luistelussa. Luistelu
Kypéaréasséa olisi hyva olla myds
suojaverkko, ettei jdakiekko tai
jaadpallo tulisi naamaan.

" Kypéaran kaytolla
onnettomuuksia valtetaan!



