
Parhaat talviurheilulajit hiihto ja laskettelu

Hiihto on todella suosittu urheilulaji. Suomessa on 5,5 miljoonaa ihmistä. 40% heistä
harrastaa hiihtoa eli noin 2,2 miljoonaa ihmistä. Viime Vuoden puolella jo joulukuussa pääsi
suksittelemaan. Joinakin vuosina on voinut päästä vaikka hiihtämään marraskuussa.
Suomessa on myös hyvien latujen lisäksi hyvät laskettelurinteet. Suomessa on päässyt
hiihtämään hyvin, koska latuja on hoidettu ja lunta on ollut hyvä määrä.

Lumitilanne Suomessa
Suomessa on todella paljon lunta ollut vuonna 2021-2022. Monet suomalaiset matkustavat
Lappiin hiihtämään ja laskettelemaan. Lapissa on paljon lunta, mutta lunta on ollut joinakin
vuosina paljon enemmänkin. Etelä-Suomessa on todella vähän tänä vuonna lunta.
Esimerkiksi Turussa, Tampereella ja Helsingissä saattaa olla vain vähän päälle kaksi
senttimetriä lunta.

Lyydian haastattelu
Lyydia Honkonen 4 lk Kankaisten kyläkoulu.

Oletko käynyt hiihtämässä tai laskettelemassa?
Lyydia: Kyllä olen käynyt hiihtämässä ja laskettelemassa.

Missä kävit?
Lyydia: Hiihdin Toivakassa ja Lievestuoreella Mustassa Vuoressa ja laskettelin
Laajavuoressa.

Milloin kävit?
Lyydia: Laskettelemassa kävin ykkösluokalla ja hiihtämässä olen käynyt varmaankin jo
ennen eskaria.

Miten päädyit sinne?
Lyydia: Lumon maksoi laskettelun niin päästiin sinne ilmaiseksi. Hiihtämään olen vain
mennyt aina joskus iskän tai äitin mukaa.

Miksi halusit sinne?
Lyydia:Halusin kokeilla laskettelua ja teki mieli hiihtämään niin menin.



Mitä teit ennen kuin menit laskettelemaan?
Lyydia: Laitoimme monot ja sukset jalkaan ja kypärät päähän.

Kysyin muutamilta Kankaisten kyläkoululaisilta 3-6 luokkalaisilta kumpi on kivempaa
luisteluhiihto vai perinteinen. Enemmän tuli vastauksia luisteluhiihto, mutta perinteisen
vastauksiakin tuli. Noin yhdeksän vastasi luisteluhiihto ja perinteisen vastauksia tuli viisi.

Ellen Honkonen


