f4w—4 TERVOLA
: ? Mydnteisia mahdollisuuksia

Tervolan kunnan suunnitelma
oppilaiden suojaamiseksi vaki-

vallalta, kiusaamiselta ja hairin-
nalta







1. Oppilaan oikeus turvalliseen oppimisymparistoon

Perusopetuslain 29 §:n perusteella jokaisella oppilaalla on oikeus turvalliseen opiskeluymparis-
toon. Kaikilla on oikeus fyysiseen ja henkiseen koskemattomuuteen. Kaikilla koulun aikuisilla on
velvollisuus toimia vakivallan, kiusaamisen ja hairinnan, estamiseksi ja vahentamiseksi.

Koululla on velvollisuus ilmoittaa tietoonsa tulleesta koulussa tai koulumatkalla tapahtuneesta
hairinnastd, kiusaamisesta tai vakivallasta niihin syyllistyneen ja niiden kohteena olevan oppilaan
huoltajalle tai muulle lailliselle edustajalle.

2. Oppilaiden suojaaminen vakivallalta

2.1 Vakivalta

Vakivalta on tarkoituksellista itseen, toiseen henkilo6n, ryhmaan tai yhteisoon kohdistettua henki-
sen/fyysisen voiman tai vallan kayttoa. Sen seurauksena voi olla vamma, psyykkinen haitta tai ke-
hitykseen liittyva vaikeus.

2.2 Vakivaltaisen kdyttaytymisen ehkdiseminen ja siihen puuttuminen

Vakivallan kaytto koulussa on ehdottomasti kielletty. Vakivaltaan puututaan koulussa valittémasti.
Riittavalla valvonnalla ja nopealla puuttumisella seka oppilaan tuntemuksella pyritdan ehkaise-
maan vakivaltatilanteiden syntyminen. Ymparistdopin ja terveystiedon tunneilla kasitellaan vaki-
valtaista kayttaytymista ja sen ehkdisemista.

Jokainen fyysinen vakivaltatapaus kasitelladn koulussa ja huoltajaa kehotetaan tarpeen vaatiessa

tekemaan ilmoitus poliisille. Véakivaltaisen kdytoksen uhri ohjataan saamaan tarvitsemaansa apua
ja tukea. Vakaviin vakivaltatilanteisiin kutsutaan aina poliisi, jolloin poliisi paattaa asian saattami-

sesta syyteharkintaan.

Toimintaohjeet vdkivaltatilanteessa:
- ala kdanny pois tilanteesta
- ole rauhallinen ja harkitseva
- kehota oppilaita lopettamaan vidkivalta
- pyri rauhoittamaan tilanne
- hae apua muilta aikuisilta
- tarvittaessa soita hatanumeroon
- anna ensiapu ja toimita hoitoon
- ilmoita rehtorille/koulunjohtajalle

Vikivallanteosta luokanopettaja/-valvoja on aina yhteydessa seka vakivallan tekijan etta uhrin
huoltajaan ensisijaisesti puhelimella, ja mikali ei tavoiteta, niin Wilman viestitoiminnolla. Tapah-
tuman jalkeen keskustellaan seka oppilaiden etta henkilokunnan kanssa. Ulkopuolisen avun kayt-
toa voidaan harkita, kun seurataan oppilaiden ja henkil6kunnan reaktioita. Oppilashuoltohenkil6s-



toa informoidaan tapahtuneesta ja kouluarkeen paluuta tuetaan tarvittaessa. Luokissa kdaydaan
tarvittaessa keskustelua vakavan vakivaltatilanteen jalkeen ja ohjataan tukea tarvitsevia oppi-
lashuoltohenkilokunnan vastaanotoille. My6s opettajille jarjestetaan tarvittaessa tukea vakivalta-
tilanteen kasittelyyn.

3. Oppilaiden suojaaminen kiusaamiselta

3.1 Kiusaaminen

Kiusaaminen on tahallista ja toistuvaa, suhteellisen puolustuskyvyttémaan (kiusattu voi olla fyysi-
sesti heikko tai hanella ei ole ystavia tai han on luokassa huonossa asemassa tai kiusaajia on usei-
ta, joten kiusatun on vaikea puolustautua) lapseen tai nuoreen kohdistuvaa negatiivista toimintaa
(esim. aggressiivista kayttdaytymistd, uhkailua tai tahallista pahan mielen aiheuttamista).

Huono kaytos on erotettava kiusaamisesta. Huonotapainen kadyttaytyminen vahentaa toisten viih-
tyvyytta ja toistuessaan heikentda myos huonosti kdyttaytyvan itsensa sosiaalista arvostusta ja
yhteisOssa elamistd. Tallaiseen kayttaytymiseen kuuluu aina myds kunnioituksen puute ja valinpi-
tamattomyys itsea ja toisia, omia ja toisten tavaroita seka yhteista ymparist6a kohtaan. Kiusaami-
sen tavoin myds huono kaytos vie koulusta tyonilon ja usein myos tyérauhan ja vaurioittaa ysta-
vyyttd, yhteishenkead ja ihmisten valistd kanssakdaymista.

3.2 Kiusaamisasiassa huomioitavaa

Kiusaaminen ei ole aina selvasti opettajien huomattavissa. Kiusattu oppilas ei itse siita valttamatta
halua kertoa. Kiusatuksi joutuminen saatetaan kokea hdapedna tai sitten peldataan, etta aikuiselle
kertomisesta ei ole apua vaan kiusaaminen padinvastoin pahenee entisestaan.

Oppilaita kuitenkin rohkaistaan kertomaan kiusaamistilanteista. Aikuiset ovat vastuussa kiusaami-
sen lopettamisesta. Sen vuoksi koulussa tai koulumatkalla tapahtuvasta kiusaamisesta on aina ker-
rottava jollekin aikuiselle.

Oppilaan huoltaja
e Jos epailet, etta lastasi on kiusattu, kannusta hanta kertomaan asiasta tai ole itse yh-
teydessa opettajaan, kouluterveydenhoitajaan tai koulukuraattoriin. Ota yhteytta
kouluun, vaikka lapsesi kieltaisikin.
Jos lapsesi on kiusaava osapuoli, tee selvaksi, etta et hyvaksy minkaanlaista kiusaa-
mista. Kerro asiasta my0s opettajalle.

Oppilas

Kiusaamistilanteessa sano paattavaisesti ja tarkasti, mista et pida: ”Jata minut rau-
haan, koska en pida siitd, ettd sina... ” tai vain yksinkertaisesti “Lopetal”

Ldhde pois kiusaajan luota.

Kerro aikuiselle, jos olet itse kiusattu tai ndet jotakin kiusattavan.

Ole kiusatulle kaveri, ala jata hanta yksin.



e Rohkaise kiusattua kertomaan kiusaamisesta jollekin aikuiselle, voit myos itse tarjou-
tua kertomaan hanen puolestaan.

3.3 Kiusaamisen vastainen toimintamalli

Puuttuminen
e Pohjana on havainto/epailys tai oppilaan/ huoltajan huoli.
e Toiminnan kdynnistdjana voi toimia kuka tahansa koulun aikuinen.

Selvittely

e Luokanopettaja/-valvoja vastaavat asian selvittamisesta ja toimenpiteista.

e Selvittelyn tavoitteena on tilanteen rauhoittaminen ja selkeyttaminen.

e Selvitetdan, mita on tapahtunut ja ketka ovat osallisena.

e Keskustellaan kiusatun kanssa.

e Keskustellaan kiusaajan kanssa.

¢ Tilanteen salliessa annetaan oppilaille mahdollisuus esittda ratkaisumalleja.

e Tiedotetaan tilanteesta kaikkien asianosaisten huoltajille ensisijaisesti puhelimella,
toissijaisesti Wilman viestitoiminnolla.

e Kirjataan tapahtunut.

e Tarvittaessa kutsutaan kiusatun ja kiusaajan huoltajat koululle tapaamiseen. Tapaa-
minen kirjataan oppilashuoltokertomuksena Wilmaan.

e Tarvittaessa kutsutaan koolle koko luokan vanhemmat.

Toimenpiteet

anteeksipyynto

ilmoitus kotiin

keskustelu

Perusopetuslain mukaiset seuraamukset (kasvatuskeskustelu, jalki-istunto, kirjallinen
varoitus ja erottaminen maaraajaksi)

tapahtuneesta ilmoittaminen koulukuraattorille, terveydenhoitajalle ja mahdollisesti
lastensuojeluun

Seuranta
e Jatkotoimenpiteet suunnitellaan tapauskohtaisesti.
e Seurannasta tehdaan suunnitelma, joka kirjataan (luokanopettaja / luokanvalvoja).
Tassad suunnitelmassa paatetaan miten tilannetta seurataan ja miten edistymisesta
informoidaan huoltajia/koulunjohtajaa/rehtoria.

Koulukiusaamisen kasittely, siitd aiheutuneet toimenpiteet ja seuranta kirjataan aina. Koulu-
kiusaamistapauksissa, joissa huoltaja ja koulun edustaja tapaavat, tehdaan oppilashuoltokertomus
Wilmaan. Ne sailytetdaan koulussa oppilashuollon asiakirjojen yhteydessa.



3.4 Kiusaamisen ehkdiseminen

Oppilaita ohjataan hyvaan kaytokseen, erilaisuuden hyvaksymiseen ja vastuuntuntoon arkipaivan
tilanteissa. Vastuuntuntoon kuuluu mm. muiden huomioon ottaminen, ymparistdsta huolehtimi-
nen, heikompien puolustaminen seka toisten auttaminen. Hyvan luokkahengen kehittamisella pyri-
taan koko koulun hyvan hengen luomiseen. Opetuksessa painotetaan erilaisuuden hyvaksymista.

4. Oppilaiden suojaaminen hdirinnalta
4.1 Hairinta

Jokaisella on oikeus ihmisarvoon ja henkilokohtaiseen koskemattomuuteen. Loukkaavaa kaytosta
ei koulussamme hyvaksyta, vaan siihen puututaan valittémasti. Loukkaavana kaytoksena pidetaan
nimittelya, kieltaytymista tyoskentelemasta toisen kanssa, eristamista ja toisen henkilon vahatte-
lemista.

Seksuaalinen hairinta on ei-toivottua kdytosta, jolla loukataan toisen koskemattomuutta. Seksuaa-
lisella hairinnadlla luodaan usein uhkaava, ndyryyttava tai ahdistava ilmapiiri. Sukupuolinen huomio
muuttuu hairinnaksi silloin, kun sita jatketaan, vaikka huomion kohde ilmaisisi sen olevan epamiel-
lyttavaa. Vakavimmillaan hairinta voi muuttua seksuaaliseksi vakivallaksi ja rikokseksi. Seksuaali-
nen hairinta voi olla esim. vihjailevia eleita tai ilmeitd, harskeja puheita, nimittelya, kaksimielisia
vitseja. Se voi olla vartaloa, pukeutumista tai yksityiselamaa koskevia huomautuksia tai kysymyk-
sia, seksuaalisesti varittyneita viesteja tai soittoja. Seksuaalista hairintaa voi olla fyysinen koskette-
lu, seksuaalisvaritteiset ehdotukset tai vaatimukset seka seksuaalinen vakivalta, esimerkiksi rais-
kaus tai sen yritys.

Seksuaalista hairintda ei koulussamme hyvaksytd, vaan asiaan puututaan valittomasti.
Rasististen viestien lahettaminen on erittdin loukkaavaa kaytosta. Jatkuvasta rasistisesta kaytok-

sestd koulu tekee ilmoituksen poliisille. Rasistiset merkit ja eleet ovat kiellettyja koulussa. Niita ei
saa esittaa koulussa.

4.2 Hairinnan ehkaiseminen ja siihen puuttuminen

Riittavalla valvonnalla ja puuttumiselle seka oppilaan tuntemuksella pyritaan ehkaisemaan seksu-
aalista hairintada ja rasistista kaytosta. Oppilaita opetetaan tunnistamaan seksuaalisen hairinnan ja
rasismin tunnusmerkit. Aihetta kasitelldan terveystiedon ja ymparistéopin tunneilla.

Seksuaalista hairintda ja rasistista toimintaa ei koulussa hyvaksytd, vaan asiaan puututaan valitt6-
masti



Ensisijainen vastuuhenkild on henkil®, joka on ensimmaisena tilanteessa mukana. Paikalla oleva
aikuinen keskustelee asianosaista kanssa ja selvittdaa tapahtumien kulun. Han siirtaa asian kasitte-
lyn luokanopettajalle/-valvojalle, joka jatkaa tapahtuman selvittelya. Han kirjaa tapahtumat ja jar-
jestda osapuolten kuulemisen, jossa sovitaan, etta hairinta loppuu. Mikali sopimus ei pida, teh-
daan samalla selvaksi se, mita sen jalkeen tapahtuu. Samalla sovitaan seurannasta. Asian vaka-
vuusaste huomioiden tehdadan ilmoitukset huoltajalle ja koulun oppilashuoltohenkildstolle.

Samalla maarataan asianmukaiset rankaisutoimet. Oppilashuolto huolehtii tiedon saatuaan siita,
ettd seka uhri etta tekija saavat asianmukaisen tuen. Sovitaan seurannasta eli luokanopettaja/-
valvoja kysyy ubhrilta ja tekijalta sovitun ajan kuluttua, onko tilanne toistunut. Jos tilanne toistuu,
pyydetdan huoltaja koululle selvittamaan tilannetta ja pohtimaan jatkoa. Vakavimmissa tapauksis-
sa arvioidaan heti lastensuojelun ja poliisin tarve.

5. Yhteistyo tarvittavien viranomaisten kanssa

Vakivalta-, kiusaamis- ja hairintatilanteiden hoitamisessa tehdaan tarvittaessa yhteisty6ta tervey-
denhoidon, sosiaalitoimen ja/tai poliisin kanssa em. tilanteissa. Tama on tarpeen, mikali koulun
omat toimenpiteet eivat riita, eli tilanteet jatkuvat niihin puuttumisesta huolimatta. Tai muu lain-
saadanto vaatii ilmoittamaan tapahtuneesta toisille viranomaisille.

Oppilashuoltohenkilékunnan vastuualueita ovat mm. seuraavat:

Kouluterveydenhoitaja kysyy terveystarkastusten yhteydessa kiusaamisesta seka oppilailta etta
vanhemmilta. Han ohjeistaa oppilaita ja huoltajia tilanteen vaatimalla tavalla. Kouluterveydenhoi-
taja tarkastaa akuuteissa vakivaltatilanteissa fyysiset vammat ja antaa niihin hoitoa ja ohjeistaa
tarvittaessa saamaan lisdapua.

Koulukuraattori toimii opettajan tukena luokkatason toiminnassa, tapaa ja ohjaa yksilo- ja ryhma-
tasolla, tekee yhteistyota vanhempien ja mahdollisten yhteisty6tahojen kanssa.

Koulupsykologi antaa yksilollista tukea tilanteissa, joissa vakivalta, kiusaaminen tai hairinta on vai-
kuttanut selvasti oppilaan mielialaan ja arkeen. Han toimii tarvittaessa yhteistydssa vanhempien ja
mahdollisten yhteistydtahojen kanssa.

6. Suunnitelmasta tiedottaminen ja kouluyhteison henkiloston ja huoltajien se-
ka yhteistyokumppanien perehdyttaminen ohjeisiin

Suunnitelma liitetaan Tervolan kunnan opetussuunnitelmaan. Suunnitelma on luettavissa koulun
kotisivuilla. Suunnitelmasta tiedotetaan vuosittain koulun henkildstolle seka kouluterveydenhoita-
jalle ja koulukuraattorille. Huoltajille ja oppilaille suunnitelmasta tiedotetaan vuosittain koulun
syystiedotteessa.



7. Suunnitelman paivittaminen, seuranta ja arviointi

Suunnitelmaa paivitetdan tarvittaessa ja viimeistaan opetussuunnitelman paivittamisen yhteydes-
sa. Suunnitelman toteutumista arvioidaan lukuvuosittain oppilaille tehtavilla kyselyilla ja opetta-
jainkokouksissa, seka oppilashuoltoryhman arviointikokouksessa. Suunnitelman paivittamisesta
vastaa opetustoimen johtoryhma.



