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Miten
tekoaly
toimii?

o Tekoaly imitoi
ihmisen hermoverkkojen toimintaa

o Aisti-informaatiota kasitellaan aivoissa
hierarkkisesti ja rinnakkaisesti

o Aivot vertaavat havaittua kohdetta
automaattisesti muistissa jo olevaan
tietoon ja tekee paatelman taman
vertailun perusteella







Mika erottaa inmisen tekoalysta?

o Koneella ei ole samanlaista luovuutta, kuin ihmisella

o Kone ei voi muuttaa mieltaan kesken prosessin

o Kone voi simuloida tunteita, mutta ei tuntea itse
o Vapaa tahto?

o Tekoalyn toiminnassa on paamaara, ihmisen ajoittaisella
haahuilulla ei

o Mika on hyvaa alykkyytta ja mika ei?

o Voisiko robotti tehda viharikoksen tai kunniamurhan?







MIKSI TEKOALYA KAYTETAAN TERVEYDENHUOLLOSSA?




Tekoaly terveydenhuollossa

o Tunnistaminen

o Tekoaly tunnistaa MRI kuvista aivovauriot paremmin, kuin
ihminen

o Tekoalya kaytetaan mm. erotusdiagnostiikassa
o Tekoaly kayttaa olemassaolevaa tietoa, ei luo uutta

o Ennustaminen
o Tekoaly tekee malleja, eli ennusteita, saatavilla olevan
datan perusteella

o Tekoalyn avulla voidaan ennustaa terveydenhuollon
palvelutarpeet monen vuoden paahan




Tekoaly terveydenhuollossa

o Personoitu hoito

o Tekoaly tekee potilaan terveyshistorian perusteella ennusteen tulevasta
vertaamalla sita suureen maaraan muiden ihmisten terveysdataa

o Terveydenhuollossa esiin nousevat eettiset ja vastuukysymykset
o Jos tekoaly tekee virheellisen diagnoosin, kuka on vastuussa?
o Vieko tekoalyn kayttd ihmiselta mahdollisuuden moraalin kehitykseen ja kasvuun?
o Terveysalgoritmien paatyminen vaariin kasiin?
o Haluatko tietaa, jos sinun elinajanodotteesi olisi 15 vuotta? Enta 6kk?



Tekoalykoulutuksesta poimittua...

o "Yksi tekoalyn parhaita hyotyja on, etta paatokset tehdaan
perustuen faktoihin, eika tunteisiin, silla tunnetusti tunteet

vaikuttavat ihmisten tekemiin paatoksiin negatiivisella

tavalla"




Tekoaly terveydenhuollossa

o Terveydenhuollossa diagnisoidaan, hoidetaan, laakitaan,
kuunnellaan, kohdataan, analysoidaan, mitataan ym.

o Mita terveydenhuollon tehtavia antaisit tekoalyn ohjaaman robotin
hoidettavaksi? Miksi?




Tekoaly terveydenhuollossa

o Tekoaly on hyva luomaan korrelaatioita, mutta heikko
tunnistamaan kausaliteettia

Esim. ahdistuksella ja masennuksella®on suuri
komorbiditeetti, eli ne korreloivat voimakkaasti keskenaan

Onko masennus ahdistuksen syy, seuraus vai onko
taustalla jokin muu, molempia selittava tekija?




Tekoaly terapeuttina?

o Tekoaly voi auttaa psykoterapian kehittamisessa ja saatavuudessa

o Psykoterapia auttaa, mutta kukaan ei oikein tieda miksi

o Terapian heikko saatavuus suuri ongelma




Tekoaly terapeuttina?

- Psykoterapiamuotoja on
useita erilaisia, esim.

o Kognitiivinen psykoterapia
o Psykodynaaminen
psykoterapia

o Behavioristiset psykoterapiat




Tekoaly terapeuttina?

o Mielenterveyden hairiot hyvin yleisia, esim. masennukseen
sairastuu vuosittain n. 5% suomalaisista

o 20% sairastuu masennukseen jossakin elamansa vaiheessa

o Masennuksen sijaan tulisi puhua masennuksista
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Tekoaly terapeuttina?

o Tekoalya kaytetaan talla hetkella terapian
toimivuuden arvioinnissa

o Tekoaly mm. luokittelee, mittaa, analysoi ja vertailee
terapiassa kaytettya kielta

oVoisiko robotti toimia tulevaisuudessa
terapeuttina?
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Tekoaly terapeuttina?

o Kun verrataan "pinkin puheen" maaraa potilaan oireiden
muuttumiseen, voidaan arvioida kunkin terapiamuodon
tehokkuutta

o Tama antaisi (teoreettisen) mahdollisuuden myos roboteille
terapeutteina




TEKOALY TERAPEUTTINA?

Ensimmainen
tekoalyterapeutti, joka
lapaisi Turingin testin oli
1960-luvulla kehitetty
Eliza
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Hello, I am Eliza.

Hey!

Don’t you ever say Hello?

Hello!

How are you today.. What would you like to «
I'm depressed.

Do you enjoy being depressed?

No, I don't.

Why no?

Because I want to be happy.

Why do you want to be happy?

Because I'm tired od being depressed.
That is quite interesting.

I'm not sure



Tekoaly terapeuttina?

o Tekoalya kaytetaan nykyisin
esim. terapiabottien muodossa

o Terapiabotit toimivat
useimmiten tekstimuodossa,
poikkeuksen tekee Ellie




Tekoaly terapeu

o Tulevaisuuden visioita...

o Vaikeista asioista puhuminen on monelle terapiassa kivuliasta ja
vaikeaa

o Voisiko tekoaly lukea ajatuksia ja tuottaa naihin ajatuksiin sopivaa
"pinkkia puhetta" ilman, etta asiakkaan pitaa sanoa mitaan?




