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Koulupsykologin palvelut on tarkoitettu kaikille perusopetuksen  

1-9 luokilla opiskeleville koululaisille sekä heidän perheilleen. 

Koulupsykologi auttaa lasten ja nuorten oppimiseen, kasvuun 

ja kehitykseen liittyvissä asioissa. Seutukunnalla on kolme kou-

lupsykologia, joilla jokaisella on oma nimetty työskentelyalu-

eensa. 
 

 

 

 

Oppilaalla on mahdollisuus tavata koulupsykologi  

esimerkiksi huoltajan, opettajan tai kouluterveyden- 

hoitajan välityksellä. Oppilas voi olla myös  

oma-aloitteisesti yhteydessä koulupsykologiin.  

Koulupsykologiin saa yhteyden puhelimitse,  

sähköpostilla tai Wilman kautta.  

Koulupsykologi ei tee tutkimuksia  

oppilaalle ilman huoltajan suostumusta.  

Yhteistyössä huoltajien, opettajan tai  

muiden oppilashuoltoryhmän jäsenten  

kesken sovitaan, miten kussakin  

tilanteessa olisi parasta toimia. 

Koulupsykologia sitoo vaitiolovelvollisuus. 
 

  



 

 

 

 

Milloin ottaa yhteyttä koulupsykologiin? 
 
 Lapsen koulun aloitus mietityttää (kouluvalmiuden arviointi) 

 Lapsella/nuorella epäillään tai on todettu oppimisvaikeuksia 

 Lapsella/nuorella on vaikeuksia koulunkäynnissä (oppilas on 

levoton, keskittyminen ja motivoituminen on vaikeaa) 

 Lapsen/nuoren tunne-elämän asiat huolestuttavat (oppilas 

on pelokas, suuttuvainen, alakuloinen, väsynyt jne.). 

 

 

Mitä koulupsykologi tekee? 
 
 Keskustelee oppilaiden, vanhempien ja opettajien kanssa 

oppilaan tarvitseman tuen suunnittelemiseksi 

 Havainnoi luokassa osana oppilaan tuen suunnittelua tai 

opettajan konsultaatiota 

 Tekee psykologisia tutkimuksia ja laatii tutkimusyhteenvetoja 

 Tekee yhteistyötä vanhempien kanssa sovittujen koulun ul-

kopuolisten asiantuntijoiden kanssa 

 Tekee yhteistyötä koulukuraattorien kanssa 

 Osallistuu koulujen ja esikoulujen oppilashuolto- ja hyvin-

vointiryhmiin 

 Osallistuu koulun yhteisö- ja luokkatason työskentelyyn. 
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Koulupsykologien yhteystiedot: 

 

Mona Pääjärvi 
050 582 4435 

mona.paajarvi@fshky.fi 
Tammelan koulut ja Forssassa Kuhala 

 

Hely Tenkanen-Kononen 
050 077 1873 

hely.tenkanen-kononen@fshky.fi 
Jokioisten koulut ja Forssassa Tölö ja Talsoila 

 

Satu Valkas 
050 336 9947 

satu.valkas@fshky.fi 
Ypäjän koulut, Humppilan koulut ja 

Forssassa Heikka, Vieremä, PFKOK ja Keskuskoulu 


