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Koulukohtainen arvio opiskeluhuollon kokonaistarpeesta ja kaytettavissa
olevista opiskeluhuoltopalveluista

Arvio opiskeluhuollon kokonaistarpeesta

Kanta-Hameen alueen opetuksen jarjestajakohtaisissa opiskeluhuoltosuunnitelmissa arvioita
kokonaistarpeesta on esitetty eri tavoin. Osassa suunnitelmia on selked numeerinen arvio,
mutta osassa arvio on tehty kuvailemalla toimintaa. Hyvinvointialue ja opetuksen jarjestajat
kayvat aktiivista vuoropuhelua opiskeluhuoltopalvelujen tarpeesta. Myods kansalliset
suositukset ja velvoittavat maarittelyt ammattilaisten maarasta suhteessa oppilasmaaraan
toimivat hyvana ohjausvalineena kaytettavissd olevan resurssin kohdentamiseksi tarpeen
mukaisesti.

Kanta-Hameessa on kayty keskustelua myos muiden tekijoiden, kuin oppilasméaaran
vaikutuksesta opiskeluhuoltopalvelujen resurssin jakautumiseen. Oma Hame on kuitenkin
sitoutunut varmistamaan vahintaan kansallisten suositusten ja lakisdateisten mitoitusten
toteuttamiseen kaikille alueen oppilaille, joten lisaresurssin kohdentaminen, esimerkiksi
alueen sosiodemografisten taustatekijoiden mukaan, edellyttdisi henkilostdmaaran
lisdamista, mika ei taloudellisten reunaehtojen puitteissa ole toistaiseksi ollut mahdollista.
Tarvittavaa lisadtukea on kuitenkin pyritty varmistamaan esimerkiksi vahvistamalla yhteistyota
muiden toimijoiden kanssa sekd lisdamallda tydntekijéiden osaamista alueen erityisista
kysymyksista.

Arvio kaytettavissa olevista opiskeluhuoltopalveluista Yhtenaiskoulu
Harmoniassa

¢ Psykologi 0,6 henkilotydvuotta
¢ Kouluterveydenhoitaja 0,9 henkildotyovuotta
e Koululdakari

e Kuraattori 0,6 henkilétyovuotta

Palvelujen jarjestaminen maaraajassa

Kanta-Hameen hyvinvointialueen tavoitteena on tuottaa opiskeluhuoltopalvelut oman
henkildoston turvin. Tama edellyttaa aktiivisia toimia ja esimerkiksi tydntekijéiden veto- ja
pitovoimatekijoiden lisaamista.



e Kanta-Hameen hyvinvointialue on panostanut opiskeluhuoltopalvelujen kansallisten
suositusten ja lakisdateisten mitoitusten noudattamiseen osana palvelujen
kehittdmista

e Kuraattorien ja terveydenhoitajien osalta mitoituksen mukainen henkildstd pystytaan
toteuttamaan omalla henkildstolla. Terveydenhoitajat toteuttavat syyskaudella
kansallisen rokoteohjelman mukaisia laajoihin vaestdéryhmiin  kohdennettavia
rokotuksia, mika vaikuttaa mitoitusten toteutumiseen

e Psykologipalvelujen mitoituksen toteutuminen on turvattu tadydentadmalld oman
henkiléstdn resurssia myds ostopalveluilla

¢ Haasteellisin ammattiryhma henkildston saatavuuden ja riittavyyden kannalta ovat
laakarit, ja talla hetkella lakisdateiset palvelut jadvat osittain toteutumatta laakaripulan
vuoksi. Valtakunnallisessa vertailussa Oma Hame on toistaiseksi ollut hyvassa
tilanteessa, mutta jatkossa nayttaad silta, ettd palveluiden hallittua supistamista

joudutaan valmistelemaan

Oppilaalla ja opiskelijalla on oikeus psykologi- tai kuraattoripalveluihin saadetyssa
maaraajassa. Palvelut on jarjestettdva siten, etta oppilaalle ja opiskelijalle tarjotaan
mahdollisuus henkildkohtaiseen keskusteluun joko psykologin tai kuraattorin kanssa
viimeistdan seitsemantena koulun tyopaivana. Jos asia on Kkiireellinen, keskustelu on
jarjestettdva samana tai seuraavana koulupaivana. Asian kiireellisyyden arvioi psykologi tai
kuraattori. Kanta-Hameen hyvinvointialue on sitoutunut toteuttamaan palvelua tdman

maaritelman mukaisesti.



Kouluyhteison toimenpiteet yhteisollisen opiskeluhuollon edistamiseksi

Yhteisollinen opiskeluhuolto

Yhteisollinen opiskeluhuolto kohdistuu koko opiskeluyhteis66n, mutta tyota voidaan myods
kohdentaa tietyille luokka-asteille tai ryhmille, esimerkiksi koulun aloittamis- tai
paatosvaiheeseen tai tunnistetun ryhmaan liittyvan ongelman perusteella

Oppilaitoskohtainen opiskeluhuoltoryhma suunnittelee, toteuttaa ja arvioi opiskeluhuoltoa.
Suunnittelu tarkoittaa opiskeluhuollon kokonaisuuden koordinointia koulussa tai
oppilaitoksessa ja siten myos vyksildkohtaisen opiskeluhuollon menettelytavoista ja
yhteistydkaytanndistd sopimista. Yhteisollisen opiskeluhuollon suunnittelu ja toteuttaminen
on kuitenkin ryhman tarkein tehtdva. Tama tarkoittaa tehtavia, joihin sisaltyvat koulu- tai
oppilaitosympariston terveellisyyden ja turvallisuuden sekda yhteisdn hyvinvoinnin
varmistaminen seka hyvinvointia ja oppimista tukevan toiminnan kehittdminen ja
toteuttaminen.

Hyvinvointialueen tydntekijat ovat sitoutuneet osallistumaan opiskeluhuoltoryhmien
toimintaan. Ryhman tulee kokoontua suunnitelmallisesti ja riittdvalla tiheydelld, joka
varmistaa sille sdadettyjen tehtavien toteutumisen. Kokousten ajankohdista tiedotetaan koko
koulun henkiléstda, opiskelijoita ja huoltajia. Opiskeluhuoltoryhman kokoontumisissa ei
kasitella yksittaisten oppilaiden tai salassa pidettavia asioita, joten niiden muistioita voidaan
jakaa.

Opiskeluhuoltoryhmaan kuuluvat tavallisesti:

e Oppilaiden edustajat

¢ Huoltajien edustajat

¢ Rehtori, apulaisrehtori, johtaja tai muu koulutuksen jarjestajan nimeama tyontekija
e Opettajien edustajat (ml. erityisopettaja ja opinto-ohjaaja)

e Esiopetuksen edustaja

e Kuraattori

e Psykologi

e Terveydenhoitaja

¢ Koululaakari tai opiskeluterveydenhuollon laakari

e Koulun tai oppilaitoksen muut ammattilaiset

e Muut tarvittavat yhteistydkumppani



Toimintaa, jonka avulla seurataan ja kehitetaan yhteisollista ja yksilollista
hyvinvointia

Opiskeluhuollon tavoitteena on opiskelijoiden hyvan oppimisen, psyykkisen ja fyysisen
terveyden seka sosiaalisen hyvinvoinnin edistdminen ja yllapitdminen seka niiden edellytyksia
lisdava toiminta oppilaitosyhteisossa.

Seuranta:

e Kouluterveyskyselyt

e Laajojen terveystarkastusten luokkakohtaiset yhteenvedot
e Luokkakohtaiset palaverit

e Huomioimalla oppilaiden yksilolliset palautteet

e Seudullinen poissaolomalli

Edistaminen:
e Ryhmaytystunnit/ paivat
e Oppilaskunta
e Tukioppilastoiminta
e SePaSe- paiva
e Hyvinvointitunnit 7Lk
e Rasismi- teematunnit
e Yhteisolliset opiskeluhuoltokokoukset
e Hyvinvointiohjaajan ty6
e Koulunuorisotyo
e Pro-koulutoiminta
e Lapsiystavallinen kuntamalli
e Sosiaalistentaitojen tukeminen luokkakohtaiset
e Raukes- toiminta
e Kiva-koulu
e \erso -sovittelu
e Erilaiset teematunnit

e Yhteisolliset kouluntapahtumat



e Kummitoiminta

e Koulumummo

Yksilokohtainen opiskeluhuolto

Yksilokohtaiseen opiskeluhuoltoon sisaltyvat koulu- ja opiskeluterveydenhuollon palvelut seka
kuraattori- ja psykologipalvelut. Siihen kuuluu myds monialainen asiantuntijaryhma, joka
kootaan tapauskohtaisesti oppilaan tueksi. Myos opetuksen ja koulutuksen tueksi
jarjestettavat sosiaali- ja terveyspalvelut erityisoppilaitoksissa ovat osa yksilokohtaisen
oppilashuollon kokonaisuutta.

Yksilokohtainen opiskeluhuolto perustuu aina oppilaan seka tarpeen niin vaatiessa huoltajan
suostumukseen. Oppilaan osallisuus, omat toivomukset ja mielipiteet otetaan huomioon
hantad koskevissa toimenpiteissa ja ratkaisuissa hanen ikdnsa, kehitystasonsa ja muiden
henkilékohtaisten edellytystensd mukaisesti.

Asian kasittely myos yksittaisen oppilaan tueksi koottavassa asiantuntijaryhmassa ja ryhman
kokoonpano perustuu oppilaan tai tarvittaessa huoltajan suulliseen suostumukseen, joka
kirjataan Wilma-muistioon. Asian kasittelyyn voi osallistua tarvittavia opiskeluhuollon
yhteistydtahoja tai oppilaan laheisid. Ryhman jasenilld on lisdksi oikeus pyytdad neuvoa
oppilaan asiassa tarpeellisiksi katsomiltaan asiantuntijoilta.

Ohjautuminen opiskeluhuoltopalveluihin

Oppilas voi tulla opiskeluhuoltopalveluiden asiakkuuteen oman, huoltajien tai koulun aikuisen
ohjaamana. Kouluterveydenhuollon maaraaikaistarkastuksiin  kutsutaan vuosittain.
Yksilokohtainen opiskeluhuolto perustuu aina vapaaehtoisuuteen ja sen toteuttaminen
edellyttda suostumusta. Monialaista yksilokohtaista opiskeluhuoltoa toteutetaan 14 §:n 4
momentissa tarkoitetussa monialaisessa asiantuntijaryhméssa ja siita laaditaan
opiskeluhuoltokertomus siten kuin 20 8:ssa saadetaan.

Yksittadistd oppilasta koskevan asian kasittelystd asiantuntijaryhmassa laaditaan
opiskeluhuoltokertomus. Ryhman vastuuhenkild kirjaa yksilokohtaisen opiskeluhuollon
jarjestamiseksi ja toteuttamiseksi valttamattomat tiedot opiskeluhuoltokertomukseen.
Kirjauksia voivat tehdd myos muut asiantuntijaryhman jasenet. Kertomus laaditaan jatkuvaan
muotoon, joka etenee aikajarjestyksessa.

Oppilas- ja opiskelijahuoltolaki edellyttaa, etta kertomukseen kirjataan seuraavat asiat:



e Yksittaisen oppilaan nimi, henkilotunnus, kotikunta ja yhteystiedot seka alaikaisen
oppilaan huoltajan tai muun laillisen edustajan nimi ja yhteystiedot,

e kirjauksen paivamaara seka kirjauksen tekija ja hanen ammatti- tai virka-asemansa,
e kokoukseen osallistuneet henkilot ja heiddn asemansa,
e asian aihe javireille panija,

e oppilaan tilanteen selvittamisen aikana toteutetut toimenpiteet kuten arviot,
tutkimukset ja selvitykset,

e toteutetut toimenpiteet kuten yhteistyo eri tahojen kanssa sekd aiemmat ja nykyiset
tukitoimet,

e tiedot asian kasittelystd ryhman kokouksessa, tehdyt paatokset ja niiden
toteuttamissuunnitelma seka

e toteuttamisesta ja seurannasta vastaavat tahot

Jos sivulliselle annetaan opiskeluhuoltokertomukseen sisaltyvia tietoja, asiakirjaan on lisaksi
merkittava mita tietoja, kenelle sivulliselle ja milld perusteella tietoja on luovutettu.

Opiskeluhuoltokertomukset sekd muut opiskeluhuollon tehtdvissa laaditut tai saadut
yksittaistd oppilasta koskevat asiakirjat tallennetaan opiskeluhuoltorekisteriin. Opetuksen
jarjestdja vastaa henkildtietojen kasittelystda ja yllapitdd edellda mainittua rekisteria.
Opiskeluhuoltorekisteriin tallennetut tiedot, jotka koskevat yksittaista oppilasta taikka muuta
yksityista henkilda, ovat salassa pidettavia.

Tarvittava opiskeluhuollon jarjestaminen kurinpitotoimen tai oppilaan
opetuksen osallistumisen epaamisen yhteydessa

Opetuksen epaamisesta on ilmoitettava oppilaan huoltajalle ja tarvittaessa koulun
sijaintikunnan sosiaalihuollon toimeenpanoon kuuluvia tehtavia hoitavalle viranomaiselle.
Opetuksen epaaminen tulee kirjata. Oppilasta ei saa jattaa ilman valvontaa opetuksesta
epaamisen jalkeen.

Epdamisen aikana oppilaalle on jarjestettavd 36 8:ssa tarkoitettuna oppilashuoltona
mahdollisuus keskustella henkildkohtaisesti oppilashuollon psykologin tai kuraattorin kanssa.
Lisaksi oppilaalle on jarjestettava muu hanen tarvitsemansa tuki epdamisen aikana ja oppilaan
palatessa opetukseen. Oppilaalle tehdaan suunnitelma opetukseen palaamisen tukemiseksi.



Oppilaan sairauden vaatiman hoidon, erityisruokavalion tai laakityksen
jarjestaminen koulussa

Vanhempien tehtava on kertoa koulussa lapsen opettajalle ja koulunkdynninohjaajalle lapsen
sairauksista ja niiden hoidosta. Lapsen sairaus saattaa vaatia erityistoimenpiteita, mutta
jarjestelyt on aina sovittava koulussa lapsi- ja perhekohtaisesti yhteistydssa kodin ja koulun
kanssa. Kanta-Hameen hyvinvointialue ja seudun kunnat ovat yhteisty0ssa laatineet
laakehoitosuunnitelman esi- ja perusopetukseen.

Kun lapsella on vakava tai pitkaaikainen sairaus, on koulussa sovittava hoitoneuvottelu, johon
osallistuvat huoltajien, kouluterveydenhoitajan, opettajan ja koulunkaynninohjaajan lisaksi
tarvittaessa erikoissairaanhoidon edustaja. Hoitoneuvottelussa tarkastellaan ja selvitetdan
lapsen selviytymista koulussa ja hdnen mahdollisesti vaatimiaan erityisjarjestelyja (mm.
voinnin seuranta, laakitys) seka kirjataan hoitoneuvottelun tulos erilliseen sopimukseen.
Hoitoneuvottelua voi ehdottaa koulun henkildstd, kun lapsen voinnissa ja jaksamisessa
tapahtuu havaittavia muutoksia.

Jokaisen aikuisen on velvollisuus auttaa parhaan kykynsa mukaan, jos lapselle koulussa tulee
hatatilanne, kuten esimerkiksi epilepsiakohtaus, insuliinisokki tai vakava allerginen reaktio.
Terveydenhuollon ammattilaisen tietamysta tai taitoa ei silloin edellyteta.

Kouluruokailussa otetaan huomioon erityisruokavaliot (mm. allergiat, uskonnolliset ja eettiset
syyt) ja niiden jarjestamiseksi huoltaja ottaa yhteytta kouluterveydenhoitajaan. Tama toimittaa
valmistuskeittiolle huoltajan antamien tietojen mukaisesti taytetyn erityisruoka-
valiokaavakkeen. Tiedot paivitetaan laajoissa terveystarkastuksissa tai tilanteen muuttuessa.

Kouluterveydenhuoltoon ei  kuulu varsinainen sairaudenhoito, paitsi ensiapu
koulutapaturmissa ja ensihoito-ohjeet sairastuneille.

Tyypillisia pidempiaikaisia laakitystarpeita koulussa ovat diabeetikoiden laakityksen
jarjestaminen. Koulussa noudatetaan alueellista ladkehoitosuunnitelmaa.

Tavallisia ovat myos ensiapuun tarkoitetut laakitykset esimerkiksi vaikeasti allergisilla,
astmaatikoilla tai epileptikoilla. Myds muut pitkdaikaissairaudet voivat edellyttaa laakitsemista
koulupéivan aikana. Usein tydntekijdn tehtdvdna on annostella huoltajan toimittama
ladkeannos, mikali se on tarkoitettu koulussa tai aamu- ja iltapaivatoiminnassa otettavaksi.
Talldin ohjeesta ja laakkeen toimittamisesta vastaa ensi sijassa huoltaja ja laakkeen
antamisesta toimintayksikon tyontekija.

Eettisista syista johtuvista erityisruokavalioista sovitaan tapauskohtaisesti.

Huoltajien tulisi tiedottaa opettajan ja ohjaajan lisaksi myods kouluterveydenhoitajaa, jos
lapselle tulee/ ilmenee pitkaaikaissairaus.
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Yhteisty0 kouluterveydenhuollon laajoissa terveystarkastuksissa

Huoltajan kirjallisella suostumuksella laajaan terveystarkastukseen 1., 5. ja 7.-8. luokilla
sisallytetaan opettajan arvio oppilaan selvidmisesta ja hyvinvoinnista koulusta. Arviossa ovat
terveyden ja sairaanhoidon tai tuen tarpeen arvioimiseksi seka jarjestamiseksi ja
toteuttamiseksi tarpeelliset tiedot. Tiedon keradmisessa kaytetaan THL:n ja opetushallituksen
yhdessa laatimia lomakkeita.

Tupakkatuotteiden, alkoholin ja muiden paihteiden kayton ehkaiseminen ja
kayttoon puuttuminen

Tupakointi on kielletty kaikkien perusopetusta antavien koulujen sisd- ja ulkotiloissa.
(Tupakkalaki 74 8)

Kaikkien tupakan vastikkeiden tuominen kouluihin ja oppilaitoksiin on kielletty
perusopetuslain, lukiolain ja ammatillisesta koulutuksesta annetun lain nojalla. Rehtori tai
koulun opettaja saa ottaa tupakan vastikkeen oppilaalta tai opiskelijalta haltuunsa.
Haltuunotossa ei saa kayttda voimakeinoja eikd oppilaan tavaroita saa tarkistaa, esimerkiksi
ottaa tuotteita repusta tai taman kaytodssa olevasta kaapista.

Kouluun ei saa tuoda eika tydpaivan aikana pitda hallussa sellaista esinetta tai ainetta, jonkin
hallussapito on muussa laissa kielletty tai jolla voidaan vaarantaa omaa tai toisen turvallisuutta
taikka joka erityisesti soveltuu omaisuuden vahingoittamiseen, ja jonka hallussapidolle ei ole
hyvaksyttavaa syyta. (POL29 8 2 mom.)

Rehtorilla tai koulun opettajalla on yhdessa tai erikseen oikeus tyopaivan aikana ottaa
haltuunsa oppilaalta 29 §:n 2 momentissa tarkoitettu kielletty esine tai aine tai sellainen esine
tai aine, jolla oppilas hairitsee opetusta tai oppimista. (POL 36 d §)

Koulun opettajalla ja rehtorilla on tydpdaivan aikana oikeus tarkastaa oppilaan mukana olevat
tavarat, oppilaan hallinnassa olevat koulun sailytystilat ja paallisin puolin hdnen vaatteensa,
sellaisen 29 8:n 2 momentissa tarkoitetun kielletyn esineen tai aineen haltuun ottamiseksi,
jolla voidaan vaarantaa omaa tai toisen turvallisuutta, jos tallaisen esineen tai aineen hallussa
pito on ilmeistd ja oppilas pyynndsta huolimatta kieltdytyy niitda luovuttamasta tai ei
luotettavasti osoita, ettei hanen hallussaan niita ole. (POL36e8 1,2-5mom.)

Edellda 298:n 2 momentissa tarkoitetut kielletyt esineet ja aineet luovutetaan oppilaan
huoltajalle tai muulle lailliselle edustajalle. Esineet ja aineet tulee kuitenkin luovuttaa poliisille
tai muulle laissa saadetylle viranomaiselle, jos oppilaalla, taman huoltajalla tai muulla
laillisella edustajalla ei lain mukaan ole oikeutta pitda niita hallussaan. (POL 36 g § 2, katso
myos 1, 3—-4 mom.)
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Ehkaiseva paihdetyo

Kunnassa on nimetty ehkaisevan paihdetyon yhdyshenkild, joka koordinoi ja vastaa seka
kunnan ehkaisevasta paihdetyosta, ettd seutukunnallisesta yhteistyosta. Oppilaille
jarjestetaan paihdekasvatusta opetussuunnitelman mukaisesti.

Toimintamalli paihteidenkayttoa ja/tai hallussapitoa havaittaessa

Mikali oppilas on kouluaikana tai koulumatkalla paihtynyt, tai hdnen hallustaan loydetaan
tupakkaa, alkoholia tai huumeita, otetaan viipymatta yhteys huoltajiin seka Ankkuri-tiimiin
(poliisi, sosiaalityontekija, sairaanhoitaja) ja asiasta tehdaan koululta lastensuojeluilmoitus.
Ankkuri-tiimi kirjaa asiasta lisaksi lastensuojeluilmoituksen. Taman lisaksi muut mahdolliset
seuraukset on kirjattu jarjestyssaantoihin.

Kouluympariston terveellisyyden ja turvallisuuden seka kouluyhteison
hyvinvoinnin tarkastukset

Koulun terveydellisten olojen tarkastus tehdadan kolmen vuoden valein (Terveydenhuoltolaki
168). Ymparistoterveydenhuollon edustaja organisoi tarkastuksen ja siita laaditaan raportti ja
todetuista korjaamistarpeista laaditaan suunnitelma. Puutteiden korjaamista seurataan
vuosittain.

Kouluterveyskyselyjen (THL) tuloksia kouluympariston osalta tulee hyddyntaa tarkastuksessa.
Kouluterveyskyselyt ovat kahden vuoden valein.

Terveydellisten olojen tarkastus tehdaan kolmen vuoden valein (Terveydenhuoltolaki 16 §)

Ymparistoterveydenhuollon edustaja organisoi tarkastuksen, jossa ovat mukana
ymparistoterveydenhuollon edustaja, rehtori, kouluterveydenhoitaja- ja/tai |aakari,
tydterveyshuollon edustaja, tydsuojelun edustaja ja kiinteistonhoitaja.

Kouluterveyskyselyjen (THL) tuloksia kouluympariston osalta tulee hyddyntaa tarkastuksessa.
Tarkastuksen tulokset kirjataan, ja niiden tuloksia hyddynnetdan yhteisollisessa
opiskeluhuoltotydssa. Rehtori yhteistydssa tarkastusryhman kanssa seuraa sovittujen korjaus-
ja muutostoimenpiteiden toteutumista.

Poissaolojen seuraaminen, niista ilmoittaminen ja niihin puuttuminen

Koulupoissaolot ovat erittdin tarkea lapsen tai nuoren hyvinvoinnin mittari. Poissaoloja
selvitettaessa ja niihin puututtaessa on erityisen tarkeaa muistaa seuraavat asiat:
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* Yksilokohtainen puuttuminen - puuttumisen tapa ja keinot riippuvat oppilaasta
yksildna, hanen henkilokohtaisista haasteistaan ja vahvuuksistaan seka poissaolojen
luonteesta

e Tyota tehdadn ketaadn syyllistamattd ja syytelematta, avoimesti keskustellen ja
kuunnellen

¢ Luottamuksen rakentaminen seka oppilaan ettd perheen kanssa on hyvin tarkeaa

e Ensisijaista on tuen tarjoaminen

¢ Oppilaan tulee aina kokea olevansa tervetullut kouluun: tarkeaa on positiivinen tapa
ottaa oppilas vastaan kouluun silloinkin, kun poissaoloja tai mydhastymisia on paljon

¢ Oppilaan koulunkayntikyvyn ja terveydentilan ei tule vaikuttaa hanen arvosanoihinsa,

arviointi perustuu oppilaan osaamisen tasoon eika oppilaita saa vertailla toisiinsa

Koulupoissaoloihin puuttuminen

Koulupoissaoloihin puuttumista on mallinnettu portaittain siten, ettd puuttuminen on sita
intensiivisempaa, mitd enemman poissaoloja on. Poissaolojen lisddntyessa, yleensd myos
tarve koulun ulkopuolisten toimijoiden tuelle ja perheen kanssa tydskentelylle kasvaa.

Opiskeluhuoltoryhma toimii luokanopettajien ja —valvojien tukena poissaolojen seurannassa.
Seuranta on lainsaadannon muutoksen myota tiukentunut ja koskee kaikkia poissaoloja (myds
myonnetyt ja terveyssyyt). Opettajien vastuulla on poissaolojen tarkka kirjaaminen ja
seuraaminen. Mikéli poissaoloa ei ole selvitetty, kotiin ollaan yhteydessa ensisijaisesti
puhelimitse jo samana paivana.



Prosessikuvaus poissaoloihin puuttumiseksi

“Raamissa kdytetyt 5-10 prosentin ja 20 prosentin
puuttumisen rajat pohjautuvat kansainvéliseen
tutkimukseen ja niiden avulla pyritdédn ohjaamaan
varhain tapahtuvaan kodin ja koulun yhteistyén
kdynnistdmiseen sekd tarpeellisten toimenpiteiden
aloittamiseen.”

Yhteiselld koulutielld s. 45

alle5%

2. PORRAS

4

1. PORRAS
Koulujen ennaltaenkaisevat

Luokanvalvojan/-opettajan
seurattava poissaoloja. Ei
pelkastddn madraa vaan
poissaolojen luonnetta ja olla
yhteydessa huoltajiin.

Tarvittaessa huolen

11-20% ‘

4. PORRAS

Luokanvalvoja(-opettaja tekee
aloitteen viimeistaan tassa

s10% 4
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yli 20 %

5. PORRAS
Harkitaan vakavasti
sosiaalihuoltolain mukaisen
palvelutarpeenselvityspyynnon
tai lastensuojeluilmoituksen
tekemista.

Vahvistetaan koulunkéynnin

MAT-ty
aloittamiseen ja tilanne
kartoitetaan, jos sit3 ei ole jo
tehty.

Tarvittaessa konsultoidaan
koulun ulkopuolisia tahoja ks.
Koulupoissaolojen

d kartoitus

3. PORRAS
Luokanvalvoja/-opettaja on
yhteydessa huoltajiin, selvittaa
ja kirjaa tilanteen ja tuen tarpeet
(mallina esim. "Syiden
ohje”).
Opiskeluhuollon henkilostda
konsultoidaan tarvittaessa.
Annetaan tarvittavaa oppimisen
ja/tai opiskeluhuollon tukea.
Tarvittaessa luokanvalvoja/-
opettaja tekee aloitteen MAT-
tyoskentelyyn, muistiot.

Koulun ulkopuoliset tahot

erityisjarj

toimet: iimaiseminen tilanteesta ja
Yhteisollinen tyo tehdyista havainnoista
Kouluyhteisdon ja koulunkayntiin kertominen
sitouttaminen
Koulun kdytdnnat poissaolojen
kirjaamiseen ja seurantaan
Opettajan yhteistyd koulun ja
kodin valilla
Pedagoginen tuki

Koko kouluyhteison tuki

Perusopetuslain mukaan oppilaan tulee osallistua perusopetukseen, jollei hanelle erityisesta
syysta ole myonnetty vapautusta. (POL 268)

Koulun tulee tiedottaa huoltajille, miten oppilaan poissaoloista ilmoitetaan koululle.

Opetusryhmasta vastuussa oleva luokanopettaja tai luokanvalvoja seuraa saannollisesti

oppilaiden poissaoloja.

Koulun tasolla seka yksittaisten etta toistuvien poissaolojen seurantaan tulee laatia malli, josta

kay ilmi, missa vaiheessa poissaoloihin puututaan ja miten toimitaan. Tarvittaessa ollaan

yhteydessa huoltajien lisaksi, kuraattoriin, kouluterveydenhuoltoon tai sosiaalitoimeen.

Koulunkaynnin kokonaistilanne (luokanvalvoja/ -opettaja, moniammatillinen tyoryhma)

e Poissaolojen maara, laatu, toistuvuus

e Suoritusten tilanne, opettajien arvio tilanteesta

e Oppilaan vahvuudet (taidot, itsenaisyys, tunnollisuus yms.)

e Oppilaan kokemat vaikeudet opiskelussa ja koulunkaynnissad (arjenhallinta,

opiskelutekniikat)
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Oppilaan yleinen hyvinvointi ja terveys (moniammatillinen tyoryhma,
kouluterveydenhuolto, tarvittaessa erikoissairaanhoito)

e uni

* ravinto

e vapaa-aika/ harrastukset

e paihteet, muut riippuvuudet (media)

e oppilaan kokema koulustressi (kokeet, laksyt), koejannitys

¢ koulumotivaatio

¢ yleinen terveydentila

e somaattiset oireet (vatsakivut, pahoinvointi, heikotus, pdansaryt)

e vasymyksen terveydelliset syyt

Oppimisvaikeudet, neuropsykiatriset piirteet/hairiot (erityisopettaja, koulupsykologi,
tarvittaessa erikoissairaanhoito)

e kapea-alaiset oppimisvaikeudet (esim. luki-vaikeus)

e ei-kielellinen oppimisvaikeus

¢ kehityksellinen kielihairio

e tarkkaavuuden ja toiminnanohjauksen ongelmat (ADHD, ADD)

e autisminkirjon piirteet/hairio

Mielenterveys (opiskeluhuollon henkilékunta, tarvittaessa erikoissairaanhoito)

e mieliala
e jtsetunto-ongelmat
e ahdistus, pelot, sosiaalinen ahdistus, paniikkihairio

e muut mielenterveyden hairiot

Psykososiaalinen ja - fyysinen terveys (luokanvalvoja/-opettaja, Kiva-tiimi, rehtori,
opiskeluhuollon henkilokunta, tarvittaessa erikoissairaanhoito)
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e sosiaaliset suhteet koulussa (kaverit/ luokka/opiskeluryhma/ koulun aikuiset) ja
vapaa-ajalla koulukiusaaminen, aiemmat kiusaamiskokemukset
e yksinaisyys

¢ kouluymparistod (sisdilma, aistiherkkyydet)

Koulun ulkopuoliset tekijat (opiskeluhuollon henkilokunta, perhesosiaalityo)

e vanhemmuus, rajat/ rakkaus, uusperheet, kodin ilmapiiri

e perheenvuorovaikutussuhteet, sisarussuhteet

e laheisverkosto, harrastukset, vapaa-aika, naapurusto, merkitys lapselle

e paihteidenkayttd perheessa, lapsen paihteidenkaytto

e perhevakivalta

¢ vanhempien mielenterveys, sisarusten mielenterveys, lapsen mielenterveys

e perheentaloudelliset ongelmat, koyhyys

e vanhempien eldamantilanne

e kriisitilanteet (mm. &akilliset perhettd koskettavat onnettomuustilanteet, vakava
sairaus, avioero), traumat

e sosiaalisen median kaytto, pelaaminen, digimaailma, digivakivalta,
medianlukutaito

e vanhempien, sisarusten ja lapsen fyysiset terveysongelmat

¢ mahdollinen riski kunniavakivaltaan

e perheenideologinen ja/ tai kulttuurillinen tausta

e kotiopetus, jolloin vastuu koulunkaynnista kokonaisuudessaan kodilla

Koulupoissaolojen taustatekijoiden kartoitus

Koulupoissaolojen taustatekijoiden kartoitusta on hyva tehdad huolellisemmin ja
systemaattisemmin jos poissaolojen maara ja huoli oppilaan
poissaoloista kasvaa (esim. PORRAS 3. ja 4).
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Suunnitelma oppilaiden suojaamiseksi vakivallalta, kiusaamiselta ja
hairinnalta

Oppilaiden suojaamiseksi vakivallalta, kiusaamiselta ja hairinnaltd laaditaan suunnitelma.
Siind otetaan huomioon sekd oppilaiden keskindiset ettd oppilaiden ja aikuisten valiset
vuorovaikutussuhteet koulussa.

Yhtenaiskoulu Harmoniassa on kaytdssa KiVa-kouluohjelma ja toimintaa koordinoi KiVa-tiimi,
johon rehtori/ koulunjohtaja nimeaa vastuuhenkilét. KiVa-kouluohjelman tarkoituksena on
ehkaistd kiusaamista. Koulussa on laadittu prosessikaavio kiusaamistilanteiden
selvittamiseksi. Lisdksi Tammelassa on laadittu suunnitelma kiusaamisen, véakivallan ja
hairinnan ehkaisemiseksi, joka loytyy Tammelan Pedanetista.

Toimenpiteet kiusaamisen, vakivallan ja hairinnan ehkaisemiseen ja
puuttumiseen

Ennaltaehkaisevan toiminnan kuvaus/toimintaa Yhtenaiskoulu Harmoniassa:

¢ yhteisdllinen opiskeluhuoltotyd

e tulevien ekaluokkalaisten kouluun tutustumispaiva

¢ huoltajaillat

e tulevien seiskaluokkalaisten tutustumispaiva toukokuussa

e ryhmaytyspaivat

¢ moniammatillisesti tehty luokkien kokoonpanojen suunnittelu seitsematta luokkaa
edeltavana kevaana

¢ KiVa-koulu ohjelman mukaiset oppitunnit

e cerilaiset kyselyt koskien koulurauhaa, kiusaamista ja viihtyvyytta

¢ rakenteelliset asiat (tilajarjestelyt, valvonta, ryhmakoot)

e tukioppilastoiminta

e oppilaskuntatoiminta

¢ liikkaritoiminta

e kummioppilastoiminta

e ohjattu valituntitoiminta

¢ FRIENDS- ohjelman mukaiset tunnit

e terveydenhoitajan tarkastukset kaikille oppilaille jokaisella luokkatasolla

e opettajien, huoltajien ja oppilaan valilla kaydyt arviointikeskustelut vuosittain
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Puuttuminen kiusaamiseen, vakivaltaan ja hairintaan:

kohdennettu tyoskentely yhteisd- ja yksilotasolla koskien esimerkiksi sosiaalisia
suhteita, ryhmassa toimimista jne.

erilaisten kyselyjen tulosten pohjalta tehdyt kohdennetut toimenpiteet

KiVa-koulu ohjelman mukainen puuttuminen ja seuranta kiusaamistilanteissa
Vakavissa ja pitkdan jatkuneissa tilanteissa yhteistyotahona toimii Ankkuri-tiimi
(poliisi, sos.tt, psyk.sh.)

Kiusaamista, vakivalta- ja hairintatilanteita varten on laadittu erillinen suunnitelma,

joka loytyy kunnan nettisivuilta.

Kuvaus edelle mainittujen asioiden kasittelysta yhteis6-, ryhma- ja yksilotasolla

Yksilotasolla

keskustelu kiusaajien ja kiusattujen seka heidan huoltajiensa kanssa. Keskustelussa
pyritdan loytamaan myonteisid toimintamalleja asioiden ratkaisemiseksi
tarvittaessa osapuolet selostavat tapahtuman itse kirjallisesti

kaikkia lapsia rohkaistaan toimimaan aktiivisesti kiusaamista vastaan

esi- ja perusopetuksen henkildstd seuraa kiusaajien kayttaytymistad ja vahvistaa
oikeita kayttaytymismalleja; en kiusaa, en lyo, en hairitse, en uhkaa, en koske
toiseen

tavoitteet kayttaytymisen muutokselle sovitaan opettajan tai KiVa-ryhman aikuisen
kanssa ja tehdaan siihen liittyvat sopimukset. Ne tahot, jotka ovat sopimuksen
laatimisessa olleet paikalla seuraavat sopimusten noudattamista
(seurantapalaveri)

kiusaajan tarkkailua tehostetaan koulupaivdn aikana ja sovitaan tarvittaessa
liikkumisesta / oleilusta valvotusti

rehtori voi tarvittaessa evata oppilaalta opetukseen osallistumisen jaljella olevan
tyopaivan ajaksi, mikali oppilas on vaaraksi muiden oppilaiden tai koulun aikuisten
turvallisuudelle taikka opetus hairiintyy kohtuuttomasti

yksilokohtainen opiskeluhuoltoryhma ohjaa tarvittaessa oppilaan huoltajia
ottamaan yhteyttd hoitavaan tahoon (lastensuojelu, perheneuvola, lastenpsykiatria

tai nuorisopsykiatria)
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Ryhman tasolla

tarvittaessa jarjestetdaan luokkakohtaisia huoltajailtoja

tilannetta kartoitetaan saannollisesti (esim. kiusaamiskyselyt)

luokissa keskustellaan sdannoéllisesti hyvan ja turvallisen oppimisympariston
edellytyksista

jokaisen lukuvuoden alkaessa kaytetdan aikaa ryhmien me-hengen luomiseen ja
vahvistamiseen oppilaiden turvallisuuden ja hyvinvoinnin yllapitamiseksi

luokissa pidetadn saannodllisesti sovitut KiVa-oppitunnit; oppitunnit pidetaan
materiaalin mukaisesti 1. 4. ja 7. 8.-luokalla ja opastetaan oppilaita, miten toimitaan
kiusaamistilanteissa

toimitaan luokkahengen parantamiseksi

luokkaan/ryhmaan laaditaan omat luokan ohjeet hyvan ja turvallisen
oppimisympariston edistdmiseksi

luokassa ja koulun kaytavilla kaytetaan KiVa-materiaalia

tyérauhaa kaikille- toimintamalli

Yhteison tasolla

selitetdan koulun saannot kaikille oppilaille vahintaan kerran vuodessa alkusyksylla,
jarjestyssaannot ovat nahtavissa yksikoiden pedanet sivuilla.

KiVa —-koulu kiusaamista ennaltaehkadiseva ohjelma toteutetaan toimintamallin
mukaisesti.

jarjestetaan yksikkoékohtaisia huoltajailtoja

yhteiséllinen opiskeluhuolto koordinoi, seuraa ja arvio yksikdiden tilanteita

Yksilollinen tuki, tarvittava hoito, muut toimenpiteet ja jalkiseuranta seka teon

tekijan etta sen kohteena olevan osalta

KiVa-koulu ohjelman seka kiusaamisen, vakivallan ja hairinnan

ennaltaehkaisysuunnitelman mukainen tuki ja jalkiseuranta kiusaamistilanteissa
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e Oppilaslahtoiset toimenpiteet ja seuranta

e Opettajien antaman tuen lisdksi on kaytdssd kuraattorin, sosiaaliohjaajan,
terveydenhoitajan ja koulupsykologin palvelut

e Tarvittaessa vyksildkohtainen monialainen opiskeluhuoltopalaveri huoltajan ja
oppilaan kanssa

¢ Koulun jarjestyssdantdjen mukaiset seuraamukset ja rangaistukset

e Tarvittaessa yhteistyo lastensuojelun ja/tai poliisin kanssa

Yhteistyo huoltajien kanssa

KiVa-tiimissa kasitellyista tapauksista ilmoitetaan aina kaikkien osapuolten huoltajille. Mikali
koulun tietoon tulee koulupdivan aikana tai koulumatkalla tapahtunut kiusaaminen se
ilmoitetaan ko. oppilaan huoltajalle. Huoltajia pyydetaan ilmoittamaan koululle
mahdollisimman pian tietoonsa tulleet koulupaivan tai koulumatkan aikana tapahtuneet
kiusaamistapaukset.

Mikali oppilasta on pahoinpidelty koulupaivdn aikana, on huoltajilla oikeus paattaa
asianomistajana rikosilmoituksen tekemisesta.

Yhteistyo tarvittavien viranomaisten kanssa

Pahoinpitelytilanteissa koulu konsultoi tarvittaessa Ankkuri-tiimin poliisia / sosiaalityontekijaa
ja /tai tekee tutkimuspyynndn asiasta.

Suunnitelmaan perehdyttdminen ja siita tiedottaminen henkildstolle, oppilaille, huoltajille ja
yhteistydtahoille

Suunnitelmasta tiedotetaan henkilokunnalle, huoltajille ja oppilaille vuosittain
syyslukukauden alkaessa. Henkilokunta perehdytetdan toimimaan suunnitelman mukaisesti.
Perehdytyksesta vastaa rehtori / koulunjohtaja.

Suunnitelman paivittaminen, seuranta ja arviointi

Suunnitelmaa paivitetdan sadnnollisesti vuosittain.

Suunnitelman toteutumista arvioidaan lukuvuosittain opettajakokouksissa ja yhteisollisessa
opiskeluhuoltotydryhmassa tai kyselyin.

Suunnitelman paivittdmisesta vastaavat koulun johtaja ja opiskeluhuoltoryhma (yhr)
yhteistydssa turvallisuustiimin kanssa.
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Toiminta akillisissa kriiseissa seka uhka- ja vaaratilanteissa

Opiskeluhuoltosuunnitelmassa maaritelldadn toiminta akillisissa kriiseissa, uhka- ja
vaaratilanteissa. Kriisisuunnitelma valmistellaan yhteistydssa tarvittavien viranomaisten
kanssa ottaen huomioon muut uhka-, vaara- ja kriisitilanteita koskevat ohjeistukset kuten
pelastussuunnitelma.

Suunnitelmassa kuvataan:

kriisitilanteiden ehkaisy, niihin varautuminen ja toimintatavat akillisissa

kriisitilanteissa

e johtamisen periaatteet, yhteistyd sekd tydn- ja vastuunjako kriisitilanteissa ja
niihin varautumisessa

e sisaisen ja ulkoisen seka koulun ja opetuksen jarjestadjan valisen tiedottamisen ja
viestinnan periaatteet

¢ psykososiaalisen tuen ja jalkihoidon jarjestaminen

e suunnitelmaan perehdyttaminen ja siita tiedottaminen henkilostolle, oppilaille,
huoltajille ja yhteistyotahoille

e toimintavalmiuksien harjoittelu

e suunnitelman arviointi ja paivittaminen

Koulun omat tarkistukset ja tdsmennykset tehddan vuosittain ja ne kaydaan henkildostén
kanssa lapi lukukauden alussa.

Kriisikansion tulee olla henkildston saatavilla sekd sahkoisena etta paperiversiona.
Jokaisessa tilassa on paperisena poistumis- / suojautumisohje ja pikaohje.
Pelastusharjoitus jarjestetaan koulussa vahintaan vuosittain.

Rehtorin / johtajan vastuulla on uuden henkildston perehdyttdminen kriisikansioon.

Kriisisuunnitelma

Yhtenaiskoulu Harmoniassa psykososiaalisen tuen jarjestamisesta ja koordinoinnista vastaa
oppilaitoksen kriisiryhma. Kriisiryhman tulee olla erikseen nimetty moniammatillinen
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tyéryhma, johon kuuluu myds kouluterveydenhoitaja, koulupsykologi ja koulukuraattori.

Kriisiryhma kokoontuu sdannoéllisin valiajoin ja sen tehtavia ovat:

1.
2.

Huolehtia toimintansa suunnittelusta ja suunnitelman laadinnasta

Kirjata ryhman sisainen tyonjako ja vastuuketju

Selvittdd etukateen kriisitilanteissa tarkeat paikallisesti/alueellisesti toimivat
yhteistydtahot ja sopia yhteistyon periaatteista ja kdytannodista

Perehdyttaa koulun muuta henkiléstéa suunnitelmaan jarjestamalla koulutusta ja
hankkimalla kirjallisuutta

Huolehtia siita, etta kaikki koulun aikuiset, oppilaat ja huoltajat tietdvat, miten
toimia erilaisissa tilanteissa ja miten tilanteesta tiedotetaan kriisin eri vaiheissa
Organisoida toimintaa kriisitilanteissa

Huolehtia valittdmasta henkisen tuen tarpeesta sekd mahdollisista jatkotoimista

Arvioida kriisitilanteissa toteutettuja toimia ja tehda kriisisuunnitelmaan tarvittavat

muutokset

Kuva 1: Psykososiaalinen tuki kriisitilanteissa



22

Koulupsykologin, kuraattorin ja kouluterveydenhoitajan tuki kriisitilanteessa

Konsultatiivinen tuki tiedottamisessa
Koulunjohtaja/ rehtori on ensisijaisesti vastuussa kriisitilanteiden tiedottamisesta, mutta
hanen tai kenenkaan kriisitilanteeseen osuvan koulun ammattilaisen ei pitaisi joutua yksin
hoitamaan tilannetta. Tydparityoskentelyd kannattaa harkita kriittisten tilanteiden
johtamistehtdvassd paineiden tasaamiseksi ja havaintojen monipuolistamiseksi.
Koulupsykologilta, -kuraattorilta tai terveydenhoitajalta voi pyytda apua ja miettia yhdessa,
miten asioista kannattaa tiedottaa eteenpain. Erilaisissa kriisitilanteissa on hyva lahettaa kotiin
tiedote, jossa kerrotaan, mita koulussa on tapahtunut ja kuinka toimittu asian kasittelemiseksi.
Tiedotteen on hyva olla mahdollisimman yksinkertainen.

Kahdenkeskinen keskustelutuki oppilaan kanssa

Koulussa oppilaan toipumista tulee seurata riittavan pitkaan, ja laheisten on hyva olla
tietoisia erilaisista mahdollisista oireista ja siita, mista apua saa tarvittaessa. Opettajat voivat
ohjata yksittaisen oppilaan keskustelutukeen koulupsykologille, -kuraattorille tai -
terveydenhoitajalle, jotka huolehtivat tarvittaessa jatko-ohjauksesta.

Traumaattisten tilanteiden purku ryhmassa/luokassa

On tarkeaa, ettd puhuessaan vaikeista elamantilanteista aikuiset tuovat esiin erilaisia
ratkaisuvaihtoehtoja ja yrittavat tukea lapsia ja nuoria loytamaan heille itselleen sopivan
mallin selvita. Lisaksi toivon nakékulman sisallyttaminen kriisitilanteissa luo lapsille
turvallisuutta ja uskoa selviytymiseen. Opettajat muodostavat monesta syysta
voimavararyhman, jolla on ainutlaatuinen tilaisuus huolehtia lasten tarpeista.
Purkutilanteissa on tarkeaa, etta tuttu ja tuvallinen oma opettaja on tilanteessa paikalla.
Yhteistyd toisen koulun aikuisen kanssa on eduksi, mutta ei aina tarpeen. Purkutilanteeseen
voi tarvittaessa pyytaa apua koulupsykologilta, -kuraattorilta tai terveydenhoitajalta.
Opettajan keskustellessa luokassa asioista, jotka ovat vaikuttaneet lapsiin voimakkaasti,
voidaan kayttaa esimerkiksi seuraavanlaista mallia (Lahde: www.oph.fi).

Mita todella on tapahtunut — varmistetaan faktat senhetkisen tiedon mukaisiksi.

e Miten sait tietaa? Missa olit, mita olit tekemassa juuri silloin?
e Mita ajattelit? Kdydaan lapi ajatukset tapahtuman/tiedon saamisen hetkella
e Mita tunsit? Tunteet saattavat herata vasta myohemminkin, usein on ensin vain

kummastusta ja jarkytysta tai tunteiden puutetta


http://www.oph.fi/
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e Miten keho reagoi?Kehossa voi tapahtua muutoksia (jannittymista, Kkipuja,
levottomuutta...) huomaamatta — ne palautuvat

e Miten voi auttaa itsedan/toista eteenpain? Puhuminen, muistelu, arki, liikunta...

e Mitd koulupaivan jalkeen tapahtuu? Valitetdan kotiin tietoa, ettd asiaa on kasitelty

koulussa ja kannustetaan puhumaan myos kotona

Aikuisen ei tarvitse olla viisas eika osata vastata kaikkeen - riittaa, etta aikuinen on turvallinen,
uskaltaa ndyttad omia tunteitaan ja samalla valittaa luottamusta siihen, etta naiden tunteiden
kanssa selvitdan. Jokaisessa koulussa olisi hyva olla valmiina oppilaan mukaan jaettava /
sadhkdinen materiaali tavanomaisista reaktioista kriisitilanteissa.

Olet kokenut jotain jarkyttavaa — Suomen Punaisen Ristin esite.

Kriisitilanteen jalkihoito
Jalkihoidon jarjestdminen oppilaille

Koulu- ja opiskeluterveydenhuollon tehtdvana on huolehtia tuen tarpeen arvioinnista ja ohjata
tarvittaessa sosiaali- ja terveydenhuollon erityispalveluihin.

Joustava resursointi ja tyontekijdvaihto tarvittaessa

Joskus kriisitilanne voi olla sen luonteinen, ettd koulun omien asiantuntijoiden on syyta vaistya
tehtavista heti, kun mahdollista. Omaan ammattikuntaan/ystava-/perhepiiriin osuva
koulukriisi saattaa ja saa aiheuttaa voimakkaan oman tunnekokemuksen. Se kuluttaa runsaasti
psyykkisia voimavaroja ja aiheuttaa samalla herkasti ammatillisen tilannearvion
vaaristymisen. Seudullisesti on sovittu, ettd psykososiaalisen tuen toteuttamiseen voidaan
pyytaa esimerkiksi tukea ja apua naapurikunnan/-koulun vastaavilta tyontekijoilta, joilla
ammatillinen etaisyys tapahtumiin on turvallisempi.

Kanta-Hameen sosiaali- ja kriisipdivystys

Sosiaali- ja kriisipaivystys antaa apua elaman erilaisissa kriisitilanteissa, joissa hoito ei voi
odottaa seuraavaan arkipaivaan. Sosiaali- ja kriisipaivystys hoitaa 24/7 lapsiperheiden ja
lastensuojelun kiireelliset paivystykselliset asiat. Kanta-Hameen sosiaali- ja kriisipdivystyksen
suora numero (toiminnassa 24/7) on 03 621 7100.

Linkki Sosiaali- ja kriisipaivystyksen sivustolle:
Sosiaali- ja kriisipaivystys - OmaHame (omahame.fi)

Tyoyhteison tuki


https://www.punainenristi.fi/hae-tukea-ja-apua/akilliseen-onnettomuuteen/nain-selviydyt-henkisesti
https://omahame.fi/fi/sosiaali-ja-kriisip%C3%A4ivystys
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Oppilaitoksen tydntekijoitd koskettavissa kriisitilanteissa, koulunjohtaja/ rehtori voi olla
yhteydessa tydterveyshuoltoon tukikeinojen selvittdmiseksi. Tydterveyshuolto voi esimerkiksi
kartoittaa tilannetta, antaa esimiehille konsultatiivista tukea, jarjestaa ryhmatukikeskusteluja
tai yksilotukea.

Muut yhteistyokumppanit

Oppilaitosten kriisiryhméat voivat tarvittaessa olla yhteydessa myos seurakuntien, SPR:n,
Mielenterveysseuran tai kunnan nuorisotoimen toimijoihin.

Kriisikansio loytyy jokaisesta koulun tydtilasta ja pelastussuunnitelma on luettavissa
opettajistossa.

Opiskeluhuollon yhteistydn jarjestaminen oppilaiden ja heidan huoltajiensa
kanssa

Opiskeluhuoltoa toteutetaan yhteistydossa oppilaiden ja huoltajien kanssa. Yhteisollista
opiskeluhuoltotydétd suunnitellaan yhteistydssd oppilaiden ja huoltajien kanssa.
Oppilaskunnan edustajat osallistuvat opiskeluhuoltosuunnitelman laatimiseen ja
yhteiséllisessa opiskeluhuoltoryhmassa voi tarvittaessa olla huoltaja- tai oppilasedustus.

Yksilokohtaisen opiskeluhuoltotydon suunnittelu tapahtuu aina yhdessa huoltajan ja oppilaan
kanssa. Oppilas, huoltaja, opettaja tai opiskeluhuollon palveluiden edustaja sopivat yhdessa
ketka osallistuvat monialaisen asiantuntijaryhman kokoukseen. Oppilas on mukana
kokouksessa, mikali se on mahdollista ja katsotaan tarpeelliseksi.

Yhteistyo koulun ulkopuolisten palveluiden ja yhteistyokumppaneiden kanssa

Keskeista koulun ulkopuolisten toimijoiden kanssa toteutettavassa yhteistydssa on varmistaa
oppilaan kokonaisvaltaisen hyvinvoinnin tukeminen. Koulu tekee tarvittaessa yhteistydta muun
muassa terveydenhuollon, sosiaalitoimen, seurakunnan, poliisin ja nuorisotoimen kanssa.



