TUNNISTA NEPSY:
HILJAISET SIGNAALIT - SISAANPAIN KAANTYVA
KUORMITUS KOULUSSA

( Or—>

HAVAINNOI HERKASTI KAVEREITA JA MUKAILEE HEIDAN TOIMINTAA

VAIKEUS YMMARTAA JA TOIMIA PUHUTUN OHJEEN MUKAAN

AHDISTUU MUUTOKSISTA JA YLLATTAVISTA TILANTEISTA, EPAMUODOLLISET HETKET VOIVAT
SUISTAA LAPSEN MIELENSISAISEEN KAAOSTILAAN

NAURAA VASTA KUN MUUT NAURAVAT, KOPIOI MUIDEN KAYTOSTA JA YRITTAA SULAUTUA
JOUKKOON

KYNAN PYORITTELY, HIUSTEN NAPERTELY JA SINITARRAN VENYTTELY OVAT KAIKKI
AUTOMAATTISIA KUORMITUKSEN SAATELYN KEINOJA JA TOIMIVAT RAUHOITTUMISEN TUKENA

JATKUVA LIIKKEEN TARVE KEHOSSA, VAIHTELEE VIREYSTILOJEN VAIHTELUN MYOTA

HYOTYY KUVALLISISTA JA KIRJALLISISTA, LYHYISTA JA SELKEISTA OHJEISTA JA VAHVASTA
ENNAKOINNISTA

HAJAMIELINEN, MUISSA MAAILMOISSA

El MIELELLAAN VIITTAA TAI PUHU LUOKAN EDESSA

REAGOI HERKASTI YMPARISTON ARSYKKEISIIN

JANNITTYNYT, KAIPAA HALLINNAN TUNNETTA ITSELLEEN - SE TUO TURVAA KAAOKSEN
KESKELLE

SIIRTYMATILANTEISSA PULMIA, JANNITTAA UUSISSA JA NORMAALISTA POIKKEAVISSA
TILANTEISSA

HILJAINEN UUSIEN IHMISTEN KANSSA, VAIHTUVA HENKILOSTO LISAA KUORMITUSTA

KIUSAANTUU/ TARKKAILEE/ VETAYTYY ULKOPUOLELLE SOSIAALISISSA TILANTEISSA

TAYDELLISYYDEN TAVOITTELU JA PELKO VIRHEIDEN TEKEMISESTA

El PYYDA APUA, El HALUA NAYTTAA ETTEI OSAA/ YMMARRA/ TARVITSEE LISAA AIKAA



