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Haiku

-runouden estetiikka



Sabi, wabi ja karumi

Ajatukset koottu Niklas Salmen Pro gradu-tutkielmasta Shoofuu-poetiikka ja lukemisterapia

Sabi: kosminen ykseys ja yksinaisyys Wabi Karumi,
on kuvattu elamanasenteeksi, jota ’keveys’, on arjen ja arkisen arvostusta,
Hyvaksymalla elaman oikukkaan, maarittavat kova itsekuri ja mielenrauhan

tavallisista asioista yksinkertaisesti

omavaltalsg_n I.uonteen .|_h.m|nen vq| tavoittelu. Kun |.hm|ser.1 'm|eI|"on tyyr?| j? puhumisen kauneutta. Haikussa ei ole
vapautua karsimyksestaan. Todellinen, vapaa haluista ja ulkoisista arsykkeista, . o
. . } o e B} . ) kyse suurista sankariteoista vaan
sisdinen onnellisuus |6ytyy, kun ihminen — hanella riittdd enemman ymmarrysta e e e e .
. . : e . . elaman pienista inmeista, ei
yksin syntyva ja yksin kuoleva — uskaltaa itseaan, toisia ja olosuhteita kohtaan. . . i .
kohdata yksinadisyytensa. Hanelle kehittyy erityinen kyky nahda valoa monlmut.kallsest? fll?so.flasta VEEN .
pimeydessa, juhlaa arjessa, ykseytta lapsenmielisesta elamanasenteesta, ei
Sabi riisuu mielen aseista osoittamalla yksinéisyydessa. lapitunkevasta tuoksusta vaan
turhaksi kaikenlaisen vakinaisen yrittdmisen. hienoisesta aromista.

Keved ja materiaalin ehdoilla tapahtuva tustesuunnittelu.
Née kavneus materiaalicsa ja sen mvodoisca. Uckalla olla utelias, yhdistefe ideoita ja. ylléty.

Etsi suvnnitelmaasi yksinkertaisuuden, leikkimielisyyden ja armollicvuden tuntu.


https://helda.helsinki.fi/bitstream/handle/10138/162889/shoofuup.pdf?sequence=2&isAllowed=y

Wabi - Sabi

Japanilaisen estetiikan kasite, jota kaytetdan myds runouden tulkinnassa.

WABI - Kiitketty loisto:
vksinkertaisuus, noyryys, kéyhyys. Koruttomuus ja karuus esteettisind ihanteina.

SABI - Valkoinen suru:
Kaiken katoavaisuus, surumielisyys, yksindisyys, haikeus. Ajan patinan hienostuneisuus.

Wabi sabi -nakokulma auttaa huomaamaan kauneutta keskeneraisyydessa, arvostamaan yksinkertaisuutta ja
hyvaksymaan kaiken katoavaisuuden. Oli kyse sitten ulkoisista asioista kuten taiteesta, puutarhasta, omasta ulkonadsta ja
sisustuksesta tai mielen sisaisista asioista, kuten omasta sisdisesta rauhasta ja unelmista.


https://fi.wikipedia.org/wiki/Japani
https://fi.wikipedia.org/wiki/Estetiikka

Haiku

Haiku maarittyy perinteisesti kolmen sdannén kautta:
1. Haiku koostuu seitsemastatoista onista eli japanilaisesta morasta, jotka jakautuvat kolmeen 5, 7 ja 5 onin osaan, eli meilla runo
kirjoitetaan kolmeen riviin, jossa tavuja on riveittain 5, 7 ja 5.
2. Haiku sisaltaa kigon eli "vuodenaikasanan”.
3.  haiku sisaltaa kirejin eli "leikkaussanan”.

Haikut noudattavat yleisjapanilaisia yksinkertaisuuden ja vihjaavuuden kirjallisuudellisia ideaaleja, jotka tekevat niista osallistavia ja
osoittelemattomia: Haikut jattavat tilaa lukijan mielikuville ja tarjoavat ilahduttavia oivalluksen hetkia.

Arkkityyppisimmilladn se on olemukseltaan vaatimaton, savyltaan levollinen ja ilmaisultaan hillitty tapahtumakeskeinen
(ei-tekijakeskeinen) runo, joka sisaltda vuodenaikasanan (kigo) ja leikkaussanan (kireji) ja koostuu seitsemastatoista, 5-7-5-rytmiin
jaetusta japanilaisesta morasta (on). 16 Haikun lyhyys, monitulkintaisuus ja leikkaussana pysayttavat lukijan maistelemaan runon
jokaista sanaa, kun taas vuodenaikasana suuntaa lukijan huomion (minan ulkopuoliseen) todellisuuteen ja lisda tdman kiinnostusta
maailmaa kohtaan. Jotta haiku sisaltaisi kaikki edella mainitut kriteerit tai tukirakenteet, kirjoittajan "mielen on oltava tyyni kuin peili.

Kun luot aidon haikun, saatat huomata, kuinka tunteesi tuli hiipuu ja sielusi tayttyy rohkeudella.” Nain kirjoittaa masennusta sairastanut
japanilainen haikurunoilija Sugita Hisajo (1890-1946).
(https://helda.helsinki.fi/bitstream/handle/10138/162889/shoofuup.pdf?sequence=28&isAllowed=y)



https://helda.helsinki.fi/bitstream/handle/10138/162889/shoofuup.pdf?sequence=2&isAllowed=y

Valahdyksenomaisuus, luontokeskeisyys ja vihjaavuus ovat tavumitan jalkeen haikun ilmeisimpia ominaisuuksia, mutta eivat suinkaan
ainoita.

Jos pyytaisimme keskivertojapanilaista lausumaan yhden haikun, kuulisimme mita todennakodisimmin Matsuo Bashoon runon:

=Rk furuike ya vanha lampi!
BRUAL  kawazu tobikomu sammakon sukeltaessa
IKDEF mizu no oto veden 3ani

(Bashoo 2012 [1684—-1694], 350; suom. Kai Nieminen)

Tama valinta olisi jarkeenkadyva muutamastakin syysta. Ensinnakin "vanha lampi” on Bashoon, maailman tunnetuimman
haikurunoilijan, siteeratuin haiku ja se edustaa merkittavaa kdannekohtaa haikun lajihistoriassa. Toiseksi se iimentaa haikun
maailmassa vallitsevaa, luonnon ja ihmiskunnan valista ykseytta. Kolmanneksi se noudattaa haikun kolmea perussaantoa.
(https://helda.helsinki.fi/bitstream/handle/10138/162889/shoofuup.pdf?sequence=2&isAllowed=y)

Runosta voi 1aytaa ajatuksen elaman ohimenevyydesta ja sen monitulkinnallisuus jattda kuulijan pohtimaan runon merkitysta.
Esimerkiksi: Olenko se ming, joka hyppaan tuntematomaan joka paiva?


https://helda.helsinki.fi/bitstream/handle/10138/162889/shoofuup.pdf?sequence=2&isAllowed=y

"Tama tie on jo kdynnissa, paitsi hdméaréassa”
-Matsuo Basho-

Haiku on lyhyt runo, jonka innoittajana on hetken tunne, hammastys ja yhteytemme luontoon.
Haikku-runous perustuu japanilaiseen perinteeseen ja se yrittaa tehda nakyvaksi jotain mita on.

On sanottu; aivot ovat kuin museo, jossa aarettomat huoneet laajenevat ja joissa on esilla vain
vaaristyneita kuvia.

Ajatuksen loytaminen siihen, mita paljastuu, ei ole aina helppoa. Siksi joskus voi olla erittain
hyodyllista kayttaa muita taiteellisia tekniikoita ymmartamaan merkityksia, etsia jarjestysta kaaoksen
keskella ja rauhoittua melun keskella..

https://fi.sainte-anastasie.org/articles/cultura/haiku-poesa-japonesa-para-liberar-las-emociones.html



https://fi.sainte-anastasie.org/articles/cultura/haiku-poesa-japonesa-para-liberar-las-emociones.html

Kuinka kirjoittaa haiku

e Haikulla ei ole riimia tai otsikkoa.

e Haikun ihanteellinen metriikka on 5 tavua ensimmaisessa jakeessa, 7 toisessa ja 5 kolmannessa
jakeessa.

e \erbit ovat tarpeettomia, koska ei ole liiketta, vaan ajatus liikkumattomasta kuvasta, tunteesta.

e \erbia "olla" ei pitaisi sisallyttaa, se ymmarretaan.

e Saanto on yksinkertaisuus.

e Haiku ei ole diskursiivinen tai valmis runo.

e Hyva haiku kaappaa jotain, joka ylittaa hetken, mutta samalla voidaan ilmaista vain "hetkessa".

e Haiku sisaltaa yleensa "kigon" eli viittauksen luontoon, siihen asemaan, jossa olemme.

e Haiku on jotain yksityista, mika kuuluu vain meille. Siksi meidan ei pitaisi jaljitella, emme saa

kayttaa yksinkertaisia resursseja, helppoja kuvia ... Hyva runo vaatii Iaheisyytta, omantunnon ja
emotionaalista vapautta.

https://fi.sainte-anastasie.org/articles/cultura/haiku-poesa-japonesa-para-liberar-las-emociones.html



https://fi.sainte-anastasie.org/articles/cultura/haiku-poesa-japonesa-para-liberar-las-emociones.html

77,b/7uhut omena
pehmenee nurmikolle.

gyv./)i huokaus.



Linkkeja:

Japanilainen ajattelu, Kalle Haatajan vieraana Minna Evasoja 23.3.2018
https://areena.yle.fi/audio/1-4350047

Kotipeilin artikkeli Epataydellisyys on kaunista 16.4.2018
https://www.ksml.fi/teemat/kotipeili/Ep%C3%A4t%C3%A4ydellisyys-on-kaunista/1183434

https://fi.wikipedia.org/wiki/VWWabi-sabi

https://www.sttinfo.fi/tiedote/kansainvalinen-bestseller-tuo-lempeamielisen-elamankatsomuksen-epataydellisesta-taydellisyydesta-suo
malaiskoteihin?publisherld=69817099&releaseld=69861271

https://fi.sainte-anastasie.org/articles/cultura/haiku-poesa-japonesa-para-liberar-las-emociones.html
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https://fi.wikipedia.org/wiki/Wabi-sabi
https://www.sttinfo.fi/tiedote/kansainvalinen-bestseller-tuo-lempeamielisen-elamankatsomuksen-epataydellisesta-taydellisyydesta-suomalaiskoteihin?publisherId=69817099&releaseId=69861271
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https://fi.sainte-anastasie.org/articles/cultura/haiku-poesa-japonesa-para-liberar-las-emociones.html

