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ÄIDINKIELI JA KIRJALLISUUS / ÄI

Äidinkieli ja kirjallisuus on ainoa pakollinen aine yo-kokeessa. Opiskelu on kokonaisvaltaista: 
Lukeminen, kirjoitaminen, puueviestntt, kirjallisuus ja media kytkeytyvtt kurssisistltöjen myött 
toisiinsa. Tiedot ja taidot kulkevat ktsi ktdesst.
 

A. PAKOLLISET KURSSIT
1. Tekstit ja vuorovaikutus (ÄI1)
2. Kieli, kultuuri ja identiteee (ÄI2)
3. Kirjallisuuden keinoja ja tulkintaa (ÄI3)
4. Tekstit ja vaikutaminen (ÄI4)
5. Teksti ja konteksti (ÄI5)
6. Nykykultuuri ja kertomukset (ÄI6)

B. VALTAKUNNALLISET SYVENTÄVÄT KURSSIT
7. Puhe- ja vuorovaikutustaitojen syventäminen (ÄI7) 
Opiskelija syventtt ja monipuolistaa puue- ja vuorovaikutustaitojaan ja niiuin liityvit tetojaan 
sekt keuittt kykyttn ennakoida, mukautaa ja arvioida viestntttnst erilaisissa 
vuorovaikutustlanteissa. Opiskelija oppii arvioimaan puue- ja vuorovaikutustaitojen merkitystt 
iumissuuteissa, opiskelussa ja työeltmtsst. Kurssilla uarjoitellaan puueiden pitoa ja työstetttn 
esiintymisjtnnityksen vtuenttmistt.
e-Sport-opiskelija: Suositellaan valitsemaan kurssi.

8. Kirjoitamistaitojen syventäminen (ÄI8)
Opiskelija syventtt taitojaan tuotaa erilaisia tekstejt, erityisest asiatyylisit laajoja 
aineistopoujaisia tekstejt. Opiskelija pereutyy ajankoutaisiin kultuurin, median ja 
yuteiskunnallisen keskustelun aiueisiin. Hyvt preppauskurssi ylioppilaskirjoituksia varten!

9. Lukutaitojen syventäminen (ÄI9)
Opiskelija syventtt ja monipuolistaa taitojaan eritellt, tulkita, tuotaa ja arvioida erilaisia tekstejt. 
Kriitnen ja kultuurinen lukutaito syvenee. Opiskelija uarjantuu tuotamaan teksten tulkintoja 
sekt puuuen ett kirjoitaen. Hyvt preppauskurssi ylioppilaskirjoituksia varten!

C. KOULUKOHTAISET SOVELTAVAT KURSSIT
10. Lukiotulokkaan kirjoitamiskurssi (ÄI10)
Oikeinkirjoitusta, teksten rakentamista, tekstlajeiuin pereutymistt, kielioppia ja kielenuuoltoa.
Tavoiteena on, ett opiskelija oppii lukiolaiselta edellytettvtn kirjoitustaidon.

11. Abi-näytelmä (ÄI11)
Opiskelija osallistuu ryumtsst teuttvttn esitykseen esim. ktsikirjoitajana, oujaajana, ntytelijtnt,
lavastajana, puvustajana, laulajana, soitajana tai jossain muussa teuttvtsst rakennetaessa 
visuaalista teosta julkista esittmistt silmtllt pitten.



13. Roolipelikurssi (ÄI13)
Jos fiktivinen kirjallisuus ja pelaaminen kiinnostavat niin ttmt kurssi on sinulle! Kurssilla luodaan 
ja syvennetttn itse keuiteltyt roolipeliuaumoa sekt pelataan roolipelikampanja ryumtn 
pttttmtsst maailmassa. Kurssi ei vaadi mitttn aiempaa kokemusta roolipelaamisesta vaan 
ltudetttn liikkeelle iuan roolipelaamisen perusteista ja luodaan omat uaumot yudesst 
keskustellen. Kampanjan maailma ptttetttn yudesst, esimerkkeint D&D, Ttuten Sota, Taru 
Sormusten Herrasta, World of Darkness (vampyyrien maailma) tai Golden Sun (luonnon 
elementejt uallitsevien veluojen maailma).
Kurssi on varsinkin junioreille, avoin kaikille.

RUOTSIN KIELI / RUB1-oppimäärä

Hyvtt ruotsin kielen taitamista pidetttn jatko-opinnoissa ja monilla ammataloilla 
itsestttnselvyytent. 

A. PAKOLLISET KURSSIT
1. Minun ruotsini (RUB11)
2. Hyvinvointi ja ihmissuhteet (RUB12)
3. Kultuuri ja mediat (RUB3)
4. Monenlaiset elinympäristömme (RUB14)
5. Opiskelu- ja työelämää ruotsiksi (RUB15)

  
B. VALTAKUNNALLISET SYVENTÄVÄT KURSSIT
6. Viesti ja vaikuta puhuen (RUB16)
Kurssilla syvennetttn taitoa tuotaa kieltt suullisest, taitoa ymmtrttt puuutua kieltt ja rakentaa 
dialogia. Vankennetaan puuumisen sujuvuuta sekt uarjoitellaan valmistelua edellyttvtt suullista 
tuotamista. Kerrataan oppimttrttn pakollisilla kursseilla ktsiteltyjt aiuepiirejt tai niitt 
ttydennetttn opiskelijoiden tarpeiden mukaan.

7. Kestävä elämäntapa (RUB17)
Kurssilla syvennetttn taitoa tulkita ja tuotaa ruotsin kieltt erilaisissa kirjallisissa 
vuorovaikutustlanteissa. Ktsitellttn eri tekstlajien tekstejt. Jatketaan pakollisten kurssien 
teemojen ktsitelyt ekologisen, taloudellisen sekt sosiaalisest ja kultuurisest kesttvtn 
eltmtntavan ntkökulmasta.

C. KOULUKOHTAISET SOVELTAVAT KURSSIT
8. Kertauskurssi (RUB18)
Kurssilla kerrataan oppimttrtn pakollisilla kursseilla ktsiteltyjt aiuepiirejt ttydennetttn 
opiskelijoiden toiveiden mukaan.

9. Ruotsin abikurssi (RUB19)
Erityisest ylioppilaskirjoituksiin valmistava kurssi. Kurssilla uarjoitellaan kirjoitamista, rakenteita, 
syvennetttn sanastoa sekt teudttn kuullunymmtrttmisteuttvit.



ENGLANNIN KIELI / ENA1-oppimäärä

Englannin kielen taito on vtlttmttön työvtline jatko-opinnoissa ja työeltmtsst. 

A. PAKOLLISET KURSSIT
1. Englannin kieli ja maailmani (ENA1)
2. Ihminen verkostoissa (ENA2)
3. Kultuuri-ilmiöitä (ENA3)
4. Yhteiskunta ja ympäröivä maailma (ENA4)
5. Tiede ja tulevaisuus (ENA5)
6. Opiskelu, työ ja toimeentulo (ENA6)

  
B. VALTAKUNNALLISET SYVENTÄVÄT KURSSIT
7. Kestävä elämäntapa (ENA7)
Kurssilla uarjoitellaan englannin kieltt erilaisissa kirjallisissa vuorovaikutustlanteissa ja erilaisille 
yleisöille, yleisteemana kesttvt eltmtntapa. Ktsitellttn eri tekstlajien tekstejt ja jatketaan 
pakollisten kurssien teemojen ktsitelyt. Tutkitaan ajankoutaisia aiueita opiskelijoiden 
kiinnostuksen mukaan. Valmentaudutaan ylioppilaskirjoituksiin.

8. Viesti ja vaikuta puhuen (ENA8)
Kurssilla syvennetttn taitoa tuotaa kieltt suullisest, taitoa ymmtrttt puuutua kieltt ja rakentaa 
dialogia. Vankennetaan puuumisen sujuvuuta sekt uarjoitellaan valmistelua edellyttvtt suullista 
tuotamista. Kerrataan oppimttrttn pakollisilla kursseilla ktsiteltyjt aiuepiirejt tai niitt 
ttydennetttn opiskelijoiden tarpeiden mukaan.

C. KOULUKOHTAISET SOVELTAVAT KURSSIT 
9. Abitreenit englanti (ENA9)
Lukion englannin kielen kurssien kertausta, kieliopin kertausta, yo-kuunteluita, aineoujeita, sekt 
sanavaraston laajentamista englannin kaikista lukiokursseista. Vinkkejt digitaaliseen yo-
kokeeseen.

10. Kirjoitamiskurssi (ENA10)
Harjoitellaan yo-aineiden kirjoitamista tai muuta kirjallista viestnttt osallistujien valinnan 
mukaan.

 11. Come back grammar (ENA11)
Keskeisen kieliopin kertausta ja uarjoitelua. Alfa-oujelman sekt verkossa tarjolla olevien 
uarjoitusten avulla. Tarvitaessa myös kuunteluuarjoituksia.



RANSKAN KIELI / RA

Ranskan taidosta on uyötyt erityisest EU-yuteistyösst ja iloa omassa eltmtsst yleenst. Jo 
perustaidot uelpotavat espanjan, italian, portugalin ja latnan opiskelua. Suuri mttrt ranskan 
sanastoa on yuteistt englannin kielen kanssa, joten lukutaito keuityy nopeast.
Ranskan yo-tutkinto laaditaan kaudeksan lukiokurssin poujalta, joten yo-kokeeseen ttutttvtn 
pittt ktyttnnösst valita kaikki kaudeksan kurssia. Lukion ptttötodistukseen saa numero-
arvostelun kolmen kurssin suorituksen jtlkeen. Kannataa siis valita vtuintttn kolme kurssia. 
Kurssit pittt suoritaa numerojtrjestyksesst.

RAB2 Lukiossa jatkava oppimttrt

B. VALTAKUNNALLISET SYVENTÄVÄT KURSSIT
1. Elämän tärkeitä asioita (RAB21)
2. Monenlaista elämää (RAB22)
3. Hyvinvointi ja huolenpito (RAB23)
4. Kultuuri ja mediat (RAB24)
5. Opiskelu, työ ja tulevaisuus (RAB25)
6. Yhteinen maapallomme (RAB26)
7. Kansainvälinen toiminta (RAB27)
8. Viesti puhuen ja kirjoitaen (RAB28)

RAB3 Lukiossa alkava oppimttrt

B.VALTAKUNNALLISET SYVENTÄVÄT KURSSIT
1. Tutustumme toisiimme ja uuteen kieleen (RAB31)
2. Matkalla ja maailmassa (RAB32)
3. Elämän tärkeitä asioita (RAB33)
4. Monenlaista elämää (RAB34)
5. Hyvinvointi ja huolenpito (RAB35)
6. Kultuuri ja mediat (RAB36)
7. Opiskelu, työ ja tulevaisuus (RAB37)
8. Yhteinen maapallomme (RAB38)

SAKSAN KIELI / SA

Saksan kielen taitoa tarvitaan niin Suomessa kuin ulkomaillakin. Saksassa on paljon tekniikan 
teollisuuta ja se on yksi EU:n suurimmista kielistt, joten saksan kieltt saataa tarvita työeltmtsst 
esim. teknisillt aloilla. Ylimttrtisen kielen kokeen voi valita yo-tutkintoon ja sen suoritamisesta 
saataa saada listpisteitt jatko-opintoiuin pyrittesst. 

Saksan kielesst on tarjolla kaudeksan kurssia, joilla opiskellaan saksan kieltt ja kultuuria. 
B-kielesst kaikki kaudeksan kurssia ovat syventtvit. Kolmen kurssin jtlkeen voi suoritaa yo-
kokeen, muta on suositeltavaa suoritaa vtuintttn kuusi, mieluiten kaikki kaudeksan kurssia, jos 
ualuaa suoritaa saksan kielen yo-tutkinnossa.
SAB2 Lukiossa alkava oppimttrt



B. VALTAKUNNALLISET SYVENTÄVÄT KURSSIT
1. Elämän tärkeitä asioita (SAB21)
2. Monenlaista elämää (SAB22)
3. Hyvinvointi ja huolenpito (SAB23)
4. Kultuurit ja mediat (SAB24)
5. Opiskelu, työ ja tulevaisuus (SAB25)
6. Yhteinen maapallomme (SAB26)
7. Kansainvälinen toiminta (SAB27)
8. Viesti puhuen ja kirjoitaen (SAB28)

SAB3 Lukiossa alkava oppimttrt

B. VALTAKUNNALLISET SYVENTÄVÄT KURSSIT
1. Tutustumme toisiimme ja uuteen kieleen (SAB31)
2. Matkalla maailmassa (SAB32)
3. Elämän tärkeitä asioita (SAB33)
4. Monenlaista elämää (SAB34)
5. Hyvinvointi ja huolenpito (SAB35)
6. Kultuuri ja mediat (SAB36)
7. Opiskelu, työ ja tulevaisuus (SAB37)
8. Yhteinen maapallomme (SAB38)

MATEMATIIKKA, PITKÄ OPPIMÄÄRÄ / MAA

Matematikka on työkalu, jota tarvitaan muissa luonnonteteisst, fysiikassa ja kemiassa erilaisissa 
matemaatsissa teuttvisst ja ongelmanratkaisuissa. 

A. PAKOLLISET  KURSSIT
Matematiikan yhteinen opintokokonaisuus 
1. Luvut ja lukujonot (MAY1)
Matematiikka, pitkä oppimäärä
2. Polynomifunktiot ja -yhtälöt (MAA2)
3. Geometria (MAA3)
4. Vektorit (MAA4)
5. Analyyenen geometria (MAA5)
6. Derivaata (MAA6)
7. Trigonometriset funktiot (MAA7)
8. Juuri- ja logaritmifunktiot (MAA8)
9. Integraalilaskenta (MAA9)
10. Todennäköisyys ja tilastot (MAA10)



B. VALTAKUNNALLISET SYVENTÄVÄT KURSSIT
11. Lukuteoria ja todistaminen (MAA11)
Pereudytttn logiikan alkeisiin ja tutustutaan todistusperiaateisiin.

12. Algoritmit matematiikassa (MAA12)
Algoritmien periaate, numeeriset menetelmtt (yuttlön ratkaisu, muutosnopeus, pinta-ala). 
Teknisten apuvtlineiden ktytö.

13. Diferentiaali- ja integraalilaskennan jatkokurssi (MAA13)
Diferentaali- ja integraalilaskennan syventtminen. Lukujonon raja-arvo, sarjat ja niiden summat. 
Teknisten apuvtlineiden ktytö.

C.KOULUKOHTAISET SOVELTAVAT KURSSIT
14. Geometrian ja diferentiaalilaskennan täydennys (MAA14)
Ttydenttt mm. aiemmin opiskeltuja geometrian ja vektorilaskennan kursseja yo-koeta ajatellen.
Teknisten apuvtlineiden ktytö.

15. Kertauskurssi (MAA15)
Kerrataan ja ttydennetttn lukion pitktn matematikan oppimttrtt ja lasketaan edellisten vuosien 
ylioppilaskokeiden teuttvit.
Teknisten apuvtlineiden ktytö.

MATEMATIIKKA, LYHYT OPPIMÄÄRÄ / MAB

Matematikka on työkalu, jota tarvitaan muissa luonnonteteisst, fysiikassa ja kemiassa erilaisissa 
matemaatsissa teuttvisst ja ongelmanratkaisuissa. 

A. PAKOLLISET  KURSSIT
Matematiikan yhteinen opintokokonaisuus 
1. Luvut ja lukujonot (MAY1)

Matematiikka, lyhyt oppimäärä 
2. Lausekkeet ja yhtälöt (MAB2)
3. Geometria (MAB3)
4. Matemaaesia malleja (MAB4)
5. Tilastot ja todennäköisyys (MAB5)
6. Talousmatematiikka (MAB6)

B. VALTAKUNNALLISET SYVENTÄVÄT KURSSIT
7. Matemaaenen analyysi (MAB7)
Muutosnopeuden graafiset ja numeeriset mttritysmenetelmtt. Funkton kulun tutkiminen, suurin 
ja pienin arvo. Teknisten apuvtlineiden ktytö.



8. Tilastot ja todennäköisyys II (MAB8)
Vauvistaa tlastojen ktsitelytaitoa. Teknisten apuvtlineiden ktytö ja syventtt niiden tulkintaa.

C. KOULUKOHTAISET SOVELTAVAT KURSSIT
9. Kertauskurssi (MAB9)
Kerrataan lukion lyuyen matematikan oppimttrtt. Lasketaan edellisten vuosien 
ylioppilaskokeiden teuttvit. Soveltuu oppimttrtt kertaavana kurssina myös niille, jotka eivtt 
osallistu matematikan ylioppilaskirjoituksiin. Teknisten apuvtlineiden ktytö.

PITKÄ VAI LYHYT OPPIMÄÄRÄ MATEMATIIKKAA?
Pitkt matematikka edellyttt uyvtt menestymistt peruskoulun matematikassa ja silloinkin tulee 
olla valmis tekemttn lukiossa paljon tyött. Jos valinta miettyttt, voit keskustella asiasta 
yltkoulun matematikan opetajiesi kanssa tai kysyt lukion matematikan opetajilta
(Ptivi Pulkkinen, Jari Htkkinen).

Voiko valintaa muutaa lukiossa?
Voit muutaa valintaasi. Asiasta kannataa kuitenkin keskustella aineopetajan ja opinto-oujaajan 
kanssa, jota varmistut kaikista vaiutamiseen liityvistt seuraamuksista. Muutos suositellaan 
teuttvtksi viimeistttn 4.kurssin jtlkeen. 

Matematikan oppimttrtt vaiudetaessa pitktstt lyuyeen kursseja luetaan uyvtksi seuraavast:
MAA2→MAB2, MAA3→MAB3,  MAA6→MAB7 ja MAA8→MAB4 ja MAA10→MAB5. Muut pitktn 
oppimttrtn mukaiset opinnot voivat olla lyuyen oppimttrtn paikallisia syventtvit tai paikallisia 
soveltavia kursseja. Jos opiskelija pyyttt, utnelle tulee jtrjesttt maudollisuus listntytöiuin 
osaamistason toteamiseksi. Siirryttesst lyuyemmtstt pitempttn oppimttrttn voidaan 
opiskelijalta edellyttt listntytöjt, ja ttsst yuteydesst myös arvosana uarkitaan uudelleen. 
Opiskelija voi opiskella myös toisen oppimttrtn kursseja oppimttrtt vaiutamata. Ttllöin kyseiset 
kurssit voidaan lukea uyvtksi opiskelijan varsinaisen oppimttrtn paikallisiksi syventtviksi tai 
paikallisiksi soveltaviksi kursseiksi.



BIOLOGIA / BI 

A. PAKOLLISET  KURSSIT
1. Elämä ja evoluutio (BI1)
2. Ekologia ja ympäristö (BI2)

B. VALTAKUNNALLISET SYVENTÄVÄT KURSSIT
3. Solu ja perinnöllisyys (BI3)
Kurssin tarkoituksena on autaa opiskelijaa syventtmttn ymmtrttmystt solun rakenteesta ja 
toiminnasta. Kurssilla tarkastellaan myös solun toiminnan oujaamista, solujen listtntymistt ja 
periytymisen perusteita.

4. Ihmisen biologia (BI4)
Kurssilla pereudytttn iumisen anatomiaan ja fysiologiaan. Keskeisit tarkastelun kouteita ovat 
iumisen elintoiminnot, listtntyminen sekt perimtn ja ymptristön merkitys iumisen terveyteen. 
Kurssilla tarkastellaan myös iumiselimistön kykyt sopeutua muutoksiin ja puolustautua ulkoisia 
uukia vastaan.

5. Biologian sovellutukset (BI5)
Kurssin tarkoituksena on, ett opiskelija ymmtrttt biologisen tutkimuksen merkityksen 
tulevaisuuden ongelmien ratkaisemisessa. Kurssilla pereudytttn biologian erilaisiin sovelluksiin 
lttketeteesst, teollisuudessa, elintarviketuotannossa ja luonnonvarojen kesttvtn keuityksen 
mukaisessa ktytösst. Keskeisit tarkastelun kouteita ovat geeniteknologian ja mikrobiologian 
erilaiset sovellukset.

C. KOULUKOHTAISET SOVELTAVAT KURSSIT
6. Biologian työ- ja kertauskurssi (BI6)
Pienit uarjoitustöitt ja kertausta yo-kokeeseen opiskelijoiden toiveiden mukaan.

MAANTIEDE / GE

A. PAKOLLINEN  KURSSI
1. Maailma muutoksessa (GE1)

B. VALTAKUNNALLISET SYVENTÄVÄT KURSSIT

2. Sininen planeeta (GE2)
Kurssilla tarkastellaan luonnonmaanteteen ilmiöitt ja syvennetttn ilma-, vesi- ja kivikeutn 
rakenteen ja toiminnan tuntemusta. Keskeisent ntkökulmana ovat luonnossa tapautuvat prosessit
ja niiuin liityvtt syy-seuraussuuteet.



3. Yhteinen maailma (GE3)
Kurssilla tarkastellaan iumismaanteteen ilmiöitt ja syvennetttn iumistoiminnan alueellisten 
piirteiden tuntemusta. Keskeisent ntkökulmana on luonnonvarojen ja ymptristön tarjoamien 
maudollisuuksien arvioint iumistoiminnan kannalta.

4. Geomedia - tutki, osallistu ja vaikuta (GE4)
Kurssi pereudyttt aiemmilla kursseilla uankitujen maanteteellisten tetojen ja taitojen 
soveltamiseen tutkielmien laatmisessa tai osallistumis- ja vaikutamisprojekten toteutamisessa. 
Keskeisit ntkökulmia kurssilla ovat osallistuva suunnitelu, maailmanlaajuiset keuitystrendit ja 
geomedian ktytö tutkimuksessa ja vaikutamisessa.

FYSIIKKA / FY            

Fysiikka on keskeinen luonnontede ja kuuluu monissa jatko-opinnoissa opiskeltaviin aineisiin. 
Fysiikkaa voi suositella opiskelijalle, jonka tavoiteena ovat jatko-opinnot joko ammat-
korkeakoulussa tai yliopistossa kasvatusteteellisellt, maatalous-metstteteellisellt, 
liikuntateteellisellt, matemaats-luonnonteteellisellt, teknisellt, lttketeteellisellt alalla
(mm. insinööri, lttktri, terveydenuuolto, biotekniikka, tekniikka, liikenne).

A. PAKOLLINEN  KURSSI
1. Fysiikka luonnontieteenä (FY1)

B.VALTAKUNNALLISET SYVENTÄVÄT KURSSIT 
2. Lämpö (FY2)
3. Sähkö (FY3)
4. Voima ja liike (FY4)
5. Jaksollinen liike ja aallot (FY5)
6. Sähkömagnetismi (FY6)
7. Aine ja säteily (FY7)

C. KOULUKOHTAISET SOVELTAVAT KURSSIT
8. Fysiikan kertauskurssi (FY8)
Kerrataan lukion oppimttrtt ja valmentaudutaan ylioppilaskirjoituksiin. Jtsennetttn, syvennetttn
ja ttsmennetttn aikaisempien kurssien antamia tetoja.

9. Tähtitieteen alkeet (FY9)
Teoriaa ja uavaintoretkit.



KEMIA / KE

Kemia on keskeinen luonnontede fysiikan ja biologian ouella ja ne ttydenttvtt uyvin toisiaan. 
Kemian uallintaa edellytetttn monissa jatko-opinnoissa. Kemiaa voi suositella opiskelijalle, jonka 
tavoiteena on jatko-opinnot ammatkorkeakoulussa tai yliopistossa kasvatusteteellisellt, 
maatalous-metstteteellisellt, liikuntateteellisellt, matemaats-luonnonteteellisellt, teknisellt, 
lttketeteellisellt alalla (mm. kemist, biologi, farmaseut, lttktri, terveydenuuolto, biotekniikka, 
tekniikka, liikenne).

A. PAKOLLINEN  KURSSI
1. Kemiaa kaikkialla (KE1)

B. VALTAKUNNALLISET SYVENTÄVÄT KURSSIT 
2. Ihmisen elinympäristön kemiaa (KE2)
Hiiliyudisteiden kemiaa.

3. Reaktiot ja energia (KE3)
Tarkastellaan kemiallisia reaktoita.

4. Materiaalit ja teknologia (KE4)
Kemia teknologiassa ja yuteiskunnassa. Stukökemia.

5. Reaktiot ja tasapaino (KE5)
Tutkitaan reaktomekanismeja, reaktonopeuksia sekt kemiallista tasapainoa.

C. KOULUKOHTAISET SOVELTAVAT KURSSIT
6. Työmenetelmät ja laborointi (KE6)
Tutustutaan kemian työ- ja tutkimusmenetelmiin ja yudisteiden reaktoiuin.

7. Kertauskurssi (KE7)
Kerrataan lukion oppimttrtt ja valmentaudutaan ylioppilaskirjoituksiin. Jtsennetttn, syvennetttn
ja ttsmennetttn aikaisempien kurssien antamia tetoja.

FILOSOFIA / FI

Filosofian opetus tukee opiskelijoiden yksilöllistt keuitystt ja edisttt yleisit oppimisen ja ajatelun 
valmiuksia.

A. PAKOLLISET  KURSSIT
1. Johdatus flosofseen ajateluun (FI1)
2. Etiikka (FI2)



B. VALTAKUNNALLISET SYVENTÄVÄT KURSSIT
3. Yhteiskuntaflosofa (FI3)
Opiskelija pereutyy yuteiskuntafilosofian keskeisiin ktsiteisiin ja suuntauksiin. Opiskelija oppii 
eritelemttn oikeudenmukaisuuta, vallanktytöt ja työnjakoa yksilöiden, yuteisöjen ja 
insttuutoiden toiminnassa.

4. Tieto, tiede ja todellisuus (FI4)
Opiskelija pereutyy metafysiikan keskeisiin kysymyksiin ja ktsiteisiin sekt pereutyy erilaisiin 
ktsityksiin metafysiikan luonteesta ja todellisuuden rakenteesta. Opiskelija pouti tedon 
maudollisuuta, rajoja, totuusteorioita ja teteellisen tutkimuksen luonneta ja menetelmit.

PSYKOLOGIA / PS

Iumisen toimintaa tutkivana teteent psykologia antaa opiskelijalle valmiuksia uavainnoida ja 
ymmtrttt monipuolisest iumistt ja utnen toimintaansa vaikutavia tekijöitt. Psykologisen tedon 
ja taidot tukevat itsetuntemusta, itsenst keuittmistt ja psyykkisen uyvinvoinnin ylltpittmistt. 
Psykologian yutttltt empiirinen ja toisaalta poudiskeleva ote luo opiskelijalle maudollisuuden 
keuittt omaa kriitstt ajateluaan.

A. PAKOLLINEN  KURSSI
1. Psyykkinen toiminta ja oppiminen (PS1)

B. VALTAKUNNALLISET SYVENTÄVÄT KURSSIT 
2. Kehityvä ihminen (PS2)
Keuityksen osa-alueet. Keuityksen jatkuvuus eltmtnkaaren aikana.

3. Tietoa käsitelevä ihminen (PS3)
Kognitiviset perustoiminnot. Kognitivisten toimintojen uermostollinen perusta ja yuteys 
psyykkisiin toimintoiuin.

4. Tunteet, psyykkinen hyvinvointi ja mielenterveys (PS4)
e-Sport-opiskelija: Suositellaan valitsemaan kurssi.

5. Yksilöllinen ja yhteisöllinen ihminen (PS5)
Persoonallisuuden mttritely. Persoonallisuusteorioita. Kultuurin vaikutus persoonallisuuteen ja 
yuteisölliseen toimintaan.



HISTORIA / HI

Historian kursseilla tutustutaan erilaisiin aikakausiin ja iumisten vaikutukseen maailmaan. 
Historian tuntemus on osa iumisten yleissivistystt ja ajankoutaisten asioiden ymmtrttminen vaati
usein ymmtrrystt uistoriasta. Syy-seuraus. Historia on vtutn niin kuin luonnontede ilman 
matematikkaa! Historian opiskelua voi suositella kaikille uistoriasta ja informaatoteteistt 
kiinnostuneille. 

Historian opiskelijat yliopistossa voivat työllistyt esimerkiksi opetajiksi, tutkijoiksi, kirjailijoiksi, 
kirjastonuoitajiksi, arkistonuoitajiksi, journalisteiksi ja oikeastaan miuin tauansa informaato-alan 
työuön. Historia antaa uyvtt poujatedot maailmasta ja erikoistuminen on kiinni ltuinnt omista 
kiinnostuksen kouteista. 

A. PAKOLLISET  KURSSIT
1. Ihminen ympäristön ja yhteiskuntien muutoksessa (HI1)
2. Kansainväliset suhteet (HI2)
3. Itsenäisen Suomen historia (HI3)

B. VALTAKUNNALLISET SYVENTÄVÄT KURSSIT
4. Eurooppalaisen maailmankuvan kehitys (HI4)
Kurssilla opiskellaan eurooppalaisen kultuurin perusasioita taiteita, kirjallisuuta, filosofiaa, 
tedett, eli asioita, joiden poujalta ktsite eurooppalaisuus on syntynyt.

5. Ruotsin itämaasta Suomeksi (HI5)
Suomi oli tuuatluvun alkupuolelta osa Ruotsia ja 1800-luvun alusta osa Ventjtt, 1900-luvun alussa 
itsentistyimme. Ttllt kurssilla pouditaan Ruotsin ja ruotsalaisuuden merkitystt Suomelle ja 
suomalaisuudelle; yutent esimerkkint skandinaavisen vapaan iumisen oikeudet.

6. Maailman kultuurit kohtaavat (HI6)
Kultuurikurssilla tutustutaan maailman eri kultuureiuin. Maudollisuutena on myös jokin kultuuri 
ltuemmin tutustutavaksi. Yuteistyömaudollisuuksia on muun muassa uskonto-oppiaineen kanssa.

C. KOULUKOHTAISET SOVELTAVAT KURSSIT
9. Sotahistoria (HI9) 
Kurssilla tutustutaan uistorian merkittviin konfikteiuin. Huomiota kiinnitetttn konfiktn syiuin, 
ttrkeimpiin tapautumiin ja seurauksiin. Kurssilla ltudetttn antikin kilpailevien imperiumien 
konfikteista, tutustutaan keskiajan suuriin vtlien selvitelyiuin sekt ristretkiin ja kuljetaan 
imperialismin kauta 1900-luvun suuriin konfikteiuin. 2000-luvun kiistoja ktsitellttn uistorian ja 
nykyptivtn ntkökulmista.  

10. Ylioppilaskirjoituksiin valmistava kurssi (HI10) 
Kurssi valmistaa ylioppilaskirjoituksiin. Kurssilla ktydttn ltpi pakollisten ja syventtvien kurssien 
oppimttrtt, uarjoitellaan yo-kokeiden teuttviin vastaamista sekt valmistaudutaan ylioppilas-
kirjoituksiin. Kurssilla on maudollista saada myös oujausta ja vinkkejt yliopisto-opintoiuin



YHTEISKUNTAOPPI / YH

Yuteiskuntaoppi on kuin maalaisjtrket opetelisi. Suurin osa yuteiskuntaopissa ktsitellyistt asioista
on meidtn kaikkien jokaptivtiseen eltmttn vaikutavia asioita. Nykyisesst yuteiskunnassa 
yuteiskunnallista ja lainopillista tuntemusta arvostetaan jatkuvast enemmtn, joten miksi jtttt 
uyödynttmttt maudollisuus oppia työeltmtsst arvostetuja tetoja ja taitoja? Yuteiskuntaopin 
opiskelua voi suositella kaikille yuteiskunnasta, politikasta, taloudesta ja laista kiinnostuneille. 
Yuteiskuntaopista kiinnostuneet voivat valmistua yliopistosta esimerkiksi lakimieuiksi, opetajiksi, 
virkamieuiksi ja asiantuntjoiksi omalle erikoistumisalalleen. 

A. PAKOLLISET  KURSSIT
1. Suomalainen yhteiskunta (YH1)
2. Taloustieto (YH2)
3. Suomi, Eurooppa ja muutuva maailma (YH3)

B. VALTAKUNNALLINEN SYVENTÄVÄ KURSSI
4. Kansalaisen lakitieto (YH4)
Perustedot Suomen oikeusjtrjestyksestt.

C. KOULUKOHTAISET SOVELTAVAT KURSSIT
7. Ylioppilaskirjoituksiin valmistava kurssi (YH7) 
Kurssi valmistaa ylioppilaskirjoituksiin. Kurssilla ktydttn ltpi pakollisten ja syventtvien kurssien 
oppimttrtt, uarjoitellaan yo-kokeiden teuttviin vastaamista sekt valmistaudutaan ylioppilas-
kirjoituksiin. Kurssilla on maudollista saada myös oujausta ja vinkkejt yliopisto-opintoiuin. 

USKONTO / UE

Uskonnonopetuksessa on keskeistt pereudyttt opiskelija omaan uskontoonsa ja sen eetseen 
ajateluun. Muiuin uskontoiuin tutustutaan niiden omista ltutökoudista ktsin. 
Uskonnonopetuksessa uskontoa tarkastellaan laajast osana kultuuria ja yuteiskuntaa sekt 
yuteisön ja yksilön eltmtt.
Maailmankatsomuksellisia tetoja tarvitsee aloilla, joissa työskennellttn eri kultuureista tulevien 
iumisten parissa.

A. PAKOLLISET  KURSSIT
1. Uskonto ilmiönä - kristinuskon, juutalaisuuden ja islamin jäljillä (UE1)
2. Maailmanlaajuinen kristinusko (UE2)

B. VALTAKUNNALLISET SYVENTÄVÄT KURSSIT
3. Maailman uskontoja ja uskonnollisia liikkeitä (UE3)
Maailman uskonnot: synty, keskeiset opetukset, vaikutus yuteiskuntaan/kultuuriin. Uudet 
uskonnolliset liikkeet.



4. Uskonto suomalaisessa yhteiskunnassa (UE4)
Suomen uskontotlanne, suomalainen uskonnollisuus ja sekularisaato.

5. Uskonnot tieteessä, taiteessa ja populaarikultuurissa (UE5)
Uskonnon tutkimuksen ntkökulmia ja menetelmit. Uskonnollinen taide ja uskontojen vaikutus 
taiteeseen.

6.Uskonnot ja media (UE6)
Median vaikutus uskontoilmiöiuin. Uskontoon liityvtn mediasistllön tuotaminen.

USKONTO / UO

A. PAKOLLISET  KURSSIT
1. Uskonto ilmiönä - ortodoksisuus, juutalaisuus ja islam (UO1)
2. Ortodoksisuus maailmassa 

B.VALTAKUNNALLISET SYVENTÄVÄT KURSSIT
3. Maailman uskontoja ja uskonnollisia liikkeitä (UO3)
4. Uskonto suomalaisessa yhteiskunnassa (UO4)
5. Taide ortodoksisuudessa ja muissa uskonnoissa (UO5)
6. Ortodoksisuus ja uskonnot mediassa (UO6)

ELÄMÄNKATSOMUSTIETO / ET

A. PAKOLLISET  KURSSIT
1. Maailmankatsomus ja kriienen ajatelu (ET1)
2. Ihminen, identiteee ja hyvä elämä (ET2)

B. VALTAKUNNALLISET SYVENTÄVÄT KURSSIT
3. Yksilö ja yhteisö (ET3)
4. Kultuurit katsomuksen muovaajina (ET4)
5. Katsomusten maailma (ET5)
6. Teknologia, maailmankatsomukset ja ihmiskunnan tulevaisuus (ET6)

TERVEYSTIETO / TE

Terveystedon syventtvtt kurssit keuittvtt arjen terveysosaamista ja antavat valmiuksia 
ymmtrttt terveytt, sairauta, nuoren arkea ja ongelmatlanteita eri ntkökulmista. Kursseilla 
pereudytttn myös syvtllisemmin, miten terveytt ja sairauta tutkitaan.
Syventtvtt kurssit antavat uyvtn poujan terveystedon yo-tutkintoon valmistautuvalle.
Terveystedon opiskelu lukiossa antaa valmiuksia jatko-opiskeluun mm. liikunta- ja terveysteteen 
ja terveydenuuolto- ja sosiaalialan ammataloille.



A. PAKOLLINEN  KURSSI
1. Terveyden perusteet (TE1)

B. VALTAKUNNALLISET SYVENTÄVÄT KURSSIT
2. Ihminen, ympäristö ja terveys (TE2)
Kurssilla tarkastellaan terveysresursseja, -totumuksia, toimintatapoja ja selviytymisen keinoja, 
joita tarvitaan eltmtsst. Pouditaan perimtn ja ymptristöön liityvien tekijöiden yuteyksit ja 
vaikutuksia terveyteen ja toimintakykyyn.

3.  Terveytä tutkimassa (TE3)
Kurssilla tarkastellaan terveyden edisttmiseen ja sairauksien euktisyyn liityvit tekijöitt ja 
vaikutusmaudollisuuksia syvtllisemmin ja eri ntkökulmista. Vauvistetaan valmiuksia uankkia ja 
arvioida terveyteen liityvtt tutkimus- ja arkitetoa ja soveltaa terveysosaamista. Toteutetaan 
pienimuotoisia terveystutkimuksia / toimintakyvyn mitauksia.

C. KOULUKOHTAISET SOVELTAVAT KURSSIT
4. Kertauskurssi (TE4)
Kerrataan terveystedon oppimttrtt. Harjoitellaan ylioppilasteuttviin vastaamista.

LIIKUNTA / LI

Lukio liikunta antaa opiskelijalle syventtvit ja uusia taitoja, tetoja ja kokemuksia, virkistymistt 
sekt yudesst tekemistt. Liikunta purkaa terveellt tavalla opiskelustressit ja tukee jaksamista ja 
opiskeluvireytt
Liikunnan opiskelusta on uyötyt jatko-opiskelujen kannalta liikunta-alan, terveysteteen sekt 
joissakin tapauksissa luokanopetajakoulutukseen uakeutuville.

A. PAKOLLISET  KURSSIT
1. Energiaa liikunnasta (LI1)
2. Aktiivinen elämäntapa (LI2)

B.VALTAKUNNALLISET SYVENTÄVÄT KURSSIT
3. Terveytä liikkuen (LI3)
Kurssilla liikutaan kuntoa kouotaen itsentisest sekt ryumtsst. Kurssin tavoiteena on oman 
sttnnöllisen liikunnan edisttminen sekt fyysisten ominaisuuksien keuittminen ja seuraaminen. 
e-Sport-opiskelija: Suositellaan valitsemaan kurssi.

4. Yhdessä liikkuen (LI4)
Kurssin sistltönt on yudesst toteutetava liikunta. Pttpaino kurssilla on vanuoissa tansseissa sekt 
tanssiaisten jtrjesttmisesst.



5. Hyvinvointia liikkuen (LI5)
Kurssin tavoiteena on tukea opiskelijan jaksamista ja listtt opiskeluvireytt. Keskitytttn 
rentoutavaan ja eltmykselliseen liikuntaan.
e-Sport-opiskelija: Suositellaan valitsemaan kurssi.

C. KOULUKOHTAISET SOVELTAVAT KURSSIT
6. Palloilukurssi (LI6)
Kurssin tavoiteena on edisttt opiskelijoiden lajitaitoja ja taktsta osaamista eri pallopeleisst. 
Listksi opiskelija pereutyy eri pallopelien sttntöiuin ja toimii pienpeleisst tuomarina. Kurssin 
sistltönt on sist- ja ulkopalloilu. Kurssin tarkempi sistltö suunnitellaan yudesst opiskelijoiden 
kanssa.

7. Retkikurssi (LI7)
Kurssin tavoiteena on pereudyttt opiskelija luontoliikuntaan ja retkeilyyn sekt suunnitelemaan, 
jtrjesttmttn ja toteutamaan retki. Kurssin tarkempi sistltö suunnitellaan yudesst opiskelijoiden 
kanssa. Joidenkin kurssien osalta opiskelija joutuu itse kustantamaan osallistumisesta aiueutuvia 
kuluja.  

8. Uudet ja koulussa vähemmän esiintyvät lajit (LI8)
Kurssin tavoiteena on tarjota opiskelijalle maudollisuus keuittt liikuntataitojaan monipuolisest 
tarjoamalla maudollisuuden tutustua paikkakunnan ja ltuiymptristön tarjoamiin 
liikuntamaudollisuuksiin ja -palveluiuin. Opetaja ja opiskelija suunnitelevat kurssin sistllön 
yudesst. Osa kurssin lajeista on maksullisia.

9. Harrastuksesta elämäntapa (LI9)
Kurssi on tarkoitetu opiskelijoille, jotka osallistuvat aktivisest ja sttnnöllisest jonkin 
liikuntaseuran uarrastustoimintaan vapaa-ajallaan. Kurssi edellyttt sttnnöllistt osallistumista 
(vtuintttn 38 tunta) seuran liikuntatoimintaan. Suorituskerrat merkitttn suorituspassiin ja 
suoritusten sistllöistt teudttn uarjoitusptivtkirja. Kurssi suoritetaan itsentisest 
omatoimikurssina. Listtetoja saa liikunnanopetajalta.
e-Sport-opiskelija: Suositellaan valitsemaan kurssi.

10. Harrastajasta ohjaajaksi (LI10)
Miktli opiskelija toimii vastuullisena oujaajana seurassa, utnellt on maudollisuus saada vtuintttn 
38 tunnin oujaamisesta yksi liikuntakurssi. Kurssin suoritaminen edellyttt seuran oujaajapassin 
ttyttmistt ja uarjoitusptivtkirjan tekemisen oujaamistaan tunneista. Tarkemmat oujeet kurssin 
suoritamisesta saa liikunnanopetajalta.



MUSIIKKI / MU

Musiikki on teto-, taito- ja kultuuriaine. Musiikkikursseja voit uyödynttt tulevaisuudessa 
varsinaisten musiikkiammaten listksi uyvin monenlaisissa työteuttvisst ja ammateissa joissa 
tarvitaan taiteellista yleissivistystt.

Taideaineena musiikin tulee tukea ja luoda koulun kultuuritoimintaa. Se on ttrket osa koulun 
juulia ja muita tapautumia. Musiikinopiskelu syventtt oman ja muiden kultuurien tuntemusta. Se 
autaa arvostamaan kultuurien monimuotoisuuta ja ymmtrttmttn kultuurien - ja 
taiteidenvtlistt vuorovaikutusta. Opiskelija saa valmiuksia taiteelliseen työskentelyyn, aktiviseen 
kultuurivaikutamiseen, teknologian uyödynttmiseen musiikin alalla ja median tarjonnan 
kriitseen tarkasteluun. 

Musiikin kursseilla lauletaan ja soitetaan ja kuunnellaan paljon ja opiskelijat keuittvtt musiikillisia 
valmiuksiaan yksin ja ryumtsst toimien. Kursseilla teudttn myös kursseiuin liityvit kirjallisia töitt, 
sekt ktyttnnön teuttvit yksin ja ryumttöint jotka ovat osa kurssisuorituksen arviointa. Kursseilla 
uyödynnetttn myös musiikkiteknologiaa maudollisuuksien mukaan.

A. PAKOLLISET  KURSSIT
1. Musiikki ja minä (MU1)
Kurssin aikana opiskelija pyrkii löyttmttn oman tapansa toimia musiikin alueella. Syvennetttn 
tettmystt musiikin peruselementeistt laulaen, soitaen, kuunnellen. Pereudytttn kuulonuuoltoon
ja tekijtnoikeuksiin. Tutustutaan eri taiteenalojen musiikkeiuin ja monikultuuriseen musiikkiin. 
Hyödynnetttn koulun musiikkiteknologiaa maudollisuuksien mukaan. 

2. Moniääninen Suomi (MU2)
Kurssilla pereudytttn suomalaiseen musiikkiin. Sistllöt edustavat eri musiikinlajeja: perinne-, 
taide- ja populaarimusiikkia. Pereudytttn vtuemmistöjen musiikkiin ja selvitetttn muiden 
musiikkikultuurien vaikutusta omaan musiikkikultuuriimme. Musisoidaan maudollisimman 
paljon. 

B. VALTAKUNNALLISET SYVENTÄVÄT KURSSIT
3. Ovet auki musiikille (MU3)
Kurssilla opiskelija tutkii itselleen vieraita musiikinlajeja ja musiikkikultuureja, niiden ktyttntöjen 
samankaltaisuuta ja erilaisuuta. Htn oppii ymmtrttmttn, miten jokainen kultuuri mttritelee 
itse oman ktsityksenst musiikista. Opiskelija keuittt musisoint-, kuuntelu- ja 
tedonuankintataitojaan.
4. Musiikki viestii ja vaikutaa (MU4)
Kurssilla opiskelija tutustuu musiikin ktytöön ja vaikutusmaudollisuuksiin eri taidemuodoissa ja 
mediassa. Htn pereutyy musiikin osuuteen elokuvassa, teaterissa ja stuköisesst mediassa oppien 
analysoimaan musiikin yuteytt kuvaan, ttneen, liikkeeseen ja kirjoitetuun tekstin. 
Maudollisuuksien mukaan uyödynnetttn musiikkiteknologiaa.

C. KOULUKOHTAINEN SOVELTAVA KURSSI
5.  Bändisoito tai soitinyhtye (MU5)
Kurssi on tarkoitetu opiskelijalle, joka ualuaa musisoida pienryumtsst, esim. btndisst. Kurssilla on
ryumtsoitoa ja itsentistt uarjoitelua.



6. Ohjelmaa juhliin ja tilaisuuksiin (MU6)
Esiintymtllt viidesst koulun tlaisuudessa lukioaikana saa kurssisuorituksen. Oujelmisto ja 
aikataulu sovitaan musiikinopetajan kanssa ensimmtisent vuonna.

KUVATAIDE / KU

Kuvataide opetaa ntkemttn ja arvioimaan ymptrillt olevaa todellisuuta ja kuvaamaan sitt. 
Erilaisten kurssien opiskelu keuittt mielikuvitusta ja ktdentaitoja sekt antaa evtitt eliniktisiin 
töiuin ja uarrastuksiin.

A. PAKOLLISET  KURSSIT
1. Kuvat ja kultuurit (KU1)
Yleiskurssina joudatelee opiskelijaa kuvan maailmaan.

2. Muotoillut ja rakennetut ympäristöt (KU2)
Kurssilla keskitytttn tlaan ja arkkiteutuuriin.

B. VALTAKUNNALLISET SYVENTÄVÄT KURSSIT
3. Osallisena mediassa (KU3)
Kurssin perusteena on tutustua median olemukseen ja kuvan kieleen mediassa. Tutkitaan median 
vaikutuksia ja teudttn omia tuotoksia eri median vtlineillt.

4. Taiteen monet maailmat (KU4)
Tutustutaan taiteen eri tyylisuunten esiintymiseen ja olemukseen; primitivisestt taiteesta 
postmodernismiin. Kurssilla voidaan myös valita etenemisvtylt, esimerkiksi koristelu 
uarrastuksesta sisustamisen kauta ammattaiteilijaksi. Kurssin alussa opetaja ja opiskelijat 
sopivat etenemistavasta ja tavoiteista; paruaassa tapauksessa jokainen opiskelija löyttt itselleen 
tavoiteen ja sopivimman ten tavoiteeseen. 

C.KOULUKOHTAISET SOVELTAVAT KURSSIT
5. Taiteen kuvista omiin kuviin (KU5)
Kurssilla voidaan jatkaa KU4-kurssilla aloitetua toimintaa; itse kuvia tekemtllt tetyllt taidetyylillt 
koetetaan sististtt tekemisen avulla kyseisen suunnan olemus ja sanoma. Pttpaino voi olla oman 
kuvan tekemisen keuittmisesst.

6. Minä taiteilijana (KU6)
Yritetttn löyttt tekijtlle kaikkein omin ja yksilöllinen esittmistapa, vauvistaa ja keuittt 
opiskelijan ilmaisukykyt. Kurssin voi suoritaa pitktlle edennyt opiskelija muun muassa omana 
ntytelynt, elokuvana, osallistumisena jouonkin suureen tapautumaan esimerkiksi kansallisiin tai 
kansainvtlisiin cosplay-juuliin tai vastaaviin. Kurssin alussa opetajan kanssa suunnitellaan kurssin 
sistllöt ja tavoiteet.



7. Kokonaisteos ryhmässä, performanssista elokuvaan (KU7)
Kurssin tavoiteena on, ett opiskelija osallistuu ryumtsst teuttvttn esitykseen/performanssiin 
esim. ktsikirjoitajana, oujaajana, ntytelijtnt, lavastajana, puvustajana, laulajana, soitajana tai 
jossain muussa teuttvtsst rakennetaessa visuaalista teosta julkista/rajatua esittmistt silmtllt 
pitten. Teos voi ktsittt teateriesityksen, elokuvan, mediataiteen teoksen, tlataideteoksen, 
maisemataideta tai yksittisen performanssiesityksen tai jonkun muun, minkt sistllön esitystavan 
ja muunkin muodon sopivat ryumt ja opetaja ennen kurssin aloitamista keskenttn. 

OPINTO-OHJAUS / OP

Opinto-oujauksen teuttvtnt on tukea opiskelijaa opinnoissa lukioaikana ja uuoleuta siitt, ett 
opiskelijalla on riittvtst sellaisia tetoja ja taitoja, joita utn tarvitsee siirtyessttn jatko-opintoiuin 
ja työeltmttn.

A. PAKOLLISET  KURSSIT
1. Minä opiskelijana (OP1)
2. Jatko-opinnot ja työelämä (OP2)

TEEMAOPINNOT / TO

Teemaopinnot ovat eri tedonaloja yudisttvit opintoja. Ne eueyttvtt opetusta ja keuittvtt 
opiskelijoiden taitoja uaumotaa ja ymmtrttt yksittistt oppiaineta laajempia kokonaisuuksia. 
Teemaopintojen keskeisent teuttvtnt on tarjota maudollisuuksia usean eri oppiaineen tetojen ja 
taitojen yudisttmiseen ja soveltamiseen.

B. VALTAKUNNALLISET SYVENTÄVÄT KURSSIT

Monitieiinin ajatielu
1. Luonnontieteellisen tutkimisen perusteet (biologia, fysiikka, maantiede, kemia) (TO1)
Pienimuotoisia  laboratoriotutkimuksia ja kokeita. Kurssiin sistltyy esim. yliopistovierailu (1 ptivt). 
Koululle voidaan kutsua myös vierailijoita.

2. Tutkiva työskentely teknologialla (TO2)
Monissa lukion oppiaineiden (MA, FY, KE, BI, GE) opinnoissa ja kurssikokeissa tarvitaan erilaisia 
sovelluksia (mm. GeoGebra, TI-Nspire, LibreOfce, ( riter, calc, dra ), Marvin Sketcu, LoggerPro, 
KCalc, GIMP, Abitn kaavaeditori).
Kurssilla tutustaan stuköisen kokeen (Abit / yo-koe) jtrjestelmttn ja ymptristöön, sekt listksi 
kerrataan tekstasiakirjan laadinnan perusteet.
Kurssilla opetellaan sovellusten ktytöt oppiaineille tyypillisten teuttvien ja esimerkkien avulla. 
Tavoiteena on opiskelijan oma, itsentinen ja aktivinen uarjoitelu.



Osaaminin arjissa 
3. Liikennekasvatus (TO3)
Ajokortn suoritaminen. Kurssi toteutetaan lukion ja liikennekouluyrittjtn kanssa. Opiskelija 
vastaa kurssikustannuksista. 

LUKIODIPLOMIT / LD

Lukiodiplomin suoritaminen edellyttt poujakurssien suoritamista ja pitktkestoista 
uarrastuneisuuta. Lukiodiplomi arvioidaan Opetusuallituksen oujeiden mukaisest.

B. VALTAKUNNALLISET SOVELTAVAT KURSSIT
1. Kotitalouden lukiodiplomi (KOLD1)

2. Kuvataiteen lukiodiplomi (KULD2)

3. Käsityön lukiodiplomi (KÄLD3)

4. Liikunnan lukiodiplomi (LILD4)

5. Median lukiodiplomi (MELD5)

6. Musiikin lukiodiplomi (MULD6)

7. Tanssin lukiodiplomi (TALD7)

8. Teaterin lukiodiplomi (TELD8)

TAITEIDEN VÄLISET KURSSIT / TA

B. VALTAKUNNALLISET SOVELTAVAT KURSSIT

Monieaieiieeinin mlusiikkiprojikt
1. Musikaali / musiikkinäytelmä  (TA1)
Opiskelijat suunnitelevat ja toteutavat musiikkiteateriprojektn, esim. musikaalin tai musiikkintytelmtn. 
Projekta valmistellaan vtuintttn kauden oppiaineen yuteistyönt, esim. musiikki ja tidinkieli. Opiskelijat 
pttsevtt omien mieltymystenst mukaan esim. ktsikirjoitamaan, ntytelemttn, oujaamaan, lavastamaan, 
puvustamaan, soitamaan ja laulamaan. Kurssi uuipentuu live-esityksiin. 
Kurssi toteutetaan lukioaikana. Kurssista voi tulla opiskelijalle koutuullisia kustannuksia.

Nykyeaieiin kiinoin 
2. Nykytaiteen työpaja (TA2)
Kurssin tavoiteena on, ett opiskelija
- oppii seuraamaan ja arvioimaan nykytaiteen ajankoutaisia ilmiöitt
- oppii uavaitsemaan ja oivaltamaan visuaalisia merkityksit ymptristösst sekt soveltamaan uavaintojaan 
omassa ilmaisussaan



- oppii ymmtrttmttn ja ktyttmttn nykytaiteen keinoja työskennellessttn erilaisten ilmiöiden parissa
- uarjaantuu tavoiteelliseen prosessinomaiseen työskentelyyn

Keskeiset sistllöt
- mitt nykytaide on: nykytaiteen taustalla vaikutavat ilmiöt ja erilaiset taidektsitykset
- nykytaide ja kultuurien vtlinen vuorovaikutus, visuaaliset alakultuurit
- taiteiden vtliset projektt koulussa tai koulun ulkopuolella
- oman produkton toteutaminen
- visuaaliset ammatt yuteiskunnassa ja taidealan organisaatoita

Taidita kaikieea aiseiieea 
3. Kultuurikurssi  (TA3)
Kurssilla toteutetaan matka aitoiuin kultuuriymptristöiuin kokemaan aitoja kultuurieltmyksit. Kurssi voi 
koostua esim. elokuvista, taidemuseoista, teateriesityksistt, asiantuntjaluennoista ja työpajoista. 
Opiskelijat pereutyvtt kultuurimatkan teemoiuin oppitunneilla vtuintttn kauden oppiaineen 
ntkökulmasta esim. uistoria, musiikki, kuvataide tai liikunta. Kurssin teema ttsmentyy lukukauden alussa. 
Kurssi toteutuu lukioaikana ja kurssista tulee opiskelijalle koutuullisia kuluja (esim. sisttnpttsymaksu).

MUUT OPINNOT

KOTITALOUS / KO

Kottalouta voi suositella nuorelle, joka on kiinnostunut ruoasta, ruoanvalmistuksesta ja 
ravitsemuksesta. Oppiaine antaa myös itsentistyvtlle nuorelle valmiuksia kodin ruokatalouden 
uoitamiseen erilaisissa tlanteissa.

C. KOULUKOHTAISET SOVELTAVAT  KURSSIT
1. Ruokamatka kotimaahan ja Eurooppaan (KO1)
Kurssin suunnitelevat opiskelijat ja opetaja yudesst ltutökoutana opiskelijoiden kiinnostus ja 
tarpeet.
Aiuealueita: 
Suomalaiset ravitsemussuositukset nuoren aikuisen ruokavalion poujana.
Suomalaisen ruokakultuurin keskeiset piirteet, tyypillisit suomalaisia ruokia ja leivonnaisia 
ateriakokonaisuuksina. 
Opiskelijan kukkarolle sopiva ruoka, ruokakorin uinta. Euroopan maiden ruokakultuuria.

2.  Uusia makuelämyksiä kotimaasta ja maailmalta (KO2)
Kurssin suunnitelevat opiskelijat ja opetaja yudesst ltutökoutana opiskelijoiden kiinnostus ja 
tarpeet.
Aiuealueita:
Kokeileva ruoanvalmistus. 
Suomalaisia ruokia leivonnaisia ja ateriakokonaisuuksia.
Eri maiden ja maanosien ruokakultuuria.
Juulatarjoilu.



KÄSITYÖ / KS

Ktsityön tavoiteena on innostaa ja oujata opiskelijaa ktsityön monipuoliseen maailmaan. 
Opiskelija oppii suunnitelemaan ja valmistamaan esteetsit ja tarkoituksenmukaisia tuoteita 
sekt valitsemaan ja työsttmttn materiaaleja erilaisin työvtlinein ja menetelmin. Opiskelija oppii 
monipuolisia työtapoja, joita osaa soveltaa ktyttnnön eltmtsst ja uarrastuksissa.

C. KOULUKOHTAISET SOVELTAVAT KURSSIT
1. Käsityön työpaja 1 (KS1)
Kurssilla opiskelija valitsee kiinnostuksensa mukaisen aiuepiirin. Aiuepiiriin kuuluu tuoteen 
suunnitelu, valmistusprosessin suunnitelu ja dokumentoint sekt tuoteen valmistaminen.

2. Käsityön työpaja 2 (KS2)
Kurssilla opiskelija valitsee kiinnostuksensa mukaisen aiuepiirin. Aiuepiiriin kuuluu tuoteen 
suunnitelu, valmistusprosessin suunnitelu ja dokumentoint sekt tuoteen valmistaminen.

TIETO- JA VIESTINTÄTEKNIIKKA / AT

C. KOULUKOHTAISET SOVELTAVAT KURSSIT
1. Ohjelmoinnin perusteet (AT1)
Kurssin tavoiteena on oppia Java-kielen perusteet, oujelmoinnin logiikkaa, oujelmointtekniikka eli
oujelmointtekniikka eli oujaamaan koneen toimintaa oujelmointkielen avulla. 
Kurssin suoritus perustuu Helsingin yliopiston Tietojenktsitelyteteen laitoksen avoimeen MOOC-
kurssiin (massive open online courses).
Suoritamalla listksi Helsingin yliopiston kurssin ”Oujelmoinnin jatkokurssi” teuttvtt sekt 
ntytökokeen uyvtksytyst, voi saada opiskelupaikan Helsingin yliopistoon.
e-Sport-opiskelija: Suositellaan valitsemaan kurssi.
e-SPORT  / ES

e-Sportlinjan opiskelijan kurssit:

C. KOULUKOHTAISET SOVELTAVAT KURSSIT
1. Pelikasvatus  (ES1)
Kurssin tavoiteena on tutustua eri e-urueilupeleiuin ja pelaamiseen tarvitaviin laiteisiin, oppia 
yuteistyött ja yuteisuengen luomista.
Keskeiset sistllöt
Henkinen valmennus
Motvaato
Peliergonomia
Opiskelijan fyysinen ja psyykkinen uyvinvoint
Arvioint: Kurssi arvioidaan suoritusmerkinntllt S=suoritetu, H=uyltty.



2. Hyvinvointia urheilijan elämään  (ES2)
Kurssin tavoiteena on, ett e-urueilija saa valmiuksia seuraavista asioista: ruokailu, liikunta, 
virkisttytymis- ja lepototumukset sekt arkiptivtn velvollisuudet. Ntmt yudesst ylltpittvtt 
terveytt ja uyvinvointa.
Keskeiset sistllöt
Ravintosuunnitelua
Valintoja terveelliseen eltmttn
Sosiaalisista taidoista
Ajanktytön suunnitelua
Stressinuallinnasta
Arvioint: Kurssi arvioidaan suoritusmerkinntllt S=suoritetu, H=uyltty.

3-5. Pelaamisen kurssit  (ES3, ES4, ES5)
Opiskelija uarjoitelee valitsemaansa pelit /pelejt ja keuityy omalla tasollaan valmentajan 
tukemana.
Arvioint: Kurssit arvioidaan suoritusmerkinntllt S=suoritetu, H=uyltty.

6. E-urheilu nyt  (ES6)
Opiskelija tutustuu e-urueilun tuomiin maudollisuuksiin ja pelin monipuolistamiseen.
Keskeiset sistllöt
Pelaajan brtndtys ja oman taidon tuoteistus
Vastapuolen ja oman puolen analysointa
Kurssi toteutetaan vierailijaluentoina ja katsomalla valmiita videoita ja streameja (youtube, yle 
jne.)
Arvioint: Kurssi arvioidaan suoritusmerkinntllt S=suoritetu, H=uyltty.

7. E-urheilu elämäntapana  (ES7)
Kurssin tavoiteena pelitaidon listtminen.
Keskeiset sistllöt
Oman uarrastuneisuuden osoitaminen osallistumalla turnauksiin ja tapautumiin. Kurssi on 
omatoimikurssi ja edellyttt uarjoitus/kisaptivtkirjan pittmistt.
Arvioint: Kurssi arvioidaan suoritusmerkinntllt S=suoritetu, H=uyltty.
e-Sportlinjan opiskelija:  SUOSITELLAAN VALITSEMAAN SEURAAVIA KURSSEJA: 
Katso kurssiesitelyt ttstt oppaasta.

ÄIDINKIELI JA KIRJALLISUUS / ÄI
B. VALTAKUNNALLINEN SYVENTÄVÄ KURSSI     
7. Puhe- ja vuorovaikutustaitojen syventäminen (ÄI7)

PSYKOLOGIA / PS
B. VALTAKUNNALLINEN SYVENTÄVÄ KURSSI 
4. Tunteet, psyykkinen hyvinvointi ja mielenterveys (PS4)



LIIKUNTA / LI
B. VALTAKUNNALLINEN SYVENTÄVÄ KURSSI 
3. Terveytä liikkuen (LI3)

B. VALTAKUNNALLINEN SYVENTÄVÄ  KURSSI
5. Hyvinvointia liikkuen (LI5)

C. KOULUKOHTAINEN SOVELTAVA KURSSI 
9. Harrastuksesta elämäntapa (LI9)

TIETO- JA VIESTINTÄTEKNIIKKA / AT
C. KOULUKOHTAINEN SOVELTAVA KURSSI 
1. Ohjelmoinnin perusteet (AT1)

OHJEITA VALINTOJEN TEKEMISEEN 

1. Opinto-oujelmaan tulee kuulua seuraavia kursseja:
A. Pakolliset kurssit  47 - 51 kurssia (keltaisella vtrillt)
B. Syventävät kurssit vtu. 10 kurssia (valtakunnalliset syventtvtt kurssit sinisellt vtrillt)
C. Soveltavat kurssit                        oman valinnan mukaan (merkity valkoisella)  

YHTEENSÄ vähintään 75 kurssia 

 Valitse pakollisia, syventtvit ja soveltavia kursseja siten, ett työmttrt on sinulle sopiva. 

 2. Tutustu Sysmtn Lukion kurssioppaan kurssitarjontaan. Siitt selvitt, mitt opetussuunnitelman mukaan 
lukiossamme on maudollista opiskella.

Käytä  valintojesi tekemisesst apuna opetajien laatimia ohjeistuksia, jotka ovat kurssioppaassa 
oppiaineen esitelyjen yuteydesst. Tarkempia tetoja saat tarvitaessa suoraan aineopetajilta.

3. Ota valintoja teudesstsi huomioon:
 Teet valintasi alustavasti koko lukion ajaksi, muta voit tarkistaa niitt vielt myöuemmin. 



 Koska ylioppilastutkinnon kokeet perustuvat pakollisten ja valtakunnallisten syventtvien 
kurssien tetoiuin, on uyvt valita syventtvit kursseja riittvt mttrt. 

 Matematiikka: pitkt tai lyuyt oppimttrt.
 Uskonto tai elämänkatsomustieto, jos ei kuulu kirkkoon.
 Kuvataide ja musiikki: valitava KU1 ja MU1, kursseista KU2 ja MU2 valitaan toinen tai 

molemmat.
 Teemaopintojen Tutkiva työskentely teknologia (TO2)-kurssi antaa uyvtt poujaa lukio-

opinnoille.
 e-Sportlinja: Tutustu kurssiesiteen e-Sportlinjan kursseiuin, joita sinun on opiskeltava ja joita

suositellaan valitaviksi.

4. Jos valintoiuisi tulee muutoksia, reutori / opinto-oujaaja keskustelevat asiasta kanssasi.  Valintojen poujalta 
laaditaan seuraavan lukuvuoden työjtrjestys. 

 

VALINTAKORTIN TÄYTTÖOHJEITA SYSMÄN LUKIOON HAKEVILLE  
o Rengasta valintakortin alustavat kurssivalintasi oujeiden mukaisest koko elukioea varten. 
o Jtljennt valintakortsta tekemtsi valinnat kurssiesiteesst olevaan lomakkeeseen (seuraava sivu). 
o Paealuea valintakort opinto-oujaajalle viimeistttn 12.3.2019  omalla ja uuoltajan allekirjoituksella 

varustetuna. 
o Muualta lukioon hakeva: valintakortn on oltava perillt koulun kansliassa viim. 12.3.2019 Osoite: Sysmtn

Lukio, Vtiukyltnte 9, 19700 SYSMÄ. 
Listtetoja saat: 
reutori Tuula Vuorinen puu. 044 7134568, opinto-oujaaja Tarja Soukanen puu. 044 7134543

VALINTAKORTIN TÄYTTÖOHJEITA TULEVILLE SENIOREILLE JA ABITURIENTEILLE
o Ota esille jaksotodistuksesi. Tarkista jaksotodistuksesta aiemmin valitsemasi kurssit, erityisest 

kokonaiskurssimttrtsi (vtuintttn 75 kurssia). 
o Merkitse valintakortin rengastamalla ne kurssit, jotka ualuat suoritaa seniori-/ abivuonna. Merkitse 

valintasi muistin lukio-oppaaseesi tai jaksotodistukseesi. 
o Paealuea valintakort opinto-oujaajalle viimeistttn ______ .

SYSMÄN LUKION KURSSITARJONTA LV.2019-2020  Opiskelijan nimi _______________________________________________________

Ttytt lomake erillisten oujeiden mukaisest.

Äidinkieli ja kirjallisuus 1 2 3 4 5 6 7 8 9 10 11 13

Ruotsin kieli / RUB1-oppimttrt 1 2 3 4 5 6 7 8 9
Englannin kieli / ENA1-oppimttrt 1 2 3 4 5 6 7 8 9 10 11
Ranskan kieli / RAB2 (lukiossa jatkava kieli) 1 2 3 4 5 6 7 8
Ranskan kieli / RAB3 (lukiossa alkava kieli) 1 2 3 4 5 6 7 8
Saksan kieli / SAB2 (lukiossa jatkava kieli) 1 2 3 4 5 6 7 8
Saksan kieli / SAB3 (lukiossa alkava kieli) 1 2 3 4 5 6 7 8

Matematikka, pitkt oppimttrt 1 2 3 4 5 6 7 8 9 10 11 12 13 14 15
Matematikka, lyuyt oppimttrt 2 3 4 5 6 7 8 9

Biologia 1 2 3 4 5 6
Maantede 1 2 3 4
Fysiikka 1 2 3 4 5 6 7 8 9
Kemia 1 2 3 4 5 6 7
Filosofia 1 2 3 4



Psykologia 1 2 3 4 5
Historia 1 2 3 4 5 6 9 10
Yuteiskuntaoppi 1 2 3 4 7
Uskonto /UE  tai Uskonto/UO 1 2 3 4 5 6
Eltmtnkatsomusteto 1 2 3 4 5 6
Terveysteto 1 2 3 4

Liikunta 1 2 3 4 5 6 7 8 9 10
Musiikki 1 2 3 4 5 6
Kuvataide 1 2 3 4 5 6 7

Opinto-oujaus 1 2

Luonnonteteellisen tutkimuksen perusteet 1
Tutkiva työskentely teknologialla 2
Liikennekasvatus 3

Kottalouden lukiodiplomi 1
Kuvataiteen lukiodiplomi 1
Ktsityön lukiodiplomi 1
Liikunnan lukiodiplomi 1
Median lukiodiplomi 1
Musiikin lukiodiplomi 1
Tanssin lukiodiplomi 1
Teaterin lukiodiplomi 1

Musikaali / Musiikkintytelmt 1
Nykytaiteen työpaja 1
Kultuurikurssi 1

Kottalous 1 2
Ktsityö 1 2
Tieto- ja viestntttekniikka 1

e-Sport 1 2 3 4 5 6 7

Pakollisten kurssien lukumttrt _____

Syventtvien kurssien lukumttrt _____

Soveltavien kurssien lukumttrt _____

Kursseja yuteenst _____

Sysmtn Lukio on yuteisuaussa ____ uakutoiveeni   (9.luokkalainen vastaa).



_________________________________________ ________________________________________

Oppilaan allekirjoitus Huoltajan allekirjoitus
(opiskelija alle 18 vuota)
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