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OHJEITA VALINTOJEN TEKEMISEEN

OHJEITA OPINTOSUUNNITELMAN TEKEMISEEN

Lukion oppimaara on vahintdan 150 opintopistetta (op), joista vdhintdadn 20 op on oltava valtakunnallisia
valinnaisia opintoja. Opintoja on hyva valita hieman yli 150 opintopisteen.

e Tee valintasi lomakkeeseen ympyréimalla opintojakson tunnus ja numero: esim. Al1, Al2-3...

e Teet valintasi alustavasti koko lukion ajaksi, mutta voit tarkistaa niita viela myohemmin.

o Koska ylioppilastutkinnon kokeet perustuvat pakollisten ja valtakunnallisten valinnaisten
opintojaksojen tietoihin, on hyva valita opintojaksoja riittava maara. Koulukohtaisista valinnaisista

on myos kokeissa hyotya.

e  Matematiikan ensimmainen opintojakso MAY1 on kaikille yhteinen, muuten valitse lyhyt tai pitka
oppimaara.

e Katsomusaine: Katsomusaineista valitse uskonto, jos kuulut kirkkoon (UE tai UO). Muut osallistuvat
elamankatsomustiedon elamankatsomustieto.

e Kuvataide ja musiikki: pakollisia opintojaksoja on valittava vahintaan kolme, mutta kaikki pakolliset
opintojaksotkin voit valita.

e e-Sportlinja: tutustu opinto-oppaan opintojaksoihin, joita sinun on opiskeltava ja joita suositellaan
valittaviksi.

e laske lopuksi valitsemiesi opintojaksojen opintopistemaara (I0ydat ne opinto-oppaasta) ja merkitse
valintalomakkeeseen pakollisten ja valinnaisten opintojen opintopisteiden maarat seka

opintojaksojen kokonaismaara.

e Merkitse opintojaksovalintasi itsellesi muistiin opinto-oppaan takana olevaan taulukkoon.



KAIKILLE YHTEISET AINEET

AIDINKIELI JA KIRJALLISUUS (A1)

SUOMEN KIELI JA KIRJALLISUUS

Pakolliset opintojaksot

Al1 Tekstien tulkinta ja kirjoittaminen 20p

Al12-3 Kieli- ja tekstitietoisuutta viestien 20p
Al2 Kieli- ja tekstitietoisuus (1 op)
Al3 Vuorovaikutus 1 (1op)

Al4 Kirjallisuuden keinoja ja tulkintaa 20p
Al5 Tekstit ja vaikuttaminen 20p
Al16-7 Vuorovaikutusta puhuen ja kirjoittaen 20p

Al6 Kirjoittaminen 1 (1op)
Al7 Vuorovaikutus 2 (1 op)

AI8 Kirjallisuuden kontekstit 20p

Valtakunnalliset valinnaiset opintojaksot

Al9 Vuorovaikutustaitojen syventiaminen 20p

Opiskelija syventdda ja monipuolistaa erityisesti jatko-opinnoissa ja tydeldmassd tarvittavia
vuorovaikutustaitojaan.  Opintojaksolla  keskitytddan argumentointiin, opiskelu- ja tydelaman
vuorovaikutustilanteisiin  (esim. kokous, neuvottelu), ongelmanratkaisuun, vuorovaikutustilanteiden
analyysiin sekd vuorovaikutuksen etiikkaan.

e-Sport-opiskelija: Suositellaan valitsemaan kurssi.

Al10 Kirjoittamistaitojen syventdminen 20p

Opiskelija syventda taitojaan tuottaa asiatyylinen, laajahko teksti aineistoja hyddyntden. Opintojaksolla
keskitytdan kirjallisen ilmaisukyvyn kehittdmiseen, aineistojen kayttéon, tekstin muokkaamiseen ja
viimeistelyyn sekd kielenhuoltoasioiden kertaamiseen. Tarked opintojakso ylioppilaskirjoitusten
kirjoitustaidon koetta varten!

Al11 Lukutaitojen syventiminen 20p

Opiskelija syventda ja monipuolistaa taitojaan eritelld, tulkita ja arvioida erilaisia teksteja sekd perustella
tulkintansa uskottavasti tarkoituksenmukaisia kasitteitd kayttden. Kriittinen ja kulttuurinen lukutaito
syvenee. Tarkea opintojakso ylioppilaskirjoitusten lukutaidon koetta varten!



Koulukohtaiset valinnaiset opintojaksot

Al12 Lukiotulokkaan kirjoittamiskurssi 20p

Oikeinkirjoitusta, kirjoitusharjoituksia, tekstien rakentamista, oman mielipiteen ilmaisua ja aineiston
pohjalta kirjoittamista. Opintojakso tarjoaa hyvan startin erityisesti didinkielen ja kirjallisuuden, mutta myds
muiden oppiaineiden opiskeluun. Tavoitteena on, ettd opiskelija oppii lukiolaiselta edellytettdavan
kirjoitustaidon.

Arviointi: numeroarvosana

Al13 Abinidytelmi 20p
Opintojaksolla valmistellaan ndytelma tai jokin muu visuaalinen teos (esim. video). Opiskelija osallistuu
ryhmadssa tehtavaan esitykseen esim. kasikirjoittajana, ohjaajana, nayttelijana, juontajana tai jossain

muussa tehtavassa. Opintojakso arvioidaan suoritusmerkinnalla.
Arviointi: suoritusmerkinta (S=suoritettu, H=hyvaksytty)

VIERAAT KIELET

ENGLANTI, A-OPPIMAARA (ENA) Perusopetuksen 1.-6.lk alkanut oppiméaara

Pakolliset opintojaksot

ENA1-2 Opiskelutaidot ja kieli-identiteetin rakentaminen seka englanti globaalina kielena 4o0p
ENA1 Opiskelutaidot ja kieli-identiteetin rakentaminen (1 op)
ENA2 Englanti globaalina kielena (3 op)

ENA3 Englannin kieli ja kulttuuri luovan ilmaisun vélineena 20p
ENA4 Englannin kieli vaikuttamisen vilineena 20p
ENAS5 Kestdva tulevaisuus ja tiede 20p
ENAG6 Englannin kieli jatko-opinnoissa ja tyoelamassa 20p

Valtakunnalliset valinnaiset opintojaksot

ENA7 Ympdristo ja kestdva elamantapa 20p
Opintojakson aihepiirit liittyvat ymparistoon ja kestavaan elamantapaan eri nakdkulmista.

ENAS Viesti ja vaikuta puhuen 20p

Opintojaksossa on tavoitteena vahvistaa ja kehittdd suullista kielitaitoa. Opintojaksoon kuuluu suullisen
kielitaidon koe.

Koulukohtaiset valinnaiset opintojaksot




ENAO9 Kirjallinen viestinta 20p
Harjoitellaan yo-aineiden kirjoittamista tai muuta kirjallista viestintaa osallistujien valinnan mukaan.
Arviointi: numeroarvosana

ENA10 Come back grammar 20p

Keskeisen kieliopin kertausta ja harjoittelua sahkoisen oppimateriaalin sekd verkossa tarjolla olevien
harjoitusten avulla. Tarvittaessa myos kuunteluharjoituksia.

Arviointi: numeroarvosana

ENA11 Abitreenit englanti 20p

Lukion englannin opintojaksojen kertausta, sanavaraston laajentamista, yo-aiheisia harjoituksia.
Arviointi: numeroarvosana

TOINEN KOTIMAINEN KIELI

RUOTSI, B1-OPPIMAARA (RUB)

Pakolliset opintojaksot

RUB11-2 Opin ja elan arkeani 4op
RUB11 Opiskelutaidot ja kieli-identiteetin rakentaminen (1 op)
RUB12 Ruotsin kieli arjessani (3 op)

RUB13 Kulttuuri ja mediat 20p
RUB14 Ympadristomme 20p
RUB15 Opiskelu- ja tyoeldma 20p

Valtakunnalliset valinnaiset opintojaksot

RUBSG Viesti ja vaikuta puhuen 20p

Opintojaksolla painotetaan suullista viestintda. Opintojaksolla syvennetdan taitoa tuottaa ruotsin kielta
suullisesti, ymmartaa puhuttua ruotsin kieltd ja rakentaa dialogia. Opintojaksolla harjoitellaan erityisesti
uutta sanastoa ylioppilaskirjoituksia varten. Opintojakson lopuksi pidetdan Opetushallituksen tuottama
suullisen kielitaidon koe.

RUB7 Kestava elamantapa 20p

Opintojaksolla syvennetaian tekstinymmartamis- ja tuottamistaitoja sekd luetaan erityyppisia teksteja.
Tavoitteena on my0s kerrata ruotsin kieltad ylioppilaskirjoituksia varten. Aihepiireina ovat kestdva kehitys,
eettisyys, sanavapaus ja vastuullisuus sosiaalisen median kaytossa.

Koulukohtaiset valinnaiset opintojaksot

RUBS Ruotsin kertausta 20p
Opintojaksolla kerrataan pakollisten kurssien asioita ryhman toiveiden mukaan.
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Arviointi: numeroarvosana
RUB9 Ruotsin abikurssi 20p
Opintojaksolla valmistaudutaan ylioppilaskirjoituksiin harjoittelemalla ylioppilaskokeen eri tehtavatyyppeja.

Opintojaksolla ei pidetd loppukoetta.
Arviointi: suoritusmerkinta (S=suoritettu, H=hylatty)

MATEMATIIKKA

MATEMATIIKAN YHTEINEN OPINTOKOKONAISUUS

Pakolliset opintojaksot

MAY1 Luvut ja yhtalot 20p

MATEMATIIKAN LYHYT OPPIMAARA (MAB)

Pakolliset opintojaksot

MAB2 Lausekkeet ja yhtdlot 20p
MAB3 Geometria 20p
MAB4 Matemaattisia malleja 20p
MABS Tilastot ja todenndkdisyys 20p
MABG6-7 Talousmatematiikan alkeet 20p

MABG6 Talousmatematiikan alkeet (1 op)
MAB7 Talousmatematiikka (1 op)

Valtakunnalliset valinnaiset opintojaksot

MABS8 Matemaattinen analyysi 20p

Opintojaksolla syvennetadn kasitetta funktioista. Tutkitaan funktion muutosnopeutta graafisin ja
numeerisin menetelmin, opitaan ymmartamaan derivaatan tulkinta funktion muutosnopeutena. Tutkitaan
polynomifunktion kulkua derivaatan avulla. Suurimman ja pienimman arvon ja muutosnopeuden
maarittaminen ohjelmistojen avulla.

MABS9 Tilastolliset ja todennakéisyysjakaumat 20p

Syvennetdan tilastoihin ja jakaumiin liittyvaa tietoa. Tutkitaan arkielaman ja matematiikan valisia yhteyksia
sekd hyddynnetadn aiemmin opittuja tilastoihin ja jakaumiin liittyvda tietoa ja taitoja. Matematiikassa
opittavia taitoja sovelletaan omien tavoitteiden asettamisessa ja paatoksenteossa seka pohditaan, kuinka
matematiikan taitoja voidaan hyoddyntdaa kestavaan kehitykseen ja ihmiskuntaan liittyvien ongelmien
ratkaisussa.



Koulukohtaiset valinnaiset opintojaksot

MAB10 Lyhyen matematiikan kertaus 20p

Kerrataan lukion lyhyen matematiikan oppimaaraa. Lasketaan edellisten vuosien vylioppilaskokeiden
tehtdvia. Soveltuu oppimaarda kertaavana kurssina myos niille, jotka eivdt osallistu matematiikan
ylioppilaskirjoituksiin. Teknisten apuvalineiden kaytto. Opintojakson paatteeksi suoritetaan ylioppilaskoetta
laajuudeltaan ja kestoltaan vastaava koe.

Arviointi: suoritusmerkinta (S=suoritettu, H=hylatty)

MATEMATIIKAN PITKA OPPIMAARA (MAA)

Pakolliset opintojaksot

MAAZ2 Funktiot ja yhtdlot 1 3o0p
MAA3 Geometria 20p
MAA4 Analyyttinen geometria ja vektorit 3o0p
MAA?S Funktiot ja yhtdl6t 2 20p
MAAG6 Derivaatta 3op
MAAT7 Integraalilaskenta 20p
MAAS Tilastot ja todennakoéisyys 20p
MAA9 Talousmatematiikka lop

Valtakunnalliset valinnaiset opintojaksot

MAA10 3D-geometria 20p

Syvennetdan vektorilaskennan tuntemusta ja tutustutaan kolmiulotteisen avaruuden xyz-koordinaatistoon.
Opitaan tutkimaan xyz-koordinaatiston pisteitd, suoria ja tasoja vektoreiden avulla. Vahvistetaan
avaruusgeometrian osaamista dariarvosovellusten yhteydessa. Ohjelmistojen kayttd vektoreiden, suorien,
tasojen ja pintojen havainnollistamisessa seka vektorilaskennassa.

MAA11 Algoritmit ja lukuteoria 20p

Tutustutaan algoritmeihin ja opitaan tutkimaan, kuinka algoritmit toimivat. Opintojaksolla laaditaan
yksinkertaisiin matemaattisiin ongelmiin liittyvid algoritmeja sekd opitaan ohjelmoimaan yksinkertaisia
algoritmeja. Perehdytdan logiikan ja lukuteorian peruskasitteisiin seka alkulukujen ominaisuuksiin.
Ohjelmistojen kayttd ohjelmoinnissa ja lukujen tutkimisessa.

MAA12 Analyysi ja jatkuva jakauma 20p

Opintojaksolla syvennetddn ymmarrysta analyysin peruskasitteistd ja opitaan muodostamaan ja tutkimaan
aidosti monotonisten funktioiden kaanteisfunktioita. Taydennetddn integraalilaskennan taitoja seka
perehdytaan jatkuvan todennakoisyysjakauman kdasitteeseen ja opitaan soveltamaan normaalijakaumaa
my6s kaytdnnon tilanteissa. Ohjelmistojen kayttd funktion ominaisuuksien tutkimisessa ja epaoleellisten
integraalien laskemisessa sovellusten yhteydessa.



Koulukohtaiset valinnaiset opintojaksot

MAA13 Pitkdn matematiikan kertaus 20p

Kerrataan lukion pitkdan matematiikan oppimaaraa. Lasketaan edellisten vuosien ylioppilaskokeiden
tehtdvia. Soveltuu oppimaaraa kertaavana kurssina myos niille, jotka eivat osallistu matematiikan
ylioppilaskirjoituksiin. Teknisten apuvalineiden kaytto. Opintojakson paatteeksi suoritetaan ylioppilaskoetta
laajuudeltaan ja kestoltaan vastaava koe.

Arviointi: suoritusmerkintd S=suoritettu, H=hylatty)

MAA14 Numeeriset menetelmat matematiikassa 20p

Matematiikan sovelluksissa on hyvin tavallista, ettd tarkkaa ratkaisua ei ole mahdollista tai ainakaan
jarkevaa selvittaa. Hyva esimerkki on sdan ennustaminen: saatda mallintavat yhtdlot eivat voi ottaa
huomioon aivan kaikkea, mutta ne ovat kuitenkin niin monimutkaisia, ettei niitd kyetd ratkaisemaan
tarkasti. Tallaisia algoritmeja kutsutaan numeerisiksi menetelmiksi. Mikali yhtdl6a ei pystyta ratkaisemaan
tarkasti, voidaan kayttaa erilaisia numeerisia menetelmia ja I6ytaa niiden avulla yha pienempia valeja, joilla
ratkaisu varmasti on. Numeerisia menetelmia voidaan kdyttaa myos derivoinnissa seka integroinnissa pinta-
alan maarittamiseen. Lisdksi opintojaksossa syvennetaan vektorilaskennan sekd polynomien jaollisuuteen ja
yhtdlon ratkaisemisen taitoja.

Arviointi: suoritusmerkinta (S=suoritettu, H=hylatty)

BIOLOGIA (BI)

Pakolliset opintojaksot

BlI1 Elama ja evoluutio 20p

BI2-3 Ekologian perusteet ja ihmisen vaikutukset ekosysteemeihin 20p
BI2 Ekologian perusteet (1 op)
BI3 Ihmisen vaikutukset ekosysteemeihin (1 op)

Valtakunnalliset valinnaiset opintojaksot

Bl4 Solu ja perinndllisyys 20p

Opintojakson tarkoituksena on auttaa opiskelijaa syventdmadan ymmartamystd solun rakenteesta ja
toiminnasta. Opintojaksolla tarkastellaan myds solun toiminnan ohjaamista, solujen lisdantymistad ja
periytymisen perusteita.

BI5 Ihmisen biologia 20p

Opintojaksolla perehdytddan ihmisen anatomiaan ja fysiologiaan. Keskeisid tarkastelun kohteita ovat
ihmisen elintoiminnot, lisddantyminen sekd perimadn ja ympariston merkitys ihmisen terveyteen.
Opintojaksolla tarkastellaan my6s ihmiselimiston kykya sopeutua muutoksiin ja puolustautua ulkoisia uhkia
vastaan.

BI6 Biotekniikka ja sen sovellukset 20p

Opintojakson tarkoituksena on, ettd opiskelija ymmartdad biologisen tutkimuksen merkityksen
tulevaisuuden ongelmien ratkaisemisessa. Opintojaksolla perehdytdan biologian erilaisiin sovelluksiin
|adketieteessd, teollisuudessa, elintarviketuotannossa ja luonnonvarojen kestdvan kehityksen mukaisessa
kaytossa. Keskeisia tarkastelun kohteita ovat geeniteknologian ja mikrobiologian erilaiset sovellukset.



Koulukohtaiset valinnaiset opintojaksot

BI7 Biologian ty6- ja kertauskurssi 20p
Pienimuotoisia tutkimus- ja harjoitustoita seka kertausta yo-kokeeseen opiskelijoiden toiveiden mukaan.
Arviointi: suoritusmerkinta (S=suoritettu, H=hylatty)

MAANTIEDE (GE)

Pakolliset opintojaksot

GE1 Maailma muutoksessa 20p

Valtakunnalliset valinnaiset opintojaksot

GE2 Sininen planeetta 20p

Opintojaksolla tarkastellaan luonnonmaantieteen ilmi6ita ja syvennetdan ilma-, vesi- ja kivikehan rakenteen
ja toiminnan tuntemusta. Keskeisena nakokulmana ovat luonnossa tapahtuvat prosessit ja niihin liittyvat
syy-seuraussuhteet.

GE3 Yhteinen maailma 20p

Opintojaksollla tarkastellaan ihmismaantieteen ilmi6ita ja syvennetdan ihmistoiminnan alueellisten
piirteiden tuntemusta. Keskeisena nakékulmana on luonnonvarojen ja ympadristdn tarjoamien
mahdollisuuksien ja rajojen arviointi ihmistoiminnan kannalta.

GE4 Geomedia - tutki, osallistu ja vaikuta 20p

Opintojakso perehdyttdaa aiemmilla kursseilla hankittujen maantieteellisten tietojen ja taitojen
soveltamiseen tutkielmien laatimisessa tai osallistumis- ja vaikuttamisprojektien toteuttamisessa. Keskeisia
nakodkulmia opintojaksossa ovat osallistuva suunnittelu, maailmanlaajuiset kehitystrendit ja geomedian
kaytto tutkimuksessa ja vaikuttamisessa.

FYSIIKKA (FY)

Pakolliset opintojaksot

FY1-2 Fysiikka luonnontieteena. Fysiikka, ymparist6 ja yhteiskunta 20p
FY1 Fysiikka luonnontieteena (1 op)
FY2 Fysiikka, ympdristo ja yhteiskunta (1 op)

Valtakunnalliset valinnaiset opintojaksot

FY3 Energia ja lampo 20p

Opintojaksossa tutkitaan termodynaamisia systeemeja, energian siirtymista systeemien valilla ja energian
siirtymisen vaikutuksia. Opintojakso antaa valmiuksia osallistua ymparistéa ja teknologiaa koskevaan
keskusteluun ja paatoksentekoon.



FY4 Voima ja liike 20p

Opintojaksossa tarkastellaan tasaista ja muuttuvaa liikettd. Perehdytaan voimaan olennaisena kappaleiden
valisid vuorovaikutuksia kuvaavana suureena. Energiaa ja liikemaaraa tarkastellaan mekaniikan keskeisina
kasitteina ja sdilyvind suureina.

FY5 Jaksollinen liike ja aallot 20p

Opintojaksossa perehdytdan harmoniseen vuorovaikutukseen ja gravitaatiovuorovaikutukseen seka niiden
aiheuttamiin liikeilmidihin. Opintojaksossa tutkitaan ja mallinnetaan dantd ja aani-ilmi6ita mekaanisena
aaltoliikkeena.

FY6 Sahko 20p

Opintojaksossa perehdytdaan keskeisimpiin sahkoistd vuorovaikutusta kuvaaviin  malleihin  seka
sdahkoenergian ja sdhkotekniikan kasitteisiin. Opiskelija saa perustiedot yksinkertaisten virtapiirien
suunnittelusta ja tutkimisesta. Opintojaksossa kasitellaan sahkoturvallisuutta ja tutustutaan sahkotekniikan
sovelluksiin.

FY7 Sahkomagnetismi ja valo 20p

Opintojaksossa perehdytdan sdahkomagnetismiin ilmidalueena, jossa sahkoiset ja magneettiset
vuorovaikutukset esiintyvat rinnakkain. Opintojaksossa kasitelladan ajasta riippuvia sahkomagneettisia
ilmioita seka tarkastellaan sahkdmagneettista sateilya.

FY8 Aine, sateily ja kvantittuminen 20p

Opintojaksossa  perehdytdaan  kvanttifysiikan  kasitteelliseen ja  teoreettiseen  rakenteeseen.
Opintojakso kasittelee kvanttifysiikan teknologisia sovelluksia. Tarkastelun kohteena ovat erilaiset
radioaktiiviseen hajoamiseen, ionisoivaan sateilyyn ja kvantittumiseen perustuvat teknologiat.

Koulukohtaiset valinnaiset opintojaksot

FY9 Fysiikan kertaus 20p

Kerrataan lukion oppimaéaraa. Lasketaan edellisten vuosien ylioppilaskokeiden tehtavia. Teknisten
apuvilineiden kaytto.

Arviointi: suoritusmerkinta (S=suoritettu, H=hylatty)

FY10 Kokeellisuus fysiikassa 20p
Opintojaksolle saa osallistua aikaisintaan toisena opiskeluvuotena. Osallistumisen edellytyksend on

vahintdan opintojaksojen 1-3 hyvaksytty suoritus.
Arviointi: suoritusmerkinta (S=suoritettu, H=hylatty)

KEMIA (KE)

Pakolliset opintojaksot

KE1-2 Kemia ja mina ja kestdva tulevaisuus 20p
KE1 Kemia ja mina (1 op)
KE2 Kemia ja kestava tulevaisuus (1 op)

Valtakunnalliset valinnaiset opintojaksot




KE3 Molekyylit ja mallit 20p
Opintojaksossa tarkastellaan hiilen yhdisteitd, niiden rakennetta ja ominaisuuksia. Tieto- ja
viestintateknologiaa kaytetdadn molekyylien mallintamisessa. Hiilen yhdisteiden kemian merkitysta
opiskelijan omaan eldamaan tarkastellaan hyvinvoinnin ja terveyden kannalta.

KE4 Kemiallinen reaktio 20p

Opintojaksossa tarkastellaan erilaisia kemiallisia reaktioita ja niiden merkitystd elinymparistdssa.
Reaktioiden tarkastelussa edetdan havainnoista reaktiotuotteiden padttelyyn ja reaktioyhtalon
kirjoittamiseen. Reaktioyhtaloita kdytetdan myos reaktion kvantitatiivisessa tarkastelussa.

KE5 Kemiallinen energia ja kiertotalous 20p

Opintojaksossa kasitelldan kemiallista energiaa ja energian varastointi- ja hyodyntamistapoja.
Perehdytddn luonnontieteellisen tutkimuksen suunnitteluun sekda tarkastellaan hapettumis- ja
pelkistymisreaktioita ja niiden sovelluksia.

KE6 Kemiallinen tasapaino 20p

Opintojaksossa otetaan kdyttoon kemiallisen tasapainon kdsite ja tarkastellaan sita kvantitatiivisesti ja
kvalitatiivisesti.

Koulukohtaiset valinnaiset opinnot

KE7 Kemian kertaus 20p

Kerrataan lukion oppimaaraa. Lasketaan edellisten vuosien ylioppilaskokeiden tehtdvia. Teknisten
apuvilineiden kaytto.

Arviointi: suoritusmerkinta (S=suoritettu, H=hylatty)

KE8 Kemian laborointi 20p

Opintojaksolle saa osallistua aikaisintaan toisena opiskeluvuotena. Osallistumisen edellytyksena on
vahintdan opintojaksojen 1-3 hyvaksytty suoritus.

Arviointi: suoritusmerkinta (S=suoritettu, H=hylatty)

FILOSOFIA (FI)

Pakolliset opintojaksot

FI1 Johdatus filosofiseen ajatteluun 20p

FI2 Etiikka 20p

Valinnaiset valtakunnalliset opintojaksot

FI3 Yhteiskuntafilosofia 20p
e yhteiskuntajarjestyksen oikeuttaminen, yhteiskuntasopimusteoriat
e vallan, vapauden, tasa-arvon ja oikeudenmukaisuuden eri muodot
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o ihmisoikeudet, kansalaisoikeudet ja oikeusvaltio; demokratia ja yhteiséllisyys yhteiskunnallisina
arvoina

e poliittiset ihanteet: liberalismi, sosialismi, anarkismi, konservatismi, nationalismi; yhteiskunnalliset
utopiat ja dystopiat

e hyvinvoinnin ja talouden suhde; tulo-, varallisuus- ja hyvinvointierojen oikeuttaminen;
hyvinvointivaltio

e ajankohtaisia yhteiskuntafilosofisia kysymyksia: ymparistbongelmat, kulttuurien kohtaaminen,
teknologian ja tekodlyn vaikutukset, sukupuoli ja valta, eriarvoistavien rakenteiden tunnistaminen
ja kritiikki

Fl4 Totuus 20p

o kieli, merkitys ja totuus
totuuden luonne ja totuusteoriat; totuuden Iahestyminen; valttamaton ja kontingentti totuus
todellisuuden ja tietoisuuden luonne; realismi ja antirealismi
tiedon lahteet, tiedon mahdollisuus ja rajat, tiedon oikeuttaminen, tiedon suhde varmuuteen
tieteellisen tutkimuksen luonne ja menetelmia seka tieteellinen paattely; tieteen etiikka
tieteen menetelmien ja teorioiden luotettavuus ja suhde todellisuuteen
selittdminen, ennustaminen, ymmartaminen ja tulkinta erilaisissa tieteissa

PSYKOLOGIA (PS)

Pakolliset opintojaksot

PS1 Toimiva ja oppiva ihminen 20p

Valtakunnalliset valinnaiset opintojaksot

PS2 Kehittyva ihminen 20p

Opintojaksossa tutustutaan ihmisen psyykkiseen kehitykseen ja siihen vaikuttaviin tekijéihin elaméankaaren
eri vaiheissa. Keskeisiin sisdltoihin kuuluu mm. tunne-eldméan ja vuorovaikutuksen seka kognitiivinen
kehitys lapsuudessa ja nuoruudessa.

PS3 Tietoa kasitteleva ihminen 20p

Opintojaksossa kasitelldan ihmisen kognitiivisia toimintoja seka niiden biologista perustaa. Keskeisiin
sisaltoihin kuuluvat mm. aivojen rakenne ja toiminta seka havaitsemisen, tarkkaavaisuuden ja muistin
hermostollinen perusta seka niihin liittyvia hairioita.

PS4 Tunteet ja mielenterveys 20p

Opintojaksossa tarkastellaan mm. tunteita, tunteiden merkitystd ihmisen kognitiiviseen toimintaan,
vuorovaikutukseen ja psyykkiseen hyvinvointiin. Mielenterveyttd ja mielenterveyden hairi6itd seka niiden
taustatekijoitd seka psyykkisen hyvinvoinnin ja tasapainon yllapitdmisen keinoja.

e-Sport-opiskelija: Suositellaan valitsemaan kurssi.

PS5 Yksiléllinen ja yhteiséllinen ihminen 20p
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Opintojaksossa perehdytdan keskeisimpiin persoonallisuutta selittaviin teorioihin seka periman, kulttuurin
ja sosiaalisen ympariston merkitykseen persoonallisuuden kehittymisessa. Lisaksi tutustutaan
sosiaalipsykologian perusteisiin.

HISTORIA (HI)

Pakolliset opintojaksot

HI1 Ihminen, ymparisto ja historia 20p
HI2 Kansainviliset suhteet 20p
HI3 Itsendisen Suomen historia 20p

Valtakunnalliset valinnaiset opintojaksot

HI4 Eurooppalainen ihminen 20p
Eurooppalainen kulttuuri ja maailmankuvan rakentuminen

e tiede, taide, uskonto ja media maailmankuvan muokkaajana ja valittdjana
Eurooppalaisen kulttuurin juuret

e antiikin kulttuurien yleispiirteet

e demokratian ja tieteellisen ajattelun synty

e keskiajan kulttuuri ja kulttuuripiirien vuorovaikutus
Yksilollisen ajattelun ja tieteellisen maailmankuvan kehittyminen

e tieteen ja taiteen kehitys uuden ajan alussa

o reformaatio ja tiedon vallankumous

e valistus, ihmisoikeuksien ja tasa-arvoajattelun syntyminen

e 1800-luvun aatteet seka kulttuuriset ja yhteiskunnalliset muutokset
Kohti nykyaikaa

e taide, populaarikulttuuri ja kulttuurin globalisoituminen

e tiede uskonnollisen maailmankuvan haastajana, edistysusko ja uhkakuvat

e demokratian ja tasa-arvoajattelun levidminen seka niiden vastavoimat

e tiedon méaaran kasvu ja kulttuurin pirstaloituminen

e sukupuoliroolien murros

HI5 Ruotsin itdmaasta Suomeksi 20p
Suomen alue esihistoriallisella ajalla
e tutkimusmenetelmat ja lahteet
e kasitykset Suomen vaestoryhmien alkuperasta
Keskiaika
e Itdmeren alueen valtiollinen kehittyminen
e kirkollisen ja maallisen vallan muotoutuminen
e yhteiskunta, elinkeinot, eldméntapa ja kulttuuri
Uusi aika

e reformaatio ja vahvistuva hallitusvalta
e Ruotsin suurvaltapyrkimysten vaikutus Suomeen
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e elamantapa sdaty- ja maatalousyhteiskunnassa

e Suomen aseman muutos ja uudistukset Ruotsin ajan lopulla
Suomi osana Venajaa

e Suomen liittdminen Vendjaan ja autonomian synty

e suomalaisen identiteetin luominen, sivistys, tiede ja taide

HI6 Maailman kulttuurit kohtaavat 20p
Kulttuurintutkimuksen perusteet ja kasitteet
e  kulttuurit ja niiden vuorovaikutus
Moduulissa tarkasteltaviksi kohteiksi valitaan kaksi tai useampia kulttuureja seuraavilta alueilta:
Aasian kulttuurit
Afrikan kulttuurit
arktiset kulttuurit
Australian ja Oseanian alkuperadiskulttuurit
Latinalaisen Amerikan kulttuurit
Lahi-idan kulttuurit
Pohjois-Amerikan alkuperaiskulttuurit.

Koulukohtaiset valinnaiset opintojaksot

HI7 Sotahistoria 20p
Opintojaksolla perehdytddan maailman sotahistoriaan.
Arviointi: suoritusmerkinta (S=suoritettu, H=hyvaksytty)

HI8 Historian kertauskurssi 20p
Historian kertaamiseen tarkoitettu kurssi.

Arviointi: (S=suoritettu, H=hyladtty) Opintojakso arvioidaan suoritusmerkinnalld, jonka edellytyksena on
osallistuminen opetukseen ja preliminaarikokeeseen.

YHTEISKUNTAOPPI (YH)

Pakolliset opintojaksot

YH1 Suomalainen yhteiskunta 20p
YH2 Taloustieto 20p
YH3 Suomi, Eurooppa ja muuttuva maailma 20p

Valtakunnalliset valinnaiset opintojaksot

YH4 Lakitieto 20p
Oikeusjarjestyksen perusteet

e juridiikan peruskasitteet ja perusoikeudet

e oikeudellisen tiedon lahteet ja niiden kaytto
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e oikeus ja oikeudenmukaisuus yhteiskunnallisena ilmiéna
e oikeusjarjestys ja tuomioistuinlaitos

Kansalaisten yleisimpien oikeustoimien perusteet seuraavilla alueilla
e sopimus- ja vahingonkorvausoikeus

perhe- ja jadmistooikeus

varallisuusoikeus

tekijanoikeudet ja kuluttajaoikeus

tyooikeus

asumiseen liittyva sopimusoikeus

hallinto-oikeus ja hyva hallintotapa

prosessi- ja rikosoikeus

ymparistdoikeus

Koulukohtaiset valinnaiset opinnot

YH5 Yhteiskuntaopin kertauskurssi 20p

Yhteiskuntaopin kertaamiseen tarkoitettu kurssi.

Arviointi: (S=suoritettu, H=hylatty) Opintojakso arvioidaan suoritusmerkinnalla, jonka edellytyksena on
osallistuminen opetukseen ja preliminaarikokeeseen.

USKONTO

EVANKELISLUTERILAINEN USKONTO (UE)

Pakolliset opintojaksot

UE1 Uskonto ilmiona — juutalaisuuden, kristinuskon ja islamin jaljilla 2 op

UE2 Maailmanlaajuinen kristinusko 20p

Valtakunnalliset valinnaiset opintojaksot

UE3 Maailman uskontoja ja uskonnollisia liikkeita 20p

e hindulainen maailmankuva, eldamantapa ja etiikka, hindulaisuuden monimuotoisuus ja vaikutukset
Intian kulttuuriin ja yhteiskuntaan seka Intian nykypaivan uskontotilanne

e jainalaisuuden ja sikhildisyyden keskeiset piirteet ja eettiset periaatteet

e buddhalainen eldmantapa ja etiikka sekd buddhalaisuuden opetukset, suuntaukset ja keskeiset
vaikutukset Aasian kulttuureihin

e Kiinan vanhan kansanuskon, kungfutselaisuuden ja taolaisuuden keskeiset piirteet ja vaikutus
kiinalaiseen ajatteluun ja yhteiskuntaan seké Kiinan nykypdivan uskontotilanne

e shintolaisuuden keskeiset piirteet sekd uskontojen vaikutuksia kulttuuriin ja yhteiskuntaan
Japanissa

e |Intiassa, Kiinassa ja Japanissa kehittyneiden uskontojen vaikutuksia lansimaissa

e |uonnonuskontojen ja vodou-sukuisten uskontojen keskeiset piirteet ja levinneisyys

e uusien uskonnollisten liikkeiden taustaa ja keskeisia piirteita
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UE4 Uskonto, kulttuuri ja yhteiskunta Suomessa 20p

Suomen uskontotilanne, suomalainen uskonnollisuus ja sekularisaatio

uskonto ja uskonnolliset yhteis6t suomalaisessa ja vyleiseurooppalaisessa lainsdadannossa,
uskonnon- ja katsomuksenvapaus seka yhdenvertaisuuteen ja syrjintaan liittyvat kysymykset
uskonnon merkitys ja nakyvyys julkisella sektorilla, politiikassa, tyoeldamadssda ja taloudessa,
uskonnolliset yhteisét kolmannen sektorin toimijoina sekd uskonto yksildiden ja perheiden
elamassa ja tapakulttuurissa huomioiden uskonnon rooli etnisten ja kielellisten vahemmistdjen
eldmassa Suomessa

muinaissuomalaiset uskontoperinteet ja niiden merkitys suomalaisessa kulttuuriperinnossa seka
kristinusko yhteiskunnan ja kulttuurin muokkaajana Suomessa eri aikoina

uskonnottomuus, uskontokritiikki ja uskonnoton tapakulttuuri nykypdivan Suomessa

uskontojen ja katsomusten valinen dialogi nykypaivan Suomessa

UE5 Uskonto taiteissa ja populaarikulttuurissa 20p

uskontojen ja taiteen vuorovaikutus, uskontojen merkitys taiteen kehityksessa

uskonnollinen taide ja uskonnon ilmeneminen eri taidemuodoissa

uskonnollisten tilojen arkkitehtuuri uskonnon ja sen erityispiirteiden kuvaajana

uskonnollisia teemoja, symboliikkaa ja myytteja eri taidemuodoissa ja populaarikulttuurissa
Raamatun kertomusten ja kristillisen opin erilaisten tulkintojen tarkastelu taiteen eri muotojen
avulla

UEG6 Uskonto, tiede ja media 20p

uskonnon tutkimuksen ajankohtaisia nakokulmia ja menetelmia eri tieteenaloilla: uskontotieteen ja
teologian eri tutkimusalat seka taiteentutkimus, kulttuurintutkimus ja yhteiskuntatieteet
uskonnollinen media ja median kayttd uskonnoissa

uskonnollisen kielen ja kuvaston kayttd eri medioissa

uskontojen mediajulkisuus

uskontoilmion kasittely mediassa, kuten uskontoihin liittyvat asenteet ja mielikuvat, uskontojen
rooli konflikteissa ja rauhan rakentamisessa, uskonnot ja ymparistokysymykset, uskonnot ja eettiset
kysymykset, uskontokritiikki

ORTODOKSINEN USKONTO (UO)

Pakolliset opintojaksot

UO1 Uskonto ilmiona — juutalaisuuden, kristinuskon ja islamin jiljilla 2 op

UO2 Ortodoksisuus maailmassa 20p

Valtakunnalliset valinnaiset opintojaksot

UO3 Maailman uskontoja ja uskonnollisia liikkeita 20p

hindulainen maailmankuva, elamantapa ja etiikka sekd hindulaisuuden monimuotoisuus ja
vaikutukset Intian kulttuuriin ja yhteiskuntaan, Intian nykypaivan uskontotilanne

jainalaisuuden ja sikhildisyyden keskeiset piirteet ja eettiset periaatteet
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buddhalainen elamantapa ja etiikka sekd buddhalaisuuden opetukset, suuntaukset ja keskeiset
vaikutukset Aasian kulttuureihin

Kiinan vanhan kansanuskon, kungfutselaisuuden ja taolaisuuden keskeiset piirteet ja vaikutus
kiinalaiseen ajatteluun ja yhteiskuntaan, Kiinan nykypdivan uskontotilanne

shintolaisuus seka uskontojen vaikutuksia kulttuuriin ja yhteiskuntaan Japanissa

Intiassa, Kiinassa ja Japanissa kehittyneiden uskontojen vaikutuksia lansimaissa

luonnonuskontojen ja vodou-sukuisten uskontojen keskeiset piirteet ja levinneisyys

uusien uskonnollisten liikkeiden taustaa ja keskeisia piirteita

UO4 Uskonto, kulttuuri ja yhteiskunta Suomessa 20p

muinaissuomalaiset uskontoperinteet ja niiden ilmeneminen suomalaisessa kulttuuriperinndssa
kristinuskon tulo Suomeen ja luostarien vaikutus ortodoksisuuteen Karjalassa

ortodoksit [annen ja idadn valissa, autonominen Suomen ortodoksinen kirkko ja suuntautuminen
suomalaiseen yhteiskuntaan

kielelliset ja kansalliset ortodoksiset vahemmistot Suomessa

luterilainen ja katolinen kirkko sekd muita uskonnollisia yhteis6ja Suomessa

kristinusko suomalaisen yhteiskunnan ja kulttuurin muokkaajana Suomessa eri aikoina

uskonnon merkitys ja nakyvyys julkisella sektorilla, politiikassa, tyoeldmadssd ja taloudessa,
uskonnolliset yhteisét kolmannen sektorin toimijoina seka uskonto yksiléiden ja perheiden
eldmassa ja tapakulttuurissa

uskonnon rooli etnisten ja kielellisten vahemmistdjen elamassa Suomessa

uskontojen ja katsomusten valinen dialogi taman paivan Suomessa

UOS5 Ortodoksisuuden ja taiteen vuorovaikutus 20p

uskontojen ja taiteen vuorovaikutus ja uskontojen merkitys taiteen kehityksessa
uskonnollisia teemoja, symboliikkaa ja myytteja eri taidemuodoissa

ortodoksisen taiteen muodot: kirkkomusiikki, ikonitaide, arkkitehtuuri, hymnografia
Raamatun kertomusten ja kristillisen opin tarkastelu taiteen eri muotojen avulla
uskontojen ja erityisesti ortodoksisuuden ilmeneminen taman paivan taiteessa

UO6 Ortodoksisuus, tiede ja media 20p

uskonnollinen media ja median kayttd uskonnoissa

uskonnollisen kielen ja symbolien kaytto eri medioissa

uskontojen mediajulkisuus ja ortodoksisen kirkon mediamaailma

uskonnon kasittely mediassa, kuten uskontoihin liittyvat asenteet ja mielikuvat, uskontojen rooli
konflikteissa ja rauhan rakentamisessa, uskonnot ja ymparistokysymykset, uskonnot ja eettiset
kysymykset, uskontokritiikki

tiede, media ja ortodoksisen kirkon eettinen opetus

ELAMANKATSOMUSTIETO (ET)

Pakolliset opintojaksot

ET1 Mina ja hyva elama 20p

ET2 Mini ja yhteiskunta 20p
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Valtakunnalliset valinnaiset opintojaksot

ET3 Kulttuurit 20p

kulttuurin kasite ja merkitys seka sen erilaiset luokittelut ja kdyttotavat, kulttuuri merkityksiin
perustuvana inhimillisend toimintana, erilaisia teorioita kulttuurien kehityksestd ja suhteesta
toisiinsa, etnosentrismi ja kulttuurirelativismi

kulttuuria koskevan tutkimuksen perusteita: tutkittavan ja tutkijan ndkokulmat, kenttatyo,
etnografia, kysely, haastattelu

kulttuuriperint6: tapakulttuurin monet muodot, kulttuurinen itseilmaisu, kulttuurin vaikutus yksilon
maailmankuvaan ja elamankatsomukseen, Unescon maailmanperintéohjelma

suomalaisen kulttuurin ja identiteettipolitiikan historiallinen rakentuminen, suomalaisuuden
monimuotoisuus ja suomalaiset vahemmistokulttuurit

kulttuurien ja sivilisaatioiden vuorovaikutus sekd monokulttuurisuuden mahdottomuus:
monikulttuurisuus ja globaali kulttuuri sekd niiden erilaiset katsomukselliset ja yhteiskunnalliset
tulkinnat ja vaikutukset

etnisyyden, rasismin ja muun syrjinndn sekd keskindisen kunnioituksen ja yhdenvertaisuuden
historiaa ja nykypaivaa eri kulttuureissa

ET4 Katsomukset 20p

katsomuksellinen  kasitteistd; katsomukset perustavina tapoina kasittdd maailma ja
katsomuksellisten kysymysten luonne

ihmiskunnan katsomuksellisuuden muotoutuminen: evoluution, kielen ja joustavan yhteistyon
merkitys ihmislajin kehityksessa; animismi, teismi, ateismi

katsomusten historiaa: universaalien katsomusten ja moraalijarjestelmien synty, modernin
subjektin ja tieteellisen maailmankuvan synty, edistysusko ja yhteiskunnan osa-alueiden
eriytyminen uudenlaisten katsomusten taustana

poliittisia maailmankatsomuksia, kuten liberalismi, sosialismi ja nationalismi; katsomusten
ilmeneminen elamantavassa, taiteessa, urheilussa seka suhteessa luontoon ja ymparisté6n
elamankatsomuksen jasentaminen katsomushistorian nakokulmasta; oman eldamankatsomuksen
taustalla olevat satunnaiset historialliset seikat

ET5 Uskonnot ja uskonnottomuus 20p

keskeisia uskonnollisten ilmididen ymmartamiseen liittyvia kasitteitd, kuten myytti, pyha, riitti,
symboli ja jumala

kristinuskon ja islamin seka buddhalaisuuden ja hindulaisuuden historiallinen ja maantieteellinen
levinneisyys, jakautuminen ja peruspiirteet; Itd-Aasian katsomusperinteiden yleiset piirteet

ateismi, agnostismi, uskonnottomuus ja sekulaarin humanismin maailmankatsomukselliset
perusteet

uskonnon ja uskonnottomuuden nakyminen ja vaikutus arkielamassa, politiikassa ja
oikeudenkayttssa: liberaali ja fundamentalistinen uskonnollisuus, tapauskonnollisuus, uudet
uskonnolliset liikkeet, sekularisaatio ja julkisen vallan tunnustuksettomuuden periaate

ET6 Tulevaisuus 20p

tulevaisuuden tutkimus, heikot ja vahvat signaalit, tulevaisuustyd; mahdollisia, todennakdisia ja
toivottavia tulevaisuuden skenaarioita

tieteellis-teknologinen vallankumous ja teknologian kehittyminen, erityisesti digitalisaatio,
koneoppiminen, tekoély ja robotiikka, sekd niiden vaikutus yhteiskuntaan ja kulttuuriin
yhteiskunnan, talouden rakenteiden ja tyoén muutos: esimerkiksi robotiikka, eriarvoistuminen,
muutokset tyodn ja varallisuuden jaossa

globaalisti vaikuttavat ekologiset muutokset: ilmastonmuutos, massasukupuutot, diversiteetin
heikkeneminen, kansainvaellukset
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e vyksilon valinnat ja yhteisty0 paremman tulevaisuuden puolesta; tekninen kehitys hyvan elaman
mahdollistajana
o erilaisia fiktiivisia tulevaisuuden kertomuksia ja niiden kritiikkeja, dystopiat ja utopiat

TERVEYSTIETO (TE)

Pakolliset opintojaksot

TE1 Terveys voimavarana 20p

Valtakunnalliset valinnaiset opintojaksot

TE2 Terveys ja ymparisto 20p

Opintojaksossa kehitetddan valmiuksia arvioida kriittisesti terveyteen liittyvaa tietoa ja viestintda seka
perehdytadn tutkimustiedon hankkimisen periaatteisiin. Mediaympadriston ohella tarkastellaan myos
muiden elinymparistdjen terveysvaikutuksia seka arvioidaan omien valintojen merkitystda ympariston
terveellisyydelle. Lisdksi opintojaksossa syvennytdan riippuvuuksiin ja niiden vaikutuksiin.

TE3 Terveys ja yhteiskunta 20p

Opintojaksossa tarkastellaan terveyden edistdmisen ja sairauksien ehkaisyn historiallisia kehityslinjoja seka
tulevaisuuden haasteita yhteiskunnassa. Avataan keskeisiin tarttumattomiin ja tartuntatauteihin liittyvia
tekijoita seka tarkastellaan sosiaali- ja terveyspalvelujen, itsehoidon ja omahoidon merkitysta terveydelle.
Perehdytdan terveyteen ja sairauksiin liittyviin eettisiin kysymyksiin seka globaaleihin terveyshaasteisiin.

Koulukohtaiset valinnaiset opintojaksot

TE4 Terveystiedon kertauskurssi 20p
Opintojaksossa kerrataan lukion terveystiedon oppima&araa ja harjoitellaan ylioppilastehtaviin vastaamista.
Arviointi: suoritusmerkinta (S=suoritettu, H=hyvaksytty)

LIIKUNTA (LI)

Pakolliset opintojaksot

LI1 Oppiva liikkuja 20p

LI2 Aktiivinen elama 20p

Valtakunnalliset valinnaiset opintojaksot

LI3 Uudet mahdollisuudet 20p
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Opintojakson tarkoitus on monipuolistaa opiskelijan liikunnallista osaamista. Tutustutaan uusiin, koulussa
vahemman esiintyviin liikuntalajeihin ja -muotoihin sekd haastetaan itseamme soveltamalla tuttuja lajeja
uusilla tavoilla. Opintojakson sisdlto suunnitellaan yhdessa opiskelijoiden kanssa.

LI4 Yhdessa liikkuen 20p

Opintojakson tavoitteena on erityisesti edistda opiskelijan sosiaalista toimintakykya ja yhteenkuuluvuutta
liikkunnan avulla. Tyo6tavoissa painottuu opiskelijaryhmadn aktiivinen osallisuus, toiminnallisuus ja
yhteistoiminta. Opintojaksolla suunnitellaan ja toteutetaan yhdessa sovittu ja suunniteltu liikuntaprojekti
(esimerkiksi retki, vaellus, liikuntatapahtuma, ryhmayttava liikunta). Opintojakson sisalto rakentuu siis
opiskelijoiden ideoiden ja toiveiden mukaisesti, yhdessa suunnitellen.

e-Sport-opiskelija: Suositellaan valitsemaan kurssi.

LI5 Virkistysta liikunnasta 20p

Opintojakso edistdaa opiskelijan psyykkistd hyvinvointia, myonteistda mindkuvaa ja opiskeluvireytta.
Opintojaksolla pyritdaan l0ytamaan opiskelijoille mieleisia liikuntamuotoja, joiden avulla edistda jaksamista:
kokeillaan vireystilaa nostavia seka rentouttavia ja elamyksellisia lilkkuntamuotoja. Opintojaksolla korostuvat
lilkunnan ilo ja virkistys ja sisaltd suunnitellaan yhdessa opiskelijoiden kanssa.

e-Sport-opiskelija: Suositellaan valitsemaan kurssi.

Koulukohtaiset valinnaiset opintojaksot

LI6 Vanhat tanssit 20p

Opintojaksolla tutustutaan vanhoihin salonki- ja muihin historiallisiin tansseihin seka paritanssin saloihin.
Lisdksi suunnitellaan ja toteutetaan vanhojen paivan juhlallisuudet. Opintojakso huipentuu vanhojen
tansseihin — tanssiesitykseen seka mahdollisiin iltamiin.

Arviointi: suoritusmerkinta (S=suoritettu, H=hylatty)

LI7 Harrastuksesta eldmantapa 20p

Harrastatko saannollisesti liikuntaa? Opintojakson voi suorittaa tekemalld itsellesi oman
lilkuntasuunnitelman (esimerkiksi kuntosali, kestavyysliikunta) tai osallistumalla ohjattuun liikuntaan vapaa-
ajalla. Suorituskerrat merkitdan opintojaksoon liittyvaan suorituspassiin ja suoritusten sisalldista tehdaan
harjoituspaivakirja. Opintojakso suoritetaan itsendisesti. Tarkemmat ohjeet opintojakson suorittamiseen
saat lilkunnanopettajalta.

e-Sport-opiskelija: Suositellaan valitsemaan kurssi.

Arviointi: suoritusmerkinta (S=suoritettu, H=hylatty)

LI8 Harrastajasta ohjaajaksi 20p

Ohjaatko liikuntaa? Mikali toimit ohjaajana liikuntaryhmassa, voit saada ohjaustoiminnastasi opintojakson.
Opintojakso edellyttdd ohjauskertojen merkitsemistd ohjaajapassiin seka harjoituspaivakirjan tayttamista
(sisdltden tuntisuunnitelmat). Opintojakso suoritetaan itsendisesti. Tarkemmat ohjeet opintojakson
suorittamiseen saat liikunnanopettajalta

Arviointi: suoritusmerkinta (S=suoritettu, H=hylatty)

LILD4: Liikunnan lukiodiplomi 20p

Lilkkunnan lukiodiplomin tavoitteena on, ettad opiskelija antaa erityisen nayton lukioaikaisesta osaamisestaan
ja harrastuneisuudestaan liikunnassa pohtii monipuolisesti liikunnan merkitystd eldmassdaan samalla
kehittden fyysistd toimintakykydan, liikunnallista erityisosaamistaan, harrastuneisuuttaan ja
yhteistyokykyjaan. Liikkunnan lukiodiplomi muodostuu lilkuntakykyisyyden, liikuntatietojen,
erityisosaamisen/harrastuneisuuden ja yhteistyotaitojen sekd portfolion muodossa tehtavan itsearvioinnin
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muodostamasta kokonaisuudesta. Liikunnan lukiodiplomin suorittamisen edellytyksena on, ettd opiskelija
on suorittanut nelja (4) liikkunnan liikkunnan opintojaksoa.

MUSIIKKI (MU)

Pakolliset opintojaksot

MUL1 Intro - kaikki soimaan 20p

MU2 Syke - soiva ilmaisu 20p

Opintojaksossa vahvistetaan opiskelijan musiikki-identiteettia ja musiikillisia taitoja. Opintojakson
ohjelmistossa monipuolisesti erilaisia musiikkityyleja seka tutustumista musiikin luovaan tuottamiseen.
Opintojakso on vaihtoehtoinen KU2-opintojakson kanssa.

Valtakunnalliset valinnaiset opintojaksot

MU3 Genre - globaali uteliaisuus 20p

Opintojaksossa on tavoitteena, ettd opiskelija oppii tuntemaan erilaisia musiikkilajeja, -tyyleja ja
—kulttuureja. Opiskelija kehittda musisointitaitojaan.

Arviointi: suoritusmerkinta (S=suoritettu, H=hylatty)

MU4 Demo - luovasti yhdessa 20p

-tavoitteiden toteuttamistavan ja ohjelmiston opiskelijalahtdinen suunnittelu

-musiikillinen tai taiteidenvalinen ryhman resurssien mukaan

-musiikin vaikuttavuus esimerkiksi vuorovaikutuksessa, lyriikassa ja muissa taiteissa, mediassa tai
yhteiskunnassa

Arviointi: suoritusmerkinta (S=suoritettu, H=hylatty)

Koulukohtaiset valinnaiset opintojaksot

MUS5 Bandisoitto 20p

Kurssi on tarkoitettu opiskelijalle, joka haluaa musisoida pienryhmassd, esim. bandissa. Kurssilla on
ryhmasoittoa ohjatusti seka itsendista harjoittelua.

Arviointi: suoritusmerkinta (S=suoritettu, H=hylatty)

MUG6 Loyda oma danesi — laulu ja danenkaytto 20p

Opintojaksolla perehdytddn &danenkdyttéon tekemalld erilaisia ja monipuolisia ddnenkaytto- ja
hengitysharjoituksia, seka lauletaan yksi- ja monidanisia lauluja. Opintojakson ohjelmisto on monipuolista,
johon opiskelijat padsevat vaikuttamaan. Opintojaksolla perehdytddan myos mikrofonilaulamiseen.
Opintojakson aikana on mahdollisuus saada myds vyksityistd lauluopetusta. Opintojakson aikana
esiinnytdan, opiskelijoiden toiveet huomioiden, joko koulun tilaisuuksissa tai muussa projektissa.

Arviointi: suoritusmerkinta (S=suoritettu, H=hylatty)

MULD1 Musiikin lukiodiplomi 2 0p

Lukion musiikin opinnoissa voidaan suorittaa musiikin lukiodiplomi, jossa opiskelija voi tuoda esille omaa
musiikillista osaamistaan ja kasvamistaan. Kurssin tavoitteena on, ettd opiskelija antaa lukioaikanaan
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ndayton musiikillisesta erityisosaamisestaan ja harrastuneisuudestaan musiikissa. Opiskelija osoittaa
musiikillista osaamistaan ja harrastuneisuuttaan valmistamalla musiikin taidollista ja tiedollista hallintaa ja
kypsyytta osoittavan projektin tai kokoamalla naytesalkun lukioaikaisista musiikkiopinnoistaan ja -
toiminnastaan.

Musiikin lukiodiplomin voi toteuttaa yksin tai ryhman jasenend. Musiikin lukiodiplomin edellytyksend on
vahintdan nelja lukion musiikin kurssia. Aikaa musiikin lukiodiplomin tekemiseen on koko lukioaika.
Lukiodiplomin laajuus yksi kurssi. Diplomitodistus on osa lukion paattotodistusta. Lisdd musiikin
lukiodiplomista 16ydat opetushallituksen diplomisivuilta.

KUVATAIDE (KU)

Pakolliset opintojaksot

KU1 Omat kuvat, jaetut kulttuurit 20p

KU2 Ympariston tilat, paikat ja ilmiot 20p

Opintojakso herattelee tarkkailemaan ymparilla olevaa rakennettua ja rakentamatonta ymparistoa.
Opintojaksolla tutustutaan arkkitehtuurin, muotoilun ja ymparistotaiteen kasitteisiin ja kuviin seka
harjoitellaan mm. kolmiulotteista tydskentelya ja tilan kuvaamisen keinoja. Opintojakso on vaihtoehtoinen
MU2-opintojakson kanssa

Valtakunnalliset valinnaiset opintojaksot

KU3 Kuva viestii ja vaikuttaa 20p

Opintojaksolla syvennytdaan median maailmaan kayttdjana, tuottajana ja tulkitsijana. Opintojaksolla
perehdytaan erityisesti digitaaliseen kuvaan, kuvanmuokkaukseen, mainontaan ja sosiaalisen median
ilmidihin seka tutkitaan kuvan ja median vaikutuksia. Rohkaistutaan ottamaan kantaa ja vaikuttamaan
kuvallisen ilmaisun avulla.

KU4 Taiteen monet maailmat 20p

Opintojaksolla tutkitaan visuaalisen kulttuurin teoksia ja ilmi6ita eri aikakausilta sekd tuotetaan omia kuvia
kdyttaen erilaisia tekniikoita. Paadytddn taiteen kuvista oman elamdn ajankohtaisiin kuviin kayttden
erilaisia materiaaleja ja tekniikoita oman kiinnostuksen mukaan. Mahdollisuuksien mukaan opetuksessa
hyddynnetdan mm. museoiden tarjoamia mahdollisuuksia (esimerkiksi museovierailu).

Koulukohtaiset valinnaiset opintojaksot

KU5: Viimeiset vedokset — abivuoden teokset 20p

Opintojakso ajoittuu abivuoteen ja keskittyy sen tapahtumiin. Opintojaksolla rakennetaan mahdollisen
abindytelman lavasteita sekd ideoidaan ja toteutetaan penkkariteemaan sopivaa rekvisiittaa seka
penkkarilakanoita. Opintojaksolla on mahdollista toteuttaa myos jokin muu yhteinen kuvataideprojekti.
Arviointi: suoritusmerkinta (S=suoritettu, H=hylatty)

KULD2: Kuvataiteen lukiodiplomi 20p

Opintojakson tavoitteena on, etta opiskelija antaa erityisen nayton lukioaikaisesta osaamisestaan ja
harrastuneisuudestaan kuvataiteessa. Kuvataiteen lukiodiplomin tavoitteena on, ettd opiskelija osoittaa
kuvataiteen ja muun visuaalisen kulttuurin laaja-alaista osaamistaan tuottamalla, tulkitsemalla ja
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arvottamalla monipuolisesti erilaisia kuvia. Opintojakson keskeiset sisdllot perustuvat opiskelijan
lukiodiplomille asettamiin tavoitteisiin sekd hanen valitsemaansa tehtdavaan, nakoékulmaan ja
toteutustapaan. Kuvataiteen lukiodiplomi muodostuu teoksesta seka tyoskentelyprosessia, itsearviointia ja
kuvataiteen tuntemusta kuvaavasta portfoliosta. Kuvataiteen lukiodiplomin suorittamisen edellytyksena
on, ettd opiskelija on suorittanut nelja (4) lilkkunnan opintojaksoa.

OPINTO-OHJAUS (OP)

Pakolliset opintojaksot

OP1 Mina opiskelijana 20p
Arviointi: suoritusmerkinta (S=suoritettu, H=hylatty)

OP2 Jatko-opinnot, tyéeldma ja tulevaisuus 20p
Arviointi: suoritusmerkinta (S=suoritettu, H=hylatty)

VALINNAISET AINEET, LUKIODIPLOMIT JA TEMAATTISET OPINNOT
VIERAAT KIELET

RANSKA, B3-OPPIMAARA (RAB)  Lukiossa alkava oppiméira

Valtakunnalliset valinnaiset opintojaksot

RAB31 Ranskan kielen alkeet 20p

Opintojaksolla opiskellaan perusvuorovaikutukseen liittyvaa kieltd ja opitaan selviytymaan yksinkertaisista
arkipaivan viestintatilanteista. Lisdksi tutustutaan ranskan kielen asemaan maailmassa ja hahmotetaan
uuden kielen suhde opiskelijan aiemmin oppimiin kieliin.

RAB32 Asioidaan ranskaksi 20p

Opintojaksolla harjoitellaan erilaisia asiointitilanteita ja opitaan kertomaan itsestd ja I3hipiirista.
Opintojaksolla  painotetaan puheen ymmartamistda ja puhumista ja tutustutaan erilaisiin
viestintastrategioihin.

RAB33 Koulu ja harrastukset 20p
Aihepiirit ja tilanteet liittyvat nuorten jokapdivadiseen elamadn, ihmissuhteisiin, vapaa-ajan viettoon ja
harrastuksiin. Harjoitellaan mielipiteen ilmaisua ja monipuolistetaan vuorovaikutustaitoja.

RAB34 Ranskan kieli maailmalla 20p

Opintojakson aihepiirit kasittelevat viestintdad kulttuurien valisissda kohtaamisissa Suomessa ja
ranskankielisessd maailmassa. Opintojaksolla painotetaan puheen ymmartdmistd ja puhumista ja
vahvistetaan perusrakenteiden hallintaa. Kirjoittamistaitoa harjoitellaan pienten viestinnallisten tehtavien
avulla.
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RAB35 Hyvinvointi ja terveys 20p

Opintojakson aiheina ovat hyvinvointi, ihmissuhteet ja ihmisen eri elamdnvaiheet. Opintojaksolla
harjoitellaan taitoa muotoilla mielipiteita ja keskustellaan arkipdivan asioista. Kirjoittamistaitoa
harjoitellaan viestinnallisten tehtavien avulla.

RAB36 Kulttuuri 20p

Opintojakson aihepiirit liittyvat ranskankieliseen kulttuuriin sen laajassa merkityksessa ja kulttuuri-ilmioita
tarkastellaan nuorten nakdkulmasta.

RAB37 Opiskelu, tyo ja tulevaisuus 20p
Opintojakson aiheet liittyvat kouluun, opiskeluun ja tulevaisuudensuunnitelmiin.
RAB38 Media 20p

Opintojaksolla kasitelldaan ajankohtaisia aiheita ja harjoitellaan edelleen keskustelutaitoja ja kerrataan
aiemmin opittua.

VIERAAT KIELET

SAKSA, B3-OPPIMAARA (SAB) Lukiossa alkava oppimaari

Valtakunnalliset valinnaiset opintojaksot

SAB31 Tutustutaan toisiimme ja saksan kieleen 20p
Opintojaksossa on tavoitteena mm. vahvistaa mielenkiintoa uutta kieltd ja kulttuureja kohtaan seka loytaa
itselle sopivia keinoja opiskella kielta.

SAB32 Matkustellaan ja asioidaan saksan kielelld 20p
Opintojakson aihepiirit liittyvat mm. omaan lahipiiriin ja arkeen seka tavanomaisiin asiointitilanteisiin.

SAB33 Min3, ldhiymparistoni ja vapaa-aikani 20p
Opintojakson aihepiirit liittyvat mm. vapaa-ajan viettoon, harrastuksiin ja kouluun.

SAB34 Saksan kieli ja kulttuuri maailmalla 20p
Opintojakson aihepiirejd ovat mm. kohdekielen maantieteellinen levinneisyys, variantit, arjen tavat ja
traditiot.

SABB35 Hyvinvointi tindan ja tulevaisuudessa 20p
Opintojakson aihepiirit liittyvat hyvinvointiin, terveyteen ja eri elamanvaiheisiin.

SAB36 Kulttuuri 20p
Opintojakson aihepiirit liittyvat erilaisiin kulttuuriaiheisiin.

SAB37 Opiskelu, tyo ja tulevaisuus 20p

Opintojakson aihepiireja ovat opiskelu koulussa sekda mahdolliset jatko-opinnot ja tydelama, kuten myos
tulevaisuuden suunnitelmat.
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SAB38 Yhteinen maapallomme 20p
Opintojakson keskeisia sisaltoja ovat ajankohtaiset aiheet, kohdekieliset mediat, seka lahdekritiikki.

KOTITALOUS (KO)

Koulukohtaiset valinnaiset opintojaksot

KO1 Kotitalous 1 20p

Opintojaksolla valmistetaan ruokaa, leivotaan ja tehddan erilaisia kodinhoidon tehtdvida. Opintojakson
tavoitteena on antaa vinkkeja itsendiseen arkeen ja asumiseen opiskeluaikana, kiinnittda huomiota omiin
ruokavalintoihin ja kulutustottumuksiin ja keventda teoriapainotteista opiskelua. Opintojakson sisaltoja
valitaan opiskelijoiden mielenkiinnon mukaan.

Arviointi: suoritusmerkinta (S=suoritettu, H=hylatty)

KO2 Kotitalous 2 20p

Opiskelijat suunnittelevat ja toteuttavat erilaisia ruokia ja leivonnaisia. Opintojaksolla tutustutaan mm.
kansainvaliseen ruokakulttuuriin ja juhlatarjoilun jarjestimiseen. Tavoitteena on vahvistaa opiskelijan
tietoja ja taitoja kotitalouden eri osa-alueilla ja keventda teoriapainotteista opiskelua kdytannén
toiminnalla. Opintojakson sisaltda tarkennetaan yhdessa opiskelijoiden kanssa.

Arviointi: suoritusmerkinta (S=suoritettu, H=hylatty)

TIETOTEKNIIKKA (TEK)

Koulukohtaiset valinnaiset opintojaksot

TEK1 Ohjelmoinnin peruskurssi lukiolaiselle 20p

Opintojakson tavoitteena on oppia Python-kielen perusteet, ohjelmoinnin logiikkaa, ohjelmointitekniikka eli
ohjaamaan koneen toimintaa ohjelmointikielen avulla sekd oppia muodostamaan yksinkertaisia
aliohjelmista koostuvia ohjelmia ja hyddyntdamaan Pythonin kirjastoja niiden tukena.

e-Sport-opiskelija: Suositellaan valitsemaan kurssi.

Arviointi: suoritusmerkinta (S=suoritettu, H=hylatty)

TEK2 Ohjelmoinnin perusteet — Javan alkeet 20p

Opintojakson tavoitteena on oppia Java-kielen perusteet, ohjelmoinnin logiikkaa, ohjelmointitekniikka eli
ohjaamaan koneen toimintaa ohjelmointikielen avulla. Opintojakson suoritus perustuu Helsingin yliopiston
Tietojenkasittelytieteen laitoksen avoimeen MOOC-kurssiin (massive open online courses).

Katso lisdtiedot osoitteesta www.mooc.fi

Arviointi: suoritusmerkinta (S=suoritettu, H=hylatty)
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KASITYO (KA)

Koulukohtaiset valinnaiset opintojaksot

KA1 Kisityon tydpaja 1 20p

Kasityon tyOpajassa opiskelija ideoi, suunnittelee ja valmistaa mieleisensa kasitydtuotteen. Opintojaksolla
voi kayttaa valitsemiaan kasityon tekniikoita, tyovalineita seka materiaaleja. Lisdksi opiskelija dokumentoi ja
arvioi omaa tyoskentelyaan seka tuotosta.

Arviointi: numeroarviointi

KA2 Kisityon tydpaja 2 20p

Kasityon tyOpajassa opiskelija ideoi, suunnittelee ja valmistaa mieleisensa kasityotuotteen. Opintojaksolla
voi kayttaa valitsemiaan kasityon tekniikoita, tyovalineitd seka materiaaleja. Lisdksi opiskelija dokumentoi ja
arvioi omaa tyoskentelydan seka tuotosta.

Arviointi: numeroarviointi

KALD3: Kisityon lukiodiplomi 20p

Opintojakson tavoitteena on, ettd opiskelija antaa erityisen ndyton lukioaikaisesta osaamisestaan ja
harrastuneisuudestaan kasityossa. Kasityon lukiodiplomin tavoitteena on, ettd opiskelija osoittaa
osaamistaan laadukkaiden kasityotuotteiden omaehtoisessa suunnittelussa, valmistuksessa seka prosessin
arvioinnissa. Opintojakson keskeiset sisall6t perustuvat opiskelijan lukiodiplomille asettamiin tavoitteisiin
sekd hanen valitsemaansa tehtdvaan, nakokulmaan ja toteutustapaan. Kasityon lukiodiplomi muodostuu
kasityotuotteesta tai kasityoteoksesta seka sen suunnittelu- ja valmistusprosessia ja itsearviointia
kuvaavasta portfoliosta. Kasityon lukiodiplomin suorittamisen edellytyksend on, ettd opiskelija on
suorittanut kaksi (2) kdsityon opintojaksoa.

e-SPORT (ES)

Koulukohtaiset valinnaiset opintojaksot

ES1 Pelikasvatus 20p

Tavoitteena on tutustua eri e-urheilupeleihin ja pelaamiseen tarvittaviin laitteisiin, oppia yhteistyota ja
yhteishengen luomista.

Arviointi: suoritusmerkinta (S=suoritettu, H=hylatty)

ES2 Hyvinvointia urheilijan eldamaan 20p

Tavoitteena on, ettd e-urheilija saa valmiuksia seuraavista asioista: ruokailu, liikunta, virkistaytymis- ja
lepotottumukset seka arkipaivan velvollisuudet.

Arviointi: suoritusmerkinta (S=suoritettu, H=hylatty)

ES3 Pelaaminen 1 20p
Opiskelija harjoittelee valitsemaansa pelia /peleja ja kehittyy omalla tasollaan valmentajan tukemana.
Arviointi: suoritusmerkinta (S=suoritettu, H=hylatty)

ES4 Pelaaminen 2 20p
Opiskelija harjoittelee valitsemaansa pelia /peleja ja kehittyy omalla tasollaan valmentajan tukemana.
Arviointi: suoritusmerkinta (S=suoritettu, H=hylatty)

ES5 Pelaaminen 3 20p
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Opiskelija harjoittelee valitsemaansa pelia /peleja ja kehittyy omalla tasollaan valmentajan tukemana.
Arviointi: suoritusmerkinta (S=suoritettu, H=hylatty)

ES6 E-urheilu nyt 20p
Opiskelija tutustuu e-urheilun tuomiin mahdollisuuksiin ja pelin monipuolistamiseen.
Arviointi: suoritusmerkinta (S=suoritettu, H=hylatty)

ES7 E-urheilu elamantapana 20p
Kurssin tavoitteena pelitaidon lisdaminen.
Arviointi: suoritusmerkinta (S=suoritettu, H=hylatty)

e-Sportlinjan opiskelija: SUOSITELLAAN VALITSEMAAN SEURAAVIA OPINTOJAKSOJA
Katso opintojaksoesittelyt tdsta oppaasta.

AIDINKIELI JA KIRJALLISUUS
Valtakunnalliset valinnaiset opintojaksot

Al9 Vuorovaikutustaitojen syventiaminen 20p
PSYKOLOGIA

Valtakunnalliset valinnaiset opintojaksot

PS4 Tunteet ja mielenterveys 20p
LIIKUNTA

Valtakunnalliset valinnaiset opintojaksot

LI4 Yhdessa liikkuen 20p
LI5 Virkistysta liikunnasta 20p
Koulukohtaiset valinnaiset opintojaksot

LI7 Harrastuksesta eldméantapa 20p

TIETOTEKNIIKKA
Koulukohtaiset valinnaiset opintojaksot

TEK1 Ohjelmoinnin peruskurssi lukiolaiselle 20p
LUKIODIPLOMIT
MULD1 Musiikin lukiodiplomi 20p

Lukiodiplomin arviointi perustuu opiskelijan tai opiskelijoiden ryhméana itsendisesti toteuttamaan
lukioaikaisen erityisen osaamisen ja harrastuneisuuden nayttoon. Opiskelijan toteuttama lukiodiplomi
arvioidaan kokonaisuutena. Lukiodiplomin arvioinnissa annetaan palautetta lukiodiplomille asetettujen
tavoitteiden saavuttamisesta. Lukiodiplomin arviointi on monipuolista ja luotettavaa, ja se vastaa
opiskelijan oppiaineryhmassa tai oppiaineessa osoittamaa osaamisen tasoa. Lukiodiplomin suorittamiseen
sisdltyy opiskelijan itsearviointia.

KULD2: Kuvataiteen lukiodiplomi 20p
Opintojakson tavoitteena on, ettda opiskelija antaa erityisen nayton lukioaikaisesta osaamisestaan ja
harrastuneisuudestaan kuvataiteessa. Kuvataiteen lukiodiplomin tavoitteena on, ettd opiskelija osoittaa
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kuvataiteen ja muun visuaalisen kulttuurin laaja-alaista osaamistaan tuottamalla, tulkitsemalla ja
arvottamalla monipuolisesti erilaisia kuvia. Opintojakson keskeiset sisdllot perustuvat opiskelijan
lukiodiplomille asettamiin tavoitteisiin sekd hanen valitsemaansa tehtdavaan, nakoékulmaan ja
toteutustapaan. Kuvataiteen lukiodiplomi muodostuu teoksesta seka tyoskentelyprosessia, itsearviointia ja
kuvataiteen tuntemusta kuvaavasta portfoliosta. Kuvataiteen lukiodiplomin suorittamisen edellytyksena
on, ettd opiskelija on suorittanut nelja (4) kuvataiteen opintojaksoa.

KALD3: Kisityon lukiodiplomi 20p

Opintojakson tavoitteena on, ettd opiskelija antaa erityisen nayton lukioaikaisesta osaamisestaan ja
harrastuneisuudestaan kasityossa. Kasityon lukiodiplomin tavoitteena on, ettd opiskelija osoittaa
osaamistaan laadukkaiden kasitydtuotteiden omaehtoisessa suunnittelussa, valmistuksessa seka prosessin
arvioinnissa. Opintojakson keskeiset sisallot perustuvat opiskelijan lukiodiplomille asettamiin tavoitteisiin
sekd hanen valitsemaansa tehtdvaan, nakokulmaan ja toteutustapaan. Kasityon lukiodiplomi muodostuu
kasityotuotteesta tai kasityoteoksesta seka sen suunnittelu- ja valmistusprosessia ja itsearviointia
kuvaavasta portfoliosta. Kasitydon lukiodiplomin suorittamisen edellytyksend on, ettd opiskelija on
suorittanut kaksi (2) kasityon opintojaksoa.

LILD4: Liikunnan lukiodiplomi 20p

Lilkunnan lukiodiplomin tavoitteena on, etta opiskelija antaa erityisen nayton lukioaikaisesta osaamisestaan
ja harrastuneisuudestaan liikunnassa pohtii monipuolisesti liikunnan merkitystd eldamdssdaan samalla
kehittden fyysistda  toimintakykydan, liikunnallista erityisosaamistaan, harrastuneisuuttaan ja
yhteistyokykyjaan. Liikkunnan  lukiodiplomi  muodostuu liilkuntakykyisyyden, liikuntatietojen,
erityisosaamisen/harrastuneisuuden ja yhteistyotaitojen sekd portfolion muodossa tehtavan itsearvioinnin
muodostamasta kokonaisuudesta. Liikunnan lukiodiplomin suorittamisen edellytyksena on, etta opiskelija
on suorittanut nelja (4) liikunnan kuvataiteen opintojaksoa.

LUKIO-OPISKELUN TVT-TAIDOT, DIGIOSAAMINEN (TO)

Koulukohtaiset valinnaiset opintojaksot

TO1 Lukio-opiskelun TVT-taidot, digiosaaminen 20p

Opintojakso on tarkoitettu opiskeltavaksi 1. opiskeluvuotena. Monissa lukion oppiaineiden (esimerkiksi MA,
FY, KE, Bl, GE) opinnoissa ja kokeissa sekad sahkoisissa ylioppilaskirjoituksissa (abitti) edellytetdan
digitaalisten taitojen ja monien sovellusten hallintaa (mm. GeoGebra, TI-Nspire, LibreOffice (Writer, Calc,
Draw), SpeedCrunch, Marvin Sketch, LoggerPro, GIMP, Abitin kaavaeditori). Opintojaksolla tutustaan
sdhkoisen kokeen (Abitti ja yo-koe) jarjestelmdan ja ympaéristoon. Opetellaan sovellusten kayttoa
oppiaineille tyypillisten tehtadvien ja esimerkkien avulla seka kerrataan tekstiasiakirjan laadinnan perusteita.
Samalla opiskelija kehittda digitaitojaan, osaamistaan tieto- ja viestintdteknologiassa. Tavoitteena on
opiskelijan oma, itsendinen ja aktiivinen harjoittelu.

Arviointi: suoritusmerkinta (S=suoritettu, H=hylatty)

SAHKOISET TYOVALINEET YO-KOKEESSA (TO)

Koulukohtaiset valinnaiset opintojaksot

TO2 Sihkoiset tyovalineet yo-kokeessa 20p
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Opintojakso on tarkoitettu ensisijaisesti 2. vuoden opiskelijoille, joilla on tarkoitus osallistua matematiikan
ja/tai luonnontieteiden yo-kirjoituksiin. Opintojaksolla syvennetddn taitoja esittdd matematiikan ja
luonnontieteen tehtdvien ratkaisuja sahkoisesti. Harjoitellaan funktioiden ja tilastojen kasittelya,
matemaattisten mallien muodostamista sekd geometrisia konstruktioita. Tavoitteena on vahvistaa
ohjelmistojen monipuolisen hyddyntdamisen taitoja. Harjoitellaan myos tilastoaineistojen ja lukujonojen
kasittelemista ja kuvaamista seka talousmatematiikan laskuja.

Arviointi: suoritusmerkinta (S=suoritettu, H=hylatty)

LIIKENNEKASVATUS (TO)

Koulukohtaiset valinnaiset opintojaksot

TO3 Liikennekasvatus 20p

Opintojakso toteutetaan yhteistydssa lukion ja liikennekouluyrittdjan kanssa. Lukio vastaa suunnittelusta
(opetussuunnitelma ja ty6jarjestys) ja myontaa suoritusmerkinnan. Yrittdja vastaa kaytannon jarjestelyista
ja koulutuksen sisallosta.

Arviointi: suoritusmerkinta (S=suoritettu, H=hylatty)

KULTTUURIKURSSI (TO)

Koulukohtaiset valinnaiset opintojaksot

TO4 Kulttuurikurssi 20p

Opintojaksolla toteutetaan matka/matkoja erilaisiin  kulttuurielamyksiin.  Opintojakson  sisalt6a
suunnitellaan yhdessd opiskelijoiden kanssa ja heiddan kiinnostuksen kohteitaan huomioiden.
Vierailukohteita voivat olla mm. teatteri, baletti, ooppera, taidemuseot, konsertit, elokuvat tai erilaiset
tyopajat. Vierailukohteisiin perehdytdan ennen vierailua yhdessa tarkastellen niitéd eri nakokulmista ja
vierailujen jalkeen niitd pohditaan ja tulkitaan yhdessa.

Arviointi: suoritusmerkinta (S=suoritettu, H=hylatty)

ESIINTYMISKURSSI (TO)

Koulukohtaiset valinnaiset opintojaksot

TOS5 Esiintymiskurssi 20p

Voit suorittaa opintojakson osallistumalla koulun juhlien suunnitteluun ja jarjestamiseen. Osoitat
aktiivisuutta esiintymalla koulun juhlissa.

Arviointi: suoritusmerkinta (S=suoritettu, H=hylatty)
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Opiskelijan nimi

Valtakunnalliset opintojaksot pakollinen valinnainen
Koulukohtaiset valinnaiset

opintojaksot

Tayta lomake ohjeiden mukaisesti

Aidinkieli ja Al Al Al Al Al Al Al Al Al Al Al
kirjallisuus 1 2-3 4 5 6-7 8 9 10 11 12 13
Al

Al-kieli ENA | ENA | ENA | ENA | ENA | ENA | ENA | ENA | ENA | ENA
englanti 1-2 3 4 5 6 7 8 9 10 11

ENA

RUB1-kieli RUB RUB RUB RUB RUB RUB RUB RUB

ruotsi 1-2 3 4 5 6 7 8 9

RUB

Matematiikka MAY MAB MAB MAB MAB MAB MAB MAB MAB

lyhyt 1 2 3 4 5 6-7 8 9 10

oppimaara MAB

Matematiikka MAY MAA | MAA | MAA | MAA | MAA | MAA | MAA MAA | MAA | MAA MAA MAA MAA
pitka 1 2 3 4 5 6 7 8 9 10 11 12 13 14
oppimadra MAA

Biologia BI BI B B B Bl

Bl 1 2-3 4 5 6 7

Maantiede GE GE GE GE

GE 1 2 3 4

Fysiikka FY FY FY FY FY FY FY FY FY

FY 12 3 4 5 6 7 8 9 10

Kemia KE KE KE KE KE KE KE

KE 1-2 3 4 5 6 7 8

Filosofia FI FI FI FI

FI 1 3 4

Psykologia PS PS PS PS PS

PS 1 2 3 4 5

Historia HI HI HI HI HI HI HI HI

HI 1 2 3 4 5 6 7 8

Yhteiskuntaoppi YH YH YH YH YH

YH 1 2 3 4 5

Uskonto u U U u U u

UE vai UO 1 2 3 4 5 6

Eldmankatsomus- ET ET ET ET ET ET

tieto 1 2 3 4 5 6

ET

Terveystieto TE TE TE TE

TE 1 2 3 4
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Liikunta

LI

LI

LI

LI 1 2 3 4 5 6 7 8 LD4
Musiikki MU MU MU MU MU MU MU
MU 1 2 3 4 5 6 LD1
Kuvataide KU KU KU KU KU KU
KU 1 2 3 4 5 LD2
Opinto-ohjaus oP op
oP 1 2
B3-kieli RAB | RAB | RAB | RAB | RAB | RAB | RAB | RAB
ranska 1 2 3 4 5 6 7 8
RAB
B3-kieli SAB SAB SAB SAB SAB SAB SAB SAB
saksa 1 2 3 4 5 6 7 8
SAB
Kotitalous KO KO
KO 1 2
Tietotekniikka TEK TEK
TEK 1 2
Kasityo KA KA KA
KA 1 2 LD3
e-Sport ES ES ES ES ES ES ES
ES 1 2 3 4 5 6 7
Lukio-opiskelun TO
TVT-taidot, 1
digiosaaminen TO1
Sahkoiset tyovalineet TO
yo-kokeessa 2
TO2
Liikennekasvatus TO
TO3 3
Kulttuurikurssi TO
TO4 4
Esiintymiskurssi TO
5

TOS5

Kaikille pakollisten aineiden opinnot yhteensa
Valinnaisten aineiden opinnot yhteensa

Kaikki opinnot yhteensa
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