Jokainen Soisalo-opiston tyontekija ja opiskelija voivat omalla toiminnallaan
osoittaa huomaavaisuutta tuoksuyliherkille tyokavereille ja asiakkaille:

* Lopettamalla voimakkaiden parfyymien, haju- ja partavesien, hajustetutun
kosmetiikan ja hiusten viimeistelyaineiden kayttamisen

e Suosimalla tuoksuttomia pesu- tai huuhteluaineita

* Huolehtimalla henkilokohtaisesta hygieniasta

* Lopettamalla tupakoinnin
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* Soisalo-opiston tiloihin laitetaan ilmoitukset: Tulethan tuoksutta’?
* Soisalo-opiston kiinteistdjen wc-tiloissa kaytetaan hajusteettomia, allergia- ja “
astmaliiton hyvaksymia kasienpesunesteita.
* Tuoksuyliherkkien kannattaa kertoa avoimesti oireistaan ja
oireiden aiheuttajista omassa yhteisdssaan, jotta asia voidaan tiedostaa.
Tyontekija voi laittaa oman huoneensa oveen kyltin Tulethan tuoksutta!
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Tuoksut ovat osa eldamda. Tuoreen korva -
puustin tuoksu ilahduttaa ja toivottaa terve-
tulleeksi. Luonnolliset tuoksut herattavat tun-
teita ja vievat meidat hetkessa muistoihin.
Keinotekoiset tuoksut ja niiden yhdistelmat
vaikeuttavat hengittamista ja lisdavat arsytys-
oireita noin 10-40 prosentilla ihmisista.

Millaista tuoksukuormaa sina kannat mukanasi?
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