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1 LASTEN JA NUORTEN HYVINVOINTISUUNNITELMAN
TAUSTA

Sodankylan kunnan lasten ja nuorten hyvinvointisuun-
nitelman tarkoituksena on linjata lasten ja nuorten
hyvinvoinnin suunta vuosille 2021-2023. Tamé&n suunni-
telman asettelussa katse on suunnattu tulevaisuuteen ja
ohjelman tueksi on kehitetty seurattavia tavoitteita, joita
seuraavien vuosien aikana pitda toteuttaa, jotta sodan-
kylaldisten lasten, nuorten ja perheiden hyvinvointi on
turvattu entista tehokkaammin.

Lastensuojelulain (417/2007) 12 §:n mukaan kunnan on
laadittava lasten ja nuorten hyvinvoinnin edistamiseksi ja
lastensuojelun jarjestamiseksi ja kehittamiseksi suunnitel-
ma, joka hyvaksytadan kunnanvaltuustossa. Suunnitelma
on otettava huomioon kunnan talousarviota ja - suunni-
telmaa laadittaessa. Tama hyvinvointisuunnitelma koos-
tuu tarkeimpien lasten, nuorten ja perheiden hyvinvointia
kuvaavista indikaattoreista, nykyisen palvelujarjestelman
kuvaamisesta, hyvinvoinnin uhkakuvista seka strategisista
tavoitteista ja toimenpiteiden seka hyvinvoinnin seuraa-
misen arvioinnista tulevaisuudessa.

Lasten ja nuorten hyvinvointisuunnitelman tarkoituksena
on antaa kuntapaattdjille ja tyontekijoille nykytilannetta
vastaava kokonaiskasitys lasten ja nuorten kasvuoloista
ja kdytossa olevista ja tarvittavista voimavaroista. Suunni-
telma on laadittu prosessina yhteistydssa eri hallinto- ja
ammattikuntien kanssa. Aiemmista suunnitelmista poi-
keten myo6s poikkeusolojen vaikutus on huomioitu tdssa
suunnitelmassa kirjoittamalla koronaepidemian vaiku-
tukset lasten ja nuorten palveluissa omana alalukunaan.

Lisaksi suunnitelmaa varten on kuultu lapsia, nuoria,
lapsiperheita ja kentdn toimijoita. Oman kannanottonsa
suunnitelmaan on antanut myds nuorisovaltuusto.

Tilastotietoa on kasitelty tdssa suunnitelmassa hyodynta-
malla saatavilla olevia vuosien 2018-2020 tilastoja kirjoit-
tamalla ne osaksi tekstid. Tilastot paivittyvat vuosittain ja
niitd on tarkoitus tuoda tulevan toimintakauden aikana

nakyvammin esille kuntalaisille, toimialoille ja paattajille.

Tassa suunnitelmassa lapsilla ja nuorilla tarkoitetaan kaik-
kia alle 29-vuotiaita kuntalaisia. Suunnitelmaa on tyosta-
nyt monialainen tydéryhmg, joka on koostunut Sodankylan
kunnan sivistyspalveluiden ja perusturvan tyontekijoista,
seka sivistyslautakunnan, perusturvalautakunnan ja kun-
nanhallituksen nimedmista luottamushenkildista.

Tyoryhma kokoontui yhteensa seitseman kertaa, lisaksi
jarjestettiin yhteinen lautakuntaseminaari sivistyslau-
takunnan ja perusturvalautakunnan kanssa 12.11.2020.
Kaikki kokoontumiset jarjestettiin etdna. Tama suunni-
telma perustuu tyéryhmassa kaytyihin keskusteluihin,
lautakuntaseminaarissa esiin nousseihin asioihin seka tyo-
ryhman kayttamiin tausta-aineistoihin. Lopullinen versio
on ollut ohjausryhman kommentoitavana ohjausryhman
Teams-alustalla.
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2 TIETOA LASTEN JA NUORTEN KASVUOLOISTA JA HYVIN-
VOINNIN TILASTA

2.1 Yleista indikaattoreista

Tassa luvussa indikaattoreilla halutaan erityisesti kuvata
sodankylaldisiin lapsiin, nuoriin ja perheisiin vaikuttavia
muuttujia ja heidan eldamaansa talla hetkella kuvaavia
mittareita, jotta pystytdan muodostamaan kasitys hyvin-
voinnin tilasta Sodankyldssa. Tahan lukuun kirjatut tiedot
antavat kuvan hyvinvoinnin nykytilanteesta ajankohtai-
simmin tiedoin, padasiassa vuosilta 2018, 2019 ja 2020.

Yleisen hyvinvointitilanteen ymmartaminen on valtta-
mattomyys, kun halutaan suunnitella toimintatapoja ja
muodostaa erilaisia skenaarioita hyvinvoinnin turvaami-
seen vaikuttavista tarpeista. Indikaattoreiden kuvaaminen
on myos tarked osa hyvinvoinnin seurantaa ja arviointia,
koska niiden avulla pystytaan osoittamaan tavoitteiden
toteutumista.

Tassa osassa hyvinvointisuunnitelmaa tarkastellaan kes-
keisimpia hyvinvointia kuvaavia indikaattoreita lasten ja
nuorten kasvuoloista ja hyvinvoinnin tilasta Sodankylassa.

2.2 Vaestonkehitys

Sodankylan vakiluku oli vuoden 2019 lopulla 8303 asu-
kasta. Suunta on ollut laskeva viime vuosien aikana. Tilas-
tokeskuksen vuoden 2019 tiedon lapsiperheiden jasenina
on yhteensd 2273 sodankylaldista asukasta. Vuonna

2019 Sodankyldssa syntyi 61 lasta, vuonna 2020 syntyi 47
lasta. Syntyneiden lasten lukumaara vaihtelee vuosittain.

2.3 Poikkeusolot lasten ja nuorten palveluiden nakokul-
masta

Sivistyspalveluissa reagoitiin koronan vaikutuksiin valta-
kunnallisen epidemian alkuvaiheessa maaliskuussa 2020
tehokkaasti. Etdyhteydet otettiin laajasti kdyttoon kaikil-
la sivistyspalveluiden vastuualueilla, joissa etapalveluiden
jarjestaminen oli mahdollista. Vapaa-ajan vastuualue
siirtyi nuorisopalveluiden ja liikuntapalveluiden osalta
etayhteyksien piiriin, mm. nuorisopalvelut tavoittivat
nuoria eri sosiaalisen median kanavien valityksella. Etsiva
nuorisoty0 tuotti palveluja asiakkailleen yksilollisesti
turvavalein myos poikkeusolojen aikana, sen lisaksi heilla
oli discord-sovellus kaytossa. Lisaksi etsivassa tyossa kehi-
teltiin uusia menetelmid poikkeusoloihin mm. valmistele-
malla uutta nuorisotydn digitaalista kehittamishanketta.

Koulutuksen vastuualueella otettiin etdopetus kayttoon
nopeasti muutaman paivan sisalla ja opetusta annettiin
etdyhteyksien turvin ldhes kahden kuukauden ajan. La-
hiopetusta oli tarjolla niille oppilaille, joille se oli tuen
tarpeen ndkokulmasta vélttamatonta tai joiden huoltajat
olivat toissa nk. kriittisilla aloilla. Kirjastopalvelut keskey-
tyivat ja kulttuuripalveluita ei ollut tarjolla maaliskuun
puolesta valista toukokuun puoleen viliin valtakunnallista
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koronatilanteesta johtuvien rajoitteiden vuoksi. Sivistys-
palveluiden opiskeluhuoltopalvelut olivat tarjolla eténa,
mutta kouluterveydenhuollon toimijat siirrettiin kevaalla
toisiin tehtaviin.

Lokakuun lopussa 2020 koronan tullessa konkreet-
tiseksi osaksi kuntalaisten arkea my&s Sodankyldssa,
siirryttiin poikkeusolojen johtoryhman tuella rajoittamis-
toimenpiteisiin, jotka vaikuttivat useisiin kunnan toimin-
toihin. Etdopetukseen siirryttiin kevaan kokemusten sii-
vittdmana nopeasti kolmen viikon ajaksi, liilkuntaryhmien
toiminta keskeytyi, kunnan liikuntapaikat suljettiin ja
kulttuuritapahtumat peruttiin. Kirjastopalvelut jatkuivat
normaalisti. Lilkkunnanohjaukset siirtyivat osittain etdoh-
jauksiin. Lahiopetusta tarjottiin edelleen sita tarvitseville
ja myos iltapdivakerhotoimintaa oli tarjolla. Opiskeluhuol-
topalvelut olivat tarjolla laaja-alaisesti, nyt myds kouluter-
veydenhuollon palveluiden osalta.

Koronaepidemian vaikutukset olivat merkittavat tervey-
denhoitajien tyohon maaliskuusta 2020 Idhtien. Terveys-
neuvonnasta siirrettiin nelja terveydenhoitajaa omista
tehtdvista kokonaan infektiovastaanotolle ja kuntou-
tusosastolle ennen kuin Sodankyldssa oli vield yhtaan
todettua tartuntaa. Tyoskentely jatkui muissa tehtdvissa
toukokuun puoleen viliin asti. Terveydenhoitajista kaksi
oli kouluterveydenhuollosta, yksi lastenneuvolasta ja yksi
aitiysneuvolasta.

Aitiysneuvolan toiminta sailytettiin koronaepidemian
lasta, jonka toimintaa supistettiin huomattavasti. Lasten-
neuvolassa tarkastukset toteutettiin 0-11/2 -vuotiaille, 2-6
-vuotiaiden tarkastukset jatettiin toteuttamatta, heidat
kutsuttiin neuvolaan epidemiatilanteen rauhoituttua,
jonka toteuttamisesta vastasi osastonhoitaja. Koulu- ja
opiskeluterveydenhuoltoon jdi yksi terveydenhoitaja
vastaamaan koululaisten ja opiskelijoiden tarpeisiin. Ke-
san aikana saatiin lahes kaikki laajat terveystarkastukset
tehtya, luokkakohtaisia maaraaikaistarkastuksia jai teke-
mattd. Kevaan epidemian jalkeen pikkukoululaiset ovat
ilmaisseet huolen tukehtumisen pelkona tai vanhemman
ikavana. Seka peruskoulun etta ammatillisen koulun opis-
kelijoilla on ollut haasteita arjen hallinnassa etakoulun
aikana. Joillakin opinnot eivat ole edenneet, kun ei ole
strukturoitua koulupdivaa. Vuorokausirytmit ovat myos
karsineet etakoulun vuoksi. Moni kertoo vasymyksesta,
vaikka oman arvion mukaan nukkuvat hyvin.

Neuvolan kaksi perhetydntekijaa siirtyivat etatoihin
maaliskuussa. Perheisiin he olivat yhteydessa Virtun tai
Teamsin kautta, my6s etdaryhmatoimintaa jarjestettiin.
Huhtikuun lopussa tehtiin kotikdynteja sosiaalityontekijan
kanssa perheisiin, jossa oli isomman tuen tarvetta. Perhe-
tyontekijat osallistuivat myds ruuankuljetuksiin.

Syksyn koronaepidemian aikana tehtavasiirtoja ei tehty
terveysneuvonnassa. Neuvolan perhetydsta toinen



tyontekija sanoutui irti ja tayttolupaa toimelle ei annettu,
joten matalan kynnyksen palvelua jouduimme supista-
maan tasta syysta.

Perusturvatoimessa koronan vaikutukset ovat nakyi-

vat epidemian kdynnistyttya osittain valittdmasti ja
osittain viiveella. Heti epidemian alettua kevaalla 2020
huomattiin, ettd perheet tarvitsevat monen tasoista tu-
kea. Koulujen ollessa kiinni, perheille toimitettiin noin
100 ruoka-annosta perhetyodn koordinoimana. Tuella
varmistettiin erityista tukea tarvitseville perheille [dmmin
ateria kerran paivassa. Perhekeskuksen sosiaalipalveluissa
siirryttiin etdpalveluihin noin 3,5 kuukaudeksi (3-7/2020).
Perheet saivat etdpalveluita: etdperhetyotd, -sosiaalityota,
-kasvatus- ja perheneuvontaa ja -puheterapiaa. Erityis-

ta huolta kannettiin huono-osaisista perheista, joista
osalle hankittiin kannettavat tietokoneet ja kustannettiin
etdayhteydet. Koronaviruksen seurauksena, kuntalaisten
ehkadisevan ja tdydentdvan toimeentulotuen tarve on
kasvanut ja niihin esitetdan aiempaa suurempaa resurssia
talousarviossa 2021.

Koronavirus on edesauttanut digitaalisten palveluiden
kayttoonottoa seka tyontekijoilla etta asiakkailla. Perhe-
keskuksen palveluita haetaan myds sahkoisesti Hae apua
—napin kautta (24/7) ja palveluohjauksen chatissa. Lasten-
suojelu ja mielenterveys- ja paihdepalvelut ovat ottaneet
kayttoon Previct —terveyspalvelualustan; apuvalineen
jolla asiakkaan paihteiden kayttoa ja niista irrottautumista
voidaan seurata.

Kevdan 2020 aikana lastensuojeluilmoitusten maarassa

ei tapahtunut muutoksia. Koulujen kdynnistyttya syksylla
2020 lastensuojeluilmoitusten maara kasvoi. Lastensuoje-
luilmoitusten kokonaismaara jai kuitenkin alle edellisvuo-
den maardn. Haastavien lastensuojelutilanteiden maaran
on koettu kasvaneen: yha useammassa tilanteessa on
koettu, etta tueksi tarvitaan monialaista yhteisty6ta eri
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viranomaisten valilla. Perheiden tilanteet ovat monimut-
kaistuneet. Talousarviossa 2021 on varauduttu loppuvuo-
den 2020 aikana havaittuun lisddntyneeseen lastensuo-
jelun sijaishuollon tarpeisiin. Lasten ja nuorten sijoitukset
perhe- ja laitoshoitoon ovat lisddntyneet. Sodankylan
kokoisella paikkakunnalla vaihtelut ovat kuitenkin sen
verran pienid, etta suoria johtopaatoksia koronaviruksen
vaikutuksesta asiaan on vaikea vetaa.

2.4 Lasten ja nuorten hyvinvointi sivistyspalveluissa
2.4.1 Varhaiskasvatus

Varhaiskasvatuksessa olevien lasten maara on viimeisen
kahden vuoden aikana ollut laskusuuntainen, joka selittyy
ikaluokkien pienentymisena. Vuonna 2019 lapsia oli
varhaiskasvatuksessa (esiopetus mukaan lukien) 354 lasta,
kun taas vuonna 2018 maara oli vield 378. Perhepaivahoi-
dossa olevien lasten maara vuonna 2016 oli 79 ja vuonna
2017 lapsia oli 64, vuonna 2018 123, vuonna 2019 102 ja
vuonna 2020 77.

Vuorohoitopaikkojen tarve on vaihdellut viime vuosien
aikana jonkin verran, ollen vuonna 2019 62 (2018:53). Sa-
manlaista vaihtelua on ollut perhepaivahoidossa olevien
lasten kohdalla, kun vuonna 2019 lapsia oli perhepdiva-
hoidossa 76 (2018:66). Kevaalla 2020 varhaiskasvatuk-
sessa olleiden maara pienieni johtuen koronaepidemian
suosituksista.

2.4.2 Esi- ja perusopetus

Vuoden 2019 THL:n kouluterveyskyselyn mukaan sodan-
kylaldiset 4. ja 5.luokkalaiset liikkuvat enemman kuin
vastaava ikadluokka Lapissa ja koko maassa keskimaarin.
Ko. ikdluokan lasten kohdalla on kuitenkin havaittavissa
valtakunnallisesti tarkasteltuna lisaantynyt koulustressi,
joka nakyy oppilaiden keskuudessa vasymyksend. Koulu-
kiusaamista on Sodankyldssa vahemman kuin keskimaa-

rin Lapissa tai koko maassa.
Perhepdivahoidossa olevat lapset

2017 2018 2019 2020
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Fyysisen toimintakyvyn valtakunnalliset Move!l-mittaukset toteutettiin 5.- ja 8.-luokkalaisille osana peruskoulun
liilkunnanopetusta. Mittaukset koostuvat kuudesta osiosta, jotka mittaavat kestavyyttd, nopeutta, voimaa, liikku-
vuutta ja motorisia perustaitoja seka havaintomotorisia taitoja. Sodankylan tulokset ovat padosin mediaanituloksia
heikompia. Alla olevissa tilastoissa on tulokset poikien punnerruksista (8.1k) ja kehon liikkuvuudesta kyykistymisen
osalta (5.k)

Etunojapunnerrusten tulokset, pojat
krt., 8. luokka (%)

Etunojapunnerrusten tulokset, pojat
(krt), 8.luokka (%)
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Yha edelleen huolestuttavimmat tulokset kouluterveys-
kyselyssa ovat 8.-9.luokkalaisten tyttdjen kohdalla. Huolta
nostaa edelleen mielialaan liittyvat asiat, silld 54 % tytoista
on ollut huolissaan mielialastaan viimeisen 12 kuukauden
aikana. Luku oli selvasti korkeampi, kuin Lapissa (45,1

%) tai muualla Suomessa keskimaarin (44,9 %). Poikien
vastaava luku oli 20 %. Kuten alla oleva tilasto my&s osoit-
taa, on 8.-9.luokkaisten pitkdan jatkunut masennusoireilu
Sodankyldssa tilastojen valossa selvasti Lappia ja koko maa-
ta verrattuna yleisempaa ja myos paikalliset tilastot esim.
oppilashuollon osalta tukevat tata tilastoa.

54 % 8.-9.luokkalaisista tytoista on ol-
lut huolissaan mielialastaan viimeisen
12 kuukauden aikana
(THL/KTK 2019)

Kouluhyvinvointiin ja oppimisvireyteen vaikuttaa suuresti
myds unen madra. Sodankyldssa alle 8 tuntia nukkuvien 8.
ja 9.luokkalaisten maara on suuri, sillda melkein joka kolmas
nukkuu arkisin alle 8 tuntia vuorokaudessa (30,6 %), tilanne
on valtakunnallisesti samaa linjaa noudattava.

Tuloksista kdy myds ilmi, ettd ylakouluikaisten ruokailutot-
tumukset ovat koko maahan ja Lappiin verrattuna selkedsti
huonommat, silld 46 % ei sy0 aamupalaa joka aamu ja 46 %
8.-9.luokkalaisista ei syd koululounasta pdivittdin. Huonot
ruokailutottumukset heijastelevat ylipainosten nuor-

ten korkeaan maaraan (26,1 %), joka on korkeampi kuin
koko maahan verrattuna (16,9 %). Tuloksia on kasitelty
koulujen hyvinvointiryhmissa ja huolta on viety eteenpdin
ruokapalvelukeskuksen henkilostolle.

Raittiiden nuorten maara on valtakunnallisesti laskenut
edellisestd mittausvuodesta 2017 ja sama trendi nakyy
myds Sodankyldssa. Ylakoululaisten kohdalla raittiiden
madra on vahdisempi koko maahan ja Lappiin verrattuna,
mutta edelleenkin siis raittiiden nuorten maara voidaan
sanoa noudattavan positiivista suuntaa, silla valtakunnal-
lisesti raittiiden osuus peruskoulun yhdeksasluokkalaisista
on lisdantynyt noin 10 prosentista 31 prosenttiin vuosina
1995-2019.

Vahintaan 2 viikkoa kestanyt masennusoireilu %

Perusopetus 8. ja 9. Ik

Vahintaan kaksi viikkoa kestanyt masennusoireilu, %
Perusopetus 8. ja 9. |k, sukupuoli:yhteensa

Koko maa
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Ei syo koululounasta péivittdin, %
8. ja 9.luokan oppilaista
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8. ja 9.luokan oppilaista
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Negatiivisena huomiona on yleinen asenteellisuus nuus-
kaa ja kannabista kohtaan, silla 41,8 % hyvaksyi ikdisillaan
nuuskan kdyton ja 26,9 % sodankylaldisista 8.-9.luokkalai-
sista pojista kdyttaa nuuskaa paivittain. Ikdisilldadn kanna-
biksen kayton hyvaksyisi 8.-9-luokkalaisista 14,4 %, kun
taas lukiolaisten kohdalla 16 % ja ammattikoululaisten
kohdalla kannabiksen kdyton hyvéksyi niin ikdan 12 %
ammattikoululaisista. Luvut ovat ylakoululaisten kohdalla
korkeammat kuin muualla Lapissa tai koko maassa, kun
taas toisen asteen opiskelijoiden suhtautuminen kanna-
biksen kayton hyvaksymiseen ovat koko maata jyrkem-

mat.
Nuuskaa paivittdin, %
8. ja 9.luokkalaiset pojat
Nuuskaa paivittdin, %
8. ja 9.luokkalaiset pojat
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Lappi Sodankyld Koko maa

M 2017 Nuuskaa péivittdin, % B 2019 Nuuskaa péivittdin, %

Hyvaksyy ikaisilladn marihuanan (kannabiksen)
polttamisen, %, sukupuoli yhteensa

Hyvaksyy ikaisilladn marihuanan (kannabiksen)
polttamisen, %, sukupuoli yhteensa

Lappi Rovaniemi Sodankyld Koko maa

® 2017 Hyviksyy ikéisillan marihuanan (kannabiksen) polttamisen, %
® 2019 Hyviksyy ikéisilldan marihuanan (kannabiksen) polttamisen, %
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2.4.3 Toisen asteen opetus

Lukiolaisten kohdalla 47,9 % vastaajista koki olleensa
huolissaan mielialastaan viimeisen 12 kuukauden aikana.
Luku oli selvasti korkeampi kuin muualla Lapissa (40,9 %)
tai koko maahan (38.8 %) verrattuna. Ammattikoululais-
ten kohdalla vastaava luku oli 13,8 %.

Ruokailutottumuksissa seka lukiolaisilla etta ammattikou-
lulaisilla on parantamisen varaa, silld lukiolaisista 42,9 % ja
ammattikoululaisista 67,1 % vastaajista ei syd aamupalaa
joka paiva. Huomattavaa tdssa on se, etta Redulla on ollut
ilmainen aamupala tarjolla opiskelijoille vuoden 2019
tammikuusta alkaen.

Toisella asteella opiskelevien unen méaara oli myds vahai-
nen, silla alle 8 tuntia nukkuu lukiolaisista 44,9 %, joka
on selvasti enemman kuin muualla Suomessa tai Lapissa
keskimaarin. Ammattikoululaisista 34,8 % nukkui alle

8 tuntia, mutta Lappiin (47,8 %) ja koko maahan (52,2%)
verrattuna tilanne oli hyva.

Padihteiden kdyton osalta nuuskan kaytto ei ndy ongelma-
na lukiossa, mutta sen sijaan ammattikoulussa tilanne on
haasteellisempi, jossa 24,3 % vastaajista kdyttaa nuuskaa
paivittain.

Toisen asteen opiskelijoiden osalta myds raittiiden opis-
kelijoiden maara oli korkea, silla lukiolaista 42,9 % ei kayta
alkoholia laisinkaan ja ammattikoululaisista 32,8 %. Luvut
olivat selvasti matalampia verrattuna koko maahan tai
Lappiin.

67 % ammattikoululaisista ei sy
aamupalaa joka paiva

2.4.4 Oppilashuolto ja koulunkdynnin tuki

Oppilashuollon palvelut ovat yksilo- ja yhteisokohtaista
tyota. Yksittdisen oppilaan tai ryhman asiassa monialaisia
asiantuntijaryhmia kutsuttiin koolle lukuvuoden 2019-
2020 aikana yhteensa 59 kertaa. Yksittdisen oppilaan
kohdalla on usein tarpeen saannéllinen tydskentely,
jolloin monialainen asiantuntija ryhma kokoontuu keski-
madrin noin kerran kuussa seuraamaan oppilaan tilanteen
edistymista.

Yksilokohtaista tyota tekevat kuraattorit, psykologi ja
kouluterveydenhoitajat. Kouluterveydenhoitajien tyon
kohteena ovat kaikki oppilaat 1.luokasta toiselle asteelle.
Lisaksi kouluterveydenhoitajat toteuttavat vuosittain
laajoja terveystarkastuksia 1., 5. ja 8. luokkalaisille. Siihen
kutsutaan mukaan oppilaan molemmat vanhemmat tai
huoltajat. Tavoitteena on, etta ainakin toinen vanhemmis-



ta osallistuu oppilaan tarkastukseen. Tarkastukseen sisal-
tyy lapsen kasvun, kehityksen ja hyvinvoinnin tutkimisen
ja arvioinnin lisaksi perheen ja vanhempien hyvinvoinnin
selvittely.

Psykologi ja kuraattorit tekevat ty6ta yksilo- ja yhteisota-
solla esiopetusasteelta toiselle asteelle. Oppilashuollon
nakokulmasta katsottuna kuraattoripalveluissa on ollut
suuriakin vuosittaisia vaihteluita. Lukuvuonna 2019-2020
sivistyspalveluiden opiskeluhuollon henkilostolla oli eri
asiakkaita yhteensa 123 kappaletta (2017: 102). Yhta asia-
kasta tavataan keskimaarin viisi (5) kertaa, mutta pitem-
piaikaisiakin asiakkuuksia on jonkin verran. Yhteisollista
tyota tehtiin lukuvuonna 2019-2020 yhteensa yli 300
tuntia. Yhteisolliseen tydhon kuuluu mm. konsultointia,
tyon suunnittelua eri yhteistyétahojen kanssa ja ryhma- ja
luokkatydskentelya eri teemoja hyddyntamalla. Yhteisol-
liseen tyohon panostaminen vahentaa parhaimmillaan
yksiloasiakkuuksia, koska oppilaiden hyvinvointiin ja
toimintatapoihin ongelmatilanteissa voidaan vaikuttaa
yhteison tasolla. Yhteisollista tyotd tehdddn aina esiope-
tusasteelta toiselle asteelle.

Kuraattoripalveluiden yhteydenoton syiden taustalla

on toistunut viime vuosien aikana nelja eri paaluokkaa:
1) tunne-eldman ongelmat, joiden taustalla on usein
masentuneisuus ja alakuloisuus ja jannittamiseen/arkuu-
teen liittyvat ongelmat, 2) sosiaalisten suhteiden ongel-
mat, joiden taustalla on usein yksindisyytta, kiusaamista
tai muita kasvun ja kehitykseen liittyvia haasteita, seka

3) kayttaytymiseen liittyvat ongelmat, joiden taustalla on
usein uhmakkuutta, motivaatio-ongelmia ja koulutyon
laiminlydntiin liittyvia ongelmia, ja 4) Perheeseen liittyvat
syyt, kuten perherakenteen muutokset, vuorovaikutuson-
gelmat perheessa tai perheen kriisitilanne.

Oppimisen ja koulunkdynnin tukeminen merkitsee yh-
teisollisia ja oppimisymparistoon liittyvia ratkaisuja seka
oppilaiden yksildllisiin tarpeisiin vastaamista. Tavoitteena
on tarjota oppilaalle oppimisen ja koulunkaynnin tu-

kea riittavan varhain, joustavasti ja suunnitelmallisesti.
Tuki suunnitellaan yhteistydssa opettajien, huoltajien ja
oppilaan kanssa seka tarvittaessa monialaisessa asiantun-
tijaryhmassa.

Oppimisen ja koulunkdynnin tuen tasot ovat yleinen,
tehostettu ja erityinen tuki. Tuen tasoista kdytetaan nimi-
tysta kolmiportaisen tuen malli. Joulukuussa 2020 otetun
tilaston mukaan Sodankyldn kunnassa oli 59 erityisen
tuen piirissa ja 92 tehostetun tuen piirissa olevaa oppilas-
ta.

2.4.5 Vapaa-ajan palvelut

Kulttuuripalvelut

Sodankylén kulttuuritoimi organisoi vuosittain useita lap-
sille ja nuorille tarkoitettuja taide- ja kulttuuritapahtumia
yhteisty0ssa eri kulttuuriyhdistysten ja koulujen kanssa.
Vuonna 2019 lapsille ja nuorille suunnattuja kulttuuritilai-
suuksia jarjestettiin 120, joihin osallistui 5126 alle 18-vuo-
tiasta lasta ja nuorta. Vuonna 2020 tilaisuuksia on paljon
vahemman johtuen suureksi osaksi koronaepidemian
rajoitteista kevaalla 2020.
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Nuorisopalvelut

Nuorisotila SoNun kavijamaara on ollut vuosien 2018-
2019 aikana aikaisempiin vuosiin verrattuna vahaisem-
paa, silla vuonna 2017 nuorisotiloilla kavi keskimaarin 22
nuorta illassa. Vuonna 2018 tilailtoja oli koko vuoden aika-
na 175 ja kavijoita keskimaarin 16,4 nuorta/ilta. Vuonna
2019 tilailtoja pidettiin 180, joissa osallistujia oli keskimaa-
rin 12,2 nuorta/ilta. Kavijamaaran vahenemiseen vaikutti
se, ettd nuorisotila oli auki epasaanndllisesti.

Huhtikuusta kesakuuhun 2019 nuorisopalvelut liikkuivat
Wautolla (liikkuva nuorten kohtaamispaikka) 27 iltana,
kohdaten keskimaarin 29,5 nuorta/ilta. Erilaisia tapahtu-
mia on jdrjestetty huomioiden nuorten toiveet. Lisdksi
nuorisopalvelut ovat olleet vuosittain jarjestamassa lilkun-
tapalvelujen kanssa LIIKU-leirid seka tehden jalkautuvaa
nuorisotyota elokuvafestarien yhdessa yhteistydtahojen
(mm. srk, kirjasto, Seita-Saatio) kanssa.

Koronakevéat 2020 haastoi nuorisopalveluiden toiminnan,
jolloin nuorisopalvelut aloittivat etanuorisotilan, Virtu-
aaliSonu:n pitamisen Discord-alustalla, jossa kohdattiin
nuoria chatin ja puhekanavien kautta. VirtuaaliSoNuun
oli kirjautunut 88 nuorta. Koulujen avauduttua touko-
kuussa nuorisotyd jalkautui tehokkaasti kouluille. Kesalla
nuorisotilat pidettiin kiinni ja nuoria kohdattiin pihalla
seka edelleen verkossa. Elokuussa nuorisotilojen auettua
kavijoita on ollut 1api syksyn keskimaarin 20 nuorta/ilta.
Nuorilla on selvasti ollut tarve kohdata toisiaan ja aikui-
sia kasvotusten. Etanuorisotilan pitaminen on jatkunut
yhtena nuorisotydn muotona kevaan 2020 korona-ajan
jalkeenkin. Lisaksi nuorisotilan tydntekijan tydpanosta on
syksysta 2018 alkaen annettu JOPO-luokan toimintaan
kaksi paivaa viikossa.

Etsiva nuorisotyo

Etsivan nuorisotyon asiakkuudet ovat olleet vuosi vuodel-
ta tasaisessa kasvussa. Vuonna 2018 etsivan nuorisotyon
piirissa tavoitettiin yli 80 nuorta, kun taas vuonna 2019
tavoitettiin tukea tarvitsevia nuoria 90 nuoren verran. Ta-
voitetuilla asiakkailla tarkoitetaan niita nuoria, joiden
kanssa on kayty keskusteluja henkilokohtaisella tasolla ja
johon on liittynyt tuen tarpeen kartoitus ja tarvittavat jat-
kotoimenpiteet. Vertaistukitoimintaa jarjestettiin puntti-,
bandi- ja mediaryhmissa. Ryhmat kokoontuivat keski-
maarin kolme kertaa viikossa. Yli 18-vuotiaiden ryhmissa
oli kdyntikertoja vuodessa 500.

Vertaistukitydssa ja ryhméatoiminnassa mukana viikoittain
30 eri nuorta. Apuohjaajina ja vertaistukityontekijoina
toimivat kuntoutuvassa tydtoiminnassa olevat nuoret:
Yksilollista jatkuvaa pitkdjanteista paivittdista tukeassai
25-30 nuorta.
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Aamu- ja iltapdivatoiminta

Aamu- ja iltapdivatoimintaa toteutetaan kirkonkylalla
seka Tahtikunnan koulun tiloissa Koulutien kampuksel-
la (EO-iltsi), ettd Tahtikunnan koulun Kitisenrannan toi-
mipisteen valittomassa laheisyydessa. Lisaksi aamu- ja
iltapdivatoimintaa jarjestetadn kylakouluilla.

Aamu- ja iltapaivatoiminnan piirissa olevien lasten maara
on pysynyt vuositasolla lahes samana, noin 70-80 lapsen
paikkeilla. Kevataikana lasten maara vahenee, kun toisella
luokalla olevat oppilaat itsendistyvat ja alkavat kul-

kea kouluun ja koulusta pois itsendisesti. Koronakevaan
2020 aikana lasten maara vaheni radikaalisti, noin 20
lapseen.

Liikuntapalvelut

Alle 18 vuotiaiden urheiluseuratoiminnassa mukana
olevien lasten ja nuorten maara on pysynyt jokseenkin
samana parin viime vuoden aikana. Vuonna 2018 seu-
rojen toiminnassa oli mukana 624 alle 18-vuotiasta, kun
taas vuonna 2019 seuratoiminnassa mukana oli 683 alle
18-vuotiasta. Jdsenmddrien nousu nakyy erityisesti So-
dankylan Pallon toiminnassa ja Lapin Veikkojen uintijaos-
ton perustamisen myota kasvaneessa uinnin harrastajien
maarassa.

Kirjasto

Kirjasto koordinoi vuosittain kirjallisuus ja lukemisen
edistamiseen liittyvia tapahtumia lapsille. Vuonna 2019
tilaisuuksia jarjestettiin vuonna 42 ja osallistujia on ollut
694.

Lisaksi kirjasto on jarjestanyt monipuoliset lukutaidot-ti-
laisuuksia, kirjavinkkauksia ja kirjastonkaytonopetus-
tuokioita ja niitd oli vuonna 2019 yhteensa 18 kertaa

ja osallistujia em. Tilaisuuksissa on ollut yhteensa 297
osallistujaa

Kirjasto kutsuu joka vuosi uudet ekaluokkalaiset kirjasto-
vierailulle, jossa lapsille annetaan kirjastonkdytdnopetus-
ta ja pidetaan yhteinen satuhetki, lisaksi ekaluokkalaisille
lahjoitetaan vuosittain Tatu ja Patu -kirja.

2.5 Lasten ja nuorten hyvinvointi perusturvassa

2.5.1. Alle kouluikaisten hyvinvointi neuvolapalveluissa

Sodankyldan kunnan neuvolapalvelut jakautuvat ditiysneu-
volaan, lastenneuvolaan ja-ennaltaehkaisevaan neuvolan
perhetyéhon. Aitiysneuvolan tydmuotoja ovat terveys-



neuvonta, terveystarkastukset seulontoineen, isyyden
tunnustaminen seka perhevalmennus. Lastenneuvolan
tydmuotoina ovat lapsen ja perheen terveystapaamiset,
joihin sisaltyvat seulontatutkimukset, rokottaminen,
ohjaus, tuki ja neuvonta. Tilastoja voidaan tarkastella
vuosittain mm. syntyvyyden ja palveluiden kdyton nako-
kulmista. Neuvolan perhety6 on varhaista ja lyhytaikaista
keskustelu- ja ohjausapua lasta odottavien, alle koului-
kaisten ja ala-asteikaisten lasten perheille. Palvelu on
maksutonta.

Vuonna 2019 ditiyshuollon asiakkuuksiin tilastoitiin 61
uutta syntynytta lasta. Tilasto noudattelee taman osalta
valtakunnallista linjaa. Vuonna 2019 isyydentunnustuksia
tehtiin 30 ja perhe- ja synnytysvalmennuksia toteutettiin
kolme kappaletta.

Vuonna 2019 Sodankylassa
syntyi 61 uutta lasta

Koronavuonna 2020 Sodankylaan
syntyi 47 lasta

Lastenneuvolan palveluiden piirissa oli vuonna 2019

alle kouluikaisia 496. Terveystarkastuksiin on osallistuttu
kiitettavasti. Neuvolan toimijoiden tehtavana on selvittaa
tarkastuksista poisjdavien tuen tarve. Tata kartoitusta jou-
duimme tekemdéan koronaepidemian aikana vuonna 2020
huomattavasti enemman kuin muina vuosina. Saamen-
kielinen terveydenhoitaja on ollut estynyt tydskentele-
maan Vuotsossa vuonna 2020 koronaepidemian vuoksi.

Turun yliopistossa kehitettya Voimaperheet toimintamal-
lia on tarjottu vuodesta 2018 perheille, jotka arvioivat
lapsellaan olevan arkea kuormittavia kdyttaytymisen
vaikeuksia. Voimaperheen tilanneraportti osoittaa, etta
ajalla 8/2018 - 1/2020 kriteerit tayttyivat 11 perheellg,
ohjelma oli suoritettu neljdlle perheelle, kolme kieltaytyi
ohjelmasta. Voimaperheet-ohjelmaa Sodankylan kunta
tarjosi vuosittain kolmelle perheelle tuona ajankohtana.
Vuonna 2020 sita oli mahdollista tarjota kaikille kriteerit
tayttaville perheille.

Neuvolan perhetyolld oli perhekdynteja vuonna 2019
yhteensa 94. Lisaksi sosiaalipalveluiden asiakkaiden per-
hekdynteja tehtiin 80, loppuraskauden ja 2kk-vauvaper-
heiden kotikdynnit sekd ryhméaneuvola tavoitti yhteensa
166 henkiloa. Neuvolan perhetyd on koordinoinut joka
toinen viikko teemallista “Avointa olkkaria”, joka tavoitti
useita lapsiperheita. Lisdksi perhetyontekijat ovat yhdessa
sosiaalipalveluiden perhetydntekijoiden kanssa vetaneet

Pikkukerhoa, jossa maksimissaan on ollut seitseman
perhetta. Tilastollisesti neuvolan ennaltaehkaisevaa per-
hetyotd ei voi verrata edellisiin vuosiin. Toimintaa toteu-
tettiin kahdella perhetydntekijalla ajalla 9/2019 - 7/2020,
elokuun alusta 2020 tyontekijoita on yksi, koska vakanssil-
le ei saatu tayttolupaa.

2.5.2. Tyollisyys, toimeentulo

Paavastuu nuorten tyollistamispalveluista kuuluu TE-toi-
mistolle. Kunnan lakisdateisena tehtavana on jarjestaa
kuntouttavaa tyotoimintaa, tydttomien terveyspalveluita
seka yhteisty0ossa TE-toimiston ja Kelan kanssa tyollisty-
mistd edistavaa monialaista yhteispalvelua (TYP-palvelu).
Naiden lisdksi kunta voi jarjestda myds muita tyollistymis-
ta tukevia palveluja. Nuorten tyollistymista edistetdaan
yksil6llisilla koulutuspalveluilla, tydvoimapalveluilla

seka sosiaali -ja terveyspalveluilla. Palvelut jarjestetaan
oikea-aikaisesti nuoren palvelutarpeeseen perustuen. Yh-
teistyota tehdaan asiakkaan, kunnan eri hallintokuntien,
TE-toimiston, Kelan, yritysten, oppilaitosten sekd kolman-
nen sektorin kesken.

Kuntouttavaan ty6toimintaan on osallistunut vuonna
2018 27 alle 30-vuotiasta nuorta, vuonna 2019 heita on
ollut 25 ja tdnd vuonna tydtoimintaan on osallistunut 17
alle 30-vuotiasta nuorta. Tarkeimpina kuntouttavan tyo-
toiminnan jarjestamispaikkoina on ollut etsiva nuorisotyo
seka Seita-saatio.

Koronatilanne on vaikuttanut alkuvuonna myos nuorten
tyollistymiseen ja tyottdmien nuorten maara on kas-
vanut koko Suomessa. Lokakuussa 2020 ty6ttomia alle
30-vuotiaita nuoria on Sodankyldssa 57 ja lomautettuja
16. Kesatyopaikkojen vahyys nakyy nuorten tyottomien
kasvaneessa maarassa.

Sodankylan kunta osallistuu vuonna 2021 tydllisyyden
kuntakokeiluun. Kokeilun asiakkaaksi ohjautuvat myos
kaikki alle 30-vuotiaat tyottomat tydnhakijat. Kokei-

lun tavoitteena on edistaa ty6ttomien tyonhakijoiden
tyollistymistd, koulutukseen ohjautumista ja tuoda uusia
ratkaisuja osaavan tyévoiman saatavuuteen. Kokeilun tar-
koituksena on parantaa erityisesti pidempaan tyottomana
olleiden ja heikossa tydmarkkina-asemassa olevien paa-
syd tydmarkkinoille. Kokeilussa kehitetdan tyonhakijoille
tarjottavia tyollistymista tukevia palveluja ja palvelumal-
leja, joiden avulla voidaan nykyistd paremmin tunnistaa ja
ratkaista asiakkaiden yksilolliset palvelutarpeet, tyollisty-
misen esteet sekd osaamisen kehittamistarpeet. Kokeilus-
sa tehostetaan palveluohjausta ja palveluihin paasya.

Sodankylan tyollisyystilanne on parantunut vuosittain
ajanjaksolla 2017, 2018 ja 2019. Joulukuussa 2018 tyot-
tomana oli 44 alle 25-vuotiasta sodankylaldista nuorta.
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Kaikkiaan tyottdmana 308 henkiloa tyottdmyysprosentin
ollessa 7,7 %. Lapin ty6ttomyysprosentti oli 11,6 % ja koko
maan 9,7 %. Joulukuussa 2019 kuntamme ty6ttomyys
laski edelleen edellisvuosiin verrattuna. Tyottdmana oli 31
alle 25-vuotiasta nuorta ja tyottomia kaikkiaan oli yhteen-
sa 286 henkilda. Sodankylan tyottdmyys-prosentti oli 7,2
%, Lapin 11,1 % ja koko maan 9,8 %.

Toimeentulotukea vuonna 2019
saaneista perheista 8,1 %
oli lapsiperheita.

Sotkanetin mukaan Sodankyldssa sai vuonna 2018 perus-
toimeentulotukea yhteensa 322 kotitaloutta. Sodanky-
lassa toimeentulotukea saavia 18-24 vuotiaita oli samana
vuonna 14,6 % vastaavan ikaisesta vaestostd. Sodankyla-
ldisia lapsiperheita, jotka saivat toimeentulotukea vuonna
2018, oli 8,5 % lapsiperheista. Sotkanetin mukaan Sodan-
kyldssa sai vuonna 2019 perustoimeentulotukea yhteensa
238 kotitaloutta. Sodankyldssa toimeentulotukea saavia
18-24 vuotiaita oli samana vuonna 8,0 % vastaavan ikai-
sestd vaestosta. Toimeentulotukea vuonna 2019 saaneis-
ta perheista 8,1 % oli lapsiperheita.

2.5.3. Kasvatus- ja perheneuvonta

Kasvatus- ja perheneuvonnassa kokonaisia asiakasper-
heita oli vuonna 2018 yhteensa 130 kappaletta ja vuonna
2019 148 kappaletta. Vuodesta 2018 vuoteen 2019 alle
kouluikaisten asiakkaiden maara nayttaa hieman kasva-
neen (2018: 0-6-vuotiaita yhteensa 7 kappaletta, 2019
yhteensa 21 kappaletta). Lapsiasiakkaista suurin ikaryh-
ma ovat selkedsti olleet peruskouluikaiset. Myos tata
vanhempia on kuitenkin ollut palveluissa: vuonna 2018
16-21-vuotiaita asiakkaita oli 13 kappaletta ja vuonna
2019 17 kappaletta.

Kasvatus- ja perheneuvonnan asiakkuuteen hakeutumi-
sen paasyyt Sodankyldssa v.2019

ASIAKKUUKSIEN SYYT

m masennus
M riippuvuus ongelma
m neuropsykia rset sairaudet

muut | esim.
psykoosisairaudet)
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Asiakkaaksi hakeutumisen paaasiallisista syista maaral-
lisesti suurimpana vuonna 2019 olivat lasten ongelmat
(esimerkiksi tunne-elamaan liittyvat ongelmat, sopeutu-
misvaikeudet, kdytdsongelmat, psykosomaattiset ongel-
mat tai oppimiseen ja kehitykseen liittyvat ongelmat), 67
kappaletta. Lisaksi suuri osuus asiakkaista tuli parisuhteen
ongelmissa, 53 kappaletta. My&s koko perheen ongelmat
olivat tavallinen asiakkuuden syy (vuorovaikutusongel-
mat, perhevakivalta, ero, perhekriisi tai akillinen trau-
maattinen tapahtuma), 33 kappaletta. Vanhemmuuteen
liittyvid ongelmia tyostettiin 13 asiakkaan kanssa.

Tilastoihin on osaltaan vaikuttanut tyontekijéiden vaihtu-
vuus.

2.5.4. Lastensuojelun, perhesosiaalityon, perhetyon ja
lapsiperheiden kotipalvelun toteutuminen

Lastensuojeluilmoitusten maara on alkanut lahestya
2010-luvun alkuvuosien lukemia (2017: 94 ilmoitusta,
2018: 163 ilmoitusta, 2019: 178 ilmoitusta, 2020: 151
ilmoitusta) Osa alaikaisia koskevista ilmoituksista on
kirjattu 1.4.2015 lahtien sosiaalihuoltolain mukaisena
toimintana.

Lastensuojeluilmoitukset 2017-2020
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Lastensuojelun avohuollon tukitoimien piirissa olevien
lasten maara on vaihdellut vuosina 2017-2020 20-40
asiakkaan valilla. Lastensuojelulain mukaisen tehoste-
tun perhetyon piirissa on ollut vuosina 2017-2020 noin
kymmenen perhetta. Osa perheista saa sosiaalihuoltolain
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mukaista varhaisen tuen perhety6ta. Lapsiperheiden koti-
palvelua on annettu 2017 9 perheelle, 2018 18 perheelle,
2019 16 perheelle ja 2020 11 perheelle.

Terveyden ja hyvinvoinnin laitos keraa tietoa sijoitettujen
ja huostaanotettujen lasten ja nuorten maarasta vuoden
viimeiselta paivalta (31.12). Sijoitettuja oli 31.12.2017 12
henkil6d, 2018 8 henkil6a, 2019 10 ja 2020 14 henkilda.



Kiireellisia sijoituksia on tehty tarkasteluvuosien (2018-
2020) aikana korkeintaan seitseman.

Sijoitettujen ja huostaanotettujen lasten maarat
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2.5.5.Vammaiset lapset

Sodankyldn kunnassa on alle 20 lasta vaikeavammaista
tai kehitysvammaista lasta. Kehitysvamma on tasoltaan
lievad, keskivaikeaa, vaikeaa tai syvaa. Kehitysvammaisuu-
teen voi liittyd myds muita sairauksia.

Kehitysvamman diagnosointi tapahtuu erikoissairaan-
hoidossa. Taman jalkeen lapsi ohjataan erityishuoltopiiri
kuntayhtyma Kolpeneen seurantaan. Kolpeneen kdyntien
yhteydessa lapselle laaditaan kehitysvammahuollon
kuntoutussuunnitelma. Kuntoutussuunnitelman pohjalta
lapselle laaditaan kunnassa yksil6llinen palvelusuunnitel-
ma ja erityishuolto-ohjelma kunnan eri toimialojen (sosi-
aalipalvelut, terveyspalvelut, sivistyspalvelut) yhteistyona.
Vammaisten palveluiden sosiaalitydntekija kutsuu palve-
lusuunnitelman ja erityishuolto-ohjelmapalaverin koolle.
Erityishuolto-ohjelman vahvistaa sosiaalityon johtaja.
Erityishuolto-ohjelmaan kirjataan kehitysvammaisten eri-
tyishuollosta annetun lain mukaisia palveluita. Vammais-
ten lasten tulee saada samat peruspalvelut kuin muiden
lasten. Naita palveluita ovat muun muassa pdivahoito ja
perusopetus, terveydenhuolto seka tarvittaessa sosiaali-
huoltolain ja lastensuojelulain mukaiset palvelut.

Etsiva nuorisotyd on tehnyt ty6ta lievasti kehitysvam-
maisten 13-29 vuotiaitten nuorten hyvéaksi vuodesta
2017 alkaen. Nuoria otetaan etsivantydn paivittaisiin
ryhmatoimintoihin ja jarjestetaan vertaistukea seka
tuetaan perheitd. Myos tukipalveluasumiseen liittyen on
ollut ajankohtaista. Yhteistyd Kolpeneen asumisyksikon,
Kuntoutuspalvelu Pajun ja REDU Sodankyldn Telma -ja
Valma-ryhmiin on tiivista. Paivittdisissa toiminnoissa mu-
kana on vuosittain 7-10 lievasti kehitysvammaista nuorta.
Etsiva nuorisotyd on kouluttanut asiakkaistaan vapaa-ajan
avustajia my0s lievasti kehitysvammaisille nuorille. Etsiva
nuorisotyd on ottanut mukaan toimintoihin Ivalon, Uts-

joen ja Kemijarven erityista tukea tarvitsevia nuoria, jotka
opiskelevat parhaillaan Sodankyldssa ja myds heidén
perheitd on tuettu. Pitkdaikaisella sairaslomalla olevia
nuoria myds tuetaan ja heille jarjestetaan toimintaa etsiva
nuorisotydn toimesta.

2.5.6. Lastensuojelun ja perhesosiaalityén voimavarat ja
kehittamistyo

Lastensuojelua ja perhesosiaalityota tekevat kaksi lasten-
suojelun sosiaalityontekijaa, perhesosiaalityontekija, kaksi
perhetydntekijaa ja lapsiperheiden kotipalvelutyontekija.
Sosiaalitydn johtaja toimii lastensuojelun johtavana viran-
haltijana. Kun kaikki kuusi sosiaalityontekijan virkaa ovat
taytettying, resurssit ovat juuri riittavat.

Kun kaikki kuusi sosiaalityontekijan virkaa ovat
taytettying, resurssit
ovat juuri riittavat.

Ty6parina voi toimia esimerkiksi aikuispuolen sosiaa-
litydntekija, koulukuraattori, mielenterveystoimiston
psykiatrinen sairaanhoitaja tai kasvatus- ja perheneu-
vonnan tydntekija. Sosiaalityontekijoiden toimenkuvissa
painopisteet ovat vaihdelleet tarpeen mukaan. Vuoden
2020 aikana sosiaalitydssa on ollut vaihtuvuutta, joka

on aiheuttanut ajoittaista resurssivajetta. Vuoden 2020
aikana on ensimmaisen kerran ylitetty lastensuojelun
madraaikoja palvelutarpeen arvioinnissa.

Lastensuojelussa on kehitetty 2017-2020 systeemisen las-
tensuojelun toimintamallia. Kunta oli mukana THL:n kehit-
tamishankkeessa 2017-2018. Tyoskentelymalli on jaanyt
pysyvasti lastensuojelun kayttdon ja se on siirtynyt myos
aikuissosiaalityohon. Osaamista on vahvistettu koulutus-
ten ja tydnohjausten avulla.

Kunnassa toimii monialainen lastensuojelun ammatillinen
tukiryhmg, joka kutsutaan tarvittaessa koolle nimetyn asi-
akastapauksen tiimoilta. Paivahoitoon, varhaiskasvatuk-
seen ja kouluille on nimetty omat vastuusosiaalityonteki-
jat. Vuoden 2020 aikana ei ole aina pystytty nimedamaan
kouluille omia vastuusosiaalityontekijoita tyontekijava-
jeesta johtuen.

Vuosina 2018-2020 on kehitetty aktiivisesti perhekes-
kus-mallia, jossa lastensuojelulla on oma olennainen
paikkansa. Lastensuojelu on hydtynyt perhekeskusmallin
mukaisesta yhteistyosta ja systeemisesta toimintatavasta
eri toimijoiden kanssa. Perheneuvolan sosiaalityonte-
kijalla ja psykologilla on tydskentelymallissa oma rooli
(konsultointi, tuki). Lastensuojeluun on lisatty monidanis-
té monialaista keskustelua.
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2.5.7. Perheoikeudellisten palveluiden toteutuminen

Huolto- ja tapaamissopimuksia vahvistettiin vuonna

2018 77 kappaletta ja 2019 51 kappaletta Laajennettu
tapaamisoikeus eli vuoroasuminen on vakiinnuttanut
asemansa sopimusmuotona yha pienempien lasten
kohdalla. Vuonna 2018 elatussopimuksia vahvistettiin 104
kappaletta ja 2019 82 kappaletta. Vuonna 2020 lapsen
huolto, asuminen ja tapaamisoikeus sopimuksia oli 47,
elatusavun vahvistamisia oli 71.

Oikeudelle annettavien olosuhdeselvitysten maara

on oleellisesti vdhentynyt viime vuosina, tapauksia on
vuositasolla 0-2 kappaletta. Ottolapsineuvonnan tarve
Sodankyldssa on ollut viime vuosina vahaista. Perheoikeu-
delliset palvelut tekevat tiivista yhteistyota kasvatus- ja
perheneuvonnan eropalveluiden kanssa. Vuoden 2020
koronatilanteen purkautuminen on ndkyvissa eropalvelui-
ta tarvitsevien maaran kasvuna.

2.5.8. Nuoret mielenterveyspalveluiden asiakkaina

Mielenterveyspalveluiden asiakkaista joka neljds on nuori
aikuinen (alle 29 -vuotias). Nuorten ongelmien taustalla
on monenlaisia mielenterveyden ongelmia mm. ahdis-
tuneisuutta ja masennusta, identiteettiin liittyvia asioita,
erilaisia riippuvuussairauksia. Lisaksi osalle potilaista
diagnosoidaan vakavia pitkaaikaissairauksia esim. skitsof-
reniaa tai neuropsykiatrisia sairauksia.

Mielenterveyspalveluiden asiakkaista joka neljas
on alle 29 —vuotias

Nuorten kynnys hakeutua mielenterveyspalveluihin on
madaltunut vuosien aikana. Erityisesti nuorten kohdalla
nakyy, ettd haasteet tunnistetaan ja palveluihin ohjautu-
minen on tehostunut. Vuoden 2020 aikana asiakkaana
on ollut 95 nuorta, joista noin puolet ovat naisia. Mukana
myo&s Sodankylan Jaakariprikaatista ohjautuneet nuoret.
Ylivoimaisesti suurimpana ongelmana nayttaytyy reilusti
yli puolella nuorista masennus ja ahdistuneisuus. Nel-
jannes nuorista karsii riippuvuusongelmista ja neljannes
neuropsykiatrisista ongelmista. Osa hyotyy yksittaisista
keskusteluista, mutta osa tarvitsee pitkdan avohoitoa ja
moniammatillista yhteistyota.

Nuorten (17-29-vuotiaat) osuus mielenterveyspalvelui-
den asiakkaista on noussut viimeisen kolmen vuoden
(2017--2020) aikana viidella prosentilla. Vuonna 2017
20 % mielenterveyspalveluiden asiakkaista oli nuoria,
mutta vuodesta 2018 ldhtien nuorten osuus on ollut 25
% kaikista mielenterveyspalveluiden asiakkaista. Naisia
asiakkaista on hieman yli puolet.
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Nuoret (17-29 -vuotiaat) mielenterveyspalvelujen
asiakkaat
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Yhteydenoton syyt ovat jakautuneet kolmeen paa-
luokkaan. Suurimmalla osalla (noin 55%) on taustalla
mielialaan liittyvat ongelmat, joissa korostuu ahdistus,
masennus, paniikkihairiot tai jokin elamankriisi. Riip-
puvuusongelmista karsii nuorista asiakkaista 20 % ja
neuropsykiatrisesti oireilevia tai diagnoosilla olevia nuoria
asiakkaita on 17 %. Vakavia mielenterveysongelmia on 8
%. Jadkariprikaatin varusmiehia nuorista asiakkaista on 10
%.

Nuoret hakevat apua ongelmiin aikaisempaa herkemmin,
mm. kuraattorit ja terveydenhoitajat tunnistavat nuorten
ongelmat ja yhteistyo eri sektoreiden valilla on sujuvaa.
Suurin osa nuorista asiakkaista paranee vuoden aikana
keskusteluavun ja-/tai ladkityksen avulla. Nuorten kohdal-
la asiakkuudet ovat usein lyhyita hoitosuhteita, kestoltaan
1-10 tapaamista.

Riippuvuus- ja/tai neuropsykiatrisista ongelmista kar-
sivien kohdalla hoito on usein pidempikestoista. He
ohjautuvat mielenterveyspalveluiden asiakkuuteen
yhteistyokumppaneiden kautta. Heidan kohdallaan sitou-
tumattomuus voi olla haaste. Neuropsykiatrinen hoitopol-
ku on luotu em. Haasteista karsivien tueksi.

ASIAKKUUKSIEN SYYT

m masennus
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2.5.9. Sosiaalipdivystyksen toteutuminen

Sosiaalipdivystyksen tehtavia oli vuonna 2018 39 kpl,
vuonna 2019 21 kpl ja 2020 24 kpl. Suurin osa takapadivys-
tykseen tulevista tehtavista on kiireellisia ja ne edellytta-
vat sosiaalityota ja kotikdyntia. Tehtavat ovat useimmiten
littyneet lahisuhde- ja perhevdkivaltaan, paihteiden
kayttoon ja kasvatusristiriitoihin.

3 LASTEN JA NUORTEN PALVELUJARJESTELMA SODANKY-
LASSA

3.1 Sivistyspalvelut
Varhaiskasvatus

Sodankyldn kunnassa alle kouluikdisten lasten paivahoi-
toa jarjestetdaan paivakodeissa, perhepdivahoidossa ja
leikkikoulutoiminnassa. Leikkikoulutoimintaan ohjataan
lapset, joilla vahintdan toinen vanhemmista on kotona.

Kirkonkylan pdivakodeista Poikkijoen paivékoti tarjoaa
palveluita vuorohoitoa tarvitseville perheille, Paulaharjun
paivakodissa on pienryhma erityista tukea tarvitseville
lapsille. Tassa ryhmdssa toimii erityislastentarhanopettaja.
Poikkijoen paivakodilla seka Paulaharjun pdivakodilla toi-
mii paivahoitoryhmien lisaksi perhepdivahoidon varahoi-
to. Lisaksi varhaiskasvatuspalveluja toteuttaa myds Tou-
hulan paivakoti.

Saamen kielen kielipesatoiminta jarjestetdaan kirkonkylalla
jaVuotsossa.

Esi- ja perusopetus

Esiopetusta annetaan kunnan koulujen yhteydessa seka
kirkonkylalla etta kylakoulujen yhteydessa. Lisdksi esiope-
tuksen pienryhmaopetus tapahtuu Paulaharjun paiva-
kodilla. Perusopetusta annetaan Sodankylassa kuudessa
eri koulussa. Kirkonkylalld toimii Tahtikunnan koulu, jossa
on koko kirkonkylaa koskeva opetus vuosiluokilla 1-9. Li-
saksi kylakouluja on yhteensa nelja (Torvinen, Vaalajarvi,
Jarvikylat, Vuotso).

Saamenkielista esiopetusta annetaan lukuvuonna 2020-
2021 Poikkijoen paivakodissa. Lukuvuonna 2021-2022
Tahtikunnan koulussa aloittaa saamenkielinen luokka.

Toinen aste

Toisen asteen opetusta annetaan Sodankylan lukiossa ja
REDU Sodankylan toimintayksikdssa. Sodankylan toimin-
tayksikossa on kaivosalan, liikketoiminnan, rakennusalan,
sosiaali- ja terveysalan, séhkdalan, talotekniikan seka val-
mentavien (VALMA ja TELMA) koulutuksien opetustiloja.

Redu Sodankylédn toimintayksikdn yhteydessa on opiske-
lija-asuntola. Seka Sodankylan lukiossa ettd Redu So-
dankyldssa toimii opiskelijakunta (lukio) ja opiskelijaraati
(REDU), joiden tehtdvana on toimia opiskelijoiden aanitor-
vena ja opiskelijoiden edunvalvojana heitd koskevissa
asioissa

Vuonna 2021 toisen asteen opiskelijoihin kohdistuu
mittavia muutoksia, kun oppivelvollisuuden laajentamis-
ta koskeva laki astuu voimaan 1.8.2021 ja toisen asteen
opinnoista tulee maksuttomia laajennetun oppivelvolli-
suuden piiriin kuuluville nuorille. Jatkossa oppivelvolli-
suus paattyy, kun nuori tdyttaa 18 vuotta tai kun han tata
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ennen suorittaa toisen asteen tutkinnon (ylioppilastutkin-
to tai ammatillinen tutkinto).

Oppivelvollisuuden laajentamisen tavoitteena on nos-
taa koulutus- ja osaamistasoa kaikilla koulutusasteilla,
kaventaa oppimiseroja seka kasvattaa koulutuksellista
tasa-arvoa ja yhdenvertaisuutta ja lasten ja nuorten
hyvinvointia. Tavoitteena on, ettd jokainen nuori suorittaa
toisen asteen tutkinnon.

Oppilashuolto

Oppilashuoltoa toteutetaan ensisijaisesti ennaltaeh-
kaisevana ja koko kouluyhteisda tukevana yhteisollisena
oppilashuoltona. Taman liséksi oppilailla on lakisdateinen
oikeus yksilokohtaiseen oppilashuoltoon. Monialainen
yhteistyo on oppilashuollossa keskeista.

Kouluissa oppilashuolto on kaikkien kouluyhteisssa
tyoskentelevien ja oppilashuoltopalveluista vastaavien
tyontekijoiden tehtava. Ensisijainen vastuu kouluyhteison
hyvinvoinnista on koulun henkilékunnalla. Oppilashuol-
lon palveluja ovat psykologi- ja kuraattoripalvelut seka
kouluterveydenhuollon palvelut.

Oppimisen ja koulunkdynnin tuki

Oppimisen ja koulunkdynnin tukeminen merkitsee yh-
teisollisia ja oppimisymparistoon liittyvid ratkaisuja seka
oppilaiden yksil6llisiin tarpeisiin vastaamista. Tavoitteena
on tarjota oppilaalle oppimisen ja koulunkaynnin tukea
riittdvan varhain, joustavasti ja suunnitelmallisesti.

Syynad oppimisen ja koulunkdynnin tuen tarpeeseen
voivat olla esimerkiksi lukemiseen, kirjoittamiseen tai
matematiikkaan liittyvat oppimisen vaikeudet, muut op-
pimisvaikeudet, tarkkaavuuden ja keskittymisen vaikeu-
det, aisti- ja liikuntavammat, kielenkehitykseen liittyvat
vaikeudet, kehityksen viivastyma tai tunne-elaman ja
kayttaytymisen ongelmat. Tuen tarvitsijoita voivat olla
myos esimerkiksi lahjakkaat oppilaat ja maahanmuuttaja-
taustaiset oppilaat.

Tuki pyritdan tarjoamaan oppilaalle omassa koulussa
erilaisin joustavin jarjestelyin. Erityisesti huolehditaan lap-
sen/ nuoren tarvitseman tuen jatkumisesta lapsen siir-
tyessa paivahoidosta esiopetukseen ja esiopetuksesta pe-
rusopetukseen seka oppilaan siirtyessa perusopetuksesta
toiselle asteelle tai perusopetuksessa koulusta toiseen.

Tuki suunnitellaan yhteistydssa opettajien, huoltajien ja
oppilaan kanssa seka tarvittaessa monialaisessa asian-
tuntijaryhmassa. Oppimisen ja koulunkadynnin tuen tasot
ovat yleinen, tehostettu ja erityinen tuki. Tuen tasoista
kaytetaan nimitysta kolmiportaisen tuen malli.

Yleisesta tuesta tehostettuun tukeen ja tehostetusta
tuesta erityiseen tukeen siirryttaessa tuen maara ja laatu
muuttuvat ja samalla tiettyjen tukimuotojen painotus
korostuu.
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Kirjasto

Kirjastossa on lapsille ja nuorille omat osastot, seka satu-
hetkid varten oma erillinen tilansa. Lastenosastolla osa
kirjoista on lajiteltu eri teemoin, jonka avulla eri aiheisiin
jaetut kirjat on helppo 16ytaa. Yhteistyota on varhais-
kasvatusryhmien (perhepadivahoito ja pdivakodit) seka
neuvolan ja kouluryhmien kanssa. Eri hankkeiden avulla
on tavoitettu hyvin my&s nuoria. Koko Sompio -lukee
2020 teemavuoden aikana kirjastossa on ollut Lukeminen
jatkien tyokalupakkiin -hanke, johon on ollut palkattu-

na hanketydntekija. Hankkeessa on lapsille ja nuorille
jarjestetty lukuhaasteita ja erilaisia tempauksia. Nuorten
mielipiteitd on huomioitu kirjaston tilojen ja toiminnan
suunnittelussa ja syksylla 2020 kirjastossa on aloittanut
yhteisollinen kirjastohoitaja, joka toimii yhteistydssa nuor-
ten ja kunnan nuorisotydn toimijoiden kanssa

Vapaa-aikapalvelut
Aamu-ja iltapdivétoiminta

Sodankyldn kunnan vapaa-aikatoimi jarjestda aamu - ja

iltapaivatoimintaa, joka on perusopetuslain alaista ja on
suunnattu 1.-2. luokkalaisille seka erityisen tuen paatok-
sen saaneiden 3. - 9. luokan oppilaille.

Kulttuuripalvelut

Sodankylan kulttuuritoimi organisoi vuosittain useita
lapsille ja nuorille tarkoitettuja taide- ja kulttuuritapah-
tumia yhteisty6ssa eri kulttuuriyhdistysten ja koulujen
kanssa. Taiteen perusopetus on ensisijaisesti lapsille ja
nuorille tarkoitettua tavoitteellista ja tasolta toiselle ete-
nevaa opetusta. Revontuli-opistossa voi suorittaa taiteen
perusopetuksen (TPO) opintoja kuvataiteen, musiikin,
sirkustaiteen ja tanssin (nykytanssi ja kansantanssi) aloilla.
Toimintaperiaatteena on kodinomainen ja lapsilahtdinen
toiminta. Toiminnan keskeisena tarkoituksena on tukea
lapsen kasvua ja kehitysta seka perhetta ja koulua niiden
kasvatustehtavissa.

Litkuntapalvelut

Liikuntapalvelut vastaa Sodankylan kunnan liikunta-
paikkojen toiminnan suunnittelusta ja kehittamisesta.
Liikuntapalvelut jarjestavat lapsille, nuorille ja perheille
toimintaa ympadrivuotisesti ja myds koululaisten loma-ai-
koina. Liikuntapalveluiden vastuulla on jarjestaa koulu-
laisille vuosittain mm. koulujen valiset yleisurheilukisat ja
hiihtokisat. Kesdaikana uimakoulut ja erilaiset leirit ovat
suosittuja. Lisaksi liikuntapalveluiden vastuualueeseen
kuuluu erilaiset hyvinvointihankkeet, joiden tarkoituksena
on edistaa lasten, nuorten ja perheiden liikkkumista.

Nuorisopalvelut

Nuorisopalveluissa toimii kaksi nuorisotydntekijaa, joiden
toimenkuvaan kuuluu nuorten kanssa tehtava tyo nuo-
risotila SoNu:lla ja osittain my6s oppilaitoksissa. Lisdksi



kunnan nuorisoty0 jarjestaa erilaista kerhotoimintaa.

Nuorisopalveluissa on alkanut joulukuussa 2020 Yhdes-
sa-Tallessa —hanke, joka kestda 31.10.2021 saakka. Hank-
keessa tydskentelee taysiaikaisesti yksi nuoriso-ohjaaja
ja koulunuorisotyota tekevat muiden toiden ohella myos
kaksi muuta nuorisopalveluiden tyontekijaa.

Hankkeen tavoitteena on vahvistaa ja kehittda jo olemas-
sa olevaa koulunuorisotyota Sodankyldn kunnassa. Hank-
keessa koulunuorisotydn keinoin korjataan ja ehkaistaan
korona-ajan vaikutuksia nuorten eldmassa seka tuetaan
nuorten kokonaisvaltaista hyvinvointia. Hankkeen aikana
luodaan mahdollisia tulevia etaaikoja varten tydmuotoja,
joissa koulunuorisotydlla voitaisiin tukea nuorten opis-
kelua myos etana. Tarkoituksena on, ettd koulunuoriso-
tyosta luodaan pysyva ja pitkdjanteinen toiminta, joka on
tiivis osa kouluarkea. Kaytannon toimintoja hankkeessa
on mm. vélituntitoiminnan kehittdminen, luokkien ryh-
mayttaminen, erilaisten pienryhmien jarjestaminen seka
nuorten yksil6llinen tukeminen.

Etsiva nuorisotyo

Etsivan tyon ensisijaisena tehtdvana on auttaa alle
29-vuotiaita nuoria. Toiminta perustuu nuoren vapaaeh-
toisuuteen ja etenee nuoren omien tavoitteiden mukai-
sesti. Etsivat nuorisotyontekijat tyoskentelevat aktiivisesti
koko kunnan alueella ja tavoittelevat yhteistyoverkos-
toiden kautta nuoria, jotka ovat tydelaman ja koulutuk-
sen ulkopuolella. Sodankylan etsiva nuorisoty® pyrkii
kokonaisvaltaiseen ja vaikuttavaan nuoren tukemiseen.
Talla hetkella kunnassa tyoskentelee kaksi etsivaa nuo-
risotydntekijaa. Yhteistydkumppaneita ovat TE-palvelut,
sosiaalitoimi, koulutoimi, puolustusvoimat, mielenterve-
ystoimisto, Sodankylan koulujen hyvinvointitydryhmat,
3.sektori, yritykset ja rikostentorjuntatyéryhma. Lisaksi
etsiva nuorisotyontekija on osana Suunto-projektin kehit-
tamistyota ja Sodankylan lastensuojelun kokonaisproses-
sin kehittamista.

Etsivan nuorisotydn yhtena tydmuotona koulunkdynnin
ja opiskelun tukeminen. Nuorta tuetaan yhteistydssa nuo-
ren olemassa olevien laheisverkoston avulla seka tiiviissa
yhteistydssa koulujen kanssa. Tuettuja nuoria viedaan

ja haetaan koulusta seka autetaan tehtavien suorittami-
sissa, myos kotikdynnit ovat tarkedssa roolissa. Opintoja
keskeyttdmadssa olevia nuoria tuetaan ottamalla mukaan
etsivan jarjestamiin erilaisiin yksilo- ja ryhméatoimintoi-
hin. Etsiva nuorisotyontekija avustaa nuoria opiskeluihin
liittyvien ndyttdjen suunnittelussa ja toteuttamisissa ja
ottaa vastaan ndyttdja ja arvioi niita yhteisty0ssa toisen
asteen oppilaitosten kanssa. Vuosittain etsiva nuoriso-
tyontekija ohjaa ja arvioi 5-6 tukea tarvitsevaa nuorta. Yksi
etsivan nuorisotyon tarkeimpia tydmuotoja on perhetyd.

Taysi-ikdiset tukea tarvitsevat nuoret asuvat usein viela
ldhiomaisen hoivissa. Nuoren Itsendiseen asumiseen
tukeminen yhdessa omaisen kanssa luo pohjan nuoren

ja perheen tulevalle hyvinvoinnille. Tuettavia perheita mu-
kana vuosittain 10.

Lisaksi etsiva nuorisotyd on ottanut nuoria 18-29v
kuntouttavaan tydtoimintaan keskimaarin 10 henkil6a
vuodessa sekad tyokokeiluun 2-4 henkil6a vuodessa.

3.2 Perhekeskuksen palvelut - sosiaali- ja terveyspalvelui-
den integraatiota

Sodankylan perhekeskus aloitti toimintansa 1.1.2020
Sodankylan perusturvalautakunnan perustamana.
Perhekeskuksen tavoitteena on integroida sosiaali- ja
terveydenhuollon palvelut joustavaksi asiakaslahtoiseksi
kokonaisuudeksi. Perhekeskuksen palvelut ovat monipuo-
lisia: hyvinvointia, terveyttd, kasvua ja kehitysta edistavia,
varhaisen tuen ja hoidon palveluita ja my6s intensiivista
tukea. Perhekeskus tekee yhteisty6ta jarjestojen ja seura-
kuntien, kunnan hyvinvointia ja terveytta edistavan tyon,
kunnan eri toimialojen ja erikoissairaanhoidon kanssa.
Perhekeskus palvelee kaikenikdisia kuntalaisia ja myods
naapurikuntia. Perhekeskus toimii perusturvajohtajan
alaisuudessa. Operatiivinen johto on sosiaalityon johtajal-
la ja johtavalla hoitajalla. Perhekeskus sisaltda seuraavat
palvelut:

Sosiaalipdivystys ja kriisipalvelut

Kiireellisten sosiaalipalveluiden jarjestaminen on kunnan
lakisaateinen tehtava. Sosiaalipdivystysta jarjestetaan
ympadrivuorokautisen kiireellisen ja valttamattdman avun
turvaamiseksi erilaisissa sosiaalisissa kiire- ja hatatilan-
teissa. Sosiaalipaivystys toimii 24/7. Sosiaalipdivystyksen
etupadivystys ostetaan Rovaniemen kaupungilta, takapai-
vystyksesta vastaavat Sodankyldn sosiaalitydntekijat.

Palveluohjaus

Uutena toimintamuotona aloitettiin lokakuussa 2019
perhekeskuksen palveluohjaus, jonka tarkoituksena on
auttaa asiakasta matalalla kynnykselld oikean palvelun
piiriin. Palveluohjaus palvelee monikanavaisesti: puheli-
mitse, walk in -periaatteella, kotikdaynneillg, chatissa, sah-
kopostitse, verkkosivujen Hae apua —napin kautta 24/7
ja sahkoisten lomakkeiden avulla. Palveluohjaus palvelee
koko perhekeskusta.

Lapsiperheiden palvelut

Lapsiperheiden palveluissa tavoitteena on edistaa lapsen
ja perheen terveytta ja hyvinvointia seka lapsen kasvua,
tarjota varhaista tukea ja hoitoa, tukea vanhemmuudessa
ja parisuhteessa, auttaa sovinnolliseen eroon ja vanhem-
muuden jatkumiseen, toimia yhteiséllisena kohtaamis-
paikkana, ehkdista lahisuhdevakivaltaa ja huomioida
perheiden moninaisuus ja monikulttuurisuus. Lapsiper-
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heiden palveluissa toimitaan yhteisty0ssa jarjestdjen

ja seurakuntien, varhaiskasvatuksen, koulujen, kunnan
terveyden edistamis- ja hyvinvointityon seka erikoissai-
raanhoidon kanssa.

Terveysneuvonta

Valtioneuvoston asetuksella (380/2009) neuvolatoimin-
nasta seka koulu- ja opiskeluterveydenhuollosta sdadannel-
laan terveystarkastusten ja terveysneuvonnan sisaltoa ja
maaraa palveluissa. Asetuksella on muutettu aikaisemmat
suositukset kuntia velvoittaviksi séannoiksi. Terveysneu-
vonnassa tehtdva tyo on osa kunnallista terveydenedista-
mistyotd, joka tapahtuu arkipdivan areenoilla. Terveyden-
edistamisen tavoitteena on, etta jokainen yksild ja yhteiso
voisi kdyttda omia voimavarojaan niin hyvin kuin mahdol-
lista elddkseen omaa eldamadnsa ja tukeakseen muiden
selviytymista. Terveydenedistamisen ammattilaisilla on
erityinen velvollisuus toimia puolestapuhujina kaikilla
yhteiskunnan tasoilla terveyden hyvaksi.

Aitiysneuvola

Aitiysneuvolatoiminnan tavoitteena on turvata odot-
tavan didin, sikion, vastasyntyneen ja perheenjasenten
kokonaisvaltainen fyysinen, psyykkinen ja sosiaalinen
hyvinvointi. Aidin, isin ja koko perheen tulee voida
tuntea raskaus, synnytys ja imevaisen hoito turvalliseksi ja
perhe-elamaa rikastuttavaksi arvokkaaksi kokemukseksi,
joka luo otollisen pohjan lapsen terveelle kasvulle. Ai-
tiysneuvolan tydmuotoja ovat terveysneuvonta, terveys-
tarkastukset seulontoineen, isyyden tunnustaminen seka
perhevalmennus. Ensisynnyttdjille tarjotaan vahintaan 11
maadrdaikaista terveystarkastusta ja uudelleen synnyttajil-
le 10. Ndihin sisaltyy yksi raskauden aikainen laaja terveys-
tarkastus kaikille perheille, jossa tutkitaan aidin ja sikion
terveydentila, lisaksi selvitetadn koko perheen hyvinvointi
ja terveystottumukset. Lapin keskussairaalan ditipolik-
linikalla toteutetaan varhaisraskauden yhdistelmdseula

ja rakenneultradanitutkimus. Synnytyksen jalkeen didille
tehdaan jalkitarkastus, johon liittyy mm. masennusseula.
Toteutuksesta vastaa terveydenhoitaja, lddkariresurisa
tarvitaan n. 4t/viikko.

Lastenneuvola

Lastenneuvolatoiminnan keskeinen tavoite on alle kou-
luikdisten lasten ja heidan perheidensa terveyden seka
hyvinvoinnin edistaminen. Toiminta perustuu lapsen kehi-
tyksen saanndlliseen seurantaan, arviointiin seka saira-
uksien seulontaan. Lisaksi vanhemmuuden tukeminen ja
vahvistaminen seka terveystietoisuuden lisédminen ovat
olennainen osa lastenneuvolan toimintaa. Lapsen etu on
ensisijaisena paamaarana ja sen saavuttaminen edellyttaa
varhaista puuttumista kaikkiin lapsen hyvinvointia uhkaa-
viin tekijoihin. Lastenneuvolan tydmuotoina ovat lapsen
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ja perheen terveystapaamiset, joihin sisdltyvét seulonta-
tutkimukset, rokottaminen, ohjaus, tuki ja neuvonta seka
ryhmaneuvola 6 kk ikdisten perheille. Terveystarkastuksia
jarjestetddn vahintadn 15, joista laajoja tarkastuksia on

3. Lene -seula (Leikki-ikdisen lapsen neurologinen arvio)
tehdaan kaikille 3-, 4- ja 5 — vuotiaille seka tarvittaessa

6 — vuotiaille lapsille. Lastenneuvolan terveydenhoitajat
kuuluvat monialaiseen tyoryhmaan (MONEKSI), jossa
suunnitellaan toimenpiteita lapsen kehityksen tukemisek-
si.

Lastenneuvolaan on resurssoitu 1,5 terveydenhoitajan
tyOpanos, ladkariresurssia on kohdistettu kokonainen
tyopaiva viikossa. Lisaksi varhaiseen, lyhytaikaiseen,
matalan kynnyksen palveluun on kaksi perhetydntekijan
vakanssia.

Koulu- ja opiskeluterveydenhuolto

Kouluterveydenhuollon tavoitteena on toimia kouluyh-
teisén hyvinvoinnin ja oppilaiden terveyden edistamisen
seka terveen kasvun ja kehityksen tukemiseksi yhteis-
tyossa oppilaiden, huoltajien, opettajien, opiskeluhuollon
ja muiden oppilaiden toimintaymparistdissa toimivien
kanssa. Asetuksessa saadettavat maaraaikaiset terveys-
tarkastukset toteutetaan jokaisella vuosiluokalla, joista
kouluterveydenhuollossa kolme on laajaa. Kaikki perus-
kouluikdisten lasten huoltajat kutsutaan laajoihin terveys-
tarkastuksiin.

Erikoistutkimukset kouluterveydenhuollossa: naon tut-
kimukset erikoisladkarilla terveydenhoitajan tai laakarin
lahetteelld, kuulon tutkimus tehdaan erikoissairaanhoi-
dossa laakarin lahetteella seka samoin lasten psykiatrin
palvelut perhe ja kasvatusneuvonnassa tai erikoissairaan-
hoidossa.

Neuvola- ja kouluterveydenhuollon saamenkielista
terveydenhoitajapalvelua on saatavissa Vuotson alueella
suunnitellusti ostopalveluna.

Peruskoulun paatyttya jatkumo etenee opiskelutervey-
denhuollon piiriin. Opiskeluterveydenhuollon tavoitteena
on ylldpitaa ja parantaa opiskelijoiden hyvinvointia edista-
malla opiskeluympariston terveellisyytta ja turvallisuutta,
edistamalla opiskelijoiden terveytta ja opiskelukykya seka
jarjestamalla terveyden- ja sairaanhoitopalveluja opis-
kelijoille. Lisaksi opiskeluterveydenhuollon tavoitteena

on omalta osaltaan koko opiskeluyhteisdn hyvinvoinnin
varmistaminen.

Kouluympadriston ja opiskeluyhteison terveellisyytta ja
turvallisuutta on edistettava ja seurattava maaravalein.



Erityisen tuen tarpeet on tunnistettava ja jarjestettava
tarpeellista tukea. Opiskeluterveydenhuoltoon kuuluu
my®ds sairaanhoito, joihin sisdltyvat mahdollisten mielen-
terveyshairididen ja paihdeongelmien varhainen toteami-
nen, hoito ja jatkohoitoon ohjaus seka seksuaaliterveytta
edistavat palvelut. Opiskeluterveydenhuollon tehtdvana
on myos osallistua erityista tukea vaativien opiskelijoiden
hoitoon, koko kouluyhteisén hyvinvoinnin ja terveyden
edistamiseen seka koulujen tydolojen ja turvallisuuden
valvontaan ja parantamiseen. Opiskeluterveydenhuol-
lossa terveystarkastukseen kutsutaan kaikki ensimmaisen
vuoden opiskelijat. Liséksi heille tarjotaan tarvittaessa
ladkarin tarkastus toisena opiskeluvuonna. Tarvitseville
jarjestetaan kutsuntatarkastukset.

Koulu- ja opiskeluterveydenhuollossa on kolme terve-
ydenhoitajaa. Kahdella heista on vastuu lukion ja am-
matillisen oppilaitoksen opiskelijoista. Ladkariresurssin
suositus on 2 tyopaivaa/viikko, ajoittainen ladkariresurssin
riittdmattomyys on merkittava uhka asetuksen mukaisen
koulu- ja opiskeluterveydenhuollon toimivuudelle. Koulu-
terveydenhuollon toimipisteita ovat Tahtikunnan koulu 3
kpl, Torvisen, Vaalajarven, Syvajarven ja Vuotson koulut.

Ehkaisy ja muu seksuaaliterveysneuvonta

Alle kouluikdisen lapsen ja oppilaan seksuaalista kypsy-
mista ja kehitystd tukeva neuvonta sisaltyy terveysneu-
vontaan ja terveystarkastuksiin. Tavoitteena on, etta lapsi
oppii mydnteisen kasityksen itsestdan, seksuaalisuudesta
ettd tyttojen ja poikien erot sekd ymmartaa yksilon kos-
kemattomuuden ja oppii itsesuojeluun tahtaavia tietoja
ja taitoja. Ylaasteen oppilaat ja lukiolaiset kayvat terveys-
tiedon kurssilla tutustumassa ehkaisyneuvolan ja aitiys-
neuvolan palveluihin. Neuvontaa raskauden ehkaisysta ja
muuta seksuaaliterveysneuvontaa annetaan seka neuvo-
lassa etta koulu- ja opiskeluterveydenhuollossa. Vuon-
na 2018 aloitetaan ilmaisen ehkadisyn tarjoaminen alle
20-vuotiaille. Ehkaisyneuvola toimii terveyskeskuksessa
neuvolan tiloissa, toiminnasta vastaa terveydenhoitaja,
lisaksi l[adkariresurssia on kohdistettu sovitusti.

Kasvatus- ja perheneuvonta

Kasvatus- ja perheneuvonta tukee perheitd vanhemmuu-
dessa, parisuhteessa ja lasten kasvatuksessa. Kasvatus- ja
perheneuvonnassa tydskentelee psykologi, sosiaalityon-
tekija, psykiatrinen sairaanhoitaja ja puheterapeutti.
Taman lisaksi lastenpsykiatrin vastaanotto on 1-2 kertaa
kuukaudessa. Kasvatus- ja perheneuvontaan voi ottaa
yhteytta ilman lahetettd, kun on huolta lapsen kayttay-
tymisestd, sosiaalisesta selviytymisesta tai kehityksesta.
Kasvatus- ja perheneuvonta tukee perheita kriisitilan-
teissa: mikali perheessa on ristiriitoja ihmissuhteissa tai
vanhemmat harkitsevat eroa. Nuori itse voi myds halutes-
saan tulla keskustelemaan mieltdan askarruttavista tai
painavista asioista.

Ajankohtaisesti kasvatus- ja perheneuvonnassa koros-
tuu perhekeskusmallin mukainen yhteistyd muiden
toimijoiden kanssa (mm. sosiaalipalvelut, lastensuojelu,
mielenterveystoimisto, neuvola). Perheneuvonnasta
sosiaalityontekija ja psykologi konsultoivat ja ovat tiiviisti
sosiaalitydn tukena kunnassa toteutettavassa systeemisen
lastensuojelun tydskentelytavassa. Viime vuosien aikana
asiakkaissa vaikuttavat korostuvan vasyneet, uupuneet
vanhemmat, sekd monenlaiset vaikeudet ja haastavat
tilanteet perheissa. Tassa moniammatillinen ote ja ko-
konaisvaltainen hoito ovat hyddyksi; perheneuvonnan
kautta kulkee mm. neuropsykiatristen hairididen hoito-
polku. Myds parisuhde- ja erotydskentely on lisadantynyt
huomattavasti.

Kasvatus- ja perheneuvonnan tydmuotoja ovat ohjaus ja
neuvonta, keskustelut, psykologin tutkimukset, yksilo-,
pari- ja perhekeskustelut seka lakisaateinen perheasioi-
den sovittelu. Perheasioiden sovittelu on tarkoitettu lap-
siperheille, kun vanhemmat miettivat eroa tai eropaatos
on jo tehty. Se on tarkoitettu myds jo eronneille pareille,
kun he yrittavat sopeutua uuteen elamantilanteeseen tai
lasten tapaamiset eivat suju.

Puheterapia

Puheterapia on ladkinnallistd kuntoutusta, jonka tarkoi-
tuksena on poistaa, lieventaa ja ehkdista puheen, kielen ja
aanen hairioita. Tallaisia ovat esim. viivastynyt puheen- ja
kielenkehitys, d@nnevirheet, puheen sujuvuuden hairitt ja
vaikeudet lukemisvalmiuksien ja kirjoittamisvalmiuksien
kehittymisessa. Puheterapia painottuu alle kouluikaisten
lasten tutkimiseen ja kuntoutukseen. Yhteistyo vanhem-
pien ja lapsen muun lahiympdriston kanssa on tarked osa
puheterapiaa samoin kuin kotona tehtavat harjoitukset.
Lapset ohjautuvat puheterapiaan usein neuvolan tai eri-
koissairaanhoidon lahetteelld, mutta perheet voivat olla
yhteydessa puheterapeuttiin myos itse.

Ehkaiseva ja tehostettu perhetyo

Neuvolan ehkdiseva perhetyo on osa ditiys- ja lastenneu-
volaa. Palvelu on tarkoitettu lasta odottaville, alle koulu- ja
alakouluikaisten lasten perheille. Neuvolan perhety6 on
varhaista ja lyhytaikaista, matalan kynnyksen keskuste-
luapua, ohjausta ja tukea arjen tilanteisiin. Tavoitteena
on tukea vanhemmuutta, parisuhdetta ja koko perheen
hyvinvointia. Perhetta tuetaan |0ytamaan omat voimava-
rat ja keinot selviytya lapsiperheiden haasteista. Tydmuo-
toina ovat mm. kotikdynnit, vertaisryhmatoiminta seka
yhteistyo seurakunnan ja eri jarjestojen kanssa. Asiakkaat
ohjautuvat palvelun piiriin neuvolan terveydenhoitajan
kautta tai omalla yhteydenotolla. Palvelu on maksutonta.
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Tehostettu perhetyd on osa lastensuojelua. Tehostetulla
perhetyolld tuetaan vanhemmuutta, perheen sisdisia
vuorovaikutustaitoja ja arjenhallintaa. Tyoskentelyn 1ah-
tokohtana on aina lapsen huolenpito, turvallisuus ja hy-
vinvointi. Yhdessa perheen kanssa pyritdan tunnistamaan
ja vahvistamaan perheen omia voimavaroja, jotta haasta-
vassa elamanvaiheessa olevan perheen omat voimavarat
kasvaisivat. Perhety6ta edeltda aina sosiaalityontekijan
tekema palveluntarpeen arviointi, jonka pohjalta tehdaan
yhdessa perheen, sosiaalityontekijan ja perhetyontekijan
kesken perhekohtainen asiakassuunnitelma. Perusteet
perhetyolle ovat esimerkiksi lapsen vaikea uhma, arjen
rutiinien puute, erimielisyydet kasvatusmenetelmista tai
niiden puute. Palvelu on perheelle maksuton.

Lapsiperheiden kotipalvelu

Lapsiperheiden kotipalvelu on konkreettista tukea lasten-
ja kodinhoitoon. Kotipalveluilla tarkoitetaan avustamista
asumiseen, henkilokohtaiseen hoivaan ja huolenpitoon,
lasten hoitoon ja kasvatukseen liittyvissa toimissa. Ko-
tipalveluja annetaan alentuneen toimintakyvyn, per-
hetilanteen, rasittuneisuuden, sairauden, synnytyksen,
vamman tai muun vastaavanlaisen syyn perusteella niille,
jotka tarvitsevat apua lasten ja kodinhoitoon. Kotipalve-
lun piiriin hakeudutaan joko lapsiperheiden kotipalvelu-
tyontekijan tai perhekeskuksen palveluohjauksen kautta.
Lapsiperheiden kotipalvelulle on perusturvalautakunnan
vahvistamat kriteerit, palvelusta tehdaan paatos ja siita
peritdaan asiakasmaksu.

Perhesosiaalityd

Perhesosiaality6lla tuetaan alle 18-vuotiaiden lasten ja
nuorten perheiden hyvinvointia ja vahvistetaan van-
hemmuutta elaman erilaisissa pulmatilanteissa. Perhes-
osiaalityd on muutosta tukevaa ty6td, jonka tavoitteena
on yhdessa perheen kanssa lieventda elamantilanteen
vaikeuksia, vahvistaa perheen omia toimintaedellytyksia
ja osallisuutta, joka tukee perheen arjen sujumista. Yh-
teistyota tehddan perheen ldheisten ja perhetta tukevien
muiden tahojen kanssa.

Perhesosiaalityo sisaltaa tukihenkild -ja tukiperhetoi-
minnan, joihin hakeudutaan sosiaalitydntekijan/pal-
veluohjaajan kautta. Tukihenkildn tehtdvana on tukea
lapsen kasvua ja kehitysta arkisilla asioilla. Konkreettinen
toiminta vaihtelee tuettavan tarpeiden mukaisesti. Tuki-
henkil6a ja -perhettd haettaessa kartoitetaan aina lapsen
laheisverkosto ja sen mahdollisuus toimia lapsen tukena
(isovanhemmat, muut sukulaiset ja laheiset).

20-mie @ sodankyld

Tukiperhetoiminta on suunnitelmallista ja tavoitteellista
toimintaa, joka pyrkii tukemaan ja vahvistamaan van-
hempien jaksamista ja kasvatuskykya. Lapselle tarjotaan
tukiperheessa mahdollisuus saada uusia virikkeita ja kave-
reita seka kasvua ja kehitysta tukevia uusia aikuissuhteita.
Tukiperhe voi olla avuksi silloin, kun perhe tarvitsee tukea
eika perheellad ole mahdollisuus saada laheisverkoston
tukea. Tukiperhe on tavallinen perhe, jonka luokse lapsi
voi menna sovitusti padasiassa kerran kuukaudessa.

Perheoikeudelliset palvelut

Lastenvalvojan palveluissa neuvotellaan, laaditaan ja
vahvistetaan sopimuksia

- lapsen huoltajuudesta

- lapsen asumisesta; myds vuoroasumistilanteessa

- lapsen tapaamisoikeuden toteuttamisesta

- lapsen elatusavusta

Perheasioiden sovittelussa vanhemmilla on mahdollisuus
keskustella luottamuksellisesti eroon liittyvista parisuhde-
asioista seka lapsen eldamaan erotilanteessa vaikuttavista
asioista; erityisesti silloin, kun asioista on erimielisyytta.
Perheasioiden sovittelu perustuu avioliittolain ja sosiaali-
huoltolain sadanndksiin ja on tarkoitettu kaikille niille, jotka
kokevat palvelua tarvitsevansa.

Sodankylan perhekeskuksessa ollaan kehittamassa raa-
taloityja sovittelupalveluja ja monialaista eroauttamista.
Tavoitteena on, etta vanhempien ja lasten tueksi erotilan-
teessa voitaisiin koota tarkoituksenmukainen tyontekija-
tiimi varmistamaan avun saaminen mahdollisimman var-
haisessa vaiheessa ja kaikkien tarpeita vastaavalla tavalla.
Tyoskentely voi tarkoittaa esimerkiksi perheneuvonnan
tyontekijoiden paritydskentelyd, perheneuvonnan tydnte-
kijan ja lastenvalvojan paritydskentelya tai laajemman
tiimin kokoamista, jolloin mukana voi olla esimerkiksi
mielenterveyspalveluiden tyontekija, koulukuraattori,
koulupsykologi tai kouluterveydenhoitaja. Tarvittaessa
lapsen ja vanhemman tapaamisia ja vaihtoja jarjestetaan
tuettuina vai valvottuina.

Lastensuojelun palvelut

Lastensuojelun sosiaalitydssa tuetaan lapsen ja perheen
hyvinvointia. Lapsia ja vanhempia tuetaan suotuisan
kasvuympariston luomisessa yhdessa heidan kanssaan.
Tuella tarkoitetaan tarpeenmukaisten, lapsen edun
mukaisten palvelujen ja tukitoimien jarjestamista per-
heelle. Lastensuojeluasia voi tulla vireille asiakkaan oman
yhteydenoton, hakemuksen tai lastensuojeluilmoituksen
perusteella.

Kiireellinen lastensuojeluilmoitus tehdaan sosiaalipai-
vystykseen, jolloin sosiaalityontekija arvioi tuen tarpeen
valittdmasti. Ei-kiireellinen asia otetaan kasittelyyn 7
arkipdivan kuluessa. Yhdessa perheen kanssa tutkitaan
mm. perheen arjen sujumista, perheen vuorovaikutusta ja
ldheisverkoston roolia. Aikaa tahan palvelutarpeen arvion
tekemiseen on enintdaan kolme kuukautta. Lapsi tulee



lastensuojelun asiakkaaksi, kun palvelutarpeen arvion
aikana on todettu lastensuojelun tarve tai lastensuoje-
luilmoituksen tai yhteydenoton jalkeen lapsi tarvitsee
kiireellista lastensuojelun tukea. Lapsi saa hanen asiois-
taan vastaavan sosiaalityontekijan. Lapselle tehddan aina
asiakassuunnitelma.

Lastensuojelun avohuollon tukitoimina voidaan lapselle
ja hanen perheelleen tarjota esimerkiksi:

- tehostettua perhetyota ja perhekuntoutusta, tukiperhe
tai —henkil®

- lapsiperheiden kotipalvelua (lastensuojelussa perheelle
maksuton palvelu)

- taloudellista tukea esim. harrastuksiin

- lapsen kuntoutumista tukevia hoito- ja terapiapalveluita
- sijoitus kodin ulkopuolelle lapsen tuen tarpeen arvioimi-
seksi ja kuntouttamiseksi

Suurin osa lastensuojelun tydsta tehddan perheen kanssa
lapsen asuessa kotona. Viimesijaisena vaihtoehtona lapsi
voidaan ottaa huostaan ja etsia hanelle paikka toisessa
perheessd, perhekodissa tai lastensuojelulaitoksessa.
Sijaishuollon paattymisen jalkeen lapselle tai nuorelle
jarjestetaan jalkihuoltoa.

Tyoikaisten palvelut

Tyoikaisten palveluissa tavoitteena on tukea asiakkaita
eldaméanhallintaan, tydhon, toimeentuloon ja opiskeluun
liittyvissa asioissa seka vahentaa eriarvoisuutta. Tyoikais-
ten palvelut sisédltavat aikuissosiaalityon ja sosiaaliohjauk-
sen, kuntouttavan tydtoiminnan, tdydentdvan ja ehkaise-
van toimeentulotuen sekd maahanmuuttajatyon.

Aikuissosiaalityolla ja sosiaaliohjauksella asiakkaita tue-
taan muutokseen, jolla pyritddn muun muassa vahvista-
maan hyvinvointia, itsendista selviytymistd, eldmanhallin-
taa seka vahentamaan huono-osaisuutta. Palvelun piiriin
hakeudutaan, kun tarvitaan tukea arkielaman hallintaan
ja suunnitteluun, ty6ttémyys on pitkittynyt, on ongelmia
asumisessa tai asiakas on asunnoton, mielenterveys- tai
paihdeongelmat haittaavat elamaa, tarvitaan sosiaalitur-
vaan ja palveluihin liittyvaa ohjausta ja neuvontaa. Paljon
tukea tarvitseva asiakas saa tuekseen oman sosiaalityon-
tekijan tai —ohjaajan tuen.

Kuntouttavaa tyOtoimintaa jarjestetaan pitkaan tyottoma-
na olleille tydllistysmahdollisuuksien ja eldmanhallintatai-
tojen parantamiseksi joko kunnan omana toimintana tai
ostopalveluna. Kuntouttavan tydétoiminnan palveluohjaa-
ja tekee yhteisty6ta tydvoimaneuvojien kanssa asiakkaan
sosiaalisen tilanteen ja tyodllistymisen edistamiseksi.
Laissa kuntouttavasta tyétoiminnasta saadetaan akti-
vointisuunnitelman laatimisesta pitkdaikaistyottomille.
Suunnitelmassa voidaan sopia erilaisista henkiloa aktivoi-
vista toimenpiteista. Kuntouttava ty6toiminta on kunnan
myontamaa sosiaalipalvelua ja sitd voidaan toteuttaa
kunnan, valtion, seurakunnan ja jarjestojen tyopaikoilla.

Toimeentulotuki

Toimeentulotuki on sosiaalihuoltoon kuuluva viimesijai-
nen ja tilapainen taloudellinen tuki, jonka tarkoituksena
on turvata henkilon ja perheen toimeentulo ja edistaa
itsendista selviytymista. Toimeentulotuen tarve arvioidaan
yksil6- ja perhekohtaisen elamantilanteen, taloudellisen ja
sosiaalisen tilanteen perusteella. Perustoimeentulotukea
haetaan Kelasta. Asiakkaan pyynndésta hakemus voidaan
kaantaa Kelasta kuntaan taydentavan tai ehkaisevan
toimeentulotuen kasittelya varten.

Maahanmuuttajatyo

Kaivostoiminnan lisédntymisen myo6ta Sodankyld on
muuttunut kansainvaliseksi paikkakunnaksi. Maahan-
muutto Sodankyldan on pdaasiassa tyoperaista. Maa-
hanmuuttajien kotoutumista paikkakunnalle edistetdadn
kunnan kotouttamisohjelmalla. Ohjelmassa maaritellaan,
millaisilla toimenpiteilld kotoutumista edistetdan ja miten
maahanmuuttajien erityiset tarpeet huomioidaan kunnan
palveluissa. Te-toimisto kdynnistaa alkukartoituksen maa-
hanmuuttajalle, joka on rekisterdity tyottomaksi tydnha-
kijaksi. Kunta taas kdynnistaa alkukartoituksen silloin, kun
maahanmuuttaja saa muuten kuin tilapaisesti toimeen-
tulotukea. Sodankyldssa maahanmuuttajien palvelut
jarjestetdan normaalien palvelujen ja toimintojen kautta.
Maahanmuuttajilla on samat oikeudet kunnan jarjesta-
miin palveluihin kuin muillakin kuntalaisilla. Tarvittaessa
maahanmuuttajien erityistarpeet huomioidaan monia-
laisella yhteistyolla ja tulkkipalveluilla. Liséksi kunnan
henkilostda on koulutettu eri kieli- ja kulttuuritaustaisten
henkildiden kohtaamiseen.

Paihdepalvelut

Paihdepalveluista saa tukea, kun on huolta alkoholin,
ladkkeiden tai muiden paihteiden liiallisesta tai haitalli-
sesta kaytosta. Hoitoa saa myds muihin toiminnallisiin
riippuvuuksiin kuten pelaamiseen ja nettiriippuvuuteen.
Paihdepalveluja tarjotaan ensisijaisesti avopalveluina.
Palvelut voivat olla esimerkiksi sosiaalista tukea, katkaisu-
hoitoa, ryhmaterapiaa, perheterapiaa, korva-akupunktiota
tai kuntoutusta. Palveluissa selvitetadan myds toimeen-
tuloon ja asumiseen liittyvia kysymyksid. Kunnassa saa
my&s myods opioidikorvaushoitoa.

Laitoshoito tai -kuntoutus on tarpeellista henkildlle, jolle
avohoidon palvelut eivat ole riittavia tai tarkoituksenmu-
kaisia. Laitoskuntoutuksena jarjestetaan katkaisuhoitoa
ja hoitojaksoja kuntoutuslaitoksessa. Katkaisuhoidossa
keskeytetaan paihteiden kaytto ja hoidetaan vieroitusoi-
reita ja muita paihteiden aiheuttamia haittoja. Hoito ja
kuntoutus perustuvat vapaaehtoisuuteen ja ne toimivat
luottamuksellisesti. Katkaisuhoitoa annetaan hyvinvointi-
keskus Sopukan kuntoutusosastolla, jonne hakeudutaan
Sopukan akuuttivastaanoton kautta. Hoitoa ja kuntou-
tusta tukevia palveluita ovat esimerkiksi asumispalvelut,
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sosiaalinen kuntoutus seka paivakeskukset. Sodankylan
paihdepalvelut tekee yhteisty6ta Lapin sinisarastuksen
kanssa.

Mielenterveyspalvelut

Mielenterveyspalvelut Sopukan perhekeskuksessa on
tarkoitettu henkildille, joka tarvitsevat apua mielenterve-
yteen, paihteisiin tai erilaisiin elaman kriiseihin liittyvissa
asioissa. Tiimissa tyoskentelee nelja sairaanhoitajaa,
lahihoitaja seka psykiatri. Yhteistyota tehddan tiiviisti ter-
veydenhuollon, sosiaalitoimen ja erikoissairaanhoidon
kesken.

Perhekeskuksessa mielenterveyspalvelut sisaltavat pal-
velu- ja hoidontarpeen arvioinnin, yksilo- ja parikeskus-
teluja, ladkehoidon, ryhmatoimintoja, depressiokoulutoi-
mintaa, korva-akupunktiota, ahdistuksenhallintaryhmia,
vertaistukiryhmia, psykiatripalveluita. Mielenterveyspal-
veluihin ei tarvita lahetetta ja kdynnit ovat maksuttomia.

Kuntoutumisyksikko Kieppi on tarkoitettu aikuisille mie-
lenterveyskuntoutujille, jotka tarvitsevat tukea ja ohjausta
arjen toiminnoissa ja eldamanhallinnassa seka ymparivuo-
rokautista hoivaa ja huolenpitoa. Kiepissa asukkaat asuvat
itsendisesti omissa asunnoissaan. Kuntoutumisyksikén
yhteisissa tiloissa asukkailla on mahdollisuus ruokailla,
pesta pyykkid, osallistua ohjattuun toimintaan ja viettaa
aikaa toistensa kanssa. Jokaiselle asukkaalle tehd&én
henkilokohtainen tavoitteellinen kuntoutussuunnitelma,
jonka avulla tuetaan asukkaan kuntoutumista mahdolli-
simman itsendiseen eldmaan. Tavoitteena on asukkaan
hyvinvoinnin lisddntyminen ja toimintakyvyn palautumi-
nen ja itsenadisempi elama.

Kiepista kasin tarjotaan suunnitelmallista kotikuntou-
tusta Sodankyldssa asuville mielenterveyskuntoutuijille.
Kotikuntoutuksen tuen avulla mielenterveyskuntoutuja
voi asua omassa kodissaan ja saada tukea arjen askareissa
selviytymiseen, kodin ulkopuolella asioimiseen ja osalli-
suuteen. Kotikuntoutuksen tarkoitus on tukea mielenter-
veyskuntoutujan sosiaalista toimintakykya sekd ennalta
ehkaistd sairaalakierrettd ja asumispalvelujen tarvetta. Ko-
tikuntoutuksen avulla tuetaan myds sairaalasta ja kuntou-
tumisyksikdstda omaan asuntoon muuttavia kuntoutujia.

Vammaisten palvelut

Vammaispalvelut on tarkoitettu vaikeavammaisille henki-
|6ille, joilla on vammasta tai sairaudesta johtuen erityisia
ja pitkaaikaisia vaikeuksia suoriutua toistuvista arjen
toiminnoista ja joilla ei ole mahdollisuuksia saada naihin
toimintoihin apua tai tukea muualta (esim. kotihoito, sosi-
aalihuoltolain mukaiset palvelut, apuvalineet). Vaikeudet
voivat liittyd esimerkiksi kommunikaatioon, toimintaky-
kyyn, kodinhoitoon, sosiaalisiin taitoihin, vapaa-aikaan ja
tyohon.
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Vaikeavammaisten palveluja ovat

- kuljetuspalvelut

- asunnon muutosty6t ja apulaitteet
- henkilokohtainen apu

- paivatoiminta

- palveluasuminen

Muita madrdrahasidonnaisia palveluita ja tukitoimia ovat:
- paivittdisissa toiminnoissa tarvittavat valineet, koneet ja
laitteet

- sopeutumisvalmennus

- kuntoutusohjaus

Maararahasidonnaisia palveluja mydonnetaan kunnan
niille varattujen maararahojen mukaisesti harkinnan
perusteella.

Omaishoidontukea haetaan vammaispalvelujen kautta.
Omaishoidontukeen oikeutettu voi olla henkild, joka
sairauden tai vamman vuoksi tarvitsee kotioloissa hoitoa
tai muuta huolenpitoa. Omaishoidolla tarkoitetaan
vanhuksen, vammaisen tai sairaan henkilén hoidon ja
huolenpidon jarjestamista kotioloissa omaisen tai muun
hoidettavalle Idheisen henkilon avulla.

Kehitysvammaisten palvelut

Ryhmakoti Mesikimmen on tehostetun palveluasumisen
yksikké Ahopolulla. Mesikammen on tarkoitettu aikuisille
kehitysvammaisille, jotka tarvitsevat hoivaa ja huolen-
pitoa ymparivuorokautisesti. Asumispaikkoja on 9 seka
yksi lomahoitohuone. Ryhmakodin tavoitteena on, etta
asukkaat voivat elda mahdollisimman normaalia eldamaa
turvallisessa ja kodinomaisessa ymparistossa.

Ahopolun asumisyksikon tukiasunnot on tarkoitettu
aikuisille kehitysvammaisille, jotka tarvitsevat tukea ja oh-
jausta arjen toiminnoissa seka elamanhallinnassa, mutta
palvelujen ja valvonnan tarve ei ole jatkuvaa. Tukiasuntoja
Ahopolun pihapiirissa on 13, joista kahdessa asunnossa
on invavarustus. Asukkaat asuvat itsendisesti omissa
asunnoissaan. Ahopolun asumisyksikdsta kdsin tarjotaan
my&s suunnitelmallista kotikuntoutusta Sodankylan kes-
kustassa omassa asunnossaan asuville kehitysvammaisille.
Ahopolun asumisyksikdn tukiasunnot ovat kodinomaisia,
jossa painotetaan yhteisollisyytta ja toiminnallisuutta.

3.3 Tyodllisyyden kuntakokeilu (alle 29-vuotiaat)
Tydpajatoiminta

Nuorille, pitkdaikaistyottomille ja vammaisille suunnatut
tyo- ja yksilovalmennuksen palvelut seka paivatoiminta
toteutetaan Sodankyldn kunnan jarjestamana 15.4.2021
alkaen. TyOpajatoiminta sijoittuu kunnan organisaatiossa
padosin sivistyspalveluiden alaisuuteen, osana nuoriso-
palveluita. Yksilovalmentaja tydskentelee sosiaalipalvelui-
den alaisuudessa. Toiminnan painopiste on nuorissa.



Tyollisyyden kuntakokeilu

Kuntakokeilun asiakaskohderyhmaan kuuluu kunnissa
asuvat nuoret, maahanmuuttajat ja vieraskieliset seka
tyonhakijat, jotka eivat ole oikeutettuja ansiosidonnai-
seen paivarahaan. TE-toimistolle jaa kuntakokeiluun
siirtyvien asiakkaiden osalta joitakin tehtavid, kuten tyot-
tomyysturvaa koskevia lausuntoja.

Kuntakokeiluilla tavoitellaan tyollisyysasteen nostoa seka
parempaa julkisten tydvoimapalvelujen vaikuttavuutta
tuomalla yhteen valtion ja kuntien resursseja, osaamista
ja palveluita. Kokeilut mahdollistavat nykyista paremmin
yhteen sovitetut tydllisyys-, sosiaali-, terveys- ja osaamis-
palvelut asiakkaan hyvaksi. Kokeiluissa kehitetdan tehos-
tettua asiakaspalvelumallia, jossa asiakkaan kotikunta

on tydnhakijaan yhteydessa heti tyottomyyden alkuvai-
heessa ja tarjoaa henkilokohtaista palvelua tydllistymisen
tueksi.

Kunnat tarjoavat tyonhakijoille laaja-alaiset palvelut

Kuntakokeiluun siirtyvan asiakaskohderyhman palvelutar-
peet ja tilanteet ovat moninaisia. Kuntien nakdkulmasta
kokeilu edellyttda laaja-alaisen palvelumallin rakenta-
mista ja ratkaisujen 16ytamista erilaisiin asiakastarpeisiin.
Kunnissa mukana ovat tyodllisyys-, yritys-, terveys-, sosiaali-
ja nuorisopalvelut. Tyollisyyspalveluiden rinnalla voidaan
asiakkaille tarjota esimerkiksi terveys- tai nuorisopalveluja
yksil6llisten tarpeiden mukaan. Lisaksi palvelumallissa on
tiiviisti mukana muun muassa Kela, jarjestot, koulutuksen
jarjestajat ja palveluntuottajat.

Lapin kokeilussa paatavoitteena on rakentaa paikalliset
tyollisyyden edistamisen toimintamallit. Yhtena kes-
keisena osa-alueena téssa on osaamisen kehittaminen,
koska usein tydllistymisen esteend on puutteellinen tai
vanhentunut ammattitaito. Kuntakokeilussa parannetaan
nykyisia toimintamalleja, mutta samalla kiinnitetadn
erityista huomiota asiakasohjaukseen, osaamistarpeiden
tunnistamiseen seka tuen ja ohjauksenkehittamiseen.

Osaavan tyovoiman saatavuuden edistaminen edellyttaa
my0s aktiivista yritysyhteisty6ta ja tydeldaman tarpeiden
tunnistamista. Kunnat edistavat tydonhakijoiden ja tyon-
antajien kohtaamista ja yhdessa TE-hallinnon kanssa luo-
daan yhteinen toimintamalli tydnantajien palvelemiseksi.

3.4 Uskonnolliset yhteisot ja jarjestotoiminta
Sodankylan seurakunta
Lapsi- ja perhety6

Lapsi- ja perhetydssa varsinainen tydmuoto ovat kerhot:
pdiva- ja perhekerho seka vertaisryhmat. Paivakerhoryh-
mia on talla hetkelld kolme ja ne ovat osa seurakunnan

kasteopetusta. Perhekerhot on suunnattu erityisesti per-
heille, joissa on vauvoja ja pienia lapsia. Lisdksi seurakun-

nalla on vertaisryhmia 0-9 kk:n ikaisille vauvoille ja heidan
vanhemmilleen sekd ryhma isille ja lapsille. Vertaisryhmat
jarjestetdan yhteistydssa neuvolan perhetyon kanssa.
Seurakunnan lapsi- ja perhetyd tarjoaa tilapaista hoitoa
1-6-vuotiaille, seka tilapaista apua kotiin joka toinen viik-
ko. Kerhotoiminta ja tilapdinen hoito ovat ilmaisia.

Kerhotoiminnan lisaksi lapsi- ja perhetydssa on jarjestetty
erityistilaisuuksia niin kirkossa kuin Vanhassa pappilassa,
lisaksi myos retkia perheille soveltuviin kohteisiin. Taman
lisaksi syksyisin ja kevdisin jarjestettavat perheleirit ovat
olleet suosittuja. Yhteistyokumppaneita ovat olleet So-
dankyldn kunnan neuvolan perhetyd, vanhustyd, liikkunta-
toimi seka Lapin Pelastuslaitos. Niiden lisdksi yhteistyota
on tehty eri tahojen kanssa. Merkittava ja monivuotinen
yhteistyokumppani on Sodankylan Jaakariprikaati, joka
on antanut varuskunnassa kokoontuvaa perhekerhoa
varten toimitilat, maararahat toimintaan (esimerkiksi tar-
joilu ja tarvikkeet seka lelut) seka kustantanut kuljetuksen
kaksi kertaa vuodessa retkikohteeseen tilausbussilla.

Koronan vaikutukset lapsi- ja perhetydssa ovat ndkyneet
perheiden varovaisuutena toimintaan osallistumises-

sa. Kdvijamaarat ovat laskeneet verrattuna esimerkiksi
vuoteen 2019. Vuonna 2020 perhekerhoissa on kdynyt
lapsia ja aikuisia keskimaarin 20 henkil6a/kerho. Paivaker-
horyhmissa osallistujamaarat ovat vaihdelleet (kamu- ja
karhukerho 12 lasta/ryhm3, nallekerhossa seitsaman
lasta). Retkia tai vierailuja ei ole jarjestetty korona-aikana
ollenkaan. My®&s vierailijoita on ollut vdhemman kuin
normaalisti. Etdyhteydella jarjestettiin koteihin tuokioita,
joihin kuuluivat mm. kddentaitojen harjoittelu, liikuntaa,
leikkeja ja hartauksia. Vanhemmille laitoimme keskuste-
lutehtévia tukemaan omaa jaksamista ja vanhemmuutta.
Lisaksi jarjestimme Pappilan ymparistoon ulkoilutehtavia,
mm. geokatkoja ja rastitehtavia.

Nuorisotyon eri muodot

Nuorisoty0 on jakautunut seurakunnassa kolmeen osaan
ja toiminnoista vastaa kaksi nuorisotydnohjaajaa. Varhais-
nuorisotyon toiminnan tavoitteena on antaa kasteopetus-
ta ja opettaa varhaisnuoria jasentamaan henkilokohtai-
nen usko eldmé&a kantavana voimana. Varhaisnuorisotyon
kohderyhmana ovat 7-14-vuotiaat lapset ja nuoret.
Varhaisnuorisotydn muodot ovat kerhotoiminta, koulu-
vierailut, seka retket ja leirit.

Nuorisotyon kohderyhmaéan kuuluvat 15-18-vuotiaat
nuoret. Nuorisotyon toteutusmuodot ovat rippikoulun
jalkeinen isoskoulutus, nuorten illat ja muut erityistapah-
tumat, kouluvierailut seka retki- ja leiritoiminta. Tyosta
vastaa nuorisotydnohjaaja. Toimintaa toteutetaan yhdes-
sa kunnan nuorisotydn, sosiaalitoimen, koulutoimen ja
poliisin kanssa.

Seurakunnan erityisnuorisotyon tavoitteena on, ettd nuori
I6ytaa mielekkyyden omalle eldmalleen. Tarkoituksena on
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kohdata syrjaytymisvaarassa tai jo syrjaytyneita nuoria ja
vahentaa ristiriitoja synnyttavia tilanteita. Pyritdan valitta-
maan nuorelle tunne siitd, ettd han on arvokas, kunnioi-
tettava ihminen ja ettd juuri hanta varten on tyontekijalla
aikaa.

Rippikouluty®

Sodankyladn seurakunnassa on laadittu rippikoulun pai-
kallissuunnitelma, jonka tavoitteena on paikallistasolla
sitouttaa nuoret kotiseurakunnan toimintaan rippikoulu-
ajan jalkeen. Sodankyldn seurakunnassa kaikki rippikoulut
toteutetaan leirimuotoisina. Rippikouluista yksi pidetdan
joulu-helmikuussa ja muut kesa-heindakuussa. Syyskuussa
jarjestetaan lisaksi kaikille seuraavana vuonna rippikou-
luun tuleville nuorille ja heidan huoltajilleen yhteinen
rippikoulusunnuntai, johon kuuluu paitsi messu, mutta
my®s oheisohjelmaa ja informaatiota rippikoulun toteu-
tuksesta.

Korona-aikana kevaalla ja syksylla 2020 nuorisotydssa
kokoontumiset olivat tauolla ja yhteytta nuoriin pyrittiin
hoitamaan sosiaalisen median kautta. Netissa jarjestetyt
tilaisuudet eivat saaneet kovin runsaasti nuoria liikkeelle.
Koulunkadynti etana tietokoneitten kautta loi totaalisen
nettivasymisen eika iltaisin enda riittdnyt motivaatiota
osallistua jarjestettyihin tilaisuuksiin. Nuorisotydssa ja sen
eri toimintamuodoissa osallistujia on ollut 2019-2020 noin
400 henkil6a. Rippikoululaisten ikdluokka on vuosina

2019 ja 2020 ollut noin 65 nuorta.

Sodankyldn vapaaseurakunta

Sodankyldn vapaaseurakunnan lapsi-, nuoriso- ja per-
hetyd tarjoavat mahdollisuuksia kokoontua ryhmiin ja
tilaisuuksiin, erilaisten puuhien darelle seka osallistumaan
esimerkiksi vapaaehtoistyohon. Kristillinen sanoma on
toiminnassa keskeisena osana, joten ryhmissa on mahdol-
lista keskustella kunkin ikdkauden tarpeiden ja kiinnos-
tusten mukaisesti erilaisista niin arjen kuin laajemminkin
elaman tarkoitusta koskevista kysymyksista. Lapsi- ja
nuorisotydssa toimii yksi palkallinen lapsi- ja nuorisotydn-
ohjaaja sekd vapaaehtoisia ohjaajia.

Pyhdkoulu

Sunnuntain jumalanpalvelusten yhteydessa jarjestetadn
pyhakoulu lapsille. Koko perheen on ndin helpompi osal-
listua tilaisuuteen, kun lapsille on myds omaa ohjelmaa.

Raamattukerhot ja leirit alakouluikaisille (my0s esikoului-
kaisille)

Raamattukerhot ovat paaasiallinen tydmuoto koului-
kaisille. Kerhoja kokoontuu eri kouluilla keskustassa ja
sivukylilla seka vapaaseurakunnan tiloissa Lompolontie
1:n kellarikerroksessa. Ryhmid on nelja (2/2021), joista
kaksi on koronakaranteeniaikana kokoontunut myds
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etayhteydelld. Raamattukerhoissa tutustutaan Raamatun
kertomuksiin seka niiden esille nostamiin ajattomiin ela-
man teemoihin (esimerkiksi pelot ja turvallisuus, rohkeus,
oikeudenmukaisuus, [ahimmainen, luottamus Jumalaan,
kuka olen, kuka Jeesus on, rukous, kristilliset juhlat).
Ryhmissa keskustellaan my&s muista lapsia kiinnostavista
aiheista. Tapaamisiin kuuluu lisaksi musiikkia, leikkeja,
erilaisia puuhia (liikuntaa, leivontaa, askartelua, avustus-
tempauksia esim. viime vuonna korttien askartelu kunnan
vanhustyon palveluyksikkdjen asukkaille). Kerhot kokoon-
tuvat kerran viikossa tai joka toinen viikko. Ryhmat ovat
kaikille avoimia ja niihin osallistuminen on ilmaista. Myos
muunlaisia ryhmia (esimerkiksi Jippii-kuoro) on valmius
aloittaa, jos osallistujia 16ytyy.

Leirit

Leireja alakouluikaisille jarjestetddn yleensa 2-3 kertaa/
vuosi. Usein leiripaikkana on toiminut Kommatin ranta-
maja. Koronarajoitusten takia viime vuonna jarjestettiin
vain yksi leiri kolmen pdivén pdivéleirind vapaaseurakun-
nan tiloissa. Yhteistydssa helluntaiseurakunnan kanssa on
jarjestetty liikuntahallilla lastentapahtuma kaksi kertaa
vuodessa. lImaisessa tapahtumassa on yhteistd ohjelmaa
ja toimintapisteita seka osallistujille vélipalatarjoilu. Lisdk-
si vapaaseurakunta on osallistunut vuosittain Tahtikunnan
koulun ylakoululaisille suunnattuun hyvinvointipdivaan.

Nuorisotyo

Nuorten ryhma (noin 13-19 - vuotiaille) kokoontuu
viikoittain vapaaseurakunnan tiloissa. Ryhman ohjelmaan
kuuluu yhteinen ateria, alustus, keskustelu, rukousta seka
vaihtelevasti muuta toimintaa. Ryhma on ilmainen ja
avoin kaikille. Suuri osa nuorista toimii ohjaajina ja isoisi-
na lasten leireilla ja muutamat raamattukerhoissa.

Nuorten viikonloppuleireja pidetaan paikallisesti yleen-
sd noin 3-6 kertaa vuodessa. Vuonna 2020 leireista yksi
jarjestettiin alkuvuodesta Ylldkselld yhdessa Kuopion ja
Oulun vapaaseurakuntien nuorten kanssa. Kesalla osallis-
tuttiin etdyhteydelld kansainvaliseen TeenStreet -nuor-
tentapahtumaan. Sodankylan vapaaseurakunta oli yksi
Suomen lahikokoontumispisteista. Koronatilanteen vuok-
si nuorten ryhma on valilla kokoontunut etdna. Kevaalla
mukana etdkokoontumisissa oli myds Suomen teologisen
opiston Tulisielukoulun etaaktioryhma kuukauden ajan.

Vapaaseurakunta jarjestaa myos nuorille Alfa-kursseja
kristinuskon perusteista ja Kristillisen etiikan kurssia, joista
saa Sodankylan lukiossa ulkopuolisen uskonnon kurssin
suoritusmerkinnan (UE9 ja UE10).



Avioparityo

Jarjestamme kysynnan mukaan parisuhdetta rikastuttavia
aviopari- tai parisuhdetapahtumia yhteistydssa mm. Pa-
rempi avioliitto ry:n ja Parisuhteen Palikat — toimintamuo-
don kanssa. Korona-aikana pidettiin viikonlopputapahtu-
ma etdyhteydelld. Pienryhma kokoontui lahitapaamiseen
vapaaseurakuntaan.

Sodankyldn helluntaiseurakunta

Helluntaiseurakunta on perinteisesti jarjestanyt vuosittain
tapahtuman, jonka kohderyhmana on ollut perheet ja
alakouluikaiset lapset. Tapahtumassa on ollut hengellinen
osuus, jossa on kayty lapi hengellista teemaa musiikin ja
eri tavoin toteutetun opetuksen avulla. Lisaksi tapahtu-
maan on kuulunut toiminnallinen osuus. Tapahtuma on
jarjestetty yhteistyossa Sodankyldn vapaaseurakunnan
kanssa. Tapahtumassa on vieraillut arviolta 60 henkil6a.
Vuosien 2019-2020 aikana ei Sodankylan helluntaiseura-
kunnassa ole ollut muuta lapsi-, perhe- tai nuorisotoimin-
taa. Koronatilanne on osaltaan vaikuttanut siihen, etta
esimerkiksi isoa lastentapahtumaa ei ole ollut mahdollista
jarjestaa.

Mannerheimin Lastensuojeluliitto

Sodankylan kunta tekee yhteistyétd Mannerheimin
lastensuojeluliiton kanssa myontamalla toiminta-avus-
tusta lapsi- ja perhetoimintaan Sodankylan lapsiperheille.
MLL:n ja kunnan yhteistyolla lisatddn perheiden varhaista
tukea, monipuolistetaan palvelutarjontaa, vahennetdan
paallekkaista toimintaa, lisatddn avoimen varhaiskasva-
tuksen tarjontaa, kehitetdan palveluita perheiden tarpei-
den mukaisesti, luodaan lapsiperheille mahdollisuuksia
osallistua itse palvelujen toteuttamiseen ja vahvistetaan
vanhempien keskindista tukea ja jaksamista. MLL:n Lapin
piirin varhaisen tuen toimintoihin kuuluu paikallisyhdis-
tyksen vapaaehtoistoiminnan ammatillinen ohjaus (sisal-
taa perhekahvilatoiminnan), lastenhoitotoiminta, Teinin
Mielessa —~hanke, kouluyhteisty0 ja koulurauhanjulistus.

Muut jarjestot ja seurat

Sodankyldssa on paljon eri jdrjestoja ja urheiluseuroja,
joiden toiminnan painopisteena on lasten ja nuorten
yhdistys- ja harrastustoiminnan toteuttaminen. Suurin osa
jarjestoista kuuluu Jarjestokeskus Kitinen ry:n jasenjarjes-
toiksi, joita on Sodankyldssa 42 kappaletta. Lisaksi Sodan-
kylassa on laajaa urheiluseuratoimintaa mm. Sodankyla
Pallon, Tahti-Volleyn ja Lapin Veikkojen toimesta.
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4 KEHITTAMISTARPEET JA TAVOITTEET SUUNNITELMA-
KAUDELLE

4.1. Lasten, nuorten ja lapsiperheiden osallistaminen

Lasten ja nuorten hyvinvointisuunnitelman laatimisessa
on osallistettu lapsia ja nuoria, seka lapsiperheita kuu-
lemalla heita varhaiskasvatuksessa ja perusopetuksen
oppilaskunnissa. Lisdksi lausuntoa on pyydetty nuoriso-
valtuustolta.

Lasten vastauksista nousi selkeasti esille, ettd oma perhe,
ystavat, koulu ja kotikyla ovat arjen tarkeimpia asioita.
My®os luonnossa lilkkkuminen ja laajat harrastusmahdol-
lisuudet nousivat esille lasten vastauksissa. Kun lapsilta
kysyttiin asioita, jotka Sodankyldssa harmittavat, nousivat
vastauksissa esille mm. luonnon roskaaminen, sisaleik-
kipuiston puuttuminen, pelko palvelujen katoamisesta
(uimahalli, kaupat), kylpyldan puute ja perheen yhteisen
ajan vahyys. Lasten vastauksista on selkedsti kuitenkin
nahtdvissa, ettd lapset arvostavat arjen tavallisia asioita,
joita voi yhdessa tehda ystavien ja perheen kanssa.

Lisaksi varhaiskasvatuksessa olevia lapsia ja heidan huol-
tajia kuultiin siten, etta heita pyydettiin merkkaamaan
Sodankylan kirkonkyldn karttoihin paikkoja, jotka ovat
perheille tarkeita ja joista he ovat saaneet hyvaa palvelua.
Merkinnoissa korostui harrastuspaikat, Sopukka, kirkko,
kaupat, uimaranta, poliisiasema, pelastuslaitos, Jadkaripri-
kaati ja Kevitsa.

Nuorisovaltuusto otti laajasti kantaa nuorten hyvinvoin-
tiin vaikuttaviin asioihin Sodankyldssa. Kannanotossa
korostuivat mm. nuorten mielenterveyspalveluiden vahai-
set resurssit, matalan kynnyksen palveluiden vahyys, tarve
maksuttoman ehkaisyn ikdrajan korottamiselle, suuret
luokkakoot ylakoulussa ja tarve lukiolaisten aamupalalle
(vrt. REDU). Suurimpana haasteena nuorisovaltuusto
korosti kannanotossaan nuorten suppeita vaikutusmah-
dollisuuksia Sodankyldn kunnassa. Kannanotossaan
nuorisovaltuusto vaati parempia vaikutusmahdollisuuksia
ja tasavertaisia osallistumismahdollisuuksia paatoksente-
koon. Nykyiselldan nuoret kokevat joutuneensa syrjaan
kunnallisen paatoksenteon ytimesta ja kokevat vahvasti
tarpeen vaikuttaa kaikkiin Sodankylan asioihin, ei pelkas-
tdan "nuorten asioihin”. Kannanotto on kokonaisuudessa
taman suunnitelman liitteena.
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4.2 Kehittamistarpeet ja tavoitteet

Alla olevat kehittamistarpeet on koottu yhteen toimialoil-
ta, ohjausryhmasta ja kuulemalla sodankylalaisia lapsia,
nuoria ja perheita.

1. Ennaltaehkaisevan tyon kehittdminen

«  Huolehditaan ennaltaehkaisevan tuen riittavyydesta
lasten, nuorten ja perheiden palveluissa. Vastuuhen-
kilot sivistysjohtaja ja perusturvajohtaja.

+  Jarjestetaan yhteistydssa sidosryhmien kanssa vuosit-
tain avoin foorumi, joka keskittyy levittdmaan tietoa
lasten ja nuorten hyvinvoinnin tilasta, hyvinvointia
tukevista palveluista seka hyvista kdytanteista. Si-
vistyspalveluiden ja perusturvan toimialajohtajat
toimivat koollekutsujina.

«  Kehitetaan perhekeskuksen toimintaa Sote-keskus ja
-rakenneuudistushankkeissa. Vastuuhenkil6 perus-
turvajohtaja.

«  Kerataan kokemuksia kahden toimialan yhteisen
tyontekijan toimivuudesta, jossa perusturva- ja sivis-
tyspalveluilla on kahden toimialan yhteinen tyon-
tekija. Kokemusten perusteella pohdinta toiminnan
jatkuvuudesta. Sivistyspalveluiden ja perusturvan
toimialajohtajat vastuuhenkil6ina.

«  Vahvistetaan yhteisollisyytta ja osallisuutta varhais-
kasvatuksesta toiselle asteelle tukemalla lasten ja
nuorten kiinnittymista kasvuyhteis66nsa. Vastuuhen-
kiloina varhaiskasvatuspaallikko ja rehtorit/yksikoi-
den vastaavat.

«  Kehitetdan nivelvaiheiden kdyténteita (esiope-
tus-alakoulu-ylakoulu-toinen aste). Vastuuhenkildina
rehtorit.

«  Kehitetaan koulunuorisoty6ta ennaltaehkaisevana
toimintana lasten ja nuorten koulunkdynnin tukemi-
sessa. Vastuutoimialana nuorisopalvelut.

«  Huolehditaan oppilaiden ja opiskelijoiden opiske-
luhuoltopalveluiden, mielenterveyspalveluiden ja
nuorisotyon palveluiden saatavuudesta. Vastuuhenki-
16ind em. tahojen henkil 6sto.

«  Kehitetddn vapaaehtoisty6ta mm. Muksuparkkitoi-
mintaa perhekeskuksessa. Vastuuhenkild sosiaalityon
johtaja.

«  Kehitetaan jarjestoyhteistyota Sodankylassa jarjesto-
jen kanssa, joiden toiminnan painopisteena on lasten,
nuorten ja perheiden toiminta. Yhteisty0ssa sivistys-
palveluiden, perhekeskuksen ja jarjestokeskuksen
kanssa.



«  Huolehditaan koulujen kerhotoiminnan sdilyvyy-
desta, jotta oppilaiden tasa-arvoinen osallistuminen
erilaiseen harrastustoimintaan mahdollistuu (liikunta,
- askartelu- ja kokkikerhot). Huolehditaan siita, etta
my®ds syys-, hiihto- ja kesdlomien aikana toimintaa
koululaisille jarjestetadn. Vastuuhenkil6 rehtorit ja
vapaa-aikapaallikko.

«  Lisataan paattajien, nuorisovaltuuston ja oppilaitos-
ten oppilaskuntien yhteisty6ta jarjestamalla tapaami-
nen lasten ja nuorten hyvinvointiin liittyvissa asioissa
vahintaan kerran vuodessa. Koollekutsujana toimii
sivistysjohtaja.

«  Huolehditaan nuorille aikuisille matalan kynnyksen
kokoontumispaikka, jossa nuoret aikuiset voivat
kokoontua viettamaan vapaa-aikaa.

«  Sujuvoitetaan alueellisesti opiskelijoiden siirtymia
perusopetuksesta toiselle asteelle, siirtymia toisella
asteella lukion ja ammattiopiston valilla seka siirtymia
toiselta asteelta korkeakouluun ja tyéelamaan “Jous-
tavat Oppimispolut Sodankylan malliin”-hankkeen
avulla. Hankkeen avulla kehitetaan oppilaitosten,
Sodankylan kunnan, Oulun yliopiston ja paikallisten
tyonantajien valista yhteistyota. Vastuuhenkilé hank-
keen projektipaallikko.

2. Lastensuojelulain (417/2007) 12 §:n mukaiset kehitta-
misehdotukset

- Jatketaan systeemisen tydskentelymallin vakiinnutta-
mista lastensuojeluun

«  Kiinnitetaan erityista huomiota lastensuojelun resurs-
sien riittdvyyteen, mittarina talousarvioseurantaan
liittyva kasittelyaikojen indikaattori (3x/vuosi)

«  Kehitetddan monialaista yhteisty6ta lastensuojelus-
sa (LsL 14§, lastensuojelun ammatillinen tukiryhma)

«  Kehitetaan kesdkerhotoimintaa koululaisille perhe-
keskuksen ja sivistyspalveluiden yhteistydna. Kutsu-
taan koolle em. kohderyhmén toimijoita joka vuosi
maaliskuussa. Vastuuhenkildina sosiaalityonjohtaja ja
vapaa-aikapaallikko.

3. Fyysisen toimintaympariston kehittaminen

«  Kehitetaan Sopukan piha-aluetta: Treenipuiston va-
lineitd taydennetdan lasten liikuntavalineilla asiakas-
perheiden ja jarjestdjen kayttoon (keinut, liukumaki)
mm. Muksuparkin toimintaan.

«  Kehitetaan koulujen piha-ja leikkialueita kuulemalla
kayttdjien toiveita.

«  Kehitdamme mielekasta vapaa-ajan toimintaa. Laa-
jennamme ja parannamme lasten ja nuorten tasa-ar-
voisia mahdollisuuksia harrastamiseen. Tarjoamme
harrastusmahdollisuuksia ilman sitoutumista ja ta-
voitteellisuutta. Vastuuhenkilona vapaa-aikapaallikko.

5 ARVIOINTI JA SEURANTA

Sodankylan kunnan lasten ja nuorten hyvinvointisuunni-
telmassa 2021-2023 tulee esille nykytila kuntamme lasten,
nuorten ja perheiden hyvinvoinnista ja voimassa olevasta
palvelujarjestelmasta. Suunnitelmassa esiintuotujen ke-
hittamistarpeiden toteutukseen tarvitaan kaikkia kunnan
toimialoja, lasten ja nuorten kanssa toimivia yhteistyota-
hoja, seka paattajia.

Sivistysjohtaja ja perusturvajohtaja antavat ensimmai-
sen raportin kehittamistarpeiden toteutumisen tilasta ja
paivitetyista tilastoista sivistys- ja perusturvalautakunnille
kevaalla 2022, jolloin mm. kunnan omat hyvinvointia
mittaavat indikaattorit ja valtakunnalliset tilastot (mm.
Kouluterveyskysely) ovat vuoden 2021 pdivittyneet.

Suunnitelman toteutumista edistetddn ja seurataan toimi-
aloilla eri yksikdiden esimiesten johdolla. Kehittamistar-
peissa ja suunnitelman tavoitteissa esiin tuodut asioiden
vastuuhenkil6t on kirjattu suunnitelmaan. Suunnitelmaa
arvioidaan vuosittain osana hyvinvointiraporttia seka
kerran valtuustokausittain koottavassa laajassa hyvinvoin-
tikertomuksessa. Lasten ja nuorten hyvinvointisuunnitel-
man toteutuksesta vastaavat perusturvan ja sivistyksen
toimialajohtajat yhteistydssa kunnan hyvinvointikoordi-
naattorin kanssa.
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