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Simon Ala-aste, Simon kunta
Sahatie 4, 95200 Simo

Sisailmanaytteet

1 Yleista

1.1 Tilaaja
Simon kunta
Ratatie 6
90520 Simo

3(7)

Yhteyshenkilonéa kohteessa toimi Seppo Arola Simon kunnasta.

1.2 Tutkimuksen tekija

A-Insindorit Suunnittelu Oy

Alasintie 10
90400 Oulu

Tutkimuksen osallistuivat ins. (AMK) Petri Sippola ja ins. (AMK) Vesa-Ville Niemelin A-Insi-
ndorit Suunnittelu Oy:sta. Tutkimukset suoritettiin huhtikuussa 2019.

13 Kohde ja lahtétiedot

Tutkimuskohteena oleva rakennus on rakennettu 1957-59 (alkuperaiset ARK -piirustukset
vuodelta -57). Peruskorjaus tehty 1980- luvun loppupuolella. Perustiedot on kerétty tilaajan

toimittamista asiakirjoista.

Kohde
Osoite
Kerroksia

Rakenteet

A-Insindorit Suunnittelu Oy

Simon Ala-aste

Sahatie 4, 95200 Simo

Liikuntasalon alapuolella kellari, luokkasiivessa 2.krs +
kylma ullakkotila

Rakennus on perustettu kallion varaan. Kalliopinta on
[&hella kellarin lattiapintaa.

Kantavana runkona on paikalla valetut terasbetonipilarit
ja -yléalaattapalkistot.

Maanvaraiset laatat ovat paéaosin ns. kaksoislaattara-
kenteella.

Ulkoseinat paaosin tiili-villa-tiili -rakenteisia. Ylemmissa
kerroksissa julkisivuverhouksena aaltopeltilevy.
Ylapohjassa palopermanto, joka lisaeristetty puhallusvil-
lalla

Vesikatto konesaumattu peltikate, ei aluskatetta. Puuris-
tikot.

Simon Ala-aste, Simon kunta
SISAILMANAYTTEET
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1.4  Tyo6n sisélto

Tassa sisdilmatutkimuksessa sisdilmanaytteita keratédén eri puolilta rakennusta. Naytteilla
kerataéan lisatietoa sisdilmaolosuhteiden arviointia varten. Sisailmanaytteiden tuloksia verra-
taan rakenteista otettujen naytetuloksiin ja kuntotutkimuksen havaintoihin (raportti 11.3.2019).

15 Tutkimusmenetelmat ja yleistéa tyon suorituksesta

e Sisdilman mikrobianalyysit laskeumanaytteista - 5 kpl
e Sisdilman mineraalivillakuitulaskenta laskeumanaytteista 5 kpl
e Sisdilman VOC-nayte — 3 kpl

Simon Ala-aste, Simon kunta
A-Insinéérit Suunnittelu Oy SISAILMANAYTTEET
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1.6

Tutkimuksille annetut viitearvot ja analyysilaboratorio

5(7)

Tutkimus

Naytteenottomenetelméa

Viitearvot

Kaytetty ana-
lyysilaborato-
rio

Pyyhintanaytteiden mikrobi-
analyysi

2 viikon laskeutuneen pdolynayt-
teen suoraviljely kasvatusalus-
talle

Suoraviljelymenetelméan tulokset il-
moitetaan kayttden + -asteikkoa

Kahden viikon aikana laskeutuneen
pdlyn mikrobiologisen viljelyn tulos
viittaa talviaikana mikrobilahteeseen
sisatiloissa, mikali laskeutuneessa
polyssa on runsaasti elinkykyisia
sieni-itidita (+++/++++) tai nayt-
teessé esiintyy kosteusvaurioon viit-
taavaa mikrobistoa. Yksittaisten
kosteusvauriomikrobien esiintymi-
nen pienind pitoisuuksina on kuiten-
kin normaalia. Asumiseen liittyvat
toiminnot kuten siivous, ruuanlaitto
ja polttopuiden kasittely voivat lisata
mikrobien maaraa laskeutuneessa
polyssa ja vaikuttaa mikrobilajis-
toon.

Toimistorakennuksessa sisailman
mikrobipitoisuudet ovat pienempia
kuin asuin rakennuksessa. Tulos
viittaa talviaikana mikrobilahteeseen
sisatiloissa, mikali laskeutuneessa
pdlyssa on kohtalaisesti tai runrun-
saasti elinkykyisia sieni-itidita
(++/+++/++++) tai naytteessa esiin-
tyy kosteusvaurioon viittaavaa mik-
robistoa. Yksittaisten kosteusvaurio-
mikrobien esiintyminen pienina pitoi-
suuksina on kuitenkin normaalia.

Tyoterveyslai-
tos

VOC -yhdisteet sisdilmassa

TENAX -putki ja naytteenotto-
pumppu. Kerdysaika ~45min

Tulosten viitearvot ovat peréisin
STM:n asetuksesta 545/2015.

TVOC= 400 pug/m?3

Yksittéinen yhdiste= 50 ug/m?3
TXIB=10 pg/m?
2-etyyli-1-heksanoli= 10 pg/m?
Naftaleeni = 10 pg/m?3

Styreeni = 10 pug/m?

KiwalLab

Teollisten mineraalivillakuitu-
jen laskenta

Polylaskeumanaytteen kerays 14
vrk polylaskeumasta. Poly kera-
taan talteen geeliteipilla ja mine-
raalivillakuitujen (pituus > 20um)
laskenta tehd&@an polarisaatio-
mikroskoopilla laboratoriossa.

Synteettiset epdorgaaniset kuidut
eivat todennakdisesti aiheuta ongel-
mia, jos kuitupitoisuudet saannolli-
sesti siivotuilla pinnoilla (poydat
ym.) ovat alle 0,2 kuitua/cm2 (Asu-
misterveysasetuksen soveltamis-
ohje, osa lll, 8/2016).

Labroc

A-Insindorit Suunnittelu Oy

Simon Ala-aste, Simon kunta

SISAILMANAYTTEET
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2 Sisailmatutkimukset

Kohteen sisdilma tutkittiin ndytteenotoilla. Mikrobinaytteitd ja mineraalivillakuitunaytteita ke-
rattiin 5:sta tilasta. VOC-naytteita kerattiin 2:sta tilasta.

2.1 Mikrobianalyysit p6lyn laskeumanaytteista

Sisdilmapolyn mikrobindytteitéd keréttiin 5 kpl laboratorioanalyysia varten. Naytteenottokohdat
puhdistettiin ja merkattiin 3.4.2019. Sisdilmapotlyn annettiin laskeutua tasopinnalle 14 vuoro-
kautta. Naytteet keréttiin ja siirrettiin suoraan kasvatusalustalle kohteessa 17.4.2019. Nayt-
teenotto suoritettiin tydterveyslaitoksen ohjeiden mukaisesti. Analyysi tehtiin Tyoterveyslaitok-
sen laboratoriossa Kuopiossa. Naytteenottohetkella maa oli p4dosin lumen peitossa ja ul-
koilma pakkasen puolella. Ajoittakin kerdysaikana ulkona on ollut lampimia keleja. Tuloksen
virhemarginaalia kasvattaa se, ettd toimintaa tiloissa ei ole voitu kontrolloida naytteenoton
aikana. Analyysivastaus on kokonaisuudessa liitteessa 2.

Néaytteenottopaikat:

- Nayte S1 kerattiin kuvaamataitoluokasta (101). Nayte S2 keréttiin erityisluokasta (151).
Nayte S3 keréttiin kirjasto/ATK -luokasta. Nayte S4 kerattiin luokasta A4 (206). Nayte S5
keréttiin opettajain huoneesta (120).

Tulosten tulkinta

- Kaikissa naytteissa sieni-itiopitoisuus on niukkaa. Naytteissa esiintyy vain yksittaisia pe-
sékkeita kosteusvaurioindikaattorilajeja. Naytteissa ei ole viitettd mikrobildhteesta sisati-
loissa.

2.2 Mineraalivillalaskenta polyn laskeumanaytteista

A-Insindorit Suunnittelu Oy

Sisdilmapo6lyn mineraalivillakuitulaskenta -naytteita kerattiin 5 kpl laboratorioanalyysia varten.
Naytteenottokohdat puhdistettiin ja merkattiin 3.4.2019. Siséilmapdlyn annettiin laskeutua
tasopinnalle 14 vuorokautta. Naytteet kerattiin geeliteipille 17.4.2019. Analyysivastaus on ko-
konaisuudessa liitteessa 3.

Néaytteenottopaikat:

- Nayte P1 kerattiin kuvaamataitoluokasta (101). Nayte P2 keréttiin erityisluokasta (151).
Nayte P3 keréttiin kirjasto/ATK -luokasta. Nayte P4 kerattiin luokasta A4 (206). Nayte P5
keréttiin opettajain huoneesta (120).

Tulosten tulkinta

- Kaikissa naytteissa mineraalivillakuitupitoisuus on alle viitearvon (0,2 kpl/cm?). Naytteissa
ei ole viitettd mineraalivillakuitu l&hteesté sisatiloissa.

Simon Ala-aste, Simon kunta
SISAILMANAYTTEET
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2.3 VOC-analyysi sisdilmanaytteista

Sisdilman VOC-naytteitd kerattiin 3 kpl laboratorioanalyysia varten. Naytteet kerattiin
3.4.2019. Keraysaika oli 45 minuuttia. Analyysivastaus on kokonaisuudessa liitteessa 4.

Néaytteenottopaikat:

- Nayte V1 kerattiin opettajain huoneesta (120). Nayte V2 kerattiin kuvaamataitoluokasta
(101). Nayte V3 kerattiin kirjasto/ATK -luokasta.

Tulosten tulkinta

- Kaikissa naytteisséa TVOC-kokonaispitoisuus on alle viitearvojen. Mydskaan yksittaiset
yhdistepitoisuus on naytteissa pieni. Naytteissa ei ole viitettd VOC-yhdiste -l&hteesta ra-
kennuksessa.

2.4  Yhteenveto ja toimenpide-ehdotukset

Otettujen naytteiden perusteella ei ole viitteitd kohteen sisdilman epapuhtauksista. Rakenne-
tutkimuksessa todettuja mahdollisia sisailmaongelman aiheuttajia ei voitu vahvistaa naytetu-
losten perusteella. Sisdilmanéytteiden viitearvot eivat ole terveysperusteisia, joten naytetulos-
ten perusteella ei voida sulkea pois ongelman syyta.

Oulussa 6.5.2019

A-Insindo6rit Suunnittelu Oy

79)

Po S5
/°

Ins. (AMK) Petri Sippola

Projektipaallikko

Simon Ala-aste, Simon kunta
A-Insinéérit Suunnittelu Oy SISAILMANAYTTEET
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Analyysivastaus
393964 Liite 2 1(3)
T MB19-00886

yoterveyslaitos
2.5.2019
A-Insindorit Suunnittelu Oy
Petri Sippola
Alasintie 10
90400 OULU
Pintandytteen mikrobianalyysi
Naytteenottaja: Petri Sippola
N&ytteenottopaikka: SAL-koulu
Naytteenottopdivamaara: 17.4.2019
Vastaanottopaivamaara: 23.4.2019
Nadytemaara: 9 kpl
Analyysimenetelma: Pyyhintanédytteen mikrobiologinen analysointi (MIKROB-TY-033)
Suoraviljelymenetelmé, elinkykyisten mikrobien maéaré suhteelliselia
asteikolla.
Asteikko: - = ei mikrobeja, + = niukasti (1-19 pmy/malja), ++ =

kohtalaisesti (20-49 pmy/malja), +++ = runsaasti (50-200 pmy/malja),
+++4+ = erittdin runsaasti mikrobeja (>200 pmy/malja).
Nayte on otettu 2 viikon aikana laskeutuneesta pélystd 100 cm2:n pinta-

alalta.
Mikrobiryhmat Kasvatusalustat Kasvatus- Kasvatus-
lampaotila aika
Mesofiiliset sienet Rose Bengal mallasuute-agar (Hagem-agar) 25 °C 7 vrk
Mesofiiliset sienet Dikloran-glyseroli-agar (DG18-agar) 25 °C 7 vrk
Mesofiiliset sienet 2% mallasuuteagar (M2-agar) 25 °C 7 vrk
Mesofiiliset bakteerit ja Tryptoni-hiivauute-glukoosi-agar (THG-agar) 25 °C 7-14 vrk

aktinomykeetit

Tutkitut ndytteet
SAL S1, kuvaamataitoluokka

SAL S2, erityisluokka
SAL S3, ATK-luokka
SAL 5S4, luokka A3
SAL S5, opett.huone

unhwnNe=

Tamaén analyysivastauksen osittainen julkaiseminen on sallittu vain Tydterveyslaitoksen antaman kirjallisen luvan perusteella. ©Tydterveyslaitos

Tyoterveyslaitos
70032 TYOTERVEYSLAITOS, puh. 030 4741, Y-tunnus 0220266-9, www.ttLfi
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Analyysivastaus
393964
MB19-00886

2(3)

Analyysitulos:
f\l_'a_yteh Mesofiiliset sienet S - Mesofiiliset bakteerit ja
aktinomykeetit
Hagem-agar DG18-agar M2-agar THG-agar
1. |Yhteensi + 'Yhteensd . Yhteensd " - |Yhteensi +++
Cladosporium + Muut bakteerit +++
steriilit + Streptomyces* -
2. |Yhteenss + |¥Yhteensa o + Yhteensd o+ Yhteensi +H+t
Cladosporium + Cladosporium + Aureobasidium® +(3) Muut bakteerit e
steriilit + Cladosporium + Streptomyces* -
hiivat, vaalea +
Penicillium +
3. Yhteensa +  |Yhteensi  « |¥Ynteensa - Yhteensa - ++
steriilit + Muut bakteerit ++
Streptomyces* -
4, Yhteensi . Yhteensd s 'Yhteensda e Yhteensa +++
Eurotium* +(1) Aureobasidium® +(1) Muut bakteerit ++
hiivat, vaalea + Streptomyces* -
5, Yhteenss + Yhteensd + Yhteensa . Yhteensd +++
hiivat, vaalea + Aureobasidium?® +1) Aureobasidium® +(1) Muut bakteerit +++
Eurotium* +(1) Cladosporium + Streptomyces* -
thteensé o + Yhteensa + Yhteensa . |Yhteensd
j +(1) hiivat, vaalea + Muut bakteerit 4
+ Streptomy: =
8.  |Yhteensa - |Yhteenss + 'Yhteens& + nsa 4+
Cladosporium hiivat, vaalea + hiivat, vaalea Muut bakteerit i+
hiivat, vaalea + Streptomyces* o
steriilit +
9. |Yhteensa r: Nama tulokset eivat liity Simon T+ Yhteensa P
Aureobasidium® +(3) alakouluun. +(5) Muut bakteerit et
Cladosporium + + Streptomyces* =
hiivat, vaalea + TITVat, vaare Vot ~@aTeT +
steriilit + ster/iiu/ + steriilit\ +
10. Yhteensd + Whteensi o + Yhteensd + Yhteensa i+
Cladosporium Aureobasidium® +(3) Aureobasidium® +(1) Muut bakteerit e+
Penicillium Cladosporium + Cladosporium + Stréptomyces* =
Eurotium* +(1) Eurotium* +(1)
hiivat, vaalea + steriilit +
/ Penicillium +

* = kosteusvaurioon viittaava mikrobi, °© = indikaattorimerkitys vield avo

Streptomyces = aktinomykeetti (sddesieni), pesakemaara ilmoitettu suluissa

in (Ymparistd j_a Terveys -lehti 8/2005, s. 56-59),

Taman analyysivastauksen osittainen julkaiseminen on sallittu vain Tydterveyslaitoksen antaman kirjailisen luvan perusteella. ©Tydterveyslaitos

Tyobterveyslaitos

70032 TYOTERVEYSLAITOS, puh. 030 4741, Y-tunnus 0220266-9, www.ttl.fi




Tyoterveyslaitos Analyysivastaus
393964 3(3)
MB19-00886

Tulkintaohje:

Kahden viikon aikana laskeutuneen pdlyn mikrobiologisen viljelyn tulos viittaa talviaikana mikrobildhteeseen
sisétiloissa, mikali laskeutuneessa polysséa on runsaasti elinkykyisid sieni-itiditd (+++/++++) tai naytteessa
esiintyy kosteusvaurioon viittaavaa mikrobistoa. Yksittaisten kosteusvauriomikrobien esiintyminen pienina
pitoisuuksina on kuitenkin normaalia. Asumiseen liittyvat toiminnot kuten siivous, ruuanlaitto ja polttopuiden
kéasittely voivat lisatd mikrobien maaraa laskeutuneessa polyssa ja vaikuttaa mikrobilajistoon.

Toimistorakennuksissa sisdilman mikrobipitoisuudet ovat pienempia kuin asuinrakennuksissa. Tulos viittaa
talviaikana mikrobildhteeseen sisitiloissa, mikéli laskeutuneessa polyssa on kohtalaisesti tai runsaasti
elinkykyisia sieni-itiditd (++/+++/++++) tai ndytteessa esiintyy kosteusvaurioon viittaavaa mikrobistoa.
Yksittaisten kosteusvauriomikrobien esiintyminen pienina pitoisuuksina on kuitenkin normaalia. (Salonen H.
ym. Atmospheric Environment 2007, 41:6797-6807).

Huomiot:

1. Sailytysldampotila ja -aika ennen néytteiden saapumista laboratorioon on voinut vaikuttaa tulokseen.

Tydymparistélaboratoriot

. ) ’ '
=
/ - (3\ - B -
‘ /\}@{M»‘-ﬂ L

Maija Kirsi Jenni Tirkkonen
tuotepaallikkd erityisasiantuntija
Kuopio Kuopio

T&man analyysivastauksen osittainen julkaiseminen on sallittu vain Tydterveyslaitoksen antaman kirjallisen luvan perusteella. ©Tybdterveyslaitos

Tydterveyslaitos
70032 TYOTERVEYSLAITOS, puh. 030 4741, Y-tunnus 0220266-9, www.ttl.fi



Tilaajan toimittamille geeliteipeille keratty laskeumapdly tutkittiin polarisaatiomikroskoopilla ja niista laskettiin yli 20 um pituisten teollisten
mineraalikuitujen pitoisuus. Sisdinen menetelma pohjautuu menetelmaan, joka on esitetty VTT:n tiedotteessa 2360 (llmanvaihtolaitteiden
hiukkaspaastot, 2006). Arvio analyysimenetelman maaritysepavarmuudesta ilmoitetaan pyydettdessa. Naytteenotosta vastaa tilaaja. Tulokset
koskevat vain tutkittuja ndytteitd. Labroc Oy vastaa toimeksiannosta KSE 2013 mukaisesti. Tulokset toimitetaan sahkopostilla PDF-muodossa

iboaon cugigicta

TULOKSET: Naytteenottaja: Petri Sippola
Naytteen
Nadyte |Materiaali / tila tai rakennusosa kertymaaika Kuitua/ cm2 *
SAL P1 |Kuvaamataitoluokka 2 viikkoa <0,1
SAL P2 |Erityisluokka 2 viikkoa <0,1
SAL P3 |ATK-luokka 2 viikkoa <0,1
SAL P4 |Luokka A3 2 viikkoa <0,1
SAL P5 |Opettajien huone 2 viikkoa 0,1

*STM:n asetus 545/2015 asunnon ja muun oleskelutilan terveydellisistd olosuhteista maarittelee teollisten mineraalivillakuitujen
toimenpiderajaksi 0,2 kuitua/cm2 kahden viikon aikana pinnoille laskeutuneessa polyssa. Toimenpiderajan ylimenevat tulokset on lihavoitu.
Toimenpiderajaa IV-kanaviston sisapintojen kuitupitoisuudelle ei ole asetuksessa méaaritetty.

—

0

e SO

[ A

Hanna Puotiniemi
Tutkija, FM
050 3259 213

TEKNOLOGIANTIE 11, 90590 OULU, PUH. 010 524 9580 | MANTYHAANTIE 1-3, 33800 TAMPERE, PUH. 010 524 9582
MALMINKAARI 10, 00700 HELSINKI, PUH. 010 524 9583 | METSANNEIDONKUJA 6, 02130 ESPOO, PUH. 010 524 9581 | WWW.LABROC.FI | Y-TUNNUS: 2544332-6
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« LABROC Liite 3 23.4.2019
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TEOLLISTEN MINERAALIKUITUJEN PITOISUUS LASKEUMAPOLYSTA

Tilaaja: A-Insindo6rit Suunnittelu Oy

Kohde: SAL-koulu Tilauspaiva: 18.4.2019

Projektinumero: Toimituspadiva: 23.4.2019

Menetelmat:



Sisailman VOC-analyysi
VOCO0969
Kiwalab, 10.4.2019

Sivu 1/4

Liite 4
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Finnish Accreditation Service
T270 (EN ISO/IEC 17025)

bowi  FINAS

LR
Al

Tilagja: A-Insin6orit Suunnittelu Oy
Yhteyshenkil6: Petri Sippola

Kohde: SAL koulu

Tyomaarain: WO-00751330
Naytteenottaja: Petri Sippola
Naytteenottopaiva: 3.4.2019

Naytteet vastaanotettu: |4.4.2019

Analyysit:

Aktiivisesti yhdistelmakerainputkiin (kvartsivilla-Tenax TA-Carbograph 5TD) keratyt huoneilman néaytteet
tutkitaan kayttamalla termodesorptioon perustuvaa naytteensyottéa, kromatografista erottelua ja
massaselektiivistad ilmaisinta. Menetelma pohjautuu standardiin ISO 16000-6:2011. Yhdisteiden pitoisuudet
maaritetdan kvantitatiivisesti niiden omilla standardivasteilla tai semikvantitatiivisesti
tolueeniekvivalentteina. Yksittéisten yhdisteiden pitoisuudet maéritetdan kattaen 1-40 kpl yhdisteita tai
vahintdan 2/3 TVOC-alueen (n-heksaanista n-heksadekaaniin) kokonaispinta-alasta. TVOC-alueen ohella
iimoitetaan my6s VVOC- tai SVOC-alueilla esiintyvia yhdisteitd, kuten etikkahappo ja TXIB. Tulokset
(ng/m3)  perustuvat laboratoriolle ilmoitettuun ilmam&ardan. Tulosten tarkastelu pohjautuu
Asumisterveysasetuksessa 545/2015 annettuihin toimenpiderajoihin. Naytteenotto ei kuulu akkreditoinnin
piiriin. Tulokset patevat vain testatuille naytteille.

Huoneilman naytteet:

Nayte | Tila Aika Mittausolosuhteet | Tulosten tarkastelu

Op. huone 45 min -

Kuvis 45 min - Tulokset tavanomaisia toimenpiderajoihin nahden
B1 (ATK) 45 min :

Tulos kertoo hetkellisesta siséilman laadusta. Tavanomainen tulos ei poissulje mahdollista siséailmaongelman aiheuttajaa eika tilassa
havaittava VOC-yhdisteen lahde valttamatté tarkoita sisdilmaongelmaa.
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Tulokset

vi | [v2 | [v3]
Pitoisuus / nayte 1. 2. 3.
Keratty ilmamaara (dm®) | 9,00 8,95 8,99
Yhdiste ja -ryhma | pg/m® | pg/m® | ug/m?
ALIFAATTISET HIILIVEDYT
Butaani 4+ 2 2
2,2-Dimetyylibutaani “* 1
2-Metyylipentaani ®* 18 10
3-Metyylipentaani & 9 5
Heksaani 1
2,4-Dimetyylipentaani 0,7
3,3-Dimetyylipentaani ¢ 1
2-Metyyliheksaani ¢ 9 6
2,3 Dimetyylipentaani ¢ 4 2
3-Metyyliheksaani ¢ 13 8
Heptaani 8 5
Tetradekaani 0,6
Pentadekaani 0,6 0,6
AROMAATTISET HIILIVEDYT
Bentseeni 0,5 1 0,6
Tolueeni 14 9
ALKOHOLIT
Etanoli* 16
1-Butanoli 0,7 0,7
2-Etyyli-1-heksanoli 0,7
Nonanoli 2
ALDEHYDIT
Heksanaali 1 2
Bentsaldehydi 0,8 0,9 1
Oktanaali 1
Nonanaali 4 4
Dekanaali 2 2
KETONIT
Asetoni* 16 34 7
6-Metyyli-5-hepten-2-oni 0,9
Asetofenoni 0,7 0,6 0,9
HAPOT
Etikkahappo* 8
ESTERIT JA LAKTONIT
Etyyliasetaatti 1
Teksanoli 3 3
TXIB** 0,8 0,6
TERPEENIT JA NIIDEN JOHDANNAISET
d-Limoneeni 0,7
Eukalyptoli 1
Mentoli 2
GLYKOLIT JA GLYKOLIEETTERIT
1-Metoksi-2-propanoli 2
PIIYHDISTEET
Dekametyylisyklopentasiloksaani 7 2
TVOC 20 80 40
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“) Erittain haihtuvat VVOC-yhdisteet, pitoisuus suuntaa antava yhdisteen osittain lapaistessa kerdimen.
™ Puolihaihtuvat SVOC-yhdisteet.
Y Yhdisteen pitoisuus laskettu tolueeniekvivalenttina

Kiwalab
'([r/z::(/ "(‘ (?{;7‘[ :/.’ A‘Z/ 4
Arttu Harmaala Henri Hakala
Laboratorioanalyytikko, AMK Asiantuntija, AMK
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LITE: Sisailman VOC-analyysit ja tulosten tarkastelu

1. YLEISTA

Huoneilman naytteilla tutkitaan sisdilmassa naytteenottohetkelld esiintyvien haihtuvien orgaanisten
yhdisteiden (VOC) méaarda ja laatua. Sisdilman VOC-pitoisuuteen vaikuttavat tilan kayttd ja sijainti,
materiaaliratkaisut, huolto- ja yllapitohistoria seka ilmanvaihdolliset, huoneilman lampétilaan ja suhteelliseen
kosteuteen liittyvat olosuhteet. VOC-analyysi on yksittdinen osa kiinteiston kokonaistutkimusta ja
johtopaatoksiin tarvittavaa aineistoa. Tavanomainen tulos ei poissulje jatkotutkimusten tarvetta, mikali tilassa
havaitaan poikkeavaa hajua tai kayttajilla esiintyy sisailmaongelmaan viittaavia oireita. Sisdilman laatua
voivat heikentdd monet tekijat, kuten ilmanvaihdon toiminnan puutteet, materiaaleista erittyvat muut
yhdisteet, mikrobit ja niiden erittdmat toksiinit.

2. TOIMENPIDERAJAT JA MITTAUSEPAVARMUUS

Sosiaali- ja terveysministerion asetukseen 545/2015 perustuvat VOC-yhdisteiden toimenpiderajat asunnoille
ja muille oleskelutiloille, eivat ole terveysperusteisia. Epétavanomaisen korkeat VOC-pitoisuudet voivat
kuitenkin toisinaan heikentdd sisdilman laatua. Toimenpiderajaa vastaavat tulokset viittaavat tilassa
esiintyvaén altisteeseen, minka perusteella vastuullisen tahon tulee ryhtyé terveydensuojelulain 27 8:n tai 51
8:n  mukaisiin toimenpiteisiin terveyshaitan selvittdmiseksi ja tarvittaessa sen poistamiseksi tai
rajoittamiseksi. Toimenpideraja katsotaan ylittyneeksi, kun tulos yhdistettynd mittausepavarmuuteen ylittaa
kyseiselle yhdisteelle asetetun raja-arvon. Toimistotyopaikoilla sisdilman kemiallinen laatu on tehokkaan
ilmanvaihdon vuoksi suhteellisen puhdasta ja ongelmakohteidenkin emissiotasot asetettuihin
toimenpidearvoihin ndhden huomattavasti alhaisempia (Valtanen A et al. 2016).

Menetelmé&n laajennettu mittausepavarmuus naytteenoton epavarmuus huomioituna on keskiméaérin 19-32
% yhdisteestd riippuen. Mittausepdvarmuus raportoidaan  yhdistekohtaisesti testausselosteen
tulostaulukossa toimenpiderajan ylittdvien tai sen laheisyydessd olevien tulosten osalta, ilmoittamalla
yhdisteen keskimaarainen pitoisuus * virherajat 95 % luottamusvalilla.

Taulukko 1. Haihtuvien orgaanisten yhdisteiden toimenpiderajat huoneilmassa (STM:n asetus 545/2015).

Tarkasteltava osatulos Toimenpideraja

TVOC 400 pg/m?

Yksittainen yhdiste 50 pg/m3

TXIB™ 10 pg/m3

2-etyyli-1-heksanoli 10 pg/m?

Naftaleeni 10 pg/m? (hajua ei saa esiintya)
Styreeni 40 pg/m?3

") Tolueenivasteena maadritettyna. ™ 2,2,4-trimetyyli-1,3-pentaalidioli di-isobutyraatti

3. KIRJALLISUUS

Suomen sdaddskokoelma 545/2015 Sosiaali- ja terveysministeridn asetus asunnon ja muun oleskelutilan terveydellisisté olosuhteista
seka ulkopuolisten asiantuntijoiden patevyysvaatimuksista.

Valtanen A et al. (2016) Tyopaikkojen siséilman VOC-viitearvojen paivitys. Sisdilmastoseminaari 2016. Sisdilmayhdistys ry, Aalto-
yliopisto, Energiatekniikan laitos. SIY Raportti 34. s. 359-363.

Valvira Asumisterveysasetuksen soveltamisohje, osat | ja Ill, ohje 8/2016

Ympéristo ja Terveys (2009) Asumisterveysopas. Sosiaali- ja terveysministerion Asumisterveysohjeen (STM:n oppaita 2003:1) sovel-
tamisopas.
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