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Kouluterveydenhuolto on terveyskeskuksen järjestämää toimintaa ja se on luonteeltaan ennaltaehkäisevää. Tavoitteena on oppilaan terveen kasvun ja kehityksen tukeminen.
Terveydenhoitaja tekee yhteistyötä oppilaan ja huoltajien lisäksi lääkärien, psykologin, opettajan, koulukuraattorin, sosiaalitoimen ja perheneuvolan ym. kanssa oppilaan hyvinvoinnin tukemiseksi.
Terveystarkastus / terveystapaaminen järjestetään vähintään kerran lukuvuodessa. Tapaamisessa keskustellaan terveystottumuksista, kaverisuhteista, koulu selviytymisestä, kehitys asioista, perheeseen liittyvistä asioista jne. Tarvittaessa muulloinkin oppilas voi tulla kouluterkkarin luokse itse tai yhdessä vanhemman kanssa.
TERVEYSTARKASTUKSESSA tehdään ns. seulontatutkimukset
                                  ESKARI         1lk          2lk          3lk        4lk        5lk        6lk
PITUUS JA PAINO        *              *               *             *            *           *           *
RYHTI                             *                                                             *           *
NÄKÖ                             *                           tarv.           tarv.       *           
KUULO                            *                                                             *
VERENPAINE                  *                                                                          *
HEMOGLOBIINI              *                                                                          *
LÄÄKÄRIN TARKASTUS              *                                                              *

Laajat terveystarkastukset ovat 1 ja 5 lk: lla, jolloin lapsilla on terveydenhoitajan ja koululääkärin tarkastukset. Lääkärintarkastuksiin kutsutaan vanhemmat mukaan. Terveydenhoitajaan voi olla yhteydessä koulupäivinä puhelimitse tai sähköpostin välityksellä lapsen terveyteen liittyvissä asioissa.
VASTAANOTTO VUORELAN KOULULLA
Maanantaina,  parillisen viikon tiistaina ja perjantaina. 
Koululääkäri on perjantaina.
Tervettä ja mukavaa lukuvuotta koululaisten perheille!
Ystävällisin terveisin
Terveydenhoitaja Suvi Kivelä
p 044 740 2284
suvi.kivela§siilinjarvi.fi
