
Hei kotiväki!  

Alla kevään liikuntasuunnitelma: 

 

Liikuntasuunnitelma kevät 2026 

VK 4A 

12 voimistelu/ tasapaino 

13 sisäpalloilu 

14 sisäpalloilu 

15 voimistelu/ tasapaino 

16 jalkapallo 

17 pesäpallo 

18 ulkopelit- ja leikit 

19 pesäpallo 

20 jalkapallo 

21 ulkopalloilu 

22 luontoliikunta 

 

Liikunnan arvioinnissa painottuu oppilaan säännöllinen tuntiaktiivisuus, liikuntataidot, 

myönteinen asenne kaikkia liikuntamuotoja kohtaan, oppimis- ja yrittämishalu, 

lajinmukainen pukeutuminen ja varustus, ohjeiden kuunteleminen, sovelias kielenkäyttö, 

muiden huomioiminen, kannustus, sopimusten/ sääntöjen ja reilun pelin noudattaminen. 

 
Iloista liikunnallista kevättä kaikille!   
  
Terveisin Hannele  

  



 


