
Syksy 2026/ Teron liikuntaryhmät
Viikko 8B KE 8-10, 8A KE 10-12, 9B PE 10-12 Paikka pvm

33 Kurssiavaus + ulkoilu Koulu + ympäristö 13.8.-14.8.
34 Jalkapallo Tanhula 19.8.-21.8.
35 Frisbeegolf Kunttari 26.8.-28.8.
36 Maalialuepelit /Ultimate Tanhula 2.9.-4.9.
37 Move (kestävyys) ota sisäliikuntakengät mukaan Alasali 9.9.-11.9.
38 8A,8B Move (lihaskunto), 9B pesis Yläsali 16.9.-18.9.
39 Suunnistus Toivala 23.9.-25.9.
40 Suunnistus (9B TET) Vuorela 30.9.-2.10.
41 Suunnistus Vuorela 7.10.-9.10.
42 SYYSLOMA

8 lk ykköstunnit  8B TO 14-15, 8A PE 9-10
Viikko Paikka Päivämäärä

33 Kurssiavaus ja turvallisuusohjeet Koulu 13.8.-14.8.
34 Katukoripallo / pihapelit Koulun piha 20.8.-21.8.
35 Moven lihaskuntokertaus /pallopelit Yläsali 27.8.-28.8.
36 Pihapelit / Kuntosali / lenkkeily Koulu 3.9.-4.9.
37 Poliisi ja roisto Koulun piha 10.9.-11.9.
38 Lipunryöstö Kouun piha 17.9.-18.9.
39 Norsupallo/Jalkapallo Tanhula 24.9.-25.9.
40 Lenkkeily /pyöräily (KYPÄRÄ!) Toivala 1.10.-2.10.
41 Toivetunti/Ulkopelit Koulun piha 8.10.-9.10.
42 SYYSLOMA

Huom. Muutokset ovat mahdollisia, joten seuraa Wilma-viestejä. Muista säänmukainen 
varustus liikuntatunneille. 


