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Tehtävien vastaukset

III Älykkyydessä ja luovuudessa on yksilöiden välisiä eroja 

8 Älykäs osaa päätellä, oppia ja soveltaa oppimaansa 

Kertaa

1 Mitä älykkyys on?
Psykologiassa älykkyydellä tarkoitetaan psyykkistä kyvykkyyttä, joka ilmenee muun muassa päättelyssä, suunnittelussa, ongelmanratkaisussa, abstraktissa ajattelussa ja oppimiskyvyssä.
Useimmat tutkijat ajattelevat, että yksilöllä on tietty yleisälykkyyden taso (g-tekijä), joka vaikuttaa pärjäämiseen monenlaisissa tehtävissä. Älykkyys jakautuu kuitenkin useampiin älykkyyden lajeihin, joiden taustalta löytyy lukuisia erillisiä kykyjä. Älykkyyden lajeja ovat ainakin kielellinen ja matemaattinen älykkyys sekä avaruudellinen hahmottaminen.
2 Mitä WAIS-älykkyystestillä arvioidaan?

Mm. päättelykykyä, sanojen merkityksiä ja päässälaskutaitoja


Sovella

3 Miten perimän vaikutusta älykkyyteen on tutkittu? Mitä tutkimukset ovat osoittaneet?

Kaksos- ja adoptiotutkimuksilla. Perimän arvioidaan teollisuusmaissa selittävän 50–80 prosenttia yksilöiden välisestä älykkyyden vaihtelusta.

4 Älykkyystestien tulokset ovat yhteydessä moniin yksilötekijöihin, jopa liikenneonnettomuuksiin joutumisen riskiin. Mitkä tekijät voi selittää sitä, että älykkäimmät joutuvat harvemmin liikenneonnettomuuksiin?

Älykkäimmät osaavat parhaiten suunnitella, ennakoida ja muokata nopeasti toimintaansa sekä ymmärtävät ohjeet ja säännöt.

5 Jos tutkisit älykkyyttä tutkimuksessa, johon osallistuu eri maiden kansalaisia,
mitä sinun pitäisi huomioida tutkimusmenetelmissäsi?

Kieli ja kulttuuri, sillä älykkyystestin kielellisiä tehtäviä ei voi kääntää aivan vastaavasti kielestä toiseen ja kulttuuri vaikuttaa mm. siihen, miten ja mitä ihmiset havaitsevat ja muistavat.


Syvennä

Mikä merkitys kyvykkyysuskomuksilla on ihmisen toimintaan?

Kasvun asenne saa yrittämään ja sietämään epäonnistumisia, toisin kuin muuttumattomuuden asenne.


9 Luovuus on kykyä keksiä uusia ideoita ja vaihtoehtoja

Kertaa

1 Tee käsitekartta, johon sijoitat muun muassa käsitteet älykkyys, luovuus,
avoimuus kokemuksille ja divergentti ajattelu.

Opiskelija tekee oman käsitekarttansa.

2 Mitä on asiantuntijuus ja miten se eroaa älykkyydestä ja luovuudesta?
· Asiantuntija on henkilö, jonka tiedot ja taidot ovat kehittyneet pitkän harjoittelun tuloksena omaan luokkaansa jossain vaativassa tehtävässä. 
· Todella merkittävät luovat saavutukset edellyttävät pitkäaikaista perehtymistä johonkin erikoisalaan.
· Asiantuntijuus voi toisaalta joskus olla myös luovuuden este, jos asiantuntija on liian tiukasti juuttunut hallitsemiinsa ajattelu- ja toimintatapoihin eikä kykene enää murtamaan rutiinejaan.
· Älykkyys edesauttaa asiantuntijuuden kehittymistä, mutta myös harjoittelulla on vaikutusta.

Sovella

3 Suunnittele kouluympäristö, joka tukisi parhaiten luovuutta.
Opiskelija suunnittelee oman mielensä mukaan kouluympäristön. Hän voi huomioida ainakin seuraavia luovuuden edellytyksiä:
· sopiva koulutus
· ympäristö, jossa korostetaan sisäisen motivaation ja ihmisen oman persoonallisuuden merkitystä
· erilaisten näkemysten hyväksyntä
· vanhoista urautuneista toimintatavoista vapautuminen
· leikkimielisyys ja huumori
· menestymispaineiden puuttuminen
· kannustus
· rauhallinen toimintaympäristö, liikojen virikkeiden puuttuminen

4 Miten taiteilijan työssä sovelletaan analyyttista ja intuitiivista ajattelua?

· Luovuuden on esitetty syntyvän analyyttisen ja intuitiivisen ajattelun yhteistyönä.
· Analyyttinen ajattelu on vaativaa tietoista pohdiskelua, jossa vaihtoehtoja punnitaan järjen avulla, loogisesti ja järjestelmällisesti. Analyyttinen ajattelu on yleensä kielellistä, tietoista ja hidasta. 
· Intuitiivinen ajattelu on niin sanottua hiljaista, ei-tietoisesti saavutettua tietoa, jota
· on vaikea pukea sanoiksi ja joka onkin vain osittain kielellistä. 
· Taiteilijan luova työ vaatii yhtäältä tietoista ja kriittistä pohdintaa ja toisaalta asioiden intuitiivista yhdistämistä uudella tavalla. Luovuuden kannalta on tärkeää osata sekä kaventaa että laajentaa tarkkaavaisuutta tilanteen mukaan.
· Yksi luovuuden edellytyksistä on, että asiat on kyettävä hahmottamaan uusista näkökulmista, jotta niiden välillä voidaan huomata uudenlaisia yhteyksiä ja rinnastuksia. Samalla on kriittisesti arvioitava omaa ajatteluaan.
· Opiskelija voi antaa esimerkkejä eri alojen taiteilijoiden ajattelutyyleistä. Esimerkiksi säveltäjä voi kuulla uuden melodian päässään intuitiivisesti, mutta viimeistään kirjoittaessaan tai nauhoittaessaan sitä talteen, hän aloittaa analyyttisemman ajattelun ja esimerkiksi tarkistaa, ettei melodia ole tuttu jonkun aiemmasta työstä.


Tutkimus

Mitä hyötyä ja haittaa on täydellisyyden tavoittelusta?

· Täydellisyyden tavoittelu johtaa usein hyvään menestykseen, mutta se voi myös ajaa uupumukseen. Täydellisyyttä tavoitellessa ei välttämättä saa työtä vietyä loppuun vaan sitä jää hiomaan loputtomasti.


Luo ja arvioi

1 Lue luvun alun tarina.
a) Tarvitaanko luovassa prosessissa analyyttista vai intuitiivista ajattelua?
b) Miten luovuus ja älykkyys linkittyvät toisiinsa?
c) Ota selvää, miten liikunta on yhteydessä luovuuteen.

a) Molempia tarvitaan.
b) Luovuus vaatii älykkyyttä. Luova ihminen kykenee mm. keskittämään tarkkaavaisuutensa ratkaisua vaativaan asiaan ja myös siirtämään huomionsa yksityiskohtien välisiin suhteisiin ja kokonaistilanteeseen.
c) Opiskelija voi lukea lisää netistä tai digikirjan linkin tutkimusuutisesta.

2 Mitä hyötyä älykkyyteen ja luovuuteen liittyvien yksilöllisten erojen tutkimisesta on?
Mittaustuloksia voidaan hyödyntää esim. ammatinvalinnanohjauksessa, työntekijöiden valinnassa ja erityistä tukea tarvitsevien lasten kartoittamisessa.

3 Miten reaktiivinen, evokatiivinen ja proaktiivinen vuorovaikutus ilmenevät älykkyydessä?
· Reaktiivinen vuorovaikutus ilmenee siten, että älykkyys vaikuttaa tapaan tulkita ympäristöä. Nämä tulkinnat puolestaan vaikuttavat siihen, miten ympäristöön reagoi.
· Evokatiivinen vuorovaikutus ilmenee siten, että yksilön älykkyys vaikuttaa siihen, millaisia reaktioita hän saa muilta ihmisiltä. Esim. älykkäänä pidettyä henkilöä saatetaan kunnioittaa tai pelätä hänen älykkyytensä takia.
· Proaktiivinen vuorovaikutus voi ilmetä esim. siten, että älykäs henkilö hakeutuu muiden älykkäiden seuraan ja etsiytyy koulutukseen/työhön, joka tarjoaa hänen älylleen haasteita. 

4 Pohdi, miten koulumenestykseen vaikuttavat a) älykkyys, b) luovuus ja c)
motivaatio.

Mahdollisia näkökulmia mm.: Kulttuuri vaikuttaa siihen, millaista älykkyyttä ja luovuutta arvostetaan. Nämä arvostukset heijastuvat siihen, mitä koulussa arvioidaan ja millaisista taidoista koulussa on hyötyä. Länsimaisessa kouluperinteessä arvostetaan loogista ajattelua ja ongelmanratkaisua. Näin ollen loogis-matemaattista sekä kielellistä älykkyyttä mittaavissa testitehtävissä menestyminen voi edistää koulumenestystä. Luova lahjakkuus ei välttämättä tule koulussa esille, tai ainakaan se ei yksistään riitä koulumenestykseen. Olennaista koulumenestyksen kannalta on motivaatio. Ilman sitä koulumenestys ei motivoi älykästä eikä luovasti lahjakasta.

5 Tutkijat ja maallikot ovat esittäneet vuosikymmenten ajan näkemyksiä siitä, eroavatko sisarukset toisistaan älykkyyden suhteen sen mukaisesti, missä järjestyksessä he ovat syntyneet perheeseen. Monia suppeampia tutkimuksia yhteen vetävän tutkimuksen tulokset esitetään oheisessa kaaviossa.
a) Kuvaile kaaviosta ilmenevät tulokset.
b) Sisarusten erilaisen älykkyyden selittäjänä ei pidetä biologisia vaan sosiaalisia tekijöitä. Mitkä tekijät esikoislasten ympäristössä voivat selittää älykkyyseron seuraavina syntyneisiin sisaruksiin?
c) Millainen merkitys kaavion kuvaamilla älykkyysosamääräeroilla on
käytännössä?

a) Kahden ja kolmen lapsen perheissä esikoisten älykkyysosamäärä on hieman korkeampi kuin sisarusten. Neljän lapsen perheissä esikoisen ja toisena syntyneen lapsen älykkyys on suunnilleen yhtä suuri ja suurempi kuin kolmantena ja neljäntenä syntyneiden sisarusten. Kaiken kaikkiaan sisarusten väliset älykkyyserot ovat pieniä, vain noin 2−3.
b) Vanhemmat ehtivät ja jaksavat keskittyä esikoislapseensa paremmin ja enemmän. Kun perheessä on useampia lapsia, kaikille ei pystytä tarjoamaan täyttä huomiota ja virikkeitä. Esikoiselta saatetaan myös edellyttää kypsempää ja vastuullisempaa toimintaa. Tällainen vastuu ja odotukset saattavat motivoida lasta kehittymään odotusten mukaiseksi.

c) Käytännössä erot ovat niin pieniä, 2–3, ettei niillä ole mitään käytännön merkitystä.
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