
Yhdessä liikkuen, 2 op = vanhojentanssit (LI4) 

 

Sisällöt ja tavoitteet: Opintojaksolla syvennetään erityisesti sosiaalisen toimintakyvyn osa-alueen 

taitoja ja tietoja. Kurssin tavoitteena on edistää opiskelijoiden sosiaalista yhteenkuuluvuutta. 

Työtavoissa painottuu opiskelijaryhmän aktiivinen osallisuus, toiminnallisuus ja yhteistoiminta. 

Kurssin sisältönä voi olla jokin yhdessä toteutettava liikunta, kuten vanhojenpäivän tanssit tai muu 

projektiluonteinen kokonaisuus. 

VK PVM LIIKUNTAMUOTO PAIKKA VARUSTEET 

38 19.9. Valssinaskel, Cicapo 
 

auditorio sisäliikuntavarusteet 

39 26.9. Valssinaskel, Cicapo, 
Virginia Reel 
 

auditorio sisäliikuntavarusteet 

40 3.10. Cicapo, Virginia Reel 
 

auditorio sisäliikuntavarusteet 

41 10.10. Kehruuvalssi, Wienervalssi 
 

auditorio sisäliikuntavarusteet 

42 17.10. Kehruuvalssi,Wienervalssi 
 

auditorio sisäliikuntavarusteet 

43 24.10. SYYSLOMA 
 

  

44 31.10. Salty Dog Rag, Tango Jealousie 
 

auditorio sisäliikuntavarusteet 

45 7.11. Salty Dog Rag, Tango Jealousie 
  

auditorio sisäliikuntavarusteet 

46 14.11. Pas d’espagne, Jiffy Mixer 
 

auditorio sisäliikuntavarusteet 

47 21.11. Pas d’espagne, Jiffy Mixer 
 

auditorio sisäliikuntavarusteet 

48 28.11. Avaustanssi, Marssipoloneesi auditorio sisäliikuntavarusteet 



 

49 5.12. Avaustanssi, Marssipoloneesi auditorio sisäliikuntavarusteet 

50 12.12. Kaikki tanssit  auditorio sisäliikuntavarusteet 

51 19.12. Kaikki tanssit, Oma tanssi 
 

auditorio sisäliikuntavarusteet 

2 9.1. Kaikki tanssit, Oma tanssi 
 

auditorio sisäliikuntavarusteet 

3 16.1. Kaikki tanssit, Oma tanssi auditorio 
 

sisäliikuntavarusteet 

4 23.1. Kaikki tanssit, Oma tanssi auditorio 
 

sisäliikuntavarusteet 

5 30.1. Kaikki tanssit, Oma tanssi auditorio 
 

sisäliikuntavarusteet 

6 6.2. 1. Kenraaliharjoitus 
 

auditorio esiintymisasu/-puku 

7 13.2. 2. Kenraaliharjoitus 
 

auditorio esiintymisasu/-puku 

7 14.2. 3. Kenraaliharjoitus klo 10.00 
Vanhojen tanssiesitys klo 12.20 
Vanhojen tanssiesitys klo 18.00 

auditorio esiintymisasu/-puku 

 


