Ruokalista 2024 Koulut /SIEVI
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MAANANTAI

TIISTAI

KESKIVIIKKO

TORSTAI

PERJANTAI

8.1.2024
Nakkikastike
Perunat
Salaatti

9.1.2024
Lihapyorykat
Perunamuusi
Porkkanaraaste

10.1.2024
Kasvis-sosekeitto
Raejuusto
Sampyla

11.1.2024
Tonnikalapasta
Salaatti

12.1.2024
Broilerikeitto
Ruisruutu
Paprika

15.1.2024
Kebabkastike
Riisi

Salaatti

16.1.2024
Makaronilaatikko
Salaatti

17.1.2024
Kalakeitto
Rieska
Juusto
Tuorekurkku

18.1.2024
Kasvisnugetti
Perunamuusi
Remouladekastike
Salaatti

19.1.2024
Kinkkupasta
Salaatti

22.1.2024
Possunlihakastike
Perunat

Salaatti

23.1.2024
Mannapuuro
Keltainen kiisseli
Sampyla
Tuorekurkku

24.1.2024
Uunikala
Perunamuusi
Salaatti

25.1.2024
Kasvispihvi
Perunat
Kastike
Salaatti

26.1.2024
Keltainen kanarisotto,
salaatti

29.1.2024
Jauhelihakastike
Spagetti

Salaatti

30.1.2024

Hauskat kalapihvit
Perunamuusi
Salaatti

31.1.2024
Pinaattikeitto
Kananmuna
Riisipiirakka

1.2.2024
TexMex
perunavuoka
Salaatti

2.2.2024
Kananugetti
Perunamuusi
Salaatti

5.2.2024
Broilerikastike
Riisi

Salaatti

6.2.2024
Lihakeitto
Pehmea leipa
Tuorekurkku

7.2.2024
Kasvispasta
Salaatti

8.2.2024
Uunimakkara
Perunamuusi
Salaatti

9.2.2024
Lohikiusaus
Salaatti

12.2.2024
Broileripastavuoka

Salaatti

13.2.2024
LASKIAISTIISTAI
Hernekeitto
Rieska

Juusto
Laskiaispulla

14.2.2024
YSTAVANPAIVA
Kinkkukiusaus
Sydanleipa
Minidonitsi

15.2.2024
Porkkanaohukainen
Perunat

Kastike

Salaatti

16.2.2024
Lohipyorykka
Perunamuusi
Salaatti

MUUTOKSET MAHDOLLISIA!




