
AINEKSET:

6 omenaa
1 ½ dl kaurahiutaleita
50 g voita
½ dl fariinisokeria
1 tl kanelia

Omenasatoa valmistuu lajikkeesta riippuen kesästä
syksyyn. Valmista omenoista kesän helppo grilliherkku!
Kypsän omenan tunnistat tummista siemenistä. Mistä
siemenet löytyvät?

GRILLIOMENAHERKKU

Poista siemenkodat ja halkaise omenat. Sekoita
kaurahiutaleet, voi, fariinisokeri ja kaneli ja lisää omenoiden
päälle. Kääräise omenalohkot folioon ja kypsennä grillissa
tai uunissa 200 asteessa, 20 min tai kunnes omenat ovat
pehmenneet. Tarjoile vaniljajäätelön tai -kastikkeen kanssa.
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https://www.valio.fi/tuotteet/voi-ja-muut-rasvat/valio-voi-normaalisuolainen/?pakkaus=500-g-pakkaus

