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Isosakylan koulun toimintaohje

Oppilaan rajoittaminen

Kiistatilanteissa tai selvittelyjen ajautuessa raivokohtauksiin ja vakivaltaiseen toimintaan (tavaroiden
rikkominen, heittely, lydnnit, ryntaily) henkildsto kayttaa tarvittaessa rauhoitusmenetelmana kiinnipitoa.
Fyysista rajoittamista kaytetdan vasta viimeisena keinona tilanteissa, joissa kaikki muut mahdolliset keinot
ovat epdonnistuneet ja vakivallan uhka on ilmeinen. Perusopetuslaki sdataa, milloin opettajalla on oikeus
madrata oppilas poistumaan luokkahuoneesta tai muusta opetustilasta.

Jos oppilas vastustaa, poistamiseksi voidaan kayttaa sellaisia voimakeinoja, jotka ovat tilanteessa
tarpeellisia. Valtuudet voimakeinojen kayttoon on vain opettajalla ja rehtorilla. Tarvittaessa opettaja tai
rehtori voi pyytaa apua koulunkayntiohjaajalta oppilaan poistamiseksi luokkatilasta. Koulunkdyntiohjaaja ei
voi oma-aloitteisesti tai edes opettajan/rehtorin kehotuksesta yksindan poistaa oppilasta luokkatilasta eika
kadyttaa valttamattomia voimakeinoja oppilaan poistamiseksi. Jos oppilas on aiheuttamassa vahinkoa tai
vaaraa itselleen tai muille, kuka tahansa koulun henkil6kuntaan kuuluva voi rajoittaa oppilaan toimintaa
esim. pitamalla kiinni. Tama oikeus perustuu rikoslain hatavarjelua koskeviin saanndksiin.

Koulun toimintakulttuurin lahtokohtana rajoittamisen ennaltaehkaisy pedagogisen puuttumisen keinoin ja
tilanteiden ennakointi. Pyrkimyksena on, ettd mahdollisimman moni vaativaa erityista tukea tarvitsevan
oppilaan kanssa tyoskenteleva aikuinen on perehdytetty huolella tilanteisiin ja osallistunut esim. MAPA-
koulutuksen.

Rajoittamistilanteiden ennakointi:

Jos aggressiivisen kayttaytymisen riski pystytdan ennakoimaan, laaditaan oppilaskohtainen tarkka
portaittainen suunnitelma, jossa on rajat, joiden mukaan koulun tilanteissa toimitaan.

- Suunnitelma laaditaan huoltajien kanssa moniammatillisessa yhteistydssa

- Huoltajille kerrotaan ja sovitaan toimintamallit, jos joudutaan oppilaan rajoittamiseen ja kiinnipitoa
vaativiin tilanteisiin. Huoltajien ja hoitotahon tai oppilashuoltohenkilékunnan kanssa neuvotellaan,
millaisia rajoituskeinoja kunkin lapsen kohdalla voidaan toteuttaa, jotta se tukee
kokonaiskuntoutusta. Menetelmista sovitaan kirjallisesti. Huoltajille ilmoitetaan tapauksista aina.

Toiminta rajoittamistilanteessa:

- Sovitaan tilanteen johtajuudesta eli kuka vastaa ohjeistuksista, ratkaisuista seka ohjaa tapahtuman
kulkua.
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Rajoitettava oppilas siirretdan rauhalliseen tilaan (vain opettajan tai rehtorin tehtava), jossa on
huomioitu oppilaan oma turvallisuus. Jos tdma ei ole mahdollista, muuta oppilaat siirtyvat muuhun
tilaan, muiden turvallisuus taataan ja jotta oppilaan yksityisyys ja kunnioitus sailyisivat.

Rajoittaminen on mahdollista, kun tilanteessa on useampi henkil6. Jos tyontekija on uhkaavassa
tilanteessa yksin, hanen tulee kutsua apua.

Rajoittamistilanteessa olevat henkilot keskustelevat tapahtuvasta rauhallisesti 4dneen. Néin
oppilaskin tietda mita tapahtuu. Itse kiinnipitotilanteessa valtetdan puhetta — vain rauhallisia
toteamuksia siita, ettd hataa ei ole. Vuorovaikutuksen tulee olla jatkuvaa, riittavaa ja oppilasta
rohkaisevaa, jotta voidaan arvioida, milloin rajoittaminen on mahdollista lopettaa. Tarvittaessa
konsultoidaan koululdakaria ja muuta oppilashuoltohenkilékuntaa.

Oppilaan kotiin ilmoitetaan puhelimitse tilanteesta heti, kun se on mahdollista.

Jos aikuisen omat, yksityiset pelon, ahdistuksen ja raivon tunteet nousevat tilanteessa pintaan,
toisten aikuisten on ohjattava tilannetta siten, etta aikuinen paasee kokoamaan ammatillisuutensa
kaikessa rauhassa.

Kiinnipitotilanteen aikana opetus organisoidaan jaljelld olevan henkilokunnan kesken uudelleen
siten, etta oppilaat kokevat olevansa turvassa eika kiinnipitotapahtuma ole strukturoimaton ja
pelottava. Oppilaille selitetdan lyhyesti asia ja sen jalkeen paneudutaan koulunkayntiin opettajien
johdolla.

Rajoittamisen jilkeen:

Tilanteen rauhoituttua kdydaan asianosaisten kanssa tilanne lapi (oppilas, rajoittajat, muut
oppilaat) Kiinnipitotilanteen rauhoituttua (selvittelytilanteessa) oppilaan kanssa kdydaan lapi
tilanteeseen johtaneet tekijat ja hanelle kerrotaan myds, miksi aikuiset pitivat kiinni. Turvallisuutta,
huolenpitoa ja valittamista korostetaan selvittelyvaiheessa.

Kiinnipidon jalkeen arvioidaan oppilaan kunto ja paatetaan, tarvitaanko hoitotaholta, kotoa tai
lastensuojelulaitokselta aikuistukea oppilaan kotimatkalle.

Mahdolliset seuraukset kerrotaan vasta, kun oppilas on rauhoittunut.

Uhkaavat ja vakivaltaiset tilanteet raportoidaan aina kirjallisesti ”llmoitus vakivaltaisesta
kayttaytymisesta tai vakivallalla uhkaamisesta ja tilanteeseen liittyvista toimenpiteista”
lomakkeella. Lomake toimitetaan tiedoksi huoltajille, sivistystoimelle ja mikali koulu arvioi
tarpeelliseksi sosiaalitoimelle/lastensuojeluun. Raporttiin kirjataan tapahtuman kulku tarkasti
valttaen tulkintoja. Tilanteista ollaan aina yhteydessa huoltajiin ja mahdollisiin oppilaan kanssa
tydskenteleviin tahoihin.

Jos henkilokuntaan kuuluva kokee tilanteessa fyysista tai psyykkista vakivaltaa, siitd raportoidaan
tyonantajalle erikseen.

Kiinnipitotilanteissa tapahtuman johtaja vastaa kirjallisen raportin laadinnasta.

Tyontekijéiden tukeminen tydskenneltdessa rajoittamista vaativien oppilaiden kanssa
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Tyontekuoﬂle jarjestetdadan mahdollisuus keskustella tilanteesta yhdessa. Vakivaltaiset ja uhkaavat tilanteet
kdydaan lapi asianosaisten kanssa seka tarvittaessa yhteison kesken. Henkilokunnan jalkipuinti tapahtuu
tilanteessa mukana olleen tiimien kesken. Mukana on myos mahdollisuuksien mukana rehtori tai
oppilashuoltohenkilokuntaa. Tyd tuo mukanaan pelkoa, syyllisyydentunteita, ahdistusta jne. Nama tunteet
voivat kdsittelematta vaikuttaa seka mieleen etta fyysiseen terveyteen joten niistd puhuminen on
ensiarvoisen tarkeda.

Tarvittaessa tyontekijat ottavat yhteytta tydterveyspsykologiin, jonka kanssa suunnitellaan henkilokunnan
tyossdjaksamista tukevia toimenpiteita.
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limoitus vakivaltaisesta kayttaytymisesta tai vakivallalla uhkaamisesta

ja tilanteeseen liittyvista toimenpiteista

Koulu Isosakylan koulu

Tekija

Paikalla olleet henkilot

Tapahtuman kuvaus

Toimenpiteet

Kirjausten tekija (allekirjoitus, nimenselvennys, ammatti- tai virka-asema):

[0 Huoltajat
[1  Sivistystoimi
[] Sosiaalitoimi/lastensuojelu (Mikali koulu arvioi tarpeelliseksi)



