VIDEOÖVNING 8
[bookmark: _GoBack]Ge bort till sport (video) (14 p.) 
1. Lapset ja nuoret istuvat liian paljon / keskimäärin 9 tuntia päivässä (2 p.); se on vaaraksi fyysiselle ja henkiselle terveydelle (2 p.). 
2. Liikuntamahdollisuudet / edellytykset harrastaa liikuntaa riippuvat asuinpaikasta (2 p.) eivät ole yhtäläiset/tasavertaiset/yhdenvertaiset (2 p.).
 3. Tavata lapsia (2 p.), kokeilla joitakin lajeja (2 p.), luoda/kohottaa tunnelmaa (2 p.)
