RAUMAN LUKION LIIKUNTASUUNNITELMA SYKSY 2020 - 3. jakso

LI8 – Palloilukurssi

Opettaja: Katja Harjunen, 044-7933541

Ryhmä: 4. rivi / tytöt ja pojat 

	VKO

	PVM
	LAJI
	PAIKKA
	HUOM!

	49

	pe 4.12.
klo 9.40-10.55
	Itsenäsiyyspäivän juhlallisuudet
	
	

	50

	ti 8.12.
klo 13.35-14.50
	suunnittelu 
	Otan monitoimisalin aula	
	ei liikuntavarusteita

	50

	to 10.12.
klo 12.05-13.20
	jalkapallo
	talviharjoitteluhalli
	

	50

	pe 11.12.
klo 9.40-10.55
	pesis
	talviharjoitteluhalli
	

	51

	ti 15.12.
klo 13.35-14.50
	salibandy
	liikuntasali
	

	51

	to 17.12.
klo 12.05-13.20
	jääkiekko
	harjoitusjäähalli
	

	51

	pe 18.12.
klo 9.40-10.55
	kaukalopallo / ringette
	harjoitusjäähalli
	

	52

	ti 22.12.
klo 13.35-14.50
	pienpelit
	liikuntasali
	

	1

	to 7.1.
klo 12.05-13.20
	kaupunkisota
	monitoimisali
	

	1

	pe 8.1.
klo 9.40-10.55
	sulkapallo + pingis
	liikuntasali
	

	2

	ti 12.1.
klo 13.35-14.50
	lentopallo
	liikuntasali
	

	2

	to 14.1.
klo 12.05-13.20
	futsal
	liikuntasali
	

	2

	pe 15.1.
klo 9.40-10.55
	koripallo
	liikuntasali
	

	3
	ti 19.1.
klo 13.35-14.50
	käsipallo
	liikuntasali
	

	3
	to 21.1.
klo 12.05-13.20
	pienpelit
	liikuntasali
	

	3
	pe 22.1.
klo 9.40-10.55
	pienpelit
	liikuntasali
	

	4
	ti 26.1.
klo 13.35-14.50
	keilailu
	keilahalli
	

	4
	to 28.1.
klo 12.05-13.20
	lippupallo 
	liikuntasali /talviharjoitteluhalli
	

	4
	pe 29.1.
klo 9.40-10.55
	tennis
	liikuntasali / talviharjoitteluhalli
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