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OSA IV: KRIISITILANTEET JA NIIHIN VARAUTUMINEN

Téama kriisitilanteita kasittelevé osa turvallisuus- ja pelastussuunnitelmasta eli ns. kriisisuunnitelma
on myo0s osa Rauman Lyseon lukion opiskeluhuoltosuunnitelmaa.

Kriisitilanne on ylldttava ja dkillinen tapahtuma, joka heréttdd voimakkaita tunteita ja jossa aiemmat
kokemukset tai tavalliset toimintatavat eivét riitd késitteleméén tilannetta. Tdllaisia tilanteita voivat
olla esimerkiksi oppilaan tai oppilaitoksen henkilokunnan jasenen kuolema, vikivalta tai vakava
onnettomuus, joka vaikuttaa koko kouluyhteis6on tai tapahtuu lukion 1dheisyydessa. Kriisi voi
koskettaa koko kouluyhteis64d, tiettyd luokkaa tai ryhmaa.

Kriisitilanteessa on tirke#dd toimia nopeasti ja varmistaa, ettd kaikki osapuolet saavat riittdvisti ja
oikeaa tietoa tapahtumasta. Liséksi on tdrkeda huolehtia siité, ettd oppilaat ja henkilokunta voivat
kasitelld tapahtumaan liittyvid tunteitaan ja ajatuksiaan, ja ettd he saavat tarvittavaa psykososiaalista
tukea. Kriisitilanteiden varalle oppilaitokseen on nimetty kriisiryhma.

11. Kriisitilanteiden ehkaisy

Kriisitilanteiden tehokas ennaltaehkéisy perustuu oppilaitoksessa tehtdvaan pitkajanteiseen
hyvinvointi- ja turvallisuustyohon. Tavoitteena on luoda kouluyhteis6, jossa jokainen tuntee olonsa
turvalliseksi, arvostetuksi ja kohdatuksi. Ennakoiva toiminta, avoin vuorovaikutus seké varhainen
tuki ovat keskeisia keinoja ehkaista tilanteita, jotka voivat Kriisiytya.

Myonteisen ja turvallisen ilmapiirin syntymisté edesauttavat perusopetuksen ja lukion yhteistyo
opiskelijan siirtyessd Rauman Lyseon lukioon, tutortoiminta, tehokas puuttuminen
koulukiusaamiseen, yhteisty® vanhempien kanssa, oppilashuoltoryhman tyd seka yleinen siisteyden,
jarjestyksen ja turvaohjeiden noudattaminen oppilaitoksen tiloissa.

12. Toiminta erilaisissa kriisitilanteissa

Tapahtumasta tiedon saanut henkil6 on vastuussa asiasta, kunnes on vilittdnyt tiedon rehtorille.
Rehtori pédittid jatkotoimista ja kriisiryhmén kokoamisen tarpeesta ja kokoonpanosta seka
tiedottamisesta opettajille ja lukion ulkopuolelle.

Kuolema

Onpiskelijan kuolema (sairaus/onnettomuus)

« Mikdli kuolemantapaus sattuu koulussa, kouluaikaan paikalle kutsutaan poliisi. Poliisi
ilmoittaa tapahtuneesta omaisille tai sopii siitd, kuka ottaa kotiin yhteyden. jos
kuolemantauksesta tulee tieto kouluun, tiedon saanut opettaja informoi rehtoria

« rehtori tai kriisiryhmin jdsen ottaa yhteyden kotiin, ilmaisee osanoton ja sopii omaisten
kanssa tapahtuneen kertomistavasta koululla

« rehtori informoi opettajakuntaa ja opiskelijoita

» keskustelu ryhmissd / muistaminen



opiskelijoiden seurantaa mahdollisen ulkopuolisen avun tarpeen vuoksi
henkildkunnalle mahdollisuus jalkipuintiin

muistaminen koulussa perheen toiveiden mukaisesti

hautajaisiin ja muistotilaisuuteen osallistuminen (adressi / osallistuminen)

Oppilaitoksen henkildokuntaan kuuluvan kuolema

rehtori informoi henkilokuntaa / ohjausryhmaa yhteisesti

kriisiryhmé keskustelee siitd, tarvitaanko henkilokunnalle/opiskelijoille ulkopuolista apua
jélkipuinti henkil6kunnalle

keskustelut luokissa

muistaminen omaisten toiveiden mukaisesti

opiskelijoiden seurantaa

Onpiskelijan ldhiomaisen kuolema

tieto rehtorille, joka harkintansa mukaan vilittd4 asian tiedoksi kriisiryhmélle
tieto opiskelijan ryhménohjaajalle / kaikille opettajille
opiskelijalle keskustelumahdollisuus

opiskelijan seurantaa

Itsemurha ja sen uhka

Itsemurha

Opiskelijan tai henkilokuntaan kuuluvan itsemurha koskettaa aina koko kouluyhteisod, koska
itsemurha nostattaa esiin esim. voimakasta syyllisyytta.

tieto rehtorille joka vélittdd asian kriisiryhmalle

perheeltd lupa kertoa tosiasiat, jotta perdttomat huhut estettéisiin. Jos omaiset kieltdvit asian
késittelyn koulussa, kerro ettd itsemurha tulee tietoon ennemmin tai myohemmin. Asiallinen
tieto helpottaa ja nopeuttaa asian kasittelya

erityinen tuki ja seuranta silminnékijoille ja 1dhimmille ystéville

tarpeen mukaan keskustelut luokissa

opiskelijoiden seurantaa

muistaminen koulussa

jélkipuinti henkilokunnan keskuudessa

Itsemurhan uhka

Myos itsemurhan uhka koskettaa yleensd koko yhteisod ja kdynnistdéd ahdistavia tunteita niin

nuorissa kuin aikuisissakin.

itsemurhauhkailuja ja -vihjailuja esittineeseen pitdéd suhtautua vakavasti

kuuntele, 414 tuomitse, 4ld vahittele. Al lupaa olla kertomatta kenellekiiéin.

pelkédn kuuntelun sijasta on pyrittdva suoraan keskusteluun asiasta esim. “miti tarkoitat
sanoessasi, ettei elamallasi ole endd valia?”

tarjoudu pohtimaan yhdessd ongelmaa, 414 yrité ratkaista sitd



* ongelma, jonka vuoksi henkild on valmis tekemédan itsemurhan, ei voi olla hetkessi
ratkaistavissa. Ali jiti opiskelijaa yksin

 4ld jaa pohtimaan asiaa yksin, ota yhteys kriisiryhméain

« ota yhteys kotiin / ldheisiin.

Vakava sairaus

+ sovi huoltajien ja opiskelijan itsensd kanssa, mitd kerrotaan ja kenelle

» tavoitteena on, ettd sairastuneen sosiaaliset kontaktit eivéat dkillisesti katkea
* toimintaohjeet sairauskohtauksen varalta

* nuorten toiminnallisuuden ja myo6tatunnon kanavoiminen sairaan hyvaksi

+ opiskelijoiden seurantaa

Vakivalta ja sen uhka

Vikivalta koulussa

Ole rauhallinen ja harkitseva arvioidessasi tilannetta! Kutsu paikalle toinen koulun aikuinen.

* pyri rauhoittamaan tilanne

« anna tarvittava ensiapu ja toimita hoitoon

« ilmoita asiasta rehtorille, joka harkitsee kriisiryhmén kdyton tarpeen

« ilmoitus sosiaalityontekijélle ja tarvittaessa poliisille

* tieto asianosaisten vanhemmille

« vikivaltatilanne selvitellddn mahdollisimman pian kaikkien osapuolten 14sné ollessa

Vikivallan uhka koulussa

*  pyritdédn rauhoittamaan tilanne

* huolehditaan turvallisuudesta ja pyydetdédn toinen koulun aikuinen paikalle
« 1ilmoitetaan rehtorille, sosiaalityontekijille ja tarvittaessa poliisille
 kriisiryhmad tarvittaessa koolle

Perhevikivallan epéily

+ toimi turvallisena aikuisena ja rohkaise nuorta kertomaan tapahtumasta

 4ld lupaa olla kertomatta kenellekddn — joudut ehké pettimaén nuoren luottamuksen

+ kerro asiasta sosiaalityontekijdlle

 ohjaa nuori sosiaalityontekijén ja mahdollisesti my6s koulupsykologin tai terveydenhoitajan
luo.

* jos nuoressa nikyy fyysisen pahoinpitelyn merkkejé, ohjaa hédnet terveydenhoitajan luo



Seksuaalisen hyviksikdyton epaily

jos epdillet tai olet epdtietoinen, konsultoi terveydenhoitajaa tai koulun sosiaalityontekijaa
asiasta

asiasta tehddén aina lastensuojeluilmoitus sosiaalityontekijille, joka selvittdd asiaa
kouluterveydenhoitajan/ladkarin tai sosiaaliviranomaisten ohjaamana nuori saatetaan
tarkempiin tutkimuksiin ja hoitoon

Paihde- ja huumausaine-epaily

Onpiskelija piihtyneend koulussa

jos epdilee opiskelijan olevan pdihtyneend koulussa, ota yhteys rehtoriin, apulaisrehtoriin tai
terveydenhoitajaan

opiskelijan huoltajaan otetaan heti yhteys, joka mahdollisuuksien mukaan hakee opiskelijan
koulusta ja vie tarvittaessa hoitoon

jos huoltajaa ei tavoiteta, otetaan yhteys sosiaalityontekijidédn ja opiskelija toimitetaan
saattajan kanssa ldhimmalle terveysasemalle hoitoon

epaselvissi tapauksessa huoltajaa kehotetaan vieméén opiskelija huumetestiin.
lastensuojeluilmoitus alle 18-vuotiaiden kohdalla pdihdetilanteissa on tehtiva aina!
oppilashuoltoryhmi selvittidd toimenpiteet oppilaan auttamiseksi

Opiskelijalta 16ydetddn paihteitd

aineet takavarikoidaan ja laitetaan koulun kassakaappiin oppilaan ja rehtorin/toisen
opettajan l4snd ollessa.

opiskelija ilmoittaa koulun puhelimella heti huoltajilleen tapahtumasta. Jos heitd ei tavoiteta,
sovitaan ilmoittamismenettelysta huoltajille opiskelijan kanssa.

huoltajat tulevat mahdollisuuksien mukaan heti koululle.

poliisille ilmoitetaan tapahtuneesta ja myohemmin opiskelija itse kaataa poliisin ja rehtorin
lasnd ollessa vikijuomat viemadriin. Huumeet jaavét poliisin haltuun.

sosiaaliviranomaisille ilmoitetaan tapahtuneesta lastensuojelulain 8. luvun 40. §:n mukaan.



EPAILY KOULUSSA OPPILAAN HUUMEIDEN KOKEILUSTA TAI KAYTOSTA TODETAAN MYYNTI, VALITYS [
TAI HALLUSSAPITO

Koulussa nousee esille huoli oppilaan mahdollisesta huumeiden kokeilusta tai kaytosta.
Havainnon tehnyt henkilo ottaa asian puheeks| oppilaan kanssa / kuraattorin tuki.

Tieto aslasta rehtorille ja luokanvalvojalle (mikall havaitsija muu alkuinen kuin luokanvalvoja)

Havainnoitsija tiedottaa asiasta huoltajalle/hucitajille, kertoo jatkotoimista ja ohjaa oppilaan
koulun terveydenhoitajalie — oppilaan ja huoltajan luvalia terveydenhoitajs tekee |Shetteen ja
ohjaa oppilaan laboratorioon huumetestiin. Huumetestin tuloksen varmentaa koululaakari.

l {

Mikali oppilas/huoltaja/-t kieltaytyvat selvittamasta asiaa HUUMETESTI NEGATIIVINEN

‘l Jatkotoimena oppéaan tilanteen
seuranta: terveydenhoitajan tai

kuraattorin yhteydenotto oppilaaseen
Ja huoltajaan 1-3kk:n kuluessa

HUUMETESTI POSITIVINEN

Kouluterveydenhoitaja konsultoi ankkuritiimin

sosiaalihuollon tyontekijaa p. 044 403 7843 tai 044 403
7844 ja sovitaan lastensuojeluilmoituksen tekemisesta ja (pubelinkeskustelu tai tapaaminen)
asian jatkokasittelysta.

Asia ohjautuu jatkokasittelyyn ankkuritiimiin tai
lapsiperheiden pabveluun,

TAI tarvittaessa / ennen jatko-ohjausta jérjestetsan
koulussa tapsaminen, jonne koolle kutsutaan oppilas,

Tiedoksi oppilaalle, huottajalie/-ille |<—

huoltaja{t) ja monialainen oppilashuolion v

asiantuntijaryhma (oppilaan ja huoltajan suostumuksella). Huumeiden MYYNTI, VALITYS TAI

Kaydaan lapi huolenaiheet ja huoltajien havaintoja HALLUSSAPITO -asiasta tulee tehda poliisille
huumeiden kaytosta. Sovitaan jatkotoimenpiteista rikosilmoitus. Poliisi selvittaa epailyn.

Konsultaatio tai rikosilmoitus tehdaan

LASTENSUQJELUILMOITUS Rauman ankkuripoliisille p. 029 544 9060 tai
029 544 9081 tai poliisiasemalle p. 029 544

p. 0447935533 /0444314713 freseemenns 2 0s01

tai kirjallisesti: Sosiaalitoimisto,
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Kiusaaminen

* Koulukiusaamisella tarkoitetaan, ettd joku opiskelija joutuu toistuvasti saman tai muiden
luokkien opiskelijoiden kiusaamisen kohteeksi. Kiusaajia voi olla yksi tai useampia.
Kiusaaminen voi olla esimerkiksi tonimistd, lyomistd, haukkumista ja pilkkaamista, yksin
jattamista, ilkeitd puheita takanapiin.

Toimintamalli opiskelijaan kohdistuvassa kiusaamistapauksessa

1. Henkilg, jolle opiskelija on kertonut kiusaamisesta tai joka on havainnut kiusaamisen
ottaa yhteyttd kiusatun opiskelijan ryhménohjaajaan.

2. Ryhmaénohjaaja yhteisty0ssd kuraattorin kanssa keskustelee asianosaisten kanssa ensiksi
erikseen, jolloin kummankin osapuolen ndkemys tulee kuulluksi. Timan jdlkeen asiasta
keskustellaan yhdessd. Keskustelutilaisuus pyritddn jarjestimiin siten, ettd kaikkien



osapuolien ndkemykset tulevat kuulluksi. Mukana keskustelussa on tarvittaessa rehtori.
Ryhmaénohjaaja ja kuraattori sopivat ja huolehtivat yhteydenotosta seké kiusaajan etti
kiusatun koteihin.

Sovitaan seurantapalaveri n. 2-3 viikon pddhin. Mukana samat henkil6t soveltuvin osin
kuin aloituspalaverissa

. Mikali kiusaaminen vield jatkuu, osalliset kutsutaan uuteen keskusteluun. Opiskelijan
huoltajiin voidaan ottaa uudelleen yhteyttd ja heidét kutsutaan palaveriin mukaan.
Mukana tapaamisessa: ryhméanohjaaja, opiskeluhuollon edustajista kuraattori ja rehtori /
apulaisrehtori.

. Mikdéli lukion ja huoltajien yhteisty0 ei poista kiusaamista, pyydetddn asian kisittelyyn
mukaan poliisi tai sosiaaliviranomainen. Tarvittaessa tehddan lastensuojelu- ja / tai
rikosilmoitus.

. Ryhménohjaaja kirjaa kiusaamistilanteet ja toimenpiteet. Ndma muistiot tallennetaan
rehtorin kansliassa sijaitsevaan opiskeluhuoltorekisteriin ja myds opiskeluhuollon
edustaja kirjaa asiat omaan asiakas- tai potilasrekisteriinsa.

Henkilokuntaan kohdistuvaa kiusaamista selvitetdén rehtorin tai apulaisrehtorin johdolla.

13. Kriisiryhma

Kriisiryhmai kutsutaan kokoon kriisitilanteessa. Ryhméa miettii jatkotoimenpiteet yhdessi

tyoyhteison ja kodin kanssa ja harkitsee ulkopuolisen avun tarvetta opiskelijoille ja henkilokunnalle.

Kriisiryhmaén sihteeriné toimii koulusihteeri, joka kerdd muistiin mahdollisimman paljon

konkreettisia kuvauksia tapahtumista kriisin aikana.

Rehtori
Apulaisrehtori

Opinto-ohjaajat

Kouluterveydenhoitaja
Koulukuraattori
Koulupastori
Laitosmies
Koulusihteeri

Turvallisuustiimin vast.

Renko Jani-Petteri

Huuska Otso

Haveri Elina

Parviainen Jutta

Kullas Sampsa

Laine Heidi

Jenna Siivonen

Voudinlehto Milla

Rinne Mika
Arjalahti Kirsi

Yli-Antola Outi

044 793 3435
040 741 8553
040 577 9748
044 793 5214
044 793 3433
044 403 2048
044 7933423
044 769 1288
044 793 5219
044 793 4468
040 575 8920

Lisédksi ryhmén koollekutsuja voi pyytdd ryhmadn edustusta opiskelijakunnasta, jos sen katsotaan

olevan tilanteessa hyddyksi.



Kriisitilanteen jdlkeen kriisiryhmé arvioi yhdessd henkil6kunnan kanssa, miten tilanne hoidettiin.
Tarvittaessa konsultoidaan mukana olleita oppilaitoksen ulkopuolisia tahoja. Tarkastelun perusteella
tehddén tarvittavat muutokset kriisivalmiussuunnitelmaan.

14. Tiedotus

Oppilaitoksen henkilokunta pidetddn tietoisena kriisiryhmin olemassaolosta ja toiminnasta. Liséksi
tiedotusta suunnataan opiskelijoille ja heiddn huoltajilleen esim. RO-tuokioissa, vanhempainilloissa
ja lukion kotisivulla.

Kriisitilanteessa rehtori (tai hdnen ollessaan estyneend apulaisrehtori) on vastuussa tiedotuksesta
oppilaitoksen sisdlld ja sen ulkopuolelle. Rehtori ottaa yhteyttd opiskelijan/opiskelijoiden huoltajiin.

15. Lastensuojeluilmoituksen tekeminen

Lastensuojelulain mukaan lapsella tarkoitetaan alle 18-vuotiasta henkil6é.

Oppilaitoksen henkilostolld on lakiséateinen velvollisuus tehda lastensuojeluilmoitus, jos herdé
huoli alaikaisen oppilaan hyvinvoinnista tai turvallisuudesta. Iimoitus tulee tehda viivytyksetta, kun
on perusteltua syyté epéillg, etté lapsi tai nuori tarvitsee lastensuojelun tukea.

Lastensuojeluilmoitus voi olla ajankohtainen esimerkiksi silloin, kun oppilas laiminly6 vakavasti
koulunkaynti&én tai perustarpeitaan, kéyttaytyy itsetuhoisesti, kayttaa paihteitd, tai kun on epailys
kaltoinkohtelusta tai perheolosuhteista, jotka voivat vaarantaa lapsen kehityksen ja hyvinvoinnin.

IiImoituksen tekemisesta kannattaa keskustella yhdessa oppilashuollon ammattilaisten, kuten
kuraattorin, psykologin tai kouluterveydenhoitajan kanssa, mikali tilanne ei vaadi valitonta
reagointia. Moniammatillinen keskustelu auttaa arvioimaan tilannetta ja varmistamaan, etta
toimitaan lapsen edun mukaisesti.

Oppilasta ja huoltajaa voidaan informoida ilmoituksesta, ellei ole syyta epéilla, ettd ilmoittaminen
voi vaarantaa lapsen turvallisuutta tai pahentaa tilannetta. Kiireellisessé tapauksessa, kuten vakavan
vakivallan tai akuuttien turvariskien yhteydessd, ilmoitus tehdaén valittdémasti ja tarvittaessa ollaan
suoraan yhteydessé hatdkeskukseen (112).

IiImoituksen tekeminen ei edellytd varmaa tietoa — pelkké perusteltu huoli riittaa.

Ajantasaiset ohjeet ilmoituksen tekemiseen eri kanavia kayttéden 16ytyvat Satakunnan
hyvinvointialueen verkkosivulta.



