NANUN KOULU
YHTEISOLLINEN OPISKELUHUOLTOKOKOUS 27.11.2025 KLO 13.30

PAIKKA: Nanun koulun opehuone

LASNA: Teija Warro, rehtori, puheenjohtaja
Jane Koski, kouluterveydenhoitaja
Emmi Peltomaa, kuraattori
Fiina-Puistotaai . L .
Taija-BHfretetagia-atai s .
Ferehi-at i naia-atai o .

Antti Virtanen, apulaisrehtori

1. Kokouksen avaus ja muistion laatija

o Kokous avattiin klo 13.30

e Muistion laatija: Antti Virtanen
2. MOVE-mittauksien tulokset

® 5. |uokka

° 20 m viivajuoksun tulokset olivat lahella valtakunnallisia keskiarvoja

Vauhdittomassa 5-loikassa suurin osa pojista sijoittui heikosti suoriutuvien
luokkaan. Myds harva tytto ylsi hyvaa suoritukseen, mutta suurin osa parjasi
keskinkertaisesti.

° Ylavartalon kohotuksissa pojat parjasivat valtakunnallisen keskiarvon mukaisesti.
Tytoilla heikko tai keskikertainen suoritustaso oli valtakunnallista keskiarvoa
yleisempaa.

° Etunojapunnerruksissa pojat ja tytot suoriutuivat selkeasti valtakunnallisia
keskiarvoja heikommin. Molemmissa ryhmissa suurin osa oppilaista sijoittui
heikoimmin suoriutuvien ryhmaan.

° Liikkuvuutta mittaavissa testeissa lahes kaikki tulokset olivat samansuuntaisia, kuin
valtakunnalliset keskiarvo. Poikkeuksena oli poikien olkapaiden liikkuvuus, joka oli
selvasti heikommalla tasolla, kuin valtakunnallinen keskiarvo.

e 8.luokka

¢ 20 m viivajuoksussa tyttdjen mediaanitulosa oli Iahella valtakunnallista keskiarvoa.
Pojilla tulos jai selvasti valtakunnallisesta keskiarvosta

° Vauhditon 5-loikkan osalta tulokset olivat tytdilld ja pojilla [ahella valtakunnallista
keskiarvoa

° Ylavartalon kohotuksissa jaatiin selvasti valtakunnallisesta keskiarvosta

° Etunojapunnerrusten osalta tytot jaivat selvasti kansallisen keskiarvon alle. Poikien
osalta tulos oli vield heikompi.

° Liikkuvuutta mittaavissa testeissa lahes kaikki tulokset olivat samansuuntaisia, kuin
valtakunnalliset keskiarvo. Poikkeuksena olivat poikien alaselén ojennus
tdysistunnassa seka tyttojen olkapaiden liikkuvuus, joka oli selvasti heikommalla
tasolla, kuin valtakunnallinen keskiarvo.

3. Nuorten keskuudessa levinnyt vakivaltailmio
o Keskustelua Keskusrikospoliisin kautta tulleesta viestistd, jossa kerrottiin vakivaltaisesta The
Com -verkostosta
4. Muut asiat
[ ] -
5. Seuraavat kokoukset
e to4.12.klo 13.30
6. Kokouksen paattaminen
o Kokous paattyi klo 14.10

o



