
 

Lapsen henkilökohtainen lääkehoitosuunnitelma varhaiskasvatuksessa 

Kun varhaiskasvatuksessa olevalla lapsella ilmenee lääkehoitoa vaativa sairaus tai päivähoitoon on tulossa säännöllistä 

lääkehoitoa tarvitseva lapsi, varhaiskasvatuksen johto vastaa siitä, että lääkehoidon toteuttamisesta sovitaan 

asianmukaisesti. Pitkäaikaissairaiden lasten hoidon koordinointivastuu on terveydenhuollolla. Vanhempien, 

varhaiskasvatuksen henkilöstön ja lapsen hoidosta vastaavan lääkärin (tai lääkärin valtuuttaman muun 

terveydenhuollon ammattihenkilön) kanssa sovitut asiat liitetään lapsen varhaiskasvatussuunnitelmaan tällä 

lomakkeella. Samalla sovitaan myös siitä kuka vastaa lapsen lääkehoidon toteutuksesta ja kuka on varahenkilö. 

(Sosiaali- ja terveysministeriö, “Turvallinen lääkehoito, opas lääkehoitosuunnitelman tekemiseen” 2021) 

Huoltaja antaa lääkkeet henkilökunnalle henkilökohtaisesti annosteluohjeineen alkuperäispakkauksessa. 

Huoltaja vastaa käytettyjen välineiden sekä vanhentuneiden lääkkeiden hävittämisestä. 

Lapsen lääkityksen muuttuessa tehdään uusi lääkehoitosuunnitelma. 

❑ Lyhytaikainen lääkehoito ajalle _________________________ 

❑ Pitkäaikainen lääkehoito 

Lapsen nimi ja syntymäaika 

 

 

 

Päivähoitopaikka/ryhmä 
 

 

 

Huoltajan/huoltajien yhteystiedot (puhelinnumero, keneen otetaan ensisijaisesti yhteyttä) 
 

 

 

Lääkitystä vaativa sairaus/oire 
 

 

 

Lääkkeen nimi ja vahvuus 
 

 

 

Lääkkeen määränneen lääkärin nimi 

 

 

Lääke, antotapa 

 

 

 

Annostus 

 

 

 

Lääkehoidon alkaminen ja loppuminen sekä mahdolliset lääkkeen antamisen tarkat kellonajat 

 

 

 

Lääkkeen antaja varhaiskasvatuksessa ja varahenkilöt 

 

 

   

Lääke säilytetään päivän aikana 

 

❑ Lukitussa lääkekaapissa   

❑ Jääkaapissa suljetussa rasiassa         
                   

 

Huoltajaan otetaan yhteys, kun: 

 

 

 

 

 



 

 

 

 

Muuta huomioitavaa (millaista osaamista tarvitaan, miten koulutus järjestetään, tarvittavat toimenpiteet esim. Verensokerin 

mittaaminen) 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

Suunnitelman laadintaan ovat osallistuneet: 

❑ Huoltajat _______________________________________________________________________________ 

❑ Päiväkodin johtaja _______________________________________________________________________ 

❑ Varhaiskasvatuksen työntekijät ____________________________________________________________ 

❑ Varhaiskasvatuksen erityisopettaja _________________________________________________________ 

❑ Neuvolan terveydenhoitaja _______________________________________________________________ 

❑ Lasta hoitavan tahon edustaja _____________________________________________________________ 

❑ Muu henkilö, kuka _______________________________________________________________________ 

Päivämäärä ja allekirjoitukset 

 

Päivämäärä 
 

 

 

 

Huoltajan/huoltajien allekirjoitus 

Päivämäärä 

 

 

 

 

Varhaiskasvatuksen työntekijän/työntekijöiden allekirjoitus 

 

 

Liitteenä taulukko lääkkeenannon dokumentointia varten. Taulukko säilytetään samassa lukitussa 

paikassa lääkkeiden kanssa. 

 

 



 

 

 

LAPSEN NIMI ___________________________________________________________ 

 

PVM & KLO LÄÄKE ANNOSTEN MÄÄRÄ ANTAJA 

 

 

   

 

 

   

 

 

   

 

 

   

 

 

   

 

 

   

 

 

   

 

 

   

 

 

   

 

 

   

 

 

   

 

 

   

 

 

   

 

 

   

 

 

   

 

 

   

 

 

   

 

 

   

 


