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Johdanto

Polvijarven kunta kuuluu Pohjois-Karjalan hyvinvointialue Siun soteen ja tdssa suunnitelmassa kdytammekin
hyvinvointialueesta lyhyempaa nimea Siun sote. Tdma suunnitelma liitetdan osaksi Polvijarven kunnan lasten
ja nuorten hyvinvointisuunnitelmaa. Suunnitelma on yhteinen Polvijarven kunnan esiopetuksen, Polvijarven
koulun ja Polvijarven lukion kanssa.

1. Arvio opiskeluhuollon kokonaistarpeesta ja kaytettavissa olevista
opiskeluhuoltopalveluista
Arvio kokonaistarpeesta
Polvijarven kunta jarjestada esiopetusta Sotkumassa ja Kirkonkylalld. Perusopetusta jarjestetdan Polvijar-
ven koulussa, joka toimii kahdessa yksikdssa Kirkonkylalla ja Sotkumassa. Lisaksi Polvijarven kunnassa

toimii lukio, joka toimii Polvijarven Kirkonkylalla. Esiopetus kuuluu hallinnollisesti varhaiskasvatukseen.

Polvijarven kunnan oppilasmaara ja ennuste tulevina vuosina:
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Polvijarven kunnan oppilasmaarissa ei lahivuosina tapahdu suuria muutoksia, yksikkdkohtaisissa vertai-
luissa on Sotkuman oppilasmaaran kohdalla havaittavissa pienoista nousua. Kuitenkin opiskeluhuoltopal-
veluiden kokonaistarve on kasvanut viime vuosina. Palvelut ovat olleet ruuhkautuneita ja Siun Sote ei ole
pystynyt vastaamaan siihen psykologitarpeeseen mika Polvijarven kunnalla on ollut. Lasten ja nuorten
hyvinvointia ja elintiloja kuvaavia seurantatietoja Polvijarvelld saadaan mm. seuraavista ldhteista:

- kouluterveyskysely

- laajat terveystarkastukset
- Move-mittaukset

- kouluhyvinvointiprofiili

- ruokakasvatuksen nykytila
- Teaviisari
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- nykytilan arviointi

- huoltajilta, opetushenkilostélta ja opiskeluhuoltopalveluiden ammattilaisilta saatu palaute
- crear (lukio)

- tasa-arvo- ja yhdenvertaisuuskyselyt

Lasten ja nuorten terveyttd, hyvinvointia ja elintiloja kuvaavista seurantatiedoista voidaan paatelld, etta
lukiolaisten kohdalla opiskelutaidot ja yleinen hyvinvointi nousevat esiin kehityskohteina. ltsendisempi
opiskelu lukiossa ja oman opiskelurytmin luominen arkeen on osalle lukiolaisista haasteellista. 5-9 luok-
kalaisten osalta kouluhyvinvointiprofiilista nousee esiin se, ettd 17% ylakoululaisista kokee, etta he eivat
saa tarvittaessa kuraattoripalveluita. Kyselysta voidaan myds paatelld, etta ylakoululaiset kokevat oman
terveydentilansa keskimaardistd huonompana muun maan tuloksiin verrattuna. Osa ylakouluikaisista ei
myo6skdan tieda mika psykologi on, tai miten sellaista palvelua voi saada. My6s 5-6 luokkalaisten osalta
viimeisimmasta kouluhyvinvointiprofiilista on havaittavissa, etta terveyden tilan kokee huonommaksi
maan keskiarvoon verrattuna isompi joukko. Kaveri- ja tunnetaidot koetaan myds heikoksi. Move -tulok-
sista erityisesti 5. luokan tyttojen tulokset nayttavat Polvijarven osalta huolestuttavilta.

Viimeisimman kouluterveyskyselyn mukaan Polvijarvella terveydentilansa oppilaista kokee keskinker-
taiseksi tai huonoksi huomattavasti suurempi joukko, kuin koko maassa keskimaarin. Samoin tyytyvaisyys
omaan eldamaan on heikompaa kuin muualla maassa. My0ds unen maaran heikentyneet tulokset aiheut-
tavat huolta, ja nostavat pohdintaan kouluterveydenhuollon palveluiden riittavyyden.
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¢ Lasten ja nuorten terveys ja hyvinvointi

VAHVUUDET JA KEHITYSKOHTEET [ veeaue

Alueellinen kehitys ja vertailu koko maahan, Polvijarvi
T sivulla esitetilin alueellisia vahvoubsia ja kehittdmiskobieita verrattuna alemplin tuloks|in sekd koko maan tulokseen.

Alue Kohdaryhma Sukupuoli
Polvijirvi Ll Yhteensl

My&nteinen muutos alueella Pelvijdrvi
Alyean viisi mybnteisinta indikaattoria suhteessa aiemman tiedonkeruun tuloksean,
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netissd, mutta ei ole onnistunut 9.k Yhteansa
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Huolestuttava muutos alueella Polvijarvi
Aluesn viisi hiiolestuttavinta indikaattoria Suhtsessa alemman tedonkeruun tuloksaan
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(kuva:  https://public.tableau.com/app/profile/eetu.ervasti/viz/Lastenjanuortenterveysjahyvinvointi-
BETA/Navigointisivu 1#1 , kouluterveyskyselyn tableau -tyokalu)



https://public.tableau.com/app/profile/eetu.ervasti/viz/LastenjanuortenterveysjahyvinvointiBETA/Navigointisivu_1#1
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Vahvuudet, Polvijdrvi

Alugon viisi positirvisinta indikaattoria suhtoessa koko maan keskiarvoon

Indikaattori Kohderyhma Sukupuali
Elsyokoukiounastapbuiktain  Parusopetusd. —— —
jasg. Ik Yhteensa

Valitun aluean tulos | P
suunnitteluun jas lk Yhteensd
Sy0 hedelmia tai marjoja paivittdintai Perusopotus B, Koko maan tules _ 32,4%
|&hes pbiviktEin ek Yhiteensa
Kokoe, ottd asuinalueel|a el cle Perusopatus 8, Koka maan tulos — 33.4%
tarpeeksi aleskelutiloja nuorille jag. Ik Yhieensa

Valitun alueen tulos _ 20.6%
Ormala paldalarmaka helpya harkiia Parusopensd, Koo moantulos I
huymaita jag, Ik Yhtéansa

Valitun aluean tulos | EER

0.0% 20.0% 40, 0% G0.0% 80,0% 100.0%

Kehityskohteet, Polvijarvi
Alusen viisi negaliivisinta indikaattoria suhteessa koke maan keskiarvoon,

Indikaatiori Kohderyhma  Sukupuali
jag. Ik Yhteensd
Ei koo clevansa tirked osa koulu- eikd  Perusopetus B, Koka maan tules - 12.6%
luckkayhteishd jag Ik Yhteensd
Kokee tarveydentilansa Parusopetus 4, Hoko maan tules o
keskinkartatseks tal huonoksi jas5 Ik Yhteanss
jas, Ik Yhteenss
e ——Y ——
palautetta tekemisista jaa, K Yhteensd
0.0% 20,0% A0,0% 50,05 B0.0% 100.0%
[ Ploknsieil S Tietoa pabvelusta

(kuva:  https://public.tableau.com/app/profile/eetu.ervasti/viz/Lastenjanuortenterveysjahyvinvointi-
BETA/Navigointisivu_1#1 , kouluterveyskyselyn tableau -ty6kalu)

Huoltajilta, henkilostolta ja oppilailta tulee eniten palautetta psykologipalveluiden heikosta tilanteesta. Li-
saksi kuraattoripalveluiden saatavuutta toivotaan lisdd, jotta kuraattoripalvelut tulisivat oppilaille tutum-
maksi. Oppilaat kieltaytyvat usein kuraattoripalveluista, vaikka niita heille tarjottaisiin ja suositeltaisiin, koska
eivat riittavasti tunne palvelua. Lisdksi opiskeluhuoltopalveluiden kapea saatavuus on haaste, silloin kun hen-
kilostd joutuu olemaan poissa ja Pohjois-Karjalan hyvinvointialue ei jarjesta sijaisia poissaolevalle opiskelu-
huollon henkildstolle. Polvijarven kunta katsoo, ettd Pohjois-Karjalan hyvinvointialueen tulee jatkossa vastata
paremmin opiskeluhuoltopalveluiden tarpeeseen. Erityisesti kehitettdvdaa on psykologipalveluissa ja koulu-
ladkarin saatavuudessa. Lisdksi tulee tarjota riittdva resurssi erityisesti kuraattori- ja kouluterveydenhuollon
palveluiden madriin, jotta yhteisollisen opiskeluhuollon tyota ja opiskeluhuollon ammattilaisten nakyvyytta
voitaisiin lisdta koulun arjessa, mika helpottaisi nuorten hakeutumista palveluiden piiriin.


https://public.tableau.com/app/profile/eetu.ervasti/viz/LastenjanuortenterveysjahyvinvointiBETA/Navigointisivu_1#1
https://public.tableau.com/app/profile/eetu.ervasti/viz/LastenjanuortenterveysjahyvinvointiBETA/Navigointisivu_1#1
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Arvio kokonaistarpeesta Polvijarven kunnassa (lukuvuodelle 2023-2024):

- psykologipalvelut: 1 htv

- kuraattoripalvelut: 1 htv

- kouluterveydenhoitajan palvelut: 1,1 htv
- laakaripalvelut: 0,2 htv

- psykiatrinen sairaanhoitaja: 0,60 htv

Arvio kdytettévissd olevista opiskeluhuoltopalveluista

- psykologipalvelut: 0,25 perusopetus + 0,25 lukio htv *, esiopetuksen palvelut perheneuvolasta
- psykiatrinen sairaanhoitaja 0-1 paivaa viikossa vuosiluokilla 7-9 (loppunut huhtikuussa 2023)

- kuraattoripalvelut 3 paivaa viikossa

- kouluterveydenhoitaja: 1 htv, esiopetus neuvolapalveluiden piirissa

- ladkaripalvelut: 0 htv

*|antisella alueella (Heinavesi, Liperi, Outokumpu, Polvijarvi) on nelja koulupsykologin tehtavaa perus- ja
toisella asteella (1 vuodelle 2023 lisatty). Tehtavistd 1 on taytetty ja 3 avoinna. 1 vakituinen psykologi
jakaa tyotaan kaikille alueille. Lahde: Siun sote, oppilaitosyhteisty ja Siun soten koontia opiskeluhuolto-
palveluista, helmikuu 2023.

Polvijarven osalta yhteensa 0,5 htv vaikuttaa Siun soten tilastoissa virheelliselta. 0,25 htv lienee oike-
ampi. Joskin toteuma ei ole ollut ldhellekdan tuota, joten kdytettavissa oleva opiskeluhuoltopalvelu ei
vastaa Siun soten itse maarittelemaa tuntimaaraa.

Siun Soten talla hetkella tarjoamat kaytettavissa olevat opiskeluhuoltopalvelut eivat vastaa valtakunnal-
lisia mitoituksia/suosituksia. Psykologi, kuraattori ja kouluterveydenhoitajien tydpanosta kaivattaisiin
enemman myos koulun yhteisollisen opiskeluhuollon suunnitteluun ja toteutukseen seka opiskeluhuol-
lon ja koulun henkiloston keskindiseen vuorovaikutukseen, jotta oppilaita voitaisiin tukea paremmin ja
ennaltaehkdisevasti. Myds pedagogisen tuen palavereihin tarvittaisiin usein moniammatillista osaamista,
ja se eiaina resurssipuutteen vuoksi ole mahdollista. Nyt kuraattorin ja kouluterveydenhoitajan tyépanos
menee ldhes tadysin yksilotydohon. Psykologipalveluiden tarve on kestdamaton, oppimistutkimukset viivas-
tyvat kohtuuttomasti eika yksilétydhon muuhun kuin oppimistutkimuksiin ole mahdollisuutta.
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2. Kouluyhteison toimenpiteet yhteisollisen opiskeluhuollon edista-
miseksi

Polvijarven kunnassa toimii koulutuksen jarjestdjan opiskeluhuollon ohjausryhma, joka koordinoi yhteisolli-
sen opiskeluhuollon toimintaa. Oppilashuollon ohjausryhman toiminnasta vastaa toimialajohtaja.

Polvijarven kunnan esiopetus

Polvijarven esiopetuksen oppilashuoltoryhma vastaa kunnan esiopetuksen oppilashuollon suunnit-
telusta, kehittamisestd, toteuttamisesta ja arvioinnista. Se kasittaa seka Kirkonkylan etta Sotkuman
esiopetuksen. Oppilashuollon vuosikellossa kuvataan kdaytannon toimintaa.

Ryhman kokoonpano on seuraava: varhaiskasvatuspaallikko, varhaiskasvatuksen erityisopettaja,
esiopettajat, oppilashuollon tyontekija (kuraattori, terveydenhoitaja tai psykologi) seka huoltajien
edustus. Koollekutsujana on varhaiskasvatuksen erityisopettaja, joka laatii myés OHR -muistion.
Ryhma kokoontuu n. 3 kertaa vuodessa pohtimaan kulloinkin ajankohtaisia yhteiséllisia teemoja.
Teemoja voivat olla esimerkiksi seuraavat:

- Tunne- ja vuorovaikutustaitoja edistavat toimet
- Kiusaamista, vakivaltaa ja hairintdd ehkaisevat ja vahentavat toimet
- Terveellisid elintapoja ja vireytta lisdavat toimet
- Oppimista edistdvat toimet
- Oppimisympdriston jarjestaminen hyvinvointia tukevaksi
- Oppimisympariston terveellisyytta ja turvallisuutta lisdavat toimet
- Lasten osallisuutta lisaavat toimet
- Huoltajien osallisuutta lisdavat toimet
Yhteistoiminta esiopetuksen ulkopuolisten tahojen kanssa

Oppilashuoltotoiminnan arviointi perustuu erilaisin menetelmin kerattyyn tietoon. Oppilashuoltotoiminta
huomioidaan my6s Polvijarven kunnan hyvinvointisuunnitelmassa.

Jokaiseen esiopetuksen yksikk6on on laadittu pelastussuunnitelma seka toimintaohjeet tapaturmien sattu-
essa seka ohjeistukset lasten kiinnipitamiseen. Lisaksi varhaiskasvatuksessa on toimintaohje tilanteisiin, jos
lapsi katoaa. Oppimisympariston terveellisyytta ja turvallisuutta arvioidaan saannéllisiin maardajoin varhais-
kasvatuksen yksikdiden tarkastusten yhteydessa. Arviointi tapahtuu tiiviissd yhteistyossa tyoterveyden
kanssa. Turvallisuussuunnitelma on Vaparin eskarissa yhteinen koko Vaparin kanssa ja Sotkumassa koko pai-
vakodin ja koulun kanssa. Turvallisuusasioita harjoitellaan lukuvuosittain.

Polvijarven koulu

Polvijarven koulun opiskeluhuoltoryhmien toimintaa johtaa apulaisrehtori. Opiskeluhuollon vuosikellossa
maaritelldadn aina lukuvuosittain koulukohtaisen yhteisollisen opiskeluhuoltoryhman toiminta, kokoonpano
ja toimintatavat. Padsaantoisesti yhteisollisen opiskeluhuollon toimintaryhma kokoontuu Polvijarven kou-
lussa viisi kertaa lukuvuoden aikana. Kokoontumiseen kutsutaan opinto-ohjaaja, erityisopettaja, kuraattori,
terveydenhoitaja, psykologi, apulaisjohtajat, kouluvalmentaja, oppilaiden hyvinvointi- ja osallisuustiimin
edustaja seka tarvittaessa huoltajien edustaja ja oppilaskunnan ohjaava opettaja/tukioppilaista vastaava
opettaja. Lisaksi voidaan pyytaa paikalle asiantuntija teemasta riippuen. Koollekutsujana ja puheenjohtajana
toimii apulaisrehtori. Lisaksi ryhma kokoontuu tarvittaessa erillisten teemojen esim. kyselyiden parissa tar-
vittaessa myds muulloin.
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Yhteisollisen opiskeluhuoltoryhman tehtdvana on kasata tietopohjaa kouluyhteisésta. Opiskeluhuollon vuo-
sikelloon valitaan lukuvuosittain koko lukuvuoden kattavat teemat ja painopisteet, joita huomioidaan ope-
tuksessa ja koulun muussa toiminnassa.

Polvijarven koulussa toteutetaan saanndllisesti:

- oppilaitosympariston terveellisyyden ja turvallisuuden seka yhteison hyvinvoinnin tarkastus
- kouluterveyskyselyt

- laajat terveystarkastukset 1., 5. ja 8. luokan oppilaille

- 5.-9. vuosiluokkien oppilaille koulun hyvinvointiprofiili

- Move —mittaus

- Tarvittaessa tasa-arvo- ja yhdenvertaisuuskyselyt

Lisaksi kouluyhteisdn hyvinvointia, terveytta ja turvallisuutta seurataan mm. seuraavalla tavalla:

- poissaolojen maara

- uhka- ja vaaratilanteiden maara
- tyotapaturmat

- oppilastapaturmat

- kurinpitotoimien maara

Polvijarven koulussa on oma turvallisuussuunnitelma. Lukuvuosittain harjoitellaan turvallisuuteen liittyvia
asioita turvallisuussuunnitelman mukaan ja harjoitusten toteumaa seurataan. Kouluyhteison terveellisyyden
ja turvallisuuden seka kouluyhteison hyvinvoinnin tarkastus toteutetaan joka 3. vuosi. Tarkastusta johtaa ter-
veystarkastaja. Opiskeluhuollon edustajana tarkastuksessa toimii kouluterveydenhoitaja ja tarpeen mukaan
tarkastukseen pyydetdan myos muita opiskeluhuollon edustajia. Oppilaitosymparistdn terveellisyyden ja tur-
vallisuuden seka yhteison hyvinvoinnin tarkastuksen mukaan Polvijarvelld on ajantasaiset ja voimassa olevat
suunnitelmat. Mahdollisiin puutteisiin reagoidaan nopeasti yhteistydssa teknisen toimen ja tyosuojelun seka
tarvittaessa opiskeluhuollon tai muiden tahojen kanssa.

Oppilaiden poissaolojen seuranta, niihin puuttuminen ja ennaltaehkaisy ovat osa koulun yhteiséllista opiske-
luty6ta. Polvijarven koulussa noudatetaan Joensuun seudun opetussuunnitelman mukaisia kdytanteita pois-
saolojen seurannan, puuttumisen ja ennaltaehkaisyn osalta. Lisdksi Polvijarvi on tarkentanut ohjeistusta tar-
kemmaksi SKY-hankkeessa tuotetun toimintamallin kautta. Toimintamallin ohjeistus paivitetdan lukuvuosit-
tain osaksi vuosisuunnitelmaa.

Tupakkatuotteiden ja muiden paihteiden kdyton ehkdiseminen ja kdyttoon puuttuminen

Koulujen alueella ja niiden valttamattomassa laheisyydessa tupakointi on aina kielletty. Tupakka ja muiden
paihteiden kayton ehkdisemiseksi Polvijarven koulussa informoidaan tupakoinnin vaikutuksista ja vaaroista
mm. eri oppiaineissa opetussuunnitelman mukaisesti. Kouluterveydenhuollon terveystarkastusten yhtey-
dessa keskustellaan myds tupakoinnista ja pdihdeasioista. Pdihteiden ja tupakkatuotteiden kayttoon puutu-
taan Polvijarven koulun kurinpitosuunnitelman mukaisesti.

Koulun jarjestyssadannot kieltavat tupakoinnin/tupakkatuotteiden (my6s sdhkdtupakoiden) kaytén kouluai-
kana ja koulun alueella. Tupakointiin puututaan kurinpitosuunnitelman mukaisesti, jalki-istunto annetaan
heti ensimmaisesta tupakoinnista. Kouluaikana koulualueelta poistuminen mm. tupakalle on kiellettya, myos
talléin ojentaminen tai rangaistus annetaan kurinpitosuunnitelman mukaisesti. Mikali oppilas ndhdaan tupa-
koimassa mm. koulumatkalla, ilmoitetaan tasta huoltajalle.

Mikali oppilas on myynyt tai vélittanyt koulussa tai koulumatkalla tupakkaa (koskee my6s nuuskaa, sahkotu-
pakkaa, nikotiininesteitd) tai muita paihteitd, oppilaan kanssa keskustellaan aiheesta kahden aikuisen ldsna-
ollessa. Huoltajaan otetaan yhteytta valittémasti. Epaillysta tupakkatuotteiden myymisesta ilmoitetaan aina
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poliisille. Loydetyt tupakkatuotteet ja sdhkotupakkalaite tai muut tupakointivalineet takavarikoidaan perus-
opetuslain mukaisesti ja luovutetaan huoltajalle tai poliisille.

Jos oppilaalla havaitaan olevan koulussa mukana paihteitd tai niiden kayttoon liittyvia aineita tai valineita
hénet tuodaan rehtorin/apulaisrehtorin luokse. Oppilaiden tavaroiden tarkistaminen toteutetaan perusope-
tuslain mukaisesti. Oppilasta puhutellaan ja asia kirjataan. Pdihteet takavarikoidaan. Asiasta tiedotetaan opis-
keluhuoltoa ja huoltajia seka tarpeen vaatiessa lastensuojelua ja poliisia. Pdihtyneen oppilaan havainnut ai-
kuinen tuo oppilaan rehtorin luokse. Rehtori ottaa valittdmasti yhteytta huoltajaan. Oppilas saatetaan ter-
veyskeskukseen joko huoltajien tai koulun toimesta. Huoltajat vastaavat mahdollisista kyydityskustannuk-
sista. Asiasta tiedotetaan opiskeluhuoltoa ja lastensuojelua. Tapahtuneesta keskustellaan vield oppilaan
kanssa jalkikdteen (yhdessa esim. luokanohjaajan ja oppilashuoltoryhman jasenen, esim. terveydenhoitajan
kanssa). Tilannetta seurataan yhdessa sovitun ajanjakson ajan.

Polvijarven lukio

Polvijarven lukiossa seurataan saannollisesti opiskelijoiden ja kouluyhteison hyvinvointia, terveytta ja turval-
lisuutta samoin kuin Polvijarven koulussa. Lukuvuosittain osana vuosisuunnitelmaa vahvistetaan Polvijarven
lukion yhteiséllisen opiskeluhuollon vuosikello. Vuosikelloon maaritelldaan vuosittain, miten edelld mainittuja
asioita kunakin lukuvuonna seurataan. Polvijarven koulussa toteutetaan kouluterveyskyselyt sdannollisesti,
laajat terveystarkastukset teetatetdaan 2. vuosikurssin opiskelijoille, lisaksi opiskelijoille teetdtetdan saannol-
lisesti crear-kysely.

Polvijarven lukion yhteisollisen opiskeluhuoltoryhman toiminta vastaa Polvijarven koulun opiskeluhuollon
kaytanteitd, lukuun ottamatta yhteisollisen opiskeluhuollon kokoontumista, johon lukiossa kutsutaan opinto-
ohjaaja, erityisopettaja, kuraattori, terveydenhoitaja, psykologi, lukiotiiminedustaja, opiskelijaedustaja seka
tarvittaessa huoltajien edustaja. Lisdksi voidaan pyytaa paikalle asiantuntija teemasta riippuen.

Polvijarven lukioon on laadittu yhteinen turvallisuussuunnitelma Polvijarven koulun kanssa, seka erillinen
suunnitelma ylioppilaskirjoituksia varten. Polvijarven lukiossa harjoitellaan lukuvuosittain turvallisuuteen liit-
tyvia asioita turvallisuussuunnitelman mukaan ja harjoitusten toteumaa seurataan.

Lukiolaisten poissaoloja sekd opintojen etenemista seurataan jaksoittain pedagogisen tuen palavereissa.
Tupakkatuotteiden ja muiden paihteiden kaytdn ehkdiseminen ja kdyttoon puuttuminen lukiossa

Koulujen alueella ja niiden valttamattomassa laheisyydessa tupakointi on aina kielletty. Tupakka ja muiden
paihteiden kayton ehkaisemiseksi Polvijarven koulussa informoidaan tupakoinnin vaikutuksista ja vaaroista
mm. eri oppiaineissa opetussuunnitelman mukaisesti. Kouluterveydenhuollon terveystarkastusten yhtey-
dessa keskustellaan myds tupakoinnista ja pdihdeasioista.

Alaikdisen opiskelijoiden kohdalla tupakointi- ja pdihdetuotteet takavarikoidaan lukiolain luvun 7 mukaisesti
ja luovutetaan huoltajalle. Mikali epaillddan myyntia, ollaan tarvittaessa yhteydessa poliisiin ja lastensuoje-
luun.

Taysi-ikdisten opiskelijoiden kohdalla oppilaan tulee noudattaa lainsdadantoa ja koulun ohjeistuksia. Mikali
opiskelijan epailladn esimerkiksi valittavan paihteita tai tupakkatuotteita alaikdiselle, otetaan tarvittaessa yh-
teytta poliisiin. My0s taysi-ikdiseltd opiskelijalta voidaan ottaa lukiolain luvun 7 perusteella haltuun esine tai
aine, joka voi vaarantaa omaa tai toisten turvallisuutta.

Paihtyneen opiskelijan havainnut aikuinen tuo opiskelijan rehtorin luokse. Rehtori ottaa valittomasti yhteytta
alaikaisen opiskelijan huoltajaan. Alaikdinen opiskelija saatetaan terveyskeskukseen joko huoltajien tai kou-
lun toimesta. Huoltajat vastaavat mahdollisista kyydityskustannuksista. Asiasta tiedotetaan opiskeluhuoltoa
ja lastensuojelua. Tapahtuneesta keskustellaan vield opiskelijan kanssa jalkikateen. Taysi-ikaista opiskelijaa
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pyydetdan poistumaan oppilaitoksesta tai ohjataan tarvittaessa poliisin tai terveydenhuollon pariin. Tilan-
netta seurataan yhdessa sovitun ajanjakson ajan ja oppilaalle jarjestetdan tarvittaessa opiskeluhuollollista

tukea.

3 Toimenpiteet tarvittavien tukitoimien jarjestamiseksi (yksilokohtainen

opiskeluhuolto)

Oppilaalla ja opiskelijalla on oikeus myos yksilokohtaiseen opiskeluhuoltoon. Yksilokohtaisella opiskeluhuol-
lolla tarkoitetaan terveydenhoitopalveluita, psykologi- ja kuraattoripalveluita sekd monialaista yksilokoh-
taista opiskeluhuoltoa. Kun oppilaitoksen henkilokuntaan kuuluva havaitsee yksittdisen oppilaan ja opiskeli-
jan tai opiskelijan kohdalla pitkdaikaisemman, laajemman tai monisyisemman huolen, on asia kasiteltava mo-

nialaisesti.

YKSILOKOHTAINEN OPISKELU-
HUOLTO

N

Oppilaitoksen henkilokunnan edustaja havaitsee
YKSITTAISTA OPPILASTA KOSKEVAN ”SUPPE-
AMMAN” HUOLEN,

jonka han katsoo kuuluvan yksittaisen opiskelu-
huollon asiantuntijan ammattialaan.

Oppilaitoksen henkilokunnan edustaja havaitsee
YKSITTAISTA OPPILASTA KOSKEVAN ”LAAJEM-
MAN” HUOLEN,

joka edellyttdd monialaista yksilokohtaista opiske-

Huolen havaitsija ottaa viipymatta yhteytta:
e  Kuraattoriin tai
e Psykologiin tai
o Kouluterveydenhoitajaan tai -laakariin

Huolen havaitsija ottaa yhteyttd em. asiantuntijoihin
mahdollisuuksien mukaan yhdessé oppilaan ja/tai
huoltajan kanssa.

Mikali yhteydenotto tehdaan ennen oppilaan ja huolta-
jan konsultointia, tiedotetaan heitda mahdollisimman
pian yhteydenoton jalkeen.

|

Huolen havaitsija kirjaa yhteydenoton opetuksen jar-
jestajan kanssa sovitun kaytanndén mukaisesti.

luhuollollista kasittelya.

Huolen havaitsija pyytaa huoltajalta / oppilaalta kirjalli-
sen suostumuksen asian kasittelystd monialaisessa
opiskeluhuolto ryhmassa.

e Huolen havaitsija arvioi ketka koulun ja koulun ulko-
puoliset asiantuntijat ovat tarpeellisia asian kasitte-
lyssa

e Huoltajalla / oppilaalla on oikeus kieltéa jonkun asi-
antuntijan osallistuminen asian kasittelyyn.

e Huoltajalla / oppilaalla on oikeus pyytaa asian kasit-
telyyn haluamansa laheinen tai viranomainen.

Suostumus on voimassa kunnes siind nimetyt asiat on

loppuun kasitelty. Uutta asiaa varten tulee pyytaa uusi

suostumus.

Monialainen yksilokohtainen opiskeluhuoltoryhma ko-
koontuu ja kasittelee asian.

v

Asian kasittelysta laaditaan opiskeluhuoltokertomus, joka
tallennetaan oppilashuoltorekisteriin.

v

Sovitut toimenpiteet kaynnistetaan ja niiden toteutumista
ja toimivuutta arvioidaan.
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Yksittdisen oppilaan tuen tarpeen selvittamiseksi ja opiskeluhuollon palvelujen jarjestamiseksi kootaan mo-
nialainen opiskeluhuollon asiantuntijaryhma. Ryhman kokoaa se opetushenkildston tai opiskeluhuolto pal-
veluiden edustaja, joka huolen on havainnut. Ryhman monialainen kokoonpano perustuu tapauskohtaiseen
harkintaan ja kasiteltdvaan asiaan. Ryhma nimeéaa keskuudestaan vastuuhenkilon. Ryhméan kasaaminen edel-
lyttaad oppilaan ja tarvittaessa huoltajan kirjallista suostumusta (liite 1). Ryhman kokoontumisesta laaditaan
muistio oppilashallintajarjestelmaan. Kirjallisesti mydnnetyt suostumuksien sailyttdmisesta vastaa opiskelu-
huoltorekisterin yllapitajaksi maaratty henkild. Polvijarven koulussa ja lukiossa opiskeluhuoltorekisterista
vastaa apulaisrehtori. Esiopetuksessa oppilashuoltorekisterista vastaa varhaiskasvatuspaallikko.

Tarvittavan opiskeluhuollon jarjestaminen kurinpitotoimen tai oppilaan opetuksen osallistumisen
epaamisen yhteydessa

Oppilaalle jarjestetdaan hanen tarvitsemansa opiskeluhuolto perusopetuslain ja Polvijarven kunnan kurinpi-
tosuunnitelman mukaisesti.

Opettajan laajaan terveystarkastukseen luokilla 1, 5 ja 8 antaman oppilaan selviytymista ja hyvin-
vointia kuvaavan arvion toimintakaytanteet m. suostumuksen hankkiminen koulussa

Polvijarven kunnassa suostumus laajaan terveystarkastukseen hankitaan siten, ettd lomake, jossa suostu-
musta kysytaan, kdy ensin kotona huoltajan ja oppilaan allekirjoitettavaan. Tall6in huoltaja ja oppilas taytta-
vat omat osiot lomakkeeseen. Lomake palautuu koululle ja opettaja kirjaa omat huomionsa siihen. Opettaja
palauttaa kootusti terveystarkastuslomakkeet kouluterveydenhoitajalle.

Oppilaan koulupdivan aikaisen erityisruokavalion tai laakityksen ilmoittamisen kaytanteet

Keskuskeittio noudattaa Siun soten vuonna 2022 tullutta ohjeistusta erikoisruokavalioista ja allergioista.

Pysyvat erikoisruokavaliot ja vaikeat allergiat (diabetes, keliakia, laktoositon, maito-, vilja-allergia tai vakavia
oireita aiheuttavat ruoka-aineet)

- Todistus toimitetaan terveydenhoitajan kautta keskuskeittioon
Kasvis- tai eettis-/uskonnolliset -ruokavaliot

- llmoitus toimitetaan erillisella lomakkeella suoraan ruokapalveluun
Lasten ja nuorten pitkaaikaissairauksien (esimerkiksi diabetes, epilepsia, astma, allergiat, reuma ym.) hoidon
suunnittelun toteuttaa erikoissairaanhoito yhteistytssa oppilaan, perheen ja tarvittaessa terveyden- ja ope-

tustoimen kanssa.

Tarvittavasta tuesta ja hoidosta tehdaan kirjallinen suunnitelma, jota paivitetddn tarvittaessa. Suunnitelman
pohjana kaytetdan Siun Soten suunnittelu -lomakkeita tai esimerkiksi diabetes-liiton suunnittelulomaketta.

Esiopetuksessa lapsen allergiat, sairaudet, vammat ja niiden hoito-ohjeet pyydetaan huoltajilta kirjallisena.
Lapselle esiopetuspaivan aikana annettavat ladkkeet sdilytetaan asianmukaisesti lukitussa kaapissa.

Hatatilanteessa soitetaan hatdkeskukseen. Pitkdaikaissairauksissa tehdadan tarvittaessa yhteisty6ta sairaala-
koulun kanssa.
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4 Yhteistyon jarjestaminen oppilaiden ja heidan perheidensa seka koulussa
tyoskentelevien ja muiden oppilaiden hyvinvointia tukevien tahojen kanssa

Opiskeluhuolto on kaikkien esiopetus-, koulu- ja oppilaitosyhteisoissa tyoskentelevien ja opiskeluhuoltopal-
veluiden ammattilaisten yhteinen tehtava. Oppilaiden, huoltajien, Polvijarven kunnan sivistystoimen ja opis-
keluhuoltopalveluiden henkiloston seka yhteistyotahojen osallisuus opiskeluhuollon toimintatapojen suun-
nittelussa, toteuttamisessa ja arvioinnissa tapahtuu yksikéiden yhteisollisten opiskeluhuoltokokoontumisten
yhteydessa. Opiskeluhuoltosuunnitelman laatimisessa kaytetdaan hyodyksi laajasti kerattya tietoa, joka on
kerdatty mm. oppilailta.

Yhteisollisen opiskeluhuollon toteuttajina ovat kaikki koulussa tydskentelevat henkil6t, aiemmin kuvattuun
yhteisollisen opiskeluhuollon tyoryhmaan voidaan tarvittaessa pyytaa huoltajien edustaja tai opiskelijoiden
edustaja, padsaantoisesti yhteisollisen opiskeluhuollon kokouksissa opiskelijoita edustaa oppilaskunnan oh-
jaava opettaja tai osallisuustiimin puheenjohtaja, joka valittaa tarvittavan tiedon oppilaskuntien kautta oppi-
laille.

Uusien pitkaaikaisten sijaisten perehdytysohjelmaan kuuluu Polvijarven koulussa ja lukiossa kolmiportaisen
tuen ja opiskeluhuollon ohjeistus. Lisaksi ohjeistus kdydaan lukuvuosittain lapi vesopéaivdssa/henkildstoko-
kouksissa ja tarpeen mukaan.

Yhteistyo yksittdisen oppilaan osalta sovitaan aina erikseen palavereissa. Kolmiportaisen tuen osalta mo-
niammatillista konsultointiapua pyritddn mahdollisuuksien mukaan pyytaa niiltd opiskeluhuollon asiantunti-
joilta, jotka oppilaan kanssa ovat eniten tekemisissa. Polvijarven koulussa ja lukiossa jarjestetaan viisi kertaa
vuodessa pedagogisen tuen palaverit, joissa kasitellddan ne pedagogiseen tukeen liittyvat asiat, joihin tarvi-
taan moniammatillista ndkemysta ja joita ei ole kasitelty jo muissa yhteyksissa. Pedagogisen tuen ryhmat
(PTR) kootaan aina yksil6llisesti sen mukaan, ketka ovat oppilaan asioista tietoisia ja pyydetdan konsultaatio
opiskeluhuollon henkilostolta.

Yhteistyotda muiden tahojen kanssa tehdaan tarvittaessa. Nuorisotoimen osallisuutta toivotaan myos koulun
arkeen osana yhteisollistd tyota seka tarvittaessa myos osana yksilollista tyoskentelya. Poliisin kanssa tehtadva
yhteisty0 olisi tavoitteena saada myds ennaltaehkaisevaksi, mutta resurssien vahyyden takia tdma on ollut
haastavaa. Erikoissairaanhoidon osalta kdyddan tarvittavaa yksilokohtaista keskustelua oppilaskohtaisesti.
Lisaksi sosiaalihuollon lastensuojelun, lapsiperhepalveluiden ja palvelutarpeenarviointitiimin kanssa tehdaan
tarvittavaa yksilokohtaista yhteistyota.

Opiskeluhuoltosuunnitelma on huoltajien ja yhteistyotahojen luettavissa Polvijarven koulun ja lukion pe-

danetissa seka Polvijarven varhaiskasvatuksen esiopetuksen pedanet-sivulla. Lisdksi opiskeluhuollon toimin-
nasta tiedotetaan lukuvuosittain.
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5 Suunnitelmat oppilaiden suojaamiseksi vakivallalta, kiusaamiselta ja hai-
rinnalta seka kriisisuunnitelma

Polvijarven esiopetuksen suunnitelma kiusaamisen ehkaisyn ja puuttumisen osalta on erillisena liitteena (liite
2).

5.1 Suunnitelma oppilaiden suojaamiseksi vakivallalta, kiusaamiselta ja hairinnalta Polvijar-
ven koulussa

Polvijarven koulun suunnitelmaa oppilaiden suojaamiseksi vakivallalta, kiusaamiselta ja hairinnalta sisaltoa
maarittavat perusopetuksen opetussuunnitelmassa ja opiskelijahuoltolaissa maaritellyt kriteerit seka Polvi-
jarven koulun jarjestyssadannot ja kurinpitosuunnitelma.

Ennaltaehkaisy
Polvijarven koulu on sitoutunut kiusaamisen vastaiseen toimintaan ennalta ehkaisevalla hyvinvointityolla.

Kiusaamisella tarkoitetaan toistuvaa ja tahallista henkista, fyysistd, sosiaalista tai sanallista vakivaltaa, jonka
yksi tai useampi lapsi tai aikuinen kohdistaa toiseen ihmiseen ja toinen kokee sen ahdistavana. Kiusaaminen
voi ilmetd monin eri tavoin mm. ténimisend, potkimisena, nimittelyna tai ryhman ulkopuolelle sulkemisena.
My6s sukupuolinen hairinta ja virtuaalinen toista koskevien tietojen levittaminen internetissa ovat kiusaa-
mista. Nettikiusaamisesta ilmoitetaan kotiin, ja asiaa selvitetdan siltd osin, kuin se on suoraan yhteydessa
kouluun.

Ennaltaehkaisemisessa tarkeaa on

e Tunnetaidot, sosiaaliset taidot, hyvan kdytéksen oppiminen ja opettaminen

o Selked tiedottaminen kiusaamisen vastaisen toiminnan toimintamallista (oppilaat, kodit, henkilo-
kunta), toimintasuunnitelma pedanetissa.

e hyvinvointiviikot /tunnit

e hyvinvoinnin ja kiusaamisen teemojen kasittely oppitunneilla (voi sisdltda esim. erityisnuorisotyon-
tekijan vierailut koululle)

o Tukioppilaiden koulutus kiusaamisenvastaiseen tyohon

e Kuraattorin toiminta ja kaveritaitotunnit eri luokka-asteille

e Tehokas vilituntivalvontajarjestelma; valitunneilla on mukana useita aikuisia

e Tiivis kodin ja koulun yhteisty®, esim. vanhempainvartit eri luokka-asteilla ja aina luokanohjaajan tai
luokanopettajan vaihtuessa

e QOppilaiden viihtyvyyden lisdédminen, mm. oppilaiden kuulemisjarjestelman kehittdminen, valitunti-
toiminnan lisdédminen, yhteiset teemapaivat ja tapahtumat

e Uusien luokkien ryhmayttaminen

e Kerhotoiminta

Kaikille oppilaille tehddan hyvinvointikysely (esimerkiksi koulunhyvinvointiprofiili.fi) vuosittain. Mikali kyse-
lyissa nousee esille kiusaamistapauksia tai hairintas, luokanohjaaja/-opettaja selvittdd asiaa luokassa lisaa.
Oppilaita ja vanhempia rohkaistaan kertomaan kiusaamisesta opettajille. My6s tukioppilaiden koulutuksessa
kannustetaan kiusaamiseen puuttumiseen.
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Kiusaamiseen puuttuminen
Mité on kiusaaminen?

Koulukiusaaminen on pitkaaikaista, henkista tai ruumiillista vakivaltaa, jonka yksil6 tai ryhma kohdistavat yh-
teen uhriin. Kiusaamisessa on olemassa osapuolten valinen epatasapaino, jolloin kiusattu joutuu puolustau-
tumaan tai on avuton kiusaajaa tai kiusattuja vastaan. Kiusaaminen tapahtuu usein piilossa.

Oppilaiden vélisessa toiminnassa on tarkeda erottaa leikinomainen kiusoittelu, hdrndaminen ja kahinointi
varsinaisesta kiusaamisesta. On kuitenkin hyva muistaa, ettd koulukiusaamisessa on aina kyse subjektiivisesta
kokemuksesta ja osapuolet voivat kokea tilanteen eri tavalla.

Kiusaamisessa voi olla seuraavia piirteita:

¢ Kiusaaminen on ruumiillista

o Silla alistetaan ja loukataan toista

¢ Se on tahallista ja tietoista

¢ Se tapahtuu toistuvasti

e Kiusaajan ja kiusatun valilla vallitsee epatasapaino

¢ Kiusaaminen voi olla ryhman sisaista tai siita eristavaa, suoraa tai epasuoraa ja siihen voi liittyd ryhman
vahvistava tai hyvaksyva kayttaytyminen.

Miten toimit, jos olet huomannut kiusaamista?

¢ Kerro aikuiselle, jos huomaat kiusaamista.

¢ Ole kiusatulle kaveri, ala jata hanta yksin.

¢ Rohkaise kiusattua kertomaan kiusaamisesta jollekin aikuiselle, voit my0s itse tarjoutua kertomaan hanen
puolestaan.

¢ Kiusaamistilanteessa sano paattavaisesti ja tarkasti, mista et pida: ”Jata minut rauhaan, koska en pida
siita, ettd sina...”

Toimintatavat kiusaamistapauksessa

Kaikilla koulun aikuisilla on velvollisuus puuttua koulukiusaamiseen. Kun epadily kiusaamisesta tulee tietoon,
taytetaan aina kiusaamisilmoitus (eki-lomake), johon kootaan perustiedot tapahtuneesta. Lomakkeet ohja-
taan sille taholle, jolle asian kasittely kuuluu. Kasitellyt lomakkeet palautetaan yksikon johtajalle/apulaisreh-
torille/rehtorille.

Jos kyseessa on kiusaamisasia, ohjataan asia kiusaamista selvittavalle tiimille, joka selvittda kiusaamista-
pausta.

Selvittely etenee seuraavasti:

1. Kun kiusaamisasiasta tulee ilmoitus, opettaja tayttaa kiusaamisilmoituksen

2. Eki-tiimi aloittaa tilanteen selvittamisen. Tiimin jasenet jututtavat lyhyesti seka kiusattua etta kiusaa-
jia niin pian kuin mahdollista. Molempien osapuolien kokemukset kirjataan yl6s, lomake talletetaan
yksikdssa sovittuun paikkaan.

3. Kiusaajan kanssa sovitaan jatkotoimenpiteista seka seurantakeskustelun ajankohdasta. Ne kirjataan
lomakkeelle, joka talletetaan koulun kansliaan.

4. Tiimi tiedottaa kaikkien osapuolten huoltajia kiusaamisen selvittdmisesta ja sovituista jatkotoimen-
piteista.

5. Seurantakeskustelu pidetdaan kahden viikon kuluttua. Keskustelu kdyddan molempien osapuolten
kanssa joko yhdessa tai erikseen.
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6. Mikali seurantakeskustelussa tai muuten kay ilmi, ettd kiusaaminen on jatkunut, laaditaan suunni-
telma jatkotoimista.
7. Tilanteen vakavuudesta riippuen valitaan jatkotoimet seuraavista:
e huoltajapalaveri: mukana kaikkien osallisten huoltajat, oppilaat, koulun ja oppilashuollon
edustus
e ohjaaminen oppilashuollon tuen piiriin
e ilmoitus poliisille
e ilmoitus lastensuojeluun

Vakivallan ehkdiseminen ja tunnistaminen
Vikivallan luokittelu

Koulussamme tehdaan aktiivista yhteisollista tyota hyvan tyoilmapiirin ja turvallisen toimintaymparistén luo-
miseksi ja yllapitamiseksi. Nain ehkdistadan myds mahdollisia vakivaltatilanteita.

Aikuisten tehtavana on tunnistaa vakivaltatilanteet ja puuttua niihin. Vakivalta on rikos. Fyysinen vakivalta
luokitellaan rikoslaissa lievdaan pahoinpitelyyn, pahoinpitelyyn ja torkedan pahoinpitelyyn. Lieva pahoinpitely
tarkoittaa vahaista pahoinpitelya, josta ei seuraa fyysisida vammoja. Pahoinpitely tarkoittaa tekoja, joilla ta-
hallisesti aiheutetaan vamma tai sairaus. Térkealld pahoinpitelylla tarkoitetaan vaikean ruumiinvamman, va-
kavan sairauden tai hengenvaarallisen tilan aiheuttamista. Alle 15-vuotiaaseen kohdistuva pahoinpitely on
aina virallisen syytteen alainen rikos.

Vikivalta koulussa on koulukiusaamista, joka voi ilmeta henkisena, fyysisena, seksuaalisena ja taloudellisena
vakivaltana. Tarkedd on huomata, ettd myos vakivallalla uhkaaminen on vakivaltaa. Vakivallaksi katsotaan
myoOs uhkaukset internetissa, sanallinen tai kirjallinen uhkaus, tekstiviestein tapahtuva uhkailu, puhelinhai-
rinta seka tilanteet, joista toiselle on aiheutunut pelkoa. My6s nama ovat rikoslain alaisia asioita.

Vikivaltatilanteisiin puuttuminen

Kun opettaja kohtaa koulussa aggressiivisen tai vdkivaltaisen oppilaan, han pyrkii rauhoittamaan ja selvitta-
maan tilanteen tarvittaessa muiden aikuisten tuella. Tarvittaessa otetaan yhteytta sosiaaliviranomaisiin ja
poliisiin. Vakivaltatilanteisiin puututaan aina kurinpitosuunnitelman mukaisesti. Tarvittaessa evataan oppi-
laan meneilldan oleva sekd seuraava koulupaiva. Henkilokuntaan kohdistuneesta vakivaltatilanteesta tai sen
uhasta tulee tehda tyosuojeluilmoitus ja ilmoittaa viipymatta rehtorille tai apulaisrehtorille.

Vikivaltatilanteen purku

Koulussa tapahtuneesta vakivaltatilanteesta tai sen uhasta kirjoitetaan kirjallinen selvitys. Mikali henkil6-
kunta on joutunut kdyttdmaan voimakeinoja, tehdaan siitd aina selvitys rehtorille/sivistysjohtajalle. Jokainen
tapahtumassa osallisena ollut kirjoittaa oman selvityksensa.

Toimenpiteita voivat olla esimerkiksi:

e Lastensuojeluilmoitus sosiaaliviranomaisille.

e lImoitus poliisille tapauksesta ennakkotietona (ei johda valttamatta tutkintaan.) Vanhemmille ilmoi-
tetaan, mikali koulu ilmoittaa asiasta poliisille.

e Kiusaamista tai vakivaltaa kokeneen oppilaan vanhemmat ratkaisevat tekevatko rikosilmoituksen
(velvoittaa poliisin tutkimaan).

e Tarvittaessa kutsutaan kaikki osapuolet huoltajineen koululle, jossa kdaydaan tilanne viela kerran Ia-
vitse ja mietitdan mahdollista sovitteluratkaisua.
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e Koululla seurataan osapuolten kayttaytymista ja huoltajia tiedotetaan, kuinka koulussa sujuu.
e Uhka- ja vaaratilanne ilmoituksen tayttdminen aina vakivaltatilanteissa
e Tarvittaessa tilanteessa mukana olleet ohjataan terveydenhuoltopalveluiden piiriin.

Vakivallan ehkaisyyn, kohtaamiseen ja puuttumiseen paneudutaan mm. henkilokunnan koulutuksilla ja van-
hempainilloissa.

Koulun ja esiopetuksen henkil6kuntaan kohdistuvat vékivalta tai vékivallan uhka

Esiopetuksen ja koulun tulee olla turvallinen tydpaikka myds aikuisille. Jos oppilas uhkaa sanallisesti tai fyy-
sisesti, tai kayttaa vakivaltaa koulun henkilékuntaa kohtaan, tulee rehtorille ilmoittaa vakivallasta tai sen
uhasta valittomasti. Varhaiskasvatuspaallikkoa tai rehtoria ja tydsuojelua tulee tiedottaa tekemalld ilmoitus
uhka- ja vakivaltatilanteesta. Vakivaltaa kokenut tyontekija ohjataan tarvittaessa tydterveyshuoltoon. Oppi-
laan huoltajiin tulee olla yhteydessa puhelimitse mahdollisimman pikaisesti. Poliisia on my6s hyva konsul-
toida tai tehda suoraan rikosilmoitus. Vakivaltaisesti kayttdaytynyt oppilas tulee ohjata tarvittavan oppilas-
huollollisen tuen piiriin.

Hairinta

Hairintad esiintyy epaasiallisena kohteluna tai puheena, joka voi sisdltdaa sukupuoleen liittyviad vihjailevia il-
meitd, eleita tai kaksimielista puhetta. Hairinta voi myos ilmeta ei-toivottuna fyysisena kosketuksena. Hairin-
nan ei tarvitse olla jatkuvaa eika se valttamatta kohdistu heikompaan. Hairintdaa on aina sellainen toiminta,
jota jatketaan, vaikka hairinnan kohde on pyytanyt lopettamaan. Tasa-arvolaki (6c§) velvoittaa, ettd jokainen
viranomainen on velvollinen edistamaan suunnitelmallisesti ja tavoitteellisesti toiminnassaan sukupuolten
valista tasa-arvoa.

Sukupuolista hairintaa on ei-toivottu huomio, joka liittyy sukupuoleen, esim. halventava tai alentava puhe
toisen sukupuolesta, sukupuoleen liittyva kiusaaminen, teot, jotka saattavat tuntemaan itsensa noloksi, pe-
lokkaaksi, loukkaantuneeksi tai vihaiseksi.

Seksuaalista hdirintdd on muun muassa vihjailu (eleitd/ilmeitd) ja seksuaalisesti varittyneet vitsit, nimittely,
vartaloa, pukeutumista tai yksityiselamaa koskevat puheet ja kysymykset. Sanallinen, sanaton tai fyysinen
kadytos, ehdottelu, vaatiminen ja fyysinen koskettaminen seka raiskaus tai sen yritys ovat seksuaalista hairin-
tda. Hairintd voi myos tapahtua puhelimen tai netin valityksella. Sukupuolisesta hairinnasta on kyse silloin,
kun hairintaa jatketaan, vaikka huomion kohde ilmaisisi sen olevan epamiellyttavaa.

Seksuaalista hairintaa ei koulussa hyvaksytd, vaan asiaan puututaan valittomasti. Asianosaisilla on oikeus
vieda hairinta eteenpain ja siitd voi seurata rikosoikeudellisia seuraamuksia.

Loukkaavaa kadytosta ei koulussa hyvaksyta, vaan siihen puututaan valittdmasti. Loukkaavana kaytoksena
pidetdan nimittelya, kieltaytymista tydskentelemasta toisen kanssa, eristamista ja toisen henkilon vahattele-
mista tai rasististen viestien ldhettaminen. Jatkuvasta rasistisesta kaytoksesta koulu tekee ilmoituksen polii-
sille. Rasistiset merkit ja eleet ovat kiellettyja kouluissa.
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Hdirintddn puuttumisen suunnitelma

Ensisijainen vastuuhenkild on henkild (kuka tahansa yksikon henkilokunnasta), joka on ensimmaisena tilan-
teessa mukana, ja on velvollinen selvittdmaan asian ja tarvittaessa kertomaan asiasta esihenkil6lle tai opis-
keluhuollosta vastaavalle henkilélle.

Hairinta tapauksissa keskustellaan asianosaisten kanssa ja selvitetaan tapahtumien kulku (mahdollisesti myos
kirjallisena) sovitaan, etta hairinta loppuu ja tehddan selvaksi, mita tapahtuu, jos sopimus ei pida.

e Suoritetaan asianmukaiset rankaisutoimet; kasvatuskeskustelu, jalki-istunto, kirjataan tapahtumat
Wilmaan ja tiedotetaan huoltajia tapahtuneesta, lisdksi sovitaan seurannasta

e |Imoitetaan asiasta vakavuusasteen mukaisesti koulun opiskeluhuoltohenkilostolle ja ohjataan tar-
vittaessa tukikeskusteluihin kuraattorille, terveydenhoitajalle, koulupsykologille, jne.

e Opiskeluhuolto huolehtii, ettd asianomainen seka uhri etta tekija saavat tarvitsemansa tuen; tarvit-
taessa jarjestetdan yksilokohtaisen oppilashuollon tapaaminen

e Vakavimmissa tapauksissa arvioidaan myds lastensuojelun ja poliisin tarve.

e Koulun opettajan tai rehtorin tulee ilmoittaa tietoonsa tulleesta koulumatkalla tapahtuneesta hairin-
nasta niihin syyllistyneen ja niiden kohteena olevan oppilaan huoltajalle tai muulle lailliselle edusta-
jalle.

5.2 Polvijarven varhaiskasvatuksen, koulun ja lukion kriisisuunnitelma
Yhteistyotahot kriisitilanteissa

Tarkeat yleiset puhelinnumerot

Yleinen hatdanumero (ambulanssi, palokunta, poliisi) 112

Myrkytystietokeskus 09471977 tai 0800147111
Pohjois-Karjalan keskussairaala 0133300

Polvijarven terveyskeskus 0133302254

Paivystysapu 116117
Tyoterveyshuollon neuvontapuhelin 0132456000

Psykologi Minna Aallosvirta 0133307264/0401046410*
Lantisen alueen lastensuojeluilmoitus- ja

konsultointipuhelin (pata-tiimi) 0133305143
Sosiaalipdivystyksen asiakaslinja (iltaisin ja

viikonloppuisin) 0133309002
Lastenpsykiatrian tehostetun avohoidon yksikkd 0133303419
Nuorisopsykiatrian tehostetun avohoidon yksikko 0505790681
Pohjois-Karjalan kriisikeskus 013316244

Polvijarven ev. lut seurakunta 0400248770

Taipaleen ortodoksinen seurakunta 0504718130

Taksi Itda-Suomi Joensuu 060110100

*Mikali Minnaa ei tavoita, laheta tekstiviesti ”kriisitilanne, soittopyynto!”

Koulun, varhaiskasvatuksen ja nuorisotoimen kriisiryhma ja sen tehtavat

Koululle ja varhaiskasvatukselle nimetdan nuorisotoimen kanssa yhteinen kriisiryhma, johon kuuluvat kou-
lulta rehtori, apulaisrehtori ja apulaisjohtajat, varhaiskasvatuspaallikkd, nuorisotoimen ja srk nuorisotyon
seka siunsoten edustus seka tydsuojeluvaltuutettu.
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Polvijarven koulun, lukion, varhaiskasvatuksen ja nuorisotyon kriisiryhma 2023-2024 (pdivitetdan jatkossa
tarvittaessa lukuvuosisuunnitelmaan

Katja Kajava, rehtori, pj

Riikka Jolkkonen, apulaisrehtori, varapj

Toivo Turunen, kuraattori

Minna Aallosvirta, psykologi

XXX, psykiatrinen sairaanhoitaja

Anu Tanskanen, terveydenhoitaja

Tuula Rasanen, apulaisjohtaja (Kirkonkylad 1-61k)

Paivi Andersin, apulaisjohtaja (Sotkuma 1-6lk)
Nuorisotyon edustaja Ville Hyvénen

Jussi Herranen, evl srk nuorisotydntekija

Ani Nevalainen, kouluvalmentaja

Mari Hyytia, varhaiskasvatuspaallikko esiopetus (tarvittaessa)
Minna Piironen, tydsuojeluvaltuutettu (tarvittaessa)
Sirpa Halonen, vapaa-aikakoordinaattori (tarvittaessa)

Koulujen ja kunnan nuorisotoimen kriisiryhma on tydéryhma, joka ensisijaisesti ottaa koulun ja nuorisotoimen
puolesta kantaa kriisikysymyksiin. Kokoontua saa pienemmalldkin ryhmalla tilanteesta riippuen.

Ryhman tehtavat ovat seuraavat:

- paivittda koulun ja varhaiskasvatuksen oppilashuoltosuunnitelman osana olevan yksikon kriisisuun-
nitelman yksikkdkohtaiset lisdykset lukuvuosittain

- kirjata ryhman sisdinen tyonjako: nimetd koulun ja varhaiskasvatuksen kriisisuunnitelman vastuu-
henkild, yleensa rehtori ja varhaiskasvatuspaallikko seka heille varahenkil6t

- selvittaa kriisitilanteissa tarkeat yhteistyotahot

- perehdyttaa yksikéiden henkilosto

- tiedottaa suunnitelmasta oppilaille, vanhemmille seka yhteistydkumppaneille

- organisoida toiminta kriisitilanteissa

- huolehtia valittémista henkisen tuen tarpeista ja mahdollisista jatkotoimista mm. purkukokouksen
jarjestamisesta traumaattisissa tilanteissa auttajina toimiville

- arvioida kriisitilanteissa toteutettuja toimia ja tehda kriisisuunnitelmaan tarvittavat muutokset

- yllapitaa kriisivalmiutta

Tiedottaminen kriisitilanteissa

Kriisitilanteissa ensisijainen toimintavastuu on ensiksi Iasna olevalla aikuisella. Kriisiryhman kutsuu koolle en-
simmaiseksi tiedon saanut kriisiryhman jasen. Kokonaisvastuu kriisitilanteiden hoitamisesta ja niissa toimi-
misesta kuuluu kriisiryhman vastuuhenkil6lle. Myos tiedotusvastuu on aina vastuuhenkildlla, jolle kaikki tie-
dotusviélineiden yhteydenotot tulee ohjata. Oppilaita suojellaan ylimaaraisilta tiedottamiseen liittyvilta stres-
sitekijoilta, kuten tungettelevien tiedotusvalineiden edustajilta.

Kriisitilanteen tosiasiat kerrotaan asiallisesti, totuudenmukaisesti ja myotaelden. Tiedottamisen on tapahdut-
tava aina yhteistyossa kotien/asianomaisten henkildiden kanssa. Tietyissa kriisitilanteissa tiedottaminen teh-
daan yhteistyossa opetustoimen johdon ja poliisin kanssa. Yksikon kriisiryhman tulee informoida kaikkia tyon-
tekijoita tieto ennen oppilaita. Samalla varmistetaan, etta kaikki saavat saman yhtenaisen tiedon. Tilanne-
kohtaisesti arvioidaan, ilmoitetaanko asiasta koko koululle/varhaiskasvatuksen yksikoille vai vain yhdelle luo-
kalle tai useille luokille. Silloinkin, kun asia koskettaa koko koulua tai varhaiskasvatusta on hyva harkita, ker-
rotaanko siita koko koulun tai varhaiskasvatuksen yhteisessa tilaisuudessa vai kertooko kukin opettaja asiasta
omalle luokalleen/tiimilleen (samanaikaisesti eri luokissa). Kuolemantapauksissa voi olla tarkeds, etta kuol-
leen oppilaan parhaimmat ystavat saavat tiedon ennen muita oppilaita.
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Kaikkiin vanhempiin on syyta ottaa yhteys, kun

- asia koskettaa isoa joukkoa lapsia
- tragedia on tapahtunut koulun tiloissa
- koulua voidaan pitaa vastuullisena

Vanhemmille tiedottaminen on tarkeas, jotta

- kotien luottamus kouluun sailyy

- vanhemmat saavat tietoa ja tukea omien lastensa auttamiseksi
- vanhemmat voivat toimia toistensa tukena

- vanhemmat voivat toimia koulun tukena

Vanhemmille voidaan lahettda Daisy- tai Wilma-viesti, jossa kerrotaan tapahtuneesta. Tapahtuneen lisaksi
kerrotaan koulun/varhaiskasvatusyksikén toimenpiteistd ja annetaan tietoa lasten reaktioista ja tuen tar-
peesta. Tarvittaessa yksikot jarjestavat asiasta vanhempainillat.

Rehtorin/varhaiskasvatuspaallikon/vastuuhenkilén tulee:

- puhua tarvittaessa vanhempien kanssa

- olla kuolemantapauksen satuttua yhteydessa kuolleen oppilaan vanhempiin

- olla aktiivisesti mukana tukemassa yhteison toipumista

- pysya henkiloston ja oppilaiden tavoitettavissa

- hoitaa tarvittaessa yhteydet poliisiin ja muihin viranomaisiin esim. akuuttityéryhma, terveydenhoi-
taja, perheneuvolan/oppilashuollon psykologi

- hoitaa tarvittaessa yhteydet lehdist66n

- olla tarvittaessa yhteydessa koulun vanhempaintiimiin

- olla tarvittaessa yhteydessa muihinkin kouluihin tai varhaiskasvatusyksikoihin

- tiedottaa asiasta kunnan hyvinvoinnin vastuuhenkil6a

- olla yhteydessa vakuutusyhtioon
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