HOITO T YEN KIRIAAMISTA
KOSKEVA LAINSAADANTE
Lainsaddantd velvoitraa, ertd jokaisen terveyden-
huollon ammattilaisen tulee merkirs potilasasia-
kirjoihin keskeiset ja tarpeelliset tiedot potilaan
hoidosta. Oikeusturvan kannalta on tarkeda
Muistaa, ettd jos jotain asiaa ei ole kirjattu ylos,
_sitd el voi varmuudella todistaa tehdyksi.

Henkilotietolaki 523/1999
Laki potilaan asemasta ja oikeuksista 785/1 992

Laki sosiaali- ja terveydenhuollon asiakastietojen
sahkdisesta kasittelysts 159/2007

Laki terveydenhuolion ammattihenkildists
559/1994

Laki viranomaisten toiminnan julkisuudesta
621/1999

Sosiaali- ja terveysministerion asetus
' potilasasiakirjoista 298/2009

Tietosuoja terveydenhuollossa tarkoittaa ensisi-
jaisesti potilasasiakirjoihin liittyvidd tietojen sa-
lassapitoa. Potilasasiakirjoilla tarkoiteraan poti-
laa?}ﬁ)&id()n Jdrjestdmisessi ja toteutramisessa
kdyrettavid, laadittuja tai saapuneita asiakirjoja,
Jotka sisaltdvar hinen terveydentilaansa koskevia
tai muita henkilokohtaisia tietoja. Laki edellyt-
tdd, ettd terveydenhuollon ammattihenkilén tu-
lee merkita potilasasiakirjoihin ne tiedot, joita
tarvitaan potilaan hoidon jirjéstimiseksi. suun.
‘nittelemniseks, toteuttamiseksi ja seurannan tur-
‘ vaamiseksi. (Laki potilaan asemasta ja oikeuksis-
ta 1992, laki sosiaali- ja terveydenhuollon asia.
kastietojen sihkéisests kisittelysta 2007, STM:n
asetus 2009, )
Lakiedellyttad myos, etrd kirjaamisessa kayte-
taan yleisesti tunnertuja, selkeitd ja hyviksytryja

kdsitteitd seki lyhenteita. Potilasasiakirjamerkin-
néisti tulee ilmetd tietojen lzhde, jos tieto ei pe-
rustu ammattihenkilén omiin tutkimushavain-
ta kuin potilasta itseain koskevia tietoja (STM:n
asetus 2009).

Kirjaamisen keskeinen sisalto:

= Miki on hoidon tarve?
 Miksi portilas on tullut hoitoon?
» Mitd hoitoa potilas on saanut?
+ Miten hoito on vaikuttanur?

'+ Miten potilas on voinut hoidon aikana?

+ Minkilainen potilaan vointi on hoitojakson
paatryessa?
» Miten jatkohoito on jirjestetty?
+ Mitd mieltd potilas itse ja hdnen ldheisensi
ovat hoidon onnistumisesta ja vaikutuksista?
suemalainen hoidon tarve: ju toimnrpluokicos
seki hoidon tuloksen tilan luokitus ja sihkoi-
nen tietojirjestelmi mahdollistavat yhteniiset
kéytanteet hoitotydn kirjaamisessa, miki auttaa
terveydenhuollon ammattihenkilé toimimaan
oikein ja yhdenmukaisesti. Yhteniiset kdytinteet
mahdollistavat my®os sen, ettd potilasasiakirjois-
ta voidaan arvioida tarkemmin potilaan hoidon

kokonaisuutta.

Suomalainen hoitotydn luokitusjarjestelma

Suomalainen hoitotyén luokitusjérjestelmd (Fin-
CC) perustuu kansainviliseen Clinical Care Clas-
sification (CCC) -luokitukseen.

Suomalainen hoitotydn luokitusjirjestelma

muodostuu
« hoidon rarveluokituksesta (SHTakL 2.01)
+ hoitoryon toimintoluokituksesta (SHToL 2.01)

~« hoidon tuloksen tilan luokituksesta (SHTuL

1.0)



Aktiviteetti

Erittdminen
Selviytyminen
Nestetasapaino
Terveyskayttaytyminen

Terveyspalvelujen
kaytto

Ladkehoito

Ravitsemus

Hengitys

Kanssakayminen

Turvallisuus

Péivittdiset toiminnot

Psyykkinen tasapaino

Aistitoiminta

Kudoseheys

Jatkohoito

Elédmankaari

Verenkierto

Aineenvaihdunta

Aktiviteettiin sek uni- ja valvetilaan littyvit osatekijat, kuten aktiviteettia edistivi
ohjaus

Erittémiseen liittyvat osatekijat, kuten virtsaamisesta ja ulostamisesta huolehtiminen
Selviytymiseen liittyvat osatekijat, kuten potilaan ja perheen kyky ksitelld ongelmia
Nestetasapainoon liittyvat osatekijdt, kuten nesteytyksesta huolehtiminen
Terveyskdyttaytymiseen liittyvat osatekijat, kuten terveyden edistaminen

Terveyspalveiuihin liittyvat osatekijst, kuten asiantuntijapalvelut, tutkimuksiin ja
naytteisiin liittyvat tekijat

Laakehoitoon liittyvét osatekijat, kuten laskkeen antaminen ja laakehoidon ohjaus

Ravitsemukseen liittyvat osatekijit, kuten ravitsemustilan seuranta ja
ravinnonsaannin turvaamisesta huolehtiminen

Hengitykseen liittyvat osatekijdt, kuten hengityksen seuranta ja hengityksesta
huolehtiminen

Kanssakaymiseen liittyvar osatekijat, kuten yksityisyyden ja sosiaalisen
kanssakaymisen tukeminen

Turvallisuuteen liittyvat osatekijit, kuten potilaalle aiheutuvat turvallisuusriskit,
esimerkiksi tarttuvan taudin turvallisuusriskit

Pdivittaisiin toimintoihin liittyvat osatekijat, kuten puhtaudesta, pukeutumisesta,
ruokailusta ja liikkumisesta huolehtiminen

Psyykkiseen tasapainoon liittyvét osatekijat, kuten hoitosuhteen luominen ja
ylldpitdminen

Aistitoimintaan liittyvat osatekijat, kuten kuulo- ja nékdaistin muutosten huomiointi
ja niihin liittyva ohjaus

Kudoseheyteen liittyvat osatekijdt, kuten ihon perushaito ja haavanhoito

Jatkohoitoon liittyvét osatekijét, kuten jatkohoidon suunnitelman laatiminen, kun
potilas siirtyy sairaalasta kotiin seké kuolevan potilaan hoitotydhan liittyvat asiat

Eldmankaareen liittyvat osatekijat, kuten eldmanvaiheisiin liittyvar asiat

Verenkiertoon liittyvét osatekijat, kuten verenkierron seuranta Ja verenkierrosta
huolehtiminen '

Aineenvaihduntaan liittyvét osatekijat, kuten aineenvaihduntaan liittyva tarkkailu,
esimerkiksi verensokerin seuranta



